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Poradzic sobie z cierpieniem

Ol, cierpienie, nierzadko samotnosc,

a do tego zamknigte przychodnie, dtu-

gie terminy, kolejki, drogie leki i brak

nadziei na zmiang. 11 lutego Ko-
Scidl w sposéb szczegdlny pamieta o ludziach
chorych.

Swiatowy Dziefi Chorego ustanowil nasz
Rodak — Ojciec Swiety Jan Pawel I w liscie
z 13 maja 1992 r., skierowanym do éwczesne-
go przewodniczqcego Rady Duszpasterstwa
Stuzby Zdrowia kardynala Fiorenzo Angeli-
niego. Mialo to miejsce w 75. rocznicg obja-
wien fatimskich i 11 rocznicg zamachu na jego
zycie. Papiez zapowiedzial, ze dzien ten be-
dzie obchodzony co roku 11 lutego. To dzien,
w ktorym Koscidl katolicki wspomina pierw-
sze objawienie Matki Bozej z Lourdes. Papiez
wybrat to $wigto nieprzypadkowo, gdyz wia-
$nie z Lourdes lgczy si¢ najwiecej cudownych
uzdrowieni i w zwigzku z tym miejsce to uwa-
zane jest za duchowg stolice wszystkich cho-
rych i cierpigcych.

Lourdes — miejsce nadziei

To chyba najbardziej znane miejsce objawieni
Matki Bozej na §wiecie. Tutaj, 11 lutego 1858 r.
w Grocie Massabielle mala Bernadetta Soubiro-
us doznala objawienn Matki Bozej. Dzi§ miesci
si¢ w niej figura Matki Bozej z napisem: ,,Jestem
Niepokalane Poczecie”, ktdra zostala po§wigco-
naw 1864 r. W §rodku groty znajduje si¢ zrédio
wody, ktére wytrysnglo podczas objawien.

Zaréwno grota, w ktérej ukazywala si¢ Ma-
ryja, jak i okolice, gdzie wybudowano trzy bazy-
liki, uwazane sg przez wiernych za szczegdlne
miejsca modlitwy i spotkania z Bogiem. Przy-
bywaja oni z najodleglejszych miejsc na ziemi,
aby doSwiadczy¢ osobiscie tej mocy i nadziei,
z ktérej Lourdes slynie na calym $wiecie. To tu-
taj plyna 1zy bolu, samotnosci, cierpienia, ale
takze lzy radosci i wielkiego szcze$cia.

Najliczniej do Lourdes przyjezdzajg cierpia-
cy, chorzy, kalecy i niepelnosprawni. Z pewno-
$cia przyciagaja ich do tego miejsca §wiadectwa
licznych uzdrowien, sposrdd ktdrych okolo stu
specjalna komisja koscielna uznala za znaczace,
a kilka za cudowne. Kazdy chory ma nadzie-
j¢, ze zostanie, jesli nie uzdrowiony, to umoc-
niony, ze znajdzie pomoc i ukojenie swoje-
go cierpienia. | rzeczywiscie, liczni pielgrzymi
przyznaja, ze dzieje si¢ z nimi co§ niezwykle-
go: doznaja poruszenia serca, sumienia, albo
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Jan Pawet Il w rzymskim szpitalu

rozjasnia im si¢ umyst i znajdujg wyjscie z trud-
nej sytuacji.

Papieska wrazliwosé

Jan Pawel II nie potrafil przejs¢ obojet-
nie obok cierpigcych. Calemu §wiatu znana
byla wyjatkowa troska Ojca Swigtego wlasnie
o ludzi cierpigcych. Papiez czesto kierowal
do nich stowo pocieszenia i umocnienia, prosit
ich o modlitwe w réznych intencjach, wierzac,
ze majg oni szczegdlne wzgledy u Boga i po-
trafig uprosi¢ u Niego wiele task. Widok ludzi
zmagajacych si¢ z bélem budzil Jego wzrusze-
nie i wspélczucie. W dniu jubileuszu chorych
w 2000 roku w Rzymie zwrdécil si¢ do nich
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z nastepujacymi stowami pociechy: ,,Niekto-
rzy z was przykuci sa od lat do toza bolesci:
prosze Boga, azeby dzisiejsze spotkanie przy-
nioslo im nadzwyczajng ulge fizyczng i ducho-
wa”. W tej samej homilii dodal takze: ,,Cier-
pienie i choroba sg czescig tajemnicy czlowie-
ka na ziemi... Pragng, aby ta wzruszajaca kon-
celebra byla dla wszystkich, chorych i zdro-
wych, okazjg do zastanowienia si¢ nad zbaw-
czg mocg cierpienia”. W tych slowach Papiez
ukazal nie tylko psychologlczny czy rehgu

ny, ale rowniez teologiczny wymiar cierpienia.
Uznal, ze wprawdzie nalezy walczy¢ z choro-
ba, poniewaz zdrowie jest darem Bozym, gdy
jednak cierpienie zapuka do drzwi — trzeba je
przyja¢. Kluczem do papieskiego rozumienia
cierpienia jest krzyz Chrystusa. Od momentu
$mierci Pana Jezusa kazde cierpienie moze na-
braé sensu, ktéry czyni je szczegdlnie cennym.
Moze by¢ ofiarowane za bliznich, moze prze-
mieniac tego, kto go do§wiadcza.

Do chorych

W liscie ustanawiajgcym Swiatowy Dzien
Chorego Ojciec Swiety napisal: ,,Podjatem de-
cyzje ustanowienia Swiatowego Dnia Chorych,
ktéry bedzie obchodzony 11 lutego kazdego
roku w liturgiczne wspomnienie Naj$wietszej
Maryi Panny z Lourdes. Podobnie jak 11 lutego
1984 r. oglositem list apostolski o chrzescijan-
skim znaczeniu cierpienia ludzkiego, a w rok
pdzniej ustanowitem Papieskg Rade ds. Dusz-
pasterstwa Stuzby Zdrowia, tak tez uwazam
za wymowne wybranie tej daty dla obchodze-
nia Swiatowego Dnia Chorego”. Papiez chciat
w ten sposéb podkreslic role Maryi jako Uzdro-
wicielki Chorych i Lourdes jako miejsca, w kto-
rym od poczatku Jego objawien w 1858 roku
po dzi§ dziefi dochodzi do wielu uzdrowier.
Co roku Ojciec Swiety wydawal okolicznoscio-
we oredzie na ten dzief.

W Oredziu na X Swiatowy Dzieri Chorego
(2002 r.) Jan Pawel II pisal: ,,Przez swoje cier-
pienie na krzyzu Chrystus zwycigzyl zto i nas
tez uzdolnil do pokonania go. Nasze cierpienia
nabieraja znaczenia i wartosci, gdy sa zjedno-
czone z Jego cierpieniem. Jako Bog i czlowiek
Chrystus wzigl na siebie cierpienia ludzkosci,
w Nim zatem takze ludzkie cierpienie zyskuje
odkupieniczy sens. Przez to zjednoczenie czlo-
wieczenstwa z Béstwem, cierpienie rodzi dobro
i zwycieza zto. Wyrazajac gleboka solidarnosé
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z wszystkimi, ktérzy cierpia, modle si¢ gorgco,
aby obchody Swiatowego Dnia Chorego staly
si¢ dla nich opatrzno$ciowym doswiadczeniem,
ktére ukaze nowy sens ich zycia.

Wiara uczy nas szukaé ostatecznego sensu
cierpienia w mece, $mierci i zmartwychwstaniu
Chrystusa. ChrzeScijaniska odpowiedZ na cier-
pienie i bdl nigdy nie jest bierna. Przynaglany
przez chrzescijaniskie mitosierdzie, znajdujace
najwyzszy wyraz w zyciu dzietach Jezusa, ktéry
»przeszedl (...) dobrze czynigc” (Dz 10, 38),
Kosciél idzie do chorych i cierpigcych, niosac
im otuchg¢ i nadzieje.

Nie jest to zwykly akt dobroczynnosci, ale
dzialanie motywowane wspdlczuciem i tro-
ska ktére kazg otoczy¢ chorych opieka i ofiar-
nie im sluzy¢. Wymaga to bezinteresownego
daru z siebie zlozonego innym, zwlaszcza cier-
piacym.

Ewangeliczna przypowie§¢ o Dobrym Sa-
marytaninie bardzo trafnie wyraza najszlachet-
niejsze uczucia i postawe cztowieka, ktéry spo-
tyka bliZniego cierpiacego i potrzebujacego po-
mocy. Dobrym Samarytaninem jest kazdy, kto
si¢ zatrzymuje, aby zatroszczy¢ si¢ o tych, kt6-
rzy cierpig. (...) Modle sie, aby Maryja, Uzdro-
wienie Chorych, nadal otaczata mitoscig i opie-
ka wszystkich zranionych na ciele i duszy oraz
wstawiala si¢ za tymi, ktérzy si¢ nimi opiekuja.
Niech nam pomaga jednoczy¢ nasze cierpienia
z cierpieniami Jej Syna, gdy z radosng nadzieja
zblizamy si¢ do zbawienia w domu Ojca”.

Poradzi¢ sobie z cierpieniem

W kazdym z nas tkwi strach przed cierpie-
niem, bélem, chorobg. Zazwyczaj akceptuje-
my istnienie $mierci w naszym zyciu, ale chcie-
libySmy, zeby z umieraniem bylo fadnie, lek-
ko, szybko i w takim czasie, ktéry nam by od-
powiadal. Tymczasem zawsze jest za wczeSnie,
nie w porg, nie teraz. Bardzo trudno jest tak
stangé w prawdzie przed samym sobg i znalez¢é
odpowiedZz na pytanie: Czy ja juz umieram?
Co ze mna bedzie? Dlaczego ja tak cierpie? Za
co mnie to spotyka? Co bedzie z moimi dzie¢-
mi, wnukami, z moim domem, pracg? Dlacze-
go to takie trudne?

Tymczasem Pan B6g dopuszcza cierpienie,
chorobe, $mieré. Dlaczego? To Jego tajemni-
ca. A my jesteSmy za mali, aby to zrozumiec.
Po ludzku choroba i cierpienie nie majg zadne-
go sensu. Kiedy jednak popatrzymy na Bozego
Syna, ktéry takze cierpial i w wielkich meczar-
niach umieral, to fatwiej jest przyjac i zaakcep-
towac swdj bol.

Nie ma prostych rad i tanich zapewnien dla
chorych i ich bliskich, chociaz dzi§ wiele oséb
oczekuje szybkich rozwigzan i profesjonalnych
»poradnikéw od wszystkiego”. Inaczej reagu-
je osoba, ktéra oczekuje na operacje wyrostka,
a inaczej kto§ chory terminalnie. Pojawiajg si¢
emocje, pytania, watpliwosci. Emocje zazwy-
czaj dotyczg naszego indywidualnego podej-
Scia do zycia, chorowania czy umierania. Py-
tania i watpliwosci sg uzaleznione od oczeki-
warn 0s6b chorych i ich rodzin. Nie ma tu pro-
stych rozwigzan. Dlatego wazne sg nasze zaso-
by wewnetrzne: wiara, nadzieja, ufnos¢ w Boza
Opatrznosc.

Litania do Matki Bozej w Lourdes
Kyrie, elejson. Chryste, elejson.

Kyrie, elejson.

Chryste, ustysz nas. Chryste,

wysluchaj nas.

Ojcze z nieba Boze, zmilyj si¢ nad nami.
Synu Odkupicielu $§wiata Boze, zmituj si¢
nad nami.

Duchu Swiety Boze, zmiluj si¢ nad nami.
Swieta Trdjco jedyny Boze, zmiluj sie nad nami.
Najswigtsza Panno w Lourdes objawiona,
mddl sig za nami.

Najswigtsza Panno pokute zalecajaca,
Najswigtsza Panno, uzdrawiajace zrédlo
wskazujaca,

Najswigtsza Panno potwierdzajaca Swe Nie-
pokalane Poczecie,

Niepokalana Céro Boga Ojca,

Niepokalana Matko Syna Bozego,
Niepokalana Oblubienico Ducha Swigtego,
Niepokalana Swiatynio Trdjcy Przenaj-
Swietszej,

Niepokalane odzwierciedlenie Madrosci Bozej,
Niepokalana Jutrzenko sprawiedliwosci,
Niepokalana Arko Przymierza,

Niepokalana Dziewico kruszgca glowe weza
piekielnego,

Niepokalana Krélowo nieba i ziemi,
Niepokalana skarbnico task Boskich,
Niepokalana drogo do Jezusa wiodgca,
Niepokalana Dziewico wolna od grzechu
pierworodnego,

Niepokalana bramo niebios,

Niepokalana Gwiazdo morza,

Niepokalana Matko KoSciola $wigtego,
Niepokalane zrédlo wszelkich doskonalosci,
Niepokalana przyczyno naszej radosci,
Niepokalany wzorze wiary,

Niepokalane zrédlo Bozej mitosci,
Niepokalany znaku naszego zbawienia,
Niepokalane $wiatlo Anioléw,

Niepokalana nauczycielko Apostotéw,
Niepokalana chwalo Prorokéw,
Niepokalana potego Meczennikw,
Niepokalana opickunko Wyznawcow,
Niepokalany wzorze dziewiczej czystosci,
Niepokalana radosci ufajgcych Tobie,
Niepokalana obrono grzesznikéw,
Niepokalana pogromicielko wszelkiego zla,
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy Swia-
ta, przepus$¢ nam, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy Swia-
ta, wystuchaj nas, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swia-
ta, zmituj si¢ nad nami.

O Maryjo bez grzechu poczeta, médl si¢ za
nami, ktérzy sie do Ciebie uciekamy.
Moédimy sig:

Matko Najswictsza styngca w Lourdes wiel-
kimi taskami, przez dobrog, jakiej dajesz tyle
dowodéw w tym wybranym miejscu, blaga-
my Cig¢ pokornie, upro§ nam wszystkie cno-
ty, aby nas us$wigcily oraz wyjednaj nam zu-
pelne zdrowie duszy i ciala i dopomdz, aby-
Smy go uzyli na chwale Boga, dla dobra bliz-
nich i zbawienia duszy.

Dzien chorych dia... zdrowych

Lansowany dzisiaj i modny jest styl by-
cia mtodym, silnym, wysportowanym i spryt-
nym. Do dobrego tonu nalezy méwienie tyl-
ko o sukcesach, o dobrobycie i posiadaniu. Nie
ma miejsca dla porazki, choroby, niesprawno-
Sci, itp. A gdy przychodzi choroba? Przeciez
dar zdrowia nie jest dany raz na zawsze i nie
kazdemu. Jakie wigc znaczenie ma Swiatowy
Dzient Chorego dla ludzi cieszacych si¢ pelnig
zdrowia? Moze ma im nade wszystko przypo-
mnie¢ o chorych, cierpigcych, niepelnospraw-
nych? Moze ma uSwiadomié stabo$¢ ludzkie-
go ciala? Moze ma pokazal, ze tak napraw-
de nie rozumiejg cierpienia, a w zwigzku z tym
nie majg prawa wypowiadaé si¢ w imieniu ludzi
chorych? Z pewnoscig jest to dzief, w ktérym
mamy okazje nauczy¢ si¢ wigkszej pokory wo-
bec cierpienia i wdzigcznosci za dar zdrowia.

Swiatowy Dzieri Chorego to réwniez przy-
pomnienie wielu probleméw, z jakimi boryka-
ja si¢ nasi cierpiacy rodzice, wspdlmatzonko-
wie, dziadkowie, rodzefistwo, dzieci. Powinien
by¢ wigc momentem zastanowienia, nad tym,
co mozemy zrobié, aby ich zycie stalo si¢ pel-
niejsze, barwniejsze, szczesliwsze. Czasem wy-
starczy tak niewiele: dobre stowo, u$miech,
zyczliwy gest, obecno$¢, rozmowa. W Ewange-
lii $w. Mateusza Pan Jezus pyta, dlaczego nie
odwiedzilismy Go, gdy byt chory. Osoby prze-
zZywajace swe cierpienie oczekujg zaintereso-
wania ich sprawami, empatii, autentycznosci,
wiedzy oraz szczero$ci. Chorzy ucza nas byé
dobrymi, dajg nam szansg¢ stuzby Chrystuso-
wi, ktéry powiedzial: ,Wszystko, co uczynili-
Scie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mniescie uczynili”.

JOANNA KIELAR
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»Zdumienie tym, czego dokonuje
Baog: «wielkie rzeczy uczynit mi
Wszechmocny» (Ek 1,49)”

Drodzy Bracia i Siostry!

11 lutego przyszlego roku bedzie obcho-
dzony w calym Kosciele, a zwlaszcza w Lo-
urdes, XXV Swiatowy Dzien Chorego, na te-
mat: ,Zdumienie tym, czego dokonuje Bdg:
«wielkie rzeczy uczynil mi Wszechmocny» (fk
1,49)”. Ustanowiony przez mojego poprzedni-
ka $w. Jana Pawta II w 1992 roku i obchodzo-
ny po raz pierwszy wlasnie w Lourdes 11 lute-
go 1993 roku, dzien ten jest okazja do zwré-
cenia szczegllnej uwagi na sytuacj¢ chorych,
a ogdlniej rzecz biorgc cierpigcych. Jednocze-
$nie zacheca tych, ktorzy poswigcaja si¢ na ich
rzecz, poczgwszy od ich rodzin, pracownikéw
stuzby zdrowia i wolontariuszy, do dzigkowania
za otrzymane od Pana powolanie towarzyszenia
chorym braciom. Ponadto obchody te odnawia-
ja w Kosciele dynamike duchowa, aby coraz le-
piej wypetniaé te zasadniczg cze$¢ jego misji,
ktéra obejmuje postuge ostatnim, chorym, cier-
piacym, wykluczonym i usuwanym na margi-
nes (por. JAN PAWEL II, Motu proprio, Do-
lentium hominum, 11 luty 1985, 1). Z pew-
noscig czas modlitwy, liturgii eucharystycznej
i namaszczenia chorych, dzielenie si¢ z chory-
mi a takze poglebienie wiedzy bioetycznej i teo-
logiczno—pastoralnej, ktére beda mialy miejsce
w tych dniach w Lourdes wniosa nowy wazny
wklad w t¢ postuge.

Juz teraz, stajac duchowo w Grocie Mas-
sabielskiej przed wizerunkiem Niepokalanej
Dziewicy, w ktérej Wszechmocny dokonal wiel-
kich rzeczy dla odkupienia ludzkosci, pragne
wyrazi¢ mojg blisko§¢ wzgledem was wszyst-
kich, bracia i siostry, ktérzy przezywacie do-
$wiadczenie cierpienia oraz wobec waszych ro-
dzin. Pragng tez wyrazi¢ moje uznanie dla tych
wszystkich, ktérzy w réznych funkcjach i we
wszystkich placéwkach stuzby zdrowia na ca-
tym $wiecie kompetentnie, odpowiedzialnie
i z poSwieceniem dzialajg, by wam ulzy¢, ule-
czy¢ was i zapewni¢ wam codzienne dobre sa-
mopoczucie. Chcialbym was wszystkich cho-
rych, cierpigcych, lekarzy, pielegniarki, czlon-
kéw rodzin, wolontariuszy zachgci¢ do kon-
templowania w Maryi, Uzdrowieniu Chorych,
tej, ktora zapewnia czulo$¢ Boga wobec kaz-
dego czlowieka i wzér powierzenia si¢ Jego
woli, a takze do znajdowania zawsze w wierze
karmiacej si¢ Stowem Bozym i sakramentami
mocy, by milowa¢ Boga i braci, réwniez w do-
$wiadczeniu choroby.

Podobnie jak na §wigtg Bernadete, spoglada
na nas Maryja. Pokorna dziewczyna z Lourdes
opowiadata, ze Dziewica, ktérg nazwala ,,Pick-
ng Panig”, spojrzala na nig, tak jak si¢ patrzy
na osobg. Te proste stowa opisujg petnig relacji.
Bernadeta uboga, niepiSmienna i chora czuje,
ze Maryja spoglada na nig jako na osobeg. Pigk-
na Pani méwi do niej z wielkim szacunkiem,
bez politowania. Przypomina to nam, ze kazdy
chory jest i pozostaje istotg ludzka i musi by¢
traktowany jako taka. Ludzie chorzy, podob-
nie jak osoby niepelnosprawne, nawet bardzo
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Oredzie Papieza Franciszka na XXV
Swiatowy Dzien Chorego 2017 r.

powaznie, posiadaja swojg niezbywalng god-
no$¢ i swojg misje w zyciu i nigdy nie moga sta-
wacé si¢ jedynie przedmiotami, nawet jesli cza-
sami moga si¢ wydawac jedynie biernymi, choé
w rzeczywisto$ci nigdy tak nie jest.

Bernadeta po pobycie w grocie, dzigki mo-
dlitwie przeksztalcita swojg kruchos¢ we wspar-
cie dla innych, dzigki milosci stala si¢ zdol-
na do ubogacenia swego blizniego, a przede
wszystkim poswigcita swoje zycie dla zbawie-
nia ludzkos$ci. Fakt, ze Pigkna Pani poprosi-
ta ja, aby modlita si¢ za grzesznikéw przypo-
mina nam, ze chorzy, cierpigcy noszg w sobie
nie tylko pragnienie uleczenia, ale takze prze-
zywania po chrzescijaiisku swego zycia, docho-
dzac do oddawania go jako autentyczni ucznio-
wie—misjonarze Chrystusa. Maryja dala Berna-
decie powotanie sluzenia chorym i wezwala ja
do tego, by stala si¢ siostra milosierdzia, do mi-
sji ktéra wyraza Ona w stopniu tak wzniostym,
by staé si¢ wzorem, do ktérego moze si¢ od-
nie$§¢ kazdy pracownik sluzby zdrowia. Pro-
$my zatem Niepokalane Poczecie o laske, by-
$my umieli zawsze odnosi¢ si¢ do chorego jak
do osoby, ktéra z pewnosciag potrzebuje pomo-
cy, czasami nawet w rzeczach najbardziej ele-
mentarnych, ale ktéra nosi w sobie swdj dar,
ktérym powinna dzieli¢ si¢ z innymi.

Spojrzenie Maryi, Pocieszycielki strapio-
nych, rozéwietla oblicze KoSciota w jego co-
dziennym zaangazowaniu na rzecz potrze-
bujacych i cierpigcych. Cenne owoce tej tro-
ski Kosciola dla $§wiata cierpienia i choroby
sg powodem do dzigkczynienia Panu Jezuso-
wi, ktéry stal si¢ solidarny z nami, bedac po-
stusznym woli Ojca, az do $mierci na krzyzu,
aby ludzkos§¢ zostala odkupiona. Solidarnosé

FOT. L'OSSERVATORE ROMANO

Chrystusa, Syna Bozego narodzonego z Maryi,
jest wyrazem milosiernej wszechmocy Boga,
ktéra przejawia si¢ w naszym zyciu — szczegdl-
nie gdy jest ono kruche, zranione, upokorzone,
usuni¢te na margines, naznaczone cierpieniem
— zaszczepiajac w nim moc nadziei, ktéra nas
podnosi i wspiera.

Tak wiele bogactwa humanizmu i wiary nie
moze zostaé zmarnowane, lecz powinno nam
raczej pomdc w zmierzeniu si¢ z naszymi ludz-
kimi stabosciami, a jednocze$nie z wyzwania-
mi istniejgcymi w dziedzinie opieki zdrowotne;
i technologii. Z okazji Swiatowego Dnia Cho-
rego mozemy odnalezZ¢ nowy impuls, aby przy-
czynic si¢ do upowszechnienia kultury szacun-
ku dla zycia, zdrowia i §rodowiska; nowy im-
puls do walki o poszanowanie integralnoSci
i godnosci osoby, w tym poprzez wlasciwe po-
dejscie do kwestii bioetycznych, ochrony naj-
stabszych i troski o §rodowisko naturalne.

Z okazji XXV Swiatowego Dnia Chorego
ponawiam moja modlitewng solidarno$¢ i po-
parcie dla lekarzy, pielggniarek, wolontariu-
szy i wszystkich mezczyzn i kobiet konsekro-
wanych zaangazowanych w postuge chorym
i cierpigcym; dla instytucji koScielnych i Swiec-
kich, ktére dzialajag w tym obszarze; a takze dla
rodzin, ktére z miloScia opiekujg sig¢ swoimi
chorymi krewnymi. Wszystkim zyczg, aby byli
zawsze radosnymi znakami obecno$ci i milo-
Sci Boga, nasladujgc wspaniale §wiadectwo tak
wielu przyjacidl i przyjacidtek Boga, wérdd kto-
rych wspomng $w. Jana Bozego i §w. Kamila de
Lellis, patronéw szpitali i pracownikéw stuzby
zdrowia, a takze Swictg Matke Teres¢ z Kalku-
ty, misjonarke czulo$ci Boga.

Bracia i siostry, wszyscy chorzy, pracownicy
stuzby zdrowia i wolontariusze, razem wznie-
$my nasza modlitwe do Maryi, aby Jej macie-
rzynskie wstawiennictwo wspieralo i towarzy-
szylo naszej wierze i wyjednalo nam u Chry-
stusa, Jej Syna, nadzieje na drodze uzdrowie-
nia i zdrowia, poczucie braterstwa i odpowie-
dzialnoSci, zaangazowania na rzecz integral-
nego rozwoju czlowieka oraz rados¢ wdziecz-
nosci, za kazdym razem, kiedy zaskakuje nas
Swoja wiernoscig i mitosierdziem.

Maryjo, nasza Matko, ktéra w Chrystusie
przygarniasz kazdego z nas jako dziecko, pod-
trzymuj ufne oczekiwanie naszych serc, spiesz
nam z pomoca w naszych chorobach i cier-
pieniach, ProwadzZ nas do Chrystusa, Twojego
Syna a naszego Brata, i poméz nam powierzy¢
sie Ojcu, ktéry dokonuje wielkich rzeczy. Za-
pewniam was wszystkich o mojej stalej pamig-
ci w modlitwie i z serca udzielam wam Apostol-
skiego Blogoslawiefistwa.

Watykan, 8 grudnia 2016, w $wigto Niepo-
kalanego Poczecia Najswigtszej Maryi Panny

FRANCISZEK
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zbiera Srodki na budowe
domu studenta
na Madagaskarze

DOSTALEM TALERZ, LYZKE

Do Mampikony ruszylem z ko-
lega, bez pieni¢dzy, bez ubran na
zmiane. Nie znalismy drogi, tylko
orientacyjny kierunek. Tak na-
prawde to byla podr6z w niezna-
ne; nie wiedzieliémy, co nas tam
spotka i czy w ogdle tam dojdzie-
my. Nasza droga to okofo 120 ki-
lometréw. Pokonalismy ja pieszo
w dwa dni. Gdy odnalaziem misje,
poprositem misjonarza, ze chce
sie tutaj uczy¢. Zostatem przyje-
ty. Dostalem przybory do nauki,
talerz, tyzke. Przez znajomych
przekazatem rodzicom w wiosce,
ze znalazlem tu nowe schronienie.

NAJLEPSI UCZNIOWIE

W Mampikony w o$rodku misyj-
nym pracujg Polacy. Tutaj mlodzi,
znajdujacy si¢ w takiej sytuacji jak
Leolid, otrzymuja szans¢ na edu-
kacje. Uczniowie ci przechodza
bez probleméw do gimnazjum
i liceum, gdzie nierzadko s3 naj-
lepszymi uczniami, mimo ci¢zkiej
sytuacji finansowe;j.
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Leolid

Moja wioska sploneta. Cata —
kilkaset doméw ze slomy po-
szto z dymem. Dla mnie byla to
tragedia: koniec nauki w szko-
le. Opuscitem wioske i ruszy-
lem w dlugg podrdz. Pieszo
przeszedtem 120 kilometréw,
by sie uczy¢ - tak Leolid z Ma-
dagaskaru wspomina swoja
droge ku edukacji.

Ustyszalem, ze tu w Mampiko-
ny jest czlowiek, ktéry pomaga
mlodym w pdjsciu do miej-
scowej szkoly. Nie wiedziatem,
gdzie jest ta miejscowos¢, nigdy
nie zapuszczatem sie tak daleko.
Z rodzing podjelismy decyzje,

T ze trzeba zaryzykowac.
=

GODNE WARUNKI DO NAUKI

ALE CO DALEJ?

Najblizszy uniwersytet znajduje si¢ w oddalonym o 240 kilometréw miescie Ma-
hajanga. Pierwszym problemem, poza oczywiscie zdaniem egzaminéw wstepnych
i pieniedzmi na czesne, jest stancja. Panstwowe domy studentéw sg przeludnione,
bez dostepu do biezacej, czystej wody i elektrycznosci. Warunki godza w ludz-
ka godnos¢ — wielu studentéw $pi na podlodze w dziewigcioosobowym pokoju.
Studencka mysl techniczna ratuje przed brakiem kuchenki - za te stuzy grzatka
wlasnej roboty. Positki skladaja sie najczesciej z kilku gardci ryzu i lisci jadalnych
rodlin. Brak toalet i prysznicow. W miescie czgsto dochodzi do wltaman. Zdarza
sie, ze po powrocie z zaje¢ studenci nie znajdujg w domu nic.

PRAWDZIWA KUCHNIA I BIEZACA WODA

Stad tez idea domu dla studentéw w Mahajanga, budowanego przez katolickg mi-
sje na Madagaskarze. Miejsce to bedzie godnym miejscem dla zdolnej mtodziezy.
Studenci znajda tam dobre warunki do nauki. Powstanie dom z kuchnig, jadalnig
i salg do nauki z pomocnym wyposazeniem. Pokoje beda czteroosobowe. Budy-
nek bedzie mial tazienki i prysznice z biezacg wodg. Pracownicy bedg czuwac¢ nad
porzadkiem i bezpieczenstwem.

KOSZT BUDOWY DOMU STUDENTA TO 85 302 Zt..WPLAC DAR SERCA JESZCZE DZIS.

POLSKA FUNDACJA DLA AFRYKI ul. Krowoderska 24/3, 31-142 Krakow Bank Pekao SA 52 1240 4533 1111 0010 4502 9775 wpisz
w tytule przelewu: ,Darowizna — pomoc dla Afryki” lub wejdz na naszg strone www.pomocafryce.pl— dowiedz sie wiecej i wpltac przez
internet. Jezeli zbierzemy wigcej Srodkow niz potrzeba na dom studenta, to nadwyzke przekazemy na kolejng wazng spotecznie zbiorke.
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CALA RODZINA CZYTA

aly kilkuletni chlopczyk nidst chleb
do domu. Mocno trzymal dwa bo-
chenki. Nagle zaatakowal go star-
szy kolega i wyrwal z rak jeden
z chlebéw. Maly nie poszedt si¢ skarzy¢ ani
do mamy, ani do zolnierzy, mimo ze ich
namiot byl tuz obok. Nie ptakal. Pod-
nidst si¢ z ziemi, chwycil za kamien
i rzucit nim w zlodzieja. Maly nie
znal innych regul gry, poznat
u siebie w domu — w Kosowie
te najgorsza: zeby zyé, trzeba
nienawidzic i bic.

Ojciec Stanistaw Wysocki, kar-
melita, zalozyciel wolontariatu -
$w. Eliasza w Krakowie, wspdl-
organizator transportu pomocy
dla uchodzcéw z Kosowa, opo-
wiada t¢ histori¢ swoim wolon-
tariuszom za kazdym razem, gdy
ttumaczy po co by¢ dobrym i dla-
czego warto pomagac innym.

— Tam w Kosowie zrozumia-
lem, Ze dzieci wojny sa prze-
sigknigte nienawiscia, zlocia.
Jak temu przeciwstawié sie? Nie
znam innego sposobu niz po pro-
stu by¢ dobrym dla kogos, poda¢ reke kto jej po-
trzebuje, powiedzie¢ stowo temu kto chce poroz-
mawiaé — przekonuje o. Stanislaw Wysocki.

Nie ma rzeczy niemozliwych.
Trzeba tylko chcie¢ i byé

To nie podlega zadnej dyskusji: znalezie-
nie si¢ w sytuacji pomocy dla drugiego czlowie-
ka zostawia w nas pozytywny §lad. Ale to tyl-
ko od nas zalezy na ile otworzymy si¢ na to do-
bro. Moze zabrzmieé staro$wiecko, ale musi-
my si¢ dzieli¢ i pomagac nie dla pienigdzy, a tak
po prostu, dla zasady. — Dla chrzescijanina
to imperatyw, zresztg dla niechrzescijanina tez
powinno by¢ aksjomatem — uwaza o. Wysocki.

Drugg zasade, ktérg poznajg wolontariu-
sze $w. Eliasza : pomagaj madrze i bezintere-
sownie.

Ojciec Stanistaw wspomina: Ksigdz pro-

boszcz w mojej parafii w malym miastecz-
ku na OpolszczyZnie uczyl nas ministrantéw

Oskary Milosierdzia czekaja

godnosci: wiedzial, ze jesteSmy z rodzin
nie bogatych i rodzice nie zawsze maja
pienigdze na wakacje, na ksigzki dla
swoich dzieci. Wtedy — nam malym
smarkaczom — proboszcz propono-
wal w ogrédku popracowac, poprzeci-
naé galezie, plot wyréwnaé. Potem dum-
nie wreczal ztotéwki za starannie wykona-
ng prace. Nic nie rozumialem wéwczas, ale
czulem si¢ najszczgsliwszy na $wiecie. Dzi-
siaj wiem, ze to tam przy parafii nauczo-
no mnie madrze pomaga¢ innym. Nie cie-
szy¢ sie tryumfalnie z dokonanych dobrych
uczynkdéw, tylko myslec i przypominaé cig-
gle sobie to co nie zrobile§ wczoraj, a prze-
ciez mogles i miale$ okazje ku temu! — kwi-
tuje karmelita.

W otoczeniu tych dobrych
i sami stajemy sig lepsi

Kolejna zasada, ktérg poznaja wolontariu-
sze $w. Eliasz na lekcjach zycia u ojca Wysoc-
kiego, jest to, ze nie ma rzeczy niemozliwych.
I to co na poczatku wydawalo si¢ niewiarygod-
ne, dzisiaj staje si¢ norma. Pierwsza edycja ple-
biscytu ,,Samarytanin Roku” odbyla si¢ trzyna-
Scie lat temu — w kameralnej salce w obecnosci
kilkunastu oséb. Dzisiaj sala w Centrum Jana
Pawla 11, gdzie rozdawane sg ,,Oskary Mitosier-
dzia”, pgka w szwach, sposrdd setek kandyda-
tow sg nawet obcokrajowcy. Co roku — dzigki
konkursowi — poznajemy tych kogo warto na-
sladowaé, promowacé i pokazywac. Przekonu-
jemy sig, ze wokdl nas jest duzo dobrych ludzi,
jest milosierdzie, ktére ma imig i nazwisko. Jest
wtedy tyle dobra, ze wystarczy¢é moze dla cale-
go Swiata. Stowo honoru! Jak kto§ nie wierzy
w te uczucia, zapraszamy serdecznie na gale fi-
natowa plebiscytu ,,Samarytanin Roku”. Wiem
jedno: ze w otoczeniu tych co chca i umieja po-
magac i sami stajemy si¢ tez lepsi.

A wiasciwie o milosierdziu nie trzeba duzo
méwié. Kazde stowo moze okazaé si¢ zbedne.
Mitosiernym trzeba by¢....

... jak Emilia Starzyk z Krakowa, ktéra juz
jako 14-latka ( przeciez to jeszcze dziecko!)
sama jezdzila z jednego korica Krakowa na dru-
gi, by opickowad si¢ schorowanymi niedolez-
nymi staruszkami w domu pomocy spolecznej.
Karmila, przebierala, rozmawiala, byla z nimi.

...albo jak Urszula Smok, ktéra po tym
jak sama stoczyta batali¢ z rakiem, postanowi-
la utworzy¢ fundacje, wspierajaca walke z cho-
robami krwi. Podkre§la, ze ma §wiadomos¢ ol-
brzymiego diugu w stosunku do spoleczen-
stwa, ktére okazalo jej tyle serca i bezinteresow-
nej zyczliwosci. Zacheca innych do pomagania:
Dajac niewiele, dajesz innym zycie.

.. i jak Kazimierz Makos, lekarz ze Szpi-
tala im. Stefana Zeromskiego w Krakowie, po-
kazujacy jak z godnoscig i szacunkiem nalezy
leczyé chorych i jak zaangazowanie osobiste
oraz wlasne serce nalezy w to wkladaé. Przy-
pomina, a czesto wrecz narzuca miodym kole-
gom postawe pewnag wspdlczucia dla pacjen-
ta i odpowiedzialnosci za jego zdrowie i zycie.
— Sumienna praca lekarza to obowigzek, stuz-
ba, a nie godny opisania czyn bohaterski — za-
znacza dr Makos.

... ale mozna by¢ milosiernym tez jak Elz-
bieta Cisowska. Pani Ela swoim zachowa-
niem i postawg wskazuje raczej na pracowni-
ka socjalnego, pasujacego bardziej w Miejskim
Osrodku Pomocy Spolecznej, a nie na dyrek-
tora oddzialu jednego z krakowskich bankéw.
Ela potrafi pochyli¢ si¢ nad bezdomnym, ktére-
g0 kazdy omija z daleka. Ma niezwyklg tatwosé
w nawigzywaniu kontaktu z ludZmi, z ktérymi
przecietny czfowiek nie ma ochoty rozmawiac
(bo sg bezdomni, brudni, a cz¢sto wulgarni).

Kazdy z nas moze by¢ milosierny i odmie-
ni¢ komus jutro. ROKSANA PILCH

NAJWAZNIEJSZE PAPIESKIE WEZWANIE, NAJISTOTNIEJSZE OREDZIE!

Wezwanie do modlitwy

Trzeba sig zawsze modlic, a nigdy nie ustawac (por. Jk 18,1), powiedzial Pan Jezus. Mddlcie
sig i ksztaltujcie poprzez modlitwe swoje zycie. ,,Nie samym chlebem zyje czlowiek” (Mt 4,4) i nie
samq doczesnosciq, i nie tylko poprzez zaspakajanie doczesnych — materialnych potrzeb, ambicji,
pozgdan, czlowiek jest czlowiekiem... ,Nie samym chlebem zyje czlowiek, ale wszelkim stowem,
ktore pochodzi z ust Bozych”. Jesli mamy zy¢ tym stowem, slowem Bozym, trzeba ,nie ustawac
w modlitwie!” Moze to by¢ nawet modlitwa bez stow.

Niech z tego miejsca do Wszystkich, ktdrzy mnie stuchajq tutaj albo gdziekolwiek, przemowi
proste i zasadnicze papieskie wezwanie do modlitwy. A jest to wezwanie najwazniejsze. Najistot-
niejsze oredzie!

Ojciec Swiety Jan Pawet I,
Kalwaria Zebrzydowska, 7 czerwca 1979 roku
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,2Milosierni” sa wsrod nas

olontariat $§w. Eliasza, ktéry 15 lat

temu powstal przy klasztorze ojcéw

Karmelitéw w Krakowie, od po-

czatku swej dziatalnosci skupit si¢
na pomocy osobom starszym, chorym i samot-
nym. Poprzez naszg dzialalnos¢ staramy sie po-
kazaé, ze Chrzescijanin to nie teoretyk czy ide-
olog mitosci, ale §wiadek i apostol mitosci Boga
do czlowieka. Ukazywal poprzez konkretne
czyny i akcje, ze Chrzescijafistwo to styl zycia,
gdzie jedng z form miloSci blizniego jest wo-
lontariat, czyli bezinteresowne angazowanie sig¢
w troske¢ o ludzi w potrzebie. Uczymy si¢ pa-
trze¢ sercem, bo ,,Serce widzi, gdzie potrzebna
jest milo$¢ i dziata konsekwentnie”.

Wiegkszo$¢ naszych wolontariuszy to mlo-
dziez akademicka cho¢ coraz czgsciej zgla-
szajg si¢ osoby starsze. Mlodzi wolontariusze
z naszego wolontariatu odwiedzajg i niosg po-
moc ludziom starszym, samotnym i cierpigcym
w krakowskich szpitalach, w domach opieki
spolecznej i w domach prywatnych. Odwiedza-
my, rozmawiamy, udzielamy pomocy material-
nej: pomagamy nakarmié, dostarczy¢ leki reali-
zujac recepty, dostarczy¢ zakupy. Proste i drob-
ne czynnosci, ktére sg bardzo pomocne osobom
starszym, chorym i samotnym, ktére §wiadczg
o tym, ze dla chrzeScijanina posluga wolonta-
riatu nie jest zadnym przywilejem lecz obowigz-
kiem wyplywajacym z wiary, odpowiedzig i re-
alizowaniem przyrzeczen i obowigzkéw przy-
jetych na chrzcie §w., zaproszeniem, by w dzi-
siejszym $wiecie dawaé $wiadectwo wiary, na-
dziei i mitosci.

Pomyst plebiscytu ,,wybieramy samaryta-
nina roku” powstal w naszym wolontariacie
po $mierci Jana Pawta II. My, miodzi wolon-
tariusze chcieliSmy oddaé cze$¢ naszemu pa-
piezowi w taki ,nietuzinkowy” sposéb. Dzi$
po trzynastu latach wiemy, ze jest to oryginalny
pomnik Jana Pawla II i kazdego roku przypo-
minamy i propagujemy Jego nauczanie

Swiety Jan Pawel II, zagadnieniu ,milo-
siernego samarytanina” po$wigcil wiele uwagi
w swoim nauczaniu. Jego slowa i mysli sg mot-
tem calej akcji a ukazanie ludzi szlachetnych
dla ktérych pomoc drugiemu czlowiekowi jest
czym$ naturalnym, wyplywajacym z potrzeby
serca to wspdlne budowanie , kultury mitosci”,

»,Mitosiernym Samarytaninem jest kazdy cztowiek,
ktory zatrzymuje sie przy cierpieniu drugiego czfowieka...”
Jan Pawet Il

m\ Wez udziat w Plebiscycie
= v ,Wybieramy Mitosiernego
M N Samarytanina roku 2016”

Plebiscyt Mitosiernego Samarytanina to wydarzenie kulturalne organizowane przez wolonta-
riuszy, ktérzy pragna:

- popularyzowac¢ nauczanie sw. Jana Pawta Il o ,nowej wyobrazni mitosierdzia”,

- szerzy¢ przestanie Swiatowych Dni Miodziezy Krakow 2016,

- rozpowszechniac idee solidarnosci i wzajemnej pomocy,

- promowac wolontariat.

Poméz znalezé osoby godne zaszczytnego tytutu ,,Mitosierny Samarytanin roku 2016”

Napisz do nas kilka zdan o kandydacie, na ktérego chcesz gtosowac oraz podaj jego imig, na-
zwisko, adres lub numer telefonu. Wyjasnij, dlaczego uwazasz, ze ta osoba zastuguje na wy-
réznienie i podpisz, bo jest to Twoje swiadectwo, a nie anonim.

Pamietaj, ze na jedng osobe mozna oddac wiele gtoséw, wiec zapros innych do udziatu w na-
szym gtosowaniu. Sposrod nadestanych zgtoszen Kapituta wybierze osoby wyrdznione, ktore
otrzymajg prestizowa statuetke ,Mitosierny Samarytanin roku 2016” w Sanktuarium Mitosier-
dzia w Krakowie— tagiewnikach, 31 marca br.

Pamietaj: Glosowanie trwa do 10 marca 2017r.

Gtosowanie odbywa sie w dwéch kategoriach:

| kategoria: pracownik stuzby zdrowia (lekarz, pielegniarka, ratownik), dla ktérego pomoc
chorym nie jest tylko i wytacznie ,,pracg zarobkowa”, ale jest postrzegana jako swoistego ro-
dzaju powotanie, osoba, ktdra czesto bezinteresownie poswigca swdj czas cierpigcym.

Il kategoria: osoba, ktéra bezinteresownie pomaga innym w potrzebie, osoba szlachetna,
dla ktérej pomoc drugiemu cztowiekowi jest czyms naturalnym, wyptywajacym z potrzeby
serca.

Dokiadne informacje znajdziesz na: www.eliasz.org.pl

»,Gtosy” mozemy przestac listownie na adres:

Wolontariat $w. Eliasza

30-608 Krakow, ul. Porucznika Wachaty 5

Poczta elektroniczna na adres: biuro@eliasz.org.pl,

Telefonicznie: 12-263-61-56 / 885-512-500 poniedziatek — piatek 11.00 — 17.00

Organizator: Stowarzyszenie ,Wolontariat $w. Eliasza” KRS: 0000178336
Arcybractwo Mitosierdzia ks. Piotra Skargi , Krakowska Izba Lekarska.

papiez napisal, ze ,kazdy czlowiek choé raz
w zyciu powinien napisa¢ na nowo przypowiesé
o samarytaninie”. Pokaza¢ i podzigkowac lu-
dziom ktérzy w zaciszu swoich doméw i miejsc
pracy, pomagaja innym, to pokaza¢ Dobro.

Biorac udzial w glosowaniu wszyscy przy-
czyniamy si¢ i $wiadczymy, ze milosierdzie
to nie sfowa czy idea teologiczna, ale milosier-
dzie to co§ konkretnego, ma imig, twarz i jest
konkretnym dziataniem. Plebiscyt poczatko-
wo przeprowadzano w krakowskich szpita-
lach z czasem rozwingl si¢ na calag Malopol-
ske a od dwdch lat nabrat charakteru ogdlno-
polskiego.

Serdecznie zapraszamy do wzigcia udzia-
tu w plebiscycie i zacheceniu innych, glosujac
i pokazujgc osoby dobre sami stajemy si¢ mi-
sjonarzami milosierdzia i kazdy z nas doklada
malg cegietke do budowy tego Zywego pomnika
na cze$¢ Sw. Jana Pawla II.

ROKSANA PILCH — WOLONTARIUSZKA.

ZDJECIA WOLONTARIAT SW. ELIASZA

tak bliskiej sercu naszego papieza. Pragniemy
pokazaé ludzi, ktérzy kazdego dnia realizujg
,nowg wyobrazni¢ milosierdzia”.

Postgpowanie Samarytanina jest wzorem
do nasladowania dla kazdego czlowieka, nasz
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dy kto§ wielokrotnie do-
Swiadczy zla i niepokoju,
gdy zawiedzie si¢ na nie-
jednym znajomym , a na-
wet na samym sobie, to moze po-
myS$leé, ze Pan Bog jako$ inaczej
musial sobie $§wiat ,wyobrazac”,
gdy go stwarzal. Kto sie odzwycza-
it od myslenia, to by¢ moze powie,
Ze $wiat sam sobie powstawal, bez
zadnej mysli Kogo$§ Madrego, albo,
ze Pan Bog pewnych rzeczy nie
przewidzial. Jednak kazdy, kto wy-
bral wiare bedzie stawial pytania ja-
kie Stwoérca mial zamiary, gdy stwa-
rzal $wiat, jak dzisiaj ,,po Bozemu”
postrzegaé $wiat, jak temu $wiatu
przywraca¢ dobre oblicze...

WIDZIEC SWIATLO

Swiat bezpieczny

W  majestat dziela stworze-
nia wprowadzajg juz pierwsze zda-
nia Pisma Swictego: ,Ziemia byta
beztadem i pustkowiem”, nad wo-
dami byta ciemnos¢ i ,,wtedy Bég
rzekl: niechaj sie stanie §wiatlo§¢!” /
por Rdz 1, 2-3/ . Potem Pan Bog
oddziela $wiatlo§¢ od ciemnosci
i wprowadza pierwszy porzadek:
dzien i noc. Zauwazmy, ze w tym
spokoju nie ma bezruchu: jest dy-
namizm stwarzania, ale nic niczemu
nie zagraza.

Ten spokojny dynamizm jest
zrédlem istnienia czlowieka i jego
powolaniem: jasno i przejrzyscie
postawiony cel i zaproszenie do
owocnego dzialania, ktére przyno-
si oczekiwany efekt. Czgsto jednak
komplikujemy sobie zycie, a ponad-
to cztowiek czuje si¢ zagrozony, nie-
ufny i niepewny przysztosci.

Ale $wiatlo jest w cztowieku za-
wsze, chocby nieudolnie zakrywane
i zaciemniane. Ono nie tylko bier-
nie istnieje, ono dziala: domaga si¢
odslonigcia. Ci, dla ktérych Stowo
Boga jest wazne sg zawsze $wiado-
mi tego $wiatla i umiejg z niego ko-
rzystaé: ,,Cho¢ siedz¢ w ciemno-
Sciach, Pan jest $wiatloscia mojg” /
Mi 7,8/. Ciemno§¢ przeszkadza, nie
pozwala czu¢ si¢ bezpiecznie, unie-
mozliwia rozpoznawanie dobra i zla,
utrudnia wybieranie drogi. Dlatego
zawsze jest gldd $wiatla, gldd, ktéry
moze zosta¢ zaspokojony, bo §wia-
tlos¢ jest blisko: ,,ciemnosci ustgpu-
ja, a jaSnieje juz prawdziwa Swia-
tlos¢” /1] 2, 8cd/. Ten sam Swigty
Jan daje rade tym, ktérzy cheg do-
trze¢ do $wiatla, a nie znaleZli kogos,
kto by im wskazal drogeg: ,,Kto milu-
je swego brata, ten trwa w Swiatlosci
i nie moze sie potknaé” /1] 2, 10/.

»Jestem $wiatlodcig $wiata” /]
9,5b/ méwi Jezus. On jest nadzieja,

www.facebook.com/InformatorPielgrzyma

CALA RODZINA CZYTA

Widziec swiat jak Pan Bog

bo chociaz ujawnienie prawdy bywa
trudne, to ta prawda przynosi wol-
nos¢. Jesli czesto uzmystawiam so-
bie Jego obecnos¢, to predzej czy
pdzniej moge dojs¢ do wspanialej
i dajacej poczucie bezpieczenstwa
Swiadomosci, o ktdrej pisze psal-
mista: ,,Pan Swiatlem i zbawieniem
moim, kogdz mam sie lekac?” /Ps
27,1ab/.

Oczy ducha

Nawet, jesli kto§ przez lata po-
zbawial si¢ nadziei, nawet, jesli ota-
czajacy go ludzie zalewali go kolej-
nymi wcigz wiadrami ciemnosci, to
zwrdcenie si¢ do Boga i wspdlpra-
ca z Jego laskg pozwala nauczy¢ sie
tego, przywréci¢ w sobie t¢ zdol-
no$¢, aby widzie¢ $wiatlo, czyli wi-
dzie¢ drogg .. do zbawienia. Ta Boza
droga do zbawienia nie prowadzi
przez obloki, jest niezwykle konkret-
na, kaze stgpac po ziemi i spotykac
si¢ z ludZmi. A jednocze$nie naszym
zadaniem jest DAWAC SWIATLO!

Rafat

Rafala poznatem, gdy jaki$ czas
uczylem w szkole specjalnej. Klasa
byla bardzo zréznicowana. Kazdy
z uczniéw jako$ byt charakterystycz-
ny, Rafal siedzial raczej spokojnie,
tylko od czasu do czasu jakby byl
myslami nieobecny. Ozywiat sig, gdy
mowilem o pigknie §wiata stworzo-
nego przez Pana Boga. Gdy zadalem
pytanie, w czym najbardziej widocz-
ne jest pickno natychmiast wyrwalo
mu si¢ z ust jedno sfowo: KWIATY!!!

FOT. KS. R. WALCZAK

Okazalo sig, ze widzial je wsze-
dzie i w ich znajomosci mégt chy-
ba rywalizowa¢ z niejednym bo-
tanikiem. Odréznial i umial na-
zwaé kwiaty poszczegdlnych traw,
wiedzial, kiedy kwitng lipy, a kie-
dy kasztany, pamietal, gdzie pod-
czas wakacji z rodzicami widzial
najwigksze plantacje rododendro-
néw, chlubil si¢, ze ma spory zbiér
sfotografowanych przez braci stor-
czykow. Jak widziat kwiat, to zamie-
nial si¢ w zachwyt. Nie opuscil zad-
nej wystawy réz, najwigkszym jego
marzeniem bylo, aby przeprowadzi¢
si¢ na wie$ i moc hodowac: tulipany
i peonie, irysy i mieczyki, fiolki i je-
sienne astry.

P6j$¢ dalej

Przy odrobinie dobrej woli i tro-
che wyéwiczonej wyobrazni moz-
na w symbolice kwiatu zobaczy¢
caly $wiat, w tym korone stworze-
nia — czlowieka. Najwazniejsze — to
zauwazyC pickno zamierzone przez
Stwércg. [ nie ulegaé pozorom
— Rafal widzial tak samo fascynuja-
ce pickno w kwiecie koniczyny jak
i malwy, byl zafascynowany wspa-
nialo$cig ogromnej chryzantemy
i pokora malenkiego zdltego kwia-
tu dziurawca.

Gdy cztowiek chce odnajdywac
mysl Pana Boga, moze w wolniejszej
chwili trochg pobawic si¢ tg symbo-
lika i popatrzeé na zycie. Bo prze-
ciez kazdy pak — to nadzieja i ukryte
mozliwosci a zarazem zadania — by¢
moze jeszcze nie odgadnigte. Pra-
ca hodowcy polegajaca na przyci-
naniu i odrzucaniu mlodych pedéw
i pakéw — to konieczno$¢ zyciowych
wyboréw i odrzucania niektérych

mozliwosci, aby niektére inicjaty-
wy czy talenty mogly przynie$¢ za-
dziwiajgco dorodne owoce. Mlode
kielki roSlin przebijajace si¢ przez
zbita niekiedy powierzchni¢ ziemi
— to niezwykle mozliwosci czlowie-
ka zrodzonego z milosci Bozej. Da-
zenie ro$liny do Swiatla, zakorzenie-
nie w zyznej glebie — to intuicja pod-
suwajaca mysl, ze bez energii spoza
siebie niczego nie dokonamy.

Jak bardzo trzeba ¢wiczyé sig
w dostrzeganiu pigkna w suchych,
niemal zdrewnialych ziarnach, jak
bardzo potrzebna mysl czlowieka,
aby posrod wysypiska $mieci za-
uwazy¢ wiele kwiatéw przypomi-
najacych, ze pickno trwa i nieustan-
nie nam towarzyszy zapraszajac do
wspdlnego dziatania w Swiecie.

Dzigki Rafatowi znacznie latwiej
mi bylo prowadzi¢ w tej klasie lek-
cje, bo nawet ludzkie ztosliwosci,
jakie ich spotykaly na ulicy potrafil
nazwal niesprzyjajacymi warunka-
mi atmosferycznymi, a ludzi zgryz-
liwych i narzekajacych traktowal jak
chore roslinki, wymagajace szcze-
g0lnej opieki i starania. Staro$¢ na-
zywal kwiatem szczegdlnie rzadkim
i delikatnym.

Potem Rafal nauczy! si¢ ryso-
waé. Nie przyszlo mu to tatwo, ale
tym wigcej ucieszyl sukces. Dzi§
jako niemal trzydziestoletni mez-
czyzna rozdaje znajomym i niezna-
jomym pigkno, ktére umacnia. Nie
zatozy rodziny, ale znalazt swoje po-
wolanie i swojg plodnosé. Cieka-
we — nigdy narysowany przez nie-
go kwiat nie jest wymysSlony, zawsze
jest obrazem istniejacego w jakim§
miejscu $wiata. Méwi, ze mysli Pana

CZARNY BEZ Reutter - sita natury!

Czarny bez od stuleci byt ceniony i stosowany na przezigbienie, zapalenie migdatkéw,
krtani. Wzmacnia organizm i poprawia przemiane materii. Cukierki ziotlowe ,,Czarny
Bez” z ekstraktem i koncentratem czarnego bzu i witaming C renomowanej firmy
Reutter, to prawdziwy produkt z bogato zachowang w procesie wytwarzania skarbnica

cennych dla naszego organizmu sktadnikéw.

Cukierki ,Reuttera”, to brakujace ogniwo

w kondycji naszego uktadu odpornosciowego

- naturalne i dobroczynne.

Ponad stuletnie istnienie firmy ,Reutter”,

to ogromne doswiadczenie i niepowtarzalne,

najwyzszej jakosci procesy produkcyjne.

To oryginat, a nie kopia.

Polecamy swietne cukierki ziotowe ,,Czarny Bez”

firmy Reutter.

Do nabycia w aptekach i zielarniach.
Cena ok. 7,90 zt.

Roahetetl, Camoroog L
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Boga nie trzeba wzbogacac, starczy
odkry¢ bogactwo stworzenia.

Zawsze, jak id¢ do niego, (po
$mierci rodzicéw mieszka u jedne-
go ze swych braci), kupuje kredki.
Zastanawiam si¢ tez, czy przypad-
kiem ja od niego w tej szkole spe-
cjalnej nie nauczylem si¢ wigcej, niz
on ode mnie. I nikogo nie pozwalam
nazywa¢ upo§ledzonym.

Czym jest cisza?

Stowniki biblijne podaja, ze sto-
wo ,cisza” wystepuje w Biblii Ty-
siaclecia tylko dziesigé razy. Ale
mozna powiedziec, ze cisza jest tlem
Milosci Boga, ktdry stworzyl czlo-
wieka, powierzyl mu Swiat i cierpli-
wie czeka na chwile, w ktérej czlo-
wiek zrezygnuje z wojen, przestanie
egoistycznie rozpychac sie fokciami,
pozadliwie patrze¢ na innych z za-
zdroscia, czy chorobliwg zmyslowo-
$cig. A wigc w Bogu jest cisza cier-
pliwego wyczekiwania, mitujace ser-
ce gotowe do dialogu, do ttumacze-
nia kazdemu z nas, co jest prawdzi-
wie wazne w Swiecie. I tylko wte-
dy czlowiek uslyszy to Boze tluma-
czenie, gdy zgodzi si¢ na wyciszenie
swego serca, gdy przyjmie ten dar,
lub przy pomocy Bozej laski w so-
bie go wypracuje. Bo ,w nawrdce-
niu i spokoju, jest wasze ocalenie,
w ciszy i ufnosci lezy wasza sita” /
1z 30,15b/.

Cisza zatem w rozumieniu du-
chowym to nie brak hatasu, czy na-
wet dzwigku. Cisza jest to postawa
serca, ktérg mozna znalezé w zy-
ciu wielkich ludzi. A moze to wla-
$nie jest recepta na wielko$¢: umiec
uslyszeé Boga, ktéry méwi w ciszy?

Pytalem wielu ludzi z czym im
si¢ cisza kojarzy. Najciekawiej po-
wiedzial chyba uczeri szkoly mu-
zycznej: dla niego najwspanialsza
jest cisza w filharmonii przed wystg-
pieniem znanego wirtuoza.

Chociaz cisza bywa rozpozna-
wana jako naturalna tesknota ser-
ca ludzkiego, to jednak dos¢ cze-
sto zycie nauczylo nas zagluszaja-
cego hatasu.

Postawy wyciszenia trzeba si¢
uczy¢ nawet, jeSli na poczatku tej
drogi odczuwany lgk przed cisza
i nie przynosi ona spodziewanego
odpoczynku. Pan Bég jak ceniony
wirtuoz czeka az umilkng inni mu-
zycy. Réwnocze$nie na drodze do
stuchania Boga doskonatym ¢wi-
czeniem jest stuchanie ludzi, kt6-
rzy sg obok nas: niech kazdy na
szans¢ wypowiedzenia swego zda-
nia. Te wedréwke mozna zaczgé od
dzi§. Bo drég Opatrznosci trzeba
si¢ uczy¢, niekiedy mozolnie, przez
dlugie lata....

Ten wysilek moze doprowadzi¢
do postawy, w ktérej nie stawiamy
Panu Bogu pytania ,,dlaczego”?. Py-
tamy raczej wowczas: ,,Jakie dobro
moze wynikaé z tego spotkania czy
wydarzenia?” Bo zawsze jakie§ do-
bro Bég widzi, a cheg... widziec jak
Bég.

Oni sie nauczyli patrzeé jak Bdg

Opowiem o dwéch spotkaniach,
ktére zrobily na mnie najwicksze
wrazenie.

Agnieszka nigdy sicbie nie lu-
bita. Jej mama zostala porzuco-
na przez me¢za i byla nieszczgsliwa.
Co jaki$ czas Agnieszka slyszala, ze
gdyby nie ona, to po odejsciu taty
mama bylaby wolna, a tak — musi
si¢ nig opiekowaé, ma juz przekre-
Slong reszte zycia. Po jakim§ czasie
poznala pana, cérka wtedy znéw
zeszla na drugi plan. Potem przy-
szla na Swiat Julitka i Agnieszka
stala si¢ ... przydatna. Trzeba byto
sie opickowaé malenistwem, trzeba
byto czesto rezygnowaé z zabawy
z kolezankami. Czgsto byta smut-
na, bo i zycie nie bylo wesole. Po II
klasie gimnazjum siostra katechet-
ka zaproponowala jej wyjazd na re-
kolekcje. Tam rekolekcjonista mo-
wil o miloéci Boga i o tym, ze kaz-
dy z nas jest powolany do szczescia
i to nie tylko do szczgécia wiecz-
nego. Méwil, ze jesli odnajdzie-
my swoje zycie w Swietle Woli Bo-
zej, to bedziemy szczgsliwi juz tu,
na ziemi. Na tych rekolekcjach co
chwila Agnieszka dowiedziata sig,
ze Pan Bog ja kocha szalenczo, ze
za nig Pan Jezus oddal swoje zy-
cie, ze chce pomdc w codzienno-
sci. Kolejnym odkryciem byto to, ze
Jezus chce nam towarzyszyC w zy-
ciu, a jak jesteSmy z kims, kto ko-
cha, to i my mozemy dzieli¢ si¢ mi-
toscia, a nie tylko by¢ grzeczni, bo
tak wypada, wypelnia¢ swoje obo-
wigzki, bo tak trzeba. No i na ko-
niec, ze mozemy siebie polubié, bo
On nas kocha.

Od ponad roku, zycie Agniesz-
ki zmienilo si¢ calkowicie. Opiekuje
sig siostra, bo chce. Gotuje obiad dla
rodziny, bo dzieli si¢ tym, co umie,
robi to z uSmiechem, bo wie, ze zo-
stala obdarowana Bozg Miloscig, to
czemu jej nie podawac dalej?

Jarek na ognisku podczas obo-
zu wérdéd mazurskich laséw opo-
wiedzial, ze dawniej wiele si¢ nad
sobg nie zastanawial, bo... szko-
da czasu. Lubil pitke, niektd-
re gry komputerowe, rower. Po-
tem kapiel i spaé. Jak byl w pia-
tej klasie, to zaczal odczuwac béle

Dokonczenie na str. 12

CUKIER KRYJE SIE

NIE TYLKO W

SLODYCZACH!
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Morwa Biata Plus FASOLAMINA suplement
diety polskiej firmy Avet Pharma zawiera
fasolamine - neutralizator skrobii zawartej

w pokarmach.

Morwa Biata PLUS FASOLAMINA suplement diety zostat opra-
cowany specjalnie dla oséb, ktére dbajg o ilos¢ cukrow przyj-
mowanych wraz z pozywieniem. Zmniejszone przyswajanie
weglowodanow'? i utrzymanie prawidlowego poziomu
cukru we krwi' pomagaja w utrzymaniu prawidlowej

wagi ciata.

'Chrom pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu
glukozy we krwi. Chrom przyczynia sie do utrzymania prawi-
dtowego metabo- lizmu makrosktadnikéw odzywczych.

2Ekstrakt z lisci morwy
biatej moze przyczynic
sie do utrzymania zrow-
nowazonego metaboli-
zmu weglowodanéw w
organizmie cztowieka.

Fasolamina wystepujqgca w ekstrak-
cie z nasion biatej fasoli wptywa na
wchfanianie skrobi z pokarmdéw

bogatych w skrobie (ryz, ziemniaki,
chleb, kukurydza).

Zalecana dzienna porcja: dorosli: 1 tabletka jednorazowo minimum 15 minut przed positkiem obfitym
w skrobie i weglowodany. Tabletke nalezy popi¢ woda. Maksymalnie 2 tabletki dziennie. Dla utrzymania
prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowac zrdznicowana diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia. Zawartos¢
netto: 60 tabletek powlekanych. Ostrzezenie: uczulenie na sktadniki preparatu, nie stosowac u dzieci, kobiet
w ciazy i karmigcych piersia. Producent: AVET PHARMA Sp. z 0.0. www.morwaplus.pl

>< __________________________

Morwa Biala PLUS FASOLAMINA
suplement diety polskiej firmy Avet
Pharma dostepna jest w aptekach

i sklepach zielarskich.

Opakowanie zawiera 60 tabletek

powlekanych!

Jesli w najblizszej aptece jest niedo-
stepna, popros farmaceute aby ja dla

[~ e——

MorwaBiala ©

FASOLAMINA

e secn

Ciebie zamowit - podaj kod BLOZ

3000361

Sprawdz takze Morwa Biata PLUS
kod BLOZ

suplement diety -
8846401

lub zamoéw na:

? 'a'\"l'é'txii/éﬁrﬁrﬁ;silaep.pl

suplement diety
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lutego, mimo liturgicznego §wig-

ta Cyryla i Metodego (patronéw

Europy), zapisal si¢ juz na stale

w umystach Polakéw jako Dzien
Zakochanych, ktérym patronuje $w. Walenty.
Od kilku lat walentynki to obowigzkowy punkt
w naszym kalendarzu §wiat.

,Walentynki” to w Polsce stosunkowo mto-
dy zwyczaj, jednak bardzo mily, wnoszacy
odrobing ciepla w lutowe, krétkie jeszcze dni.
Pod czulym okiem §w. Walentego znacznie la-
twiej jest odwazy¢ sie i zdeklarowac uczucie
nie$mialej lub niezdecydowanej osobie.

Patron zakochanych

W Kosciele katolickim jest az oSmiu Swig-
tych Walentych, przy czym 14 lutego obcho-
dzi si¢ Swigto trzech z nich. O jednym wiado-
mo tylko, ze ponidst §mier¢ meczeniskg w Afry-
ce. O dwoch pozostalych wiadomo troche wig-
cej, ale sg to tak fragmentaryczne
wiadomosci, ze by¢ moze cho-
dzi o jedng i t¢g sama osobe.
Obaj zyli w III wieku w Ita-
lii. Jeden byt ksiedzem w Rzy-
mie, a drugi biskupem w mie-
Scie Interamna (obecnie Terni).
Ten drugi wstawit si¢ nawré-
ceniem na chrzescijanistwo fi-
lozofa Kratona. Obaj byli prze
Sladowani przez cesarza Klau-
diusza II. Biskup byl podobno
wezeéniej przyjacielem imperato-
ra, ale prébowal go nawrdcié i zo-
stal wtracony do wigzienia. Uwigzio-
ny, wedlug tradycji, uzdrowil niewido-
mg cérke jednego ze straznikdw.

Obaj $§wieci zostali skazani na karg
$mierci. Jeden zostal zabity maczugami, a dru-
gi Sciety 14 lutego 269 lub 270 roku. Informa-
cje sg tak podobne, ze moze rzeczywiscie cho-
dzi o jedng osobg?

W kazdym razie Swicty Walenty zostal za-
bity na wychodzacej z Rzymu drodze Via Fla-
miniana w okolicach bramy do miasta zwanej
woéwczas Porta Flaminiana, potem Bramg $w.
Walentego, a obecnie Porta de Poppolo (bra-
mg ludowag). Papiez Juliusz I w miejscu $mier-
ci Swigtego nakazal wybudowaé koscidl. Reli-
kwie $wigtego Walentego umieszczono nato-
miast w rzymskim koSciele §w. Praksedy. Jest
on patronem nie tylko zakochanych, ale réw-
niez epileptykdw.

Legenda o Swigtym Walentym poda-
je, ze udzielal on, whrew zakazowi, §lubdw le-
gionistom, zdobywajac w ten sposéb sympa-
tie zakochanych wojakéw. Inny przekaz méwi,
ze w przeddzief swojej Smierci Walenty napisat
list do cérki Asteriusza, w ktérym dawat jej wska-
z6wki, jak ma prowadzi¢ chrzescijanskie zycie.
List zaadresowany byl: ,Dla Ciebie od Twoje-
go Walentego”. List, a zwlaszcza jego nagtéwek,
staly si¢ z czasem hastem, inskrypcjg symboli-
zujgcg uczucia przyjazni i mitosci — jednym sto-
wem jest to poczatek tradycji walentynek.

' A
Nt

Swieto komercji
Walentynki to dzieh, w ktérym na skle-
powych pdlkach, wystawach, a nawet

www.facebook.com/InformatorPielgrzyma
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Swigty Wale

milosc

na prowizorycznych
straganach pojawia si¢
»nowy produkt” — milos¢.
Opakowany jest w pluszo-
we misie, mrugajace serdusz-
ka, zakochane mysie parki i tysig-
ce innych najczesciej czerwonych dro-
biazgéw, majacych tylko jedno zadanie: po-
wiedzie¢ ,,kocham Cig”.

Juz z koficem stycznia Swiat zalewa fala
uczué. Kwiaty, serduszka i romantyczna mu-
zyka. Szkoda tylko, ze najczeSciej sa to uczu-
cia wywolane na potrzeby komercji. Uczucia
te wywolane sg na krétkg chwilg i staja sig ele-
mentem walentynkowej mody.

Mimo wszystko warto spojrze¢ na walen-
tynki takze z pozytywnej strony. Swieto to nie-
watpliwie sklania do uwalniania dobrych emo-
cji, zacheca do okazywania uczué, o$mie-
la i ulatwia romantyczne inicjatywy. Motywu-
je do tego, by nie kry¢ si¢ z tym, co czujemy
do drugiej osoby, by nie zatajac tego, ze kto$
jest nam bliski, poniewaz staje si¢ to zrédlem
radosci i sily, zaréwno dla samego autora, jak
i adresata takiej deklaracji. We wspdlczesnym
Swiecie, zdominowanym przez nowoczesne
technologie, pospiech i stres, czas staje si¢ zbyt
cenny, by oprécz wydawania polecen i komu-
nikatéw, przeznaczaé go na co$ tak ,banalne-
go” i ,bezcelowego”, jak rozmowy o przyjazni
czy mifosci. Tymczasem walentynki niejako wy-
muszajg, by skupi¢ si¢ na romantycznej stro-
nie zycia.

Mito$¢é prawdziwa i wierna

Od kilku lat Polakéw ogarneta walentyn-
komania, ktéra nakazuje 14 lutego okazywaé
dowody sympatii swoim najblizszym w po-
staci czerwonych serduszek z napisem ,,I love
you”. Walentynkowymi gadzetami zapetnione
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sa sklepy, poczawszy od spozywczych,
az po kwiaciarnie.

Warto zastanowiC si¢ nad tym, aby gdy na-
dejdg walentynki nie pogubié si¢ w stosie ser-
duszek, kartek i reklamowej propagandy, kto-
ra chce zarobi¢ na miloSci rozumianej bardzo
powierzchownie. Czgstym bledem jest utozsa-
mianie milosci tylko z przelotnym uczuciem.
Tymczasem warto u$wiadomié sobie, ze mi-
los¢ to postawa zyciowa, wyrazajaca si¢ w kon-
kretnych czynach, pos$wigceniu, przebacze-
niu i wsparciu. Mito$¢ nie jest tylko nietrwatym
i nicokreslonym uczuciem.

Jak pisze ksiadz dr Marek Dziewiecki:
, Warto pamigtac o tym, ze kazde zakochanie
powinno by¢ faza dorastania do mitosci, ale nie
kazde zakochanie powinno prowadzi¢ do mat-
zenstwa. Rzadko pierwsze zauroczenie kon-
czy si¢ malzeinstwem, gdyz zwykle pojawia si¢
zbyt wczesnie, by obie strony byly juz dojrzale
i gotowe do milosci malzeniskiej i rodzicielskiej.
Dojrzale przezywane zakochanie nie przybiera
formy romansu lecz przejawia si¢ w coraz wigk-
szym zdumieniu niepowtarzalno$cig oraz god-
noScia drugiej osoby. Nigdy nie nauczy si¢ ko-
cha¢ ten, kto w swym rozwoju zatrzymuje si¢
w fazie zakochania. Dramatycznie mato do za-
oferowania drugiej osobie ma ten, kto potrafi jej
zaoferowac jedynie swoje zakochanie”.

14 lutego — dzien Swigtego Walentego, ob-
chodzony jako $wigto zakochanych. Sprébuj-
my w tym dniu, wzorem jego Patrona, spoj-
rze¢ na bliskich z prawdziwg mitoScig. Niech
ten dzien nie kojarzy si¢ tylko z czerwonymi ga-
dzetami, ale z przepetnionymi mitoscig uczyn-
kami. Swigto §w. Walentego powinno by¢ oka-
zjg do podzigkowania Bogu za milosé, ktéra
nas obdarza, za tych, ktoérzy nas kochajg i kté-
rych my darzymy miloScig.

KAROLINA PADO

FOT. WWW.PIXABAY.COM
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Zdrowie z natury

GOZDZIKI - ANTYBIOTYK Z BOZEJ APTEKI

Uczeni na calym $wiecie od lat poszuku-
ja bezpiecznych antybiotykéw pochodzacych
z apteki przyrody, gdyz antybiotyki syntetycz-
ne przestaja juz dzialaé z powodu ich naduzy-
wania. Okazuje si¢, ze jest ich w niej bardzo
wiele, oby tylko ludzie zechcieli po nie siggac.

Takim ro$linom leczniczym poswigcitem
cala moja ksigzke ,Antybiotyki z apteki Pana
Boga” (mozna jg zaméwi¢ w Klubie Ksigzki
Katolickiej — nr tel. 12 345 42 00). Jedng z ro-
§lin o dziataniu antybiotycznym, ktéra dostar-
cza nam popularnej przyprawy, gozdzikow, jest
gozdzikowiec korzenny Eugenia caryophyllata.

PRZYPRAWA Z KRAIN DALEKICH

To wiecznie zielone drzewo, rosngce m.in.
na Dalekim Wschodzie i Indiach. Ma stozkowa-
ty ksztalt i kwitnie dwa razy w roku. Kwiaty wy-
daje biale, z czerwonym kielichem. Potem two-
rzy si¢ z nich owoc w ksztalcie jagody, z jed-
nym lub dwoma nasionami. Liscie tego drzewa
sg eliptyczne, blyszczace i skérzaste. Po roztar-
ciu pgczkéw kwiatowych i kwiatéw wydzielajg
mila, korzenno—gorzkg won.

W medycynie i kuchni uzywa si¢ paczkéw
kwiatowych gozdzikowca. Suszy si¢ je na ston-
cu i wtedy surowiec ten nabiera ciemnobra-
zowej barwy. Zaraz po wysuszeniu zaleca si¢

www.pielgrzym.com.pl
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pozostawiajg  zadnej  watpliwosci
— gozdziki, a w szczegdlnosci olejek
z nich stanowi chyba jeden z najsil-
niejszych antybiotykéw, jakie udato
si¢ do tej pory odkryé w przyrodzie.
Olejek ten niszczy wrecz blyskawicz-
nie bakterie, wirusy chorobotwdr-
cze — nawet te odporne na antybioty-
ki z apteki.

Gozdziki i olejek z nich stanowig
dobroczynny lek w zapaleniu gardla
(takze ropnego), migdatkéw podnie-
biennych, zatok, oskrzeli, pluc (ole-
jek posiada zdolno$¢ niszczenia na-
wet pratkéw wywolujacych gruzlice,
co udowodniono naukowo). Zapobie-

umieszczaé gozdziki w suchych, szczelnych po-
jemnikach. W takich warunkach mogg stuzy¢
jako przyprawa i lek nawet kilka lat.

Z paczkéw kwiatowych tego drzewa, po-
przez destylacje parg wodna, otrzymuje si¢ roz-
powszechniony na calym $wiecie olejek gozdzi-
kowy Oleum Caryophylli.

LEK NA PRZEZIEBIENIE | GRYPE

Gozdziki jako sprawdzony S$rodek de-
zynfekujacy znano na §wiecie juz od wie-
kéw. Wspdlczesne badania naukowe nie

gaja i leczg grype i wszelkie infekcje
z przezigbienia. Skracajg czas trwania kataru.
Ulatwiaja oddychanie w infekcjach drég odde-
chowych. Niosg ulge w uporczywym, suchym
kaszlu i zaleganiu gestej wydzieliny w oskrze-
lach i gardle. Usuwajg przykry zapach z ust,
ktéry moze si¢ nasilaé podczas zakazen rop-
nych gardla. Olejek gozdzikowy wykazuje duzg
przydatnos$¢ w leczeniu grzybic skéry (ekspery-
menty medyczne potwierdzajg niszczenie grzy-
béw z grupy dermatofitéw). W dawnych cza-
sach powszechnie zalecano go ludziom chorym
na cholere. ZBIGNIEW TOMASZ NOWAK
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Polski lek, ktdry chroni przed zawatem i
serca i udarem niedokrwiennym mézgu*.

Wystarczy 1 tabletka na dobe.

Acard (Acidum acetylsalicylicum). Sktad i postaé: Jedna tabletka dojelitowa zawiera 75 mg kwasu acetylosalicylowego. Wskazania do stosowania: Choroba

iedokrwienna serca oraz wszele sytuacje Kiniczne, w ktdrych celowe jest hamowanie agregacii plytek krwi;zapobleganie zawalow serca u osdb duzego

ryzyk awal sercal choroba wieficowa, prewencjawtorma u osob po przebytym zawale serca, stan po
i 2 " o :

6w aorf

udaru mézgu u pacjentéw z TIA, po prxebytym udarze nledokrwlennym mozg u pacjentow 2 TIA u 055b  zarostows miskdzyca tetnic obwodowych,

Nie trzeba stow,
zeby wiedzieé,
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Widziec swiat
jak Pan Bog

Dokornczenie ze str. 9

kregostupa, a po badaniach okaza-
fo si¢, ze ma jedng noge minimal-
nie krétszg i nie powinien si¢ wysi-
la¢, bo chodzenie i bieganie moc-
no obcigzaja niektére kregi, a do
tego wlasnie wtedy zaczal szybciej
rosngé. Niektérzy lekarze straszy-
li go operacja, inni wézkiem. Po
roku zaczal mie¢ klopoty z czy-
stoScia, co odebrat jako ,kolejny
glupi dowcip, ktéry zrobilo cialo”.
To wszystko spowodowalo, ze po-
traktowal je jak wroga. Nie lubil
swojego ciala, a jak powiedzialem
to rodzicom, to ustyszal, ze to nie-
madre, bo jest przystojny i nie po-
winien narzekaé. ,,Co mi z przy-
stojnosci, jak tyle klopotéw wcale
niepotrzebnych” — pomyslat.

Jak miat 15 lat pojechat na tur-
nus rehabilitacyjny. Tam byl ma-
sazysta, ktéry odmienil zycie Jar-
ka. Masazysta byl prawie niewido-
my, ale tryskal radoscia i lubil opo-
wiadac. Pytal, czy ,jego gadanie”
nie przeszkadza, ale jak moze prze-
szkadza¢, gdy kto§ zaraza szcze-
sciem?!!! Opowiadal o swojej zo-
nie i tréjce §Slicznych i wspanialych
dzieci. Potem — znéw zapytal Jar-
ka, czy chce stucha¢ — i opowia-
dat o Panu Bogu, ktérego odnalazt
tam, gdzie si¢ uczyl. Bég pozwala
czlowiekowi zwycigzac! To si¢ Jar-
kowi bardzo spodobato. Gdzie$ od-
nalez¢ sile, aby zwyciezy¢! 1 Bog
wie i wszyscy wiemy, ze trening
wymaga wysitku, ale jak wspania-
le jest osiggnac efekt!

Ostatecznie Jarek stwierdzil:
»juz umiem zwyciezaé, bo wiem,
gdzie szukaé sily! Nie zawsze
wszystko si¢ udaje, ale kazda po-
razkg mozna traktowaé jak moty-
wacje, aby bardziej zaufac¢ i wlo-
zy¢ troche wigcej wysilku. Zycie
jest ok.!”

Zauwazmy, ze Pan Bég nie pa-
trzy na czlowieka przez jego upad-
ki, przez jego bunty czy ucieczki.

Pan Bog patrzy na nas znajac
mozliwosci najwspanialszego roz-
woju, jaki moze si¢ dokonal. To
znaczy widzi w nas to dobro, ktére
w nas jest i to, ktére moze si¢ jesz-
cze ujawnié, jak odkryjemy Jego
Milos¢. Patrzac na siebie jak Pan
Bég zobaczymy tylko dobro. I spo-
sOb, jak je osiggngé. Szukajac jego
spojrzenia mozemy nauczyc si¢ pa-
trze¢ na siebie z nadzieja!

KS. ZBIGNIEW KAPLANSKI

www.facebook.com/InformatorPielgrzyma

CALA RODZINA CZYTA

OREDZIE NA WIELKI POST 2017

Stowo jest darem. Druga osoba jest darem
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Drodzy Bracia i Siostry!

Wielki Post to nowy pocza-
tek, to droga prowadzaca do bez-
piecznego celu: Paschy Zmartwych-
wstania, zwyciestwa Chrystusa nad
$miercig. Okres ten zawsze kieruje
ku nam stanowczg zachete do na-
wrécenia: chrzescijanin jest we-
zwany, by powrdcit do Boga ,,catym
swym sercem” (J1 2,12), aby nie za-
dowalal si¢ zyciem przecigtnym, ale
wzrastal w przyjazni z Panem. Je-
zus jest wiernym przyjacielem, kto-
ry nas nigdy nie opuszcza, bo nawet
kiedy grzeszymy, czeka cierpliwie
na nasz powrdt do Niego, a wraz
z tym oczekiwaniem, ukazuje swoje
pragnienie przebaczenia (por. Ho-
milia podczas Mszy §w., 8 stycznia
2016).

Wielki Post jest czasem sprzyja-
jacym zintensyfikowaniu zycia du-
chowego poprzez $wiete Srodki, ja-
kie oferuje nam Koscidl: post, mo-
dlitwe i jalmuzng. U podstaw wszyst-
kiego jest Stowo Boze, do ktore-
go stuchania i bardziej pilnego roz-
wazania jesteSmy w tym okresie za-
checani. Chcialbym zwlaszcza za-
trzymaé si¢ tutaj nad przypowie-
Scig o bogaczu i Lazarzu (por. Lk
16,19-31). Pozwdlmy si¢ zainspi-
rowaé tg tak znamienng karta, kt4-
ra daje nam klucz do zrozumienia,
jak dziatac, aby osiggnaé¢ prawdziwe
szczeScie i zycie wieczne, zachecajac
nas do szczerego nawrdcenia.

1. Druga osoba jest darem
Przypowies¢ rozpoczyna  si¢
od przedstawienia dwéch gléwnych

bohateréw, ale to czlowiek ubogi
jest opisany bardziej szczegdlowo:
jest on w stanie rozpaczliwym i nie
ma sily, aby si¢ podnies¢, lezy u bra-
my bogacza i je okruszyny, ktére
spadaja z jego stolu, cale jego cia-
lo jest pokryte ranami a psy przy-
chodza je liza¢ (por. ww. 20-21).
Obraz jest wigc ponury, a czlowiek
jest powalony na obie fopatki i po-
nizony.

Scena okazuje si¢ jeszcze bar-
dziej dramatyczna, jeSli weZmie-
my pod uwage, ze ubogi nazywa
si¢ Lazarz: jest to imi¢ pelne obiet-
nic, ktére dostownie oznacza ,,Bég
pomaga”. Zatem nie jest to osoba
anonimowa, ma wyraznie okreslo-
ne rysy i ukazuje si¢ jako czlowiek,
z ktérym nalezy lgczy¢ jakas historie
osobistg. Chociaz dla bogacza jest
on jakby niewidoczny, dla nas sta-
je si¢ znany i niemal bliski, staje si¢
obliczem; a jako takie — darem, bez-
cennym bogactwem, istota chciana,
kochana, zapamigtang przez Boga,
nawet jezeli jej konkretna kondycja
jest sytuacja odrzucenia przez ludzi
(por. Homilia na Mszy $w., 8 stycz-
nia 2016).

Lazarz uczy nas, ze druga osoba
jest darem. Wiasciwa relacja z ludz-
mi polega na uznaniu z wdzigcz-
noScig ich wartosci. Réwniez ubo-
gi przy bramie bogacza nie jest iry-
tujgca przeszkodg, ale wezwa-
niem do pokuty i przemiany swo-
jego zycia. Pierwsza zachetg jaka
kieruje ta przypowie$é jest wezwa-
nie do otwarcia drzwi naszego ser-
ca na drugg osobg, poniewaz kazdy

FOT. MAZUR/EPISKOPAT.PL

czlowiek jest darem, czy jest to kto$
nam bliski, czy tez obcy biedak.
Wielki Post jest czasem sprzyjaja-
cym otwarciu drzwi kazdemu po-
trzebujacemu i rozpoznaniu w nim,
czy tez w niej, oblicza Chrystusa.
Kazdy z nas spotyka ich na swo-
jej drodze. Kazde zycie, ktére na-
potykamy, jest darem i zastlugu-
je na akceptacjg, szacunek, milos¢.
Stowo Boze pomaga nam otworzy¢
nasze oczy, aby przyja¢ zycie i je
umilowaé, zwlaszcza gdy jest sta-
be. By jednak méc to uczynic, trze-
ba potraktowaé powaznie takze to,
co Ewangelia méwi nam o bogaczu.

2. Grzech nas zaslepia

Przypowies¢ bezlitosnie podkre-
§la sprzecznosci, w ktérych znajdu-
je sie bogacz (por. w. 19). Czlowiek
ten, w przeciwienistwie do ubogiego
Lazarza nie ma imienia, jest okre-
Slony jedynie jako ,bogacz”. Jego
bogactwo przejawia si¢ w noszo-
nych ubraniach, przesadnym luksu-
sie. Purpura byla rzeczywiscie bar-
dzo ceniona, bardziej niz srebro
i zloto, i dlatego byla zastrzezona
dla bogéw (por. Jer 10,9) i krdléw
(por. Sdz 8,26). Bisior byt specjal-
nym rodzajem tkaniny, ktéra spra-
wiala, ze ubiér nabieral niemal sa-
kralnego charakteru. Zatem bogac-
two tego czlowieka bylo przesad-
ne, réwniez dlatego, ze okazywane
bylo codziennie, rutynowo: ,dzier
w dzien $wietnie si¢ bawil” (w. 19).
Dostrzega si¢ w nim dramatycznie
zepsucie grzechu, ktére dokonu-
je si¢ w trzech nastgpujacych po so-
bie etapach: umilowanie pienig-
dzy, pr6znoé¢ i pycha (por. Homi-
lia podczas Mszy $w., 20 wrzesnia
2013).

Apostol  Pawel  powiedzial,
ze ,korzeniem wszelkiego zla jest
chciwos$¢ pieniedzy” (1 Tm 6,10).
Jest ona gléwnym powodem ko-
rupgji i Zrodlem zawisci, konfliktéw
i podejrzen. Moze dojs¢ do tego,
ze pienigdz moze nad nami zapa-
nowa¢ tak bardzo, iz stanie si¢ ty-
ranskim bozkiem (por. Adhort, ap.
Evangelii gaudium, 55). Zamiast
by¢ narzedziem, ktére nam stuzy, by
czyni¢ dobro i realizowaé solidar-
no$¢ z innymi, pienigdz moze pod-
porzadkowad nas i caly Swiat ego-
istycznej logice, ktéra nie pozosta-
wia miejsca dla milosci i stanowi
przeszkode dla pokoju.
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Przypowies¢ ukazuje nam po-
nadto, ze chciwos¢ bogacza czyni
go préznym. Jego osobowos¢ spel-
nia si¢ w pozorach, w pokazywaniu
innym, na co moze sobie pozwoliC.
Pozory jednak maskuja wewnetrz-
ng pustke. Jego zycie jest uwigzio-
ne w zewnetrzno$ci, najbardziej po-
wierzchownym i ulotnym wymiarze
egzystencji (por. tamze, 62).

Najnizszym  szczeblem tego
upadku moralnego jest pycha. Bo-
gacz ubiera si¢ jak by byl krdlem,
udaje zachowanie Boga, zapomina-
jac, ze jest po prostu Smiertelnikiem.
Dla czlowicka zdemoralizowanego
umilowaniem bogactwa nie ma nic
oprécz wlasnego ,ja”, i dlatego jego
spojrzenic nie dostrzega otaczajg-
cych go oséb. Owocem przywigza-
nia do pienigdzy jest zatem pewien
rodzaj §lepoty: bogacz nie widzi
glodnego biedaka, poranionego i le-
Zacego w swym upokorzeniu.

Patrzac na tg¢ osobg mozemy
zrozumie¢, dlaczego Ewangelia tak
wyraznie potepia milo$é pienigdzy:
,Nikt nie moze dwom panom stu-
zy¢. Bo albo jednego bedzie niena-
widzil, a drugiego bedzie milowal;
albo z jednym bedzie trzymal, a dru-
gim wzgardzi. Nie mozecie sluzy¢
Bogu i Mamonie” (Mt 6,24).

3. Stowo jest darem

Ewangelia o bogaczu i ubogim
Lazarzu pomaga nam dobrze przy-
gotowac sig na zblizajgce si¢ Swigta
Paschalne. Liturgia Srody Popielco-
wej zaprasza nas do przezycia do-
$wiadczenia podobnego, do tego,
jakie w sposéb bardzo dramatycz-
ny bylo udzialem bogacza. Kaptan,
naktadajac popidt na glowe, powta-
rza stowa: ,,Pamigtaj, ze prochem je-
ste$ i w proch si¢ obrdcisz”. Rzeczy-
wiscie zaréwno bogacz jak i ubogi
umieraja, a zasadnicza czg¢§é przy-
powieSci ma miejsce w zaswia-
tach. Obie postacie nagle odkrywa-
ja, ze ,nic nie przynieslismy na ten
$wiat; nic tez nie mozemy [z niego]
wynie$é¢” (1 Tm 6,7).

Réwniez  nasze  spojrzenie
otwiera si¢ na zaswiaty, gdzie bo-
gacz prowadzi dlugi dialog z Abra-
hamem, ktérego nazywa ,Ojcem”
(kk 16,24.27), wykazujac, ze na-
lezy do ludu Bozego. Ten szczegdt
czyni jego zycie jeszcze bardziej nie-
spéjnym, poniewaz do tej pory nic
nie powiedziano na temat jego rela-
cji z Bogiem. W istocie w jego zyciu
nie bylo miejsca dla Boga, bo jego
jedynym bogiem byl on sam.

Dopiero  posréd udrek  za-
Swiatow bogacz rozpoznal lLaza-
rza i chcialby, aby biedak ulzyt jego
cierpieniom przez odrobing wody.

Gesty, o ktdre prosi Lazarza sg po-
dobne do tych, ktérych bogacz sam
mogl dokonad, ale ktérych nigdy nie
dopetnil. Abraham jednak wyjasnia
jemu: ,za zycia otrzymale$ swo-
je dobra, a Lazarz przeciwnie, nie-
dolg; teraz on tu doznaje pociechy,
a ty meki cierpisz” (w. 25). W za-
Swiatach zostaje przywrdécona pew-
na sprawiedliwo$¢ i cierpienia Zy-
ciowe sg réwnowazone przez dobro.

Przypowies¢ idzie dalej i tak
przedstawia przeslanie dla wszyst-
kich chrzescijan. Bogacz bowiem,
ktéry ma braci jeszcze zyjacych,
prosi Abrahama, aby postal do nich
Lazarza, aby ich przestrzec. Lecz
Abraham odparl: ,Maja Mojzesza
i Prorokéw; niechze ich sluchajg”
(w. 29). A wobec sprzeciwéw bo-
gacza dodat: ,Jesli Mojzesza i Pro-
rokéw nie stuchaja, to chocby kto
z umarlych powstal, nic uwierzg”
(w. 31).

W ten sposéb ukazuje si¢ praw-
dziwy problem bogacza: Zzrédlem
jego nieszcze$é jest nie stuchanie
Stowa Bozego. To go doprowadzi-
lo do tego, Ze juz nie kochal Boga,
a zatem gardzil innymi. Stowo Boze
jest zywa sila, zdolng do wzbudzenia
nawrdcenia ludzkiego serca i do po-
nownego ukierunkowania czlowicka
ku Bogu. Konsekwencja zamknigcia
serca na dar przemawiajacego Boga
jest zamknigcie serca na dar brata.

Drodzy bracia i siostry, Wiel-
ki Post jest czasem sprzyjajacym
odnowieniu siebie w  spotkaniu
z Chrystusem zyjacym w Jego Sto-
wie, w sakramentach i w bliZnim.
Pan — ktéry podczas czterdziestu
dni spedzonych na pustyni zwycie-
zyt podstepy kusiciela — wskazu-
je nam droge, ktorg trzeba pGjsc.
Niech Duch Swiety prowadzi nas
do podjecia prawdziwej pielgrzymki
nawrdcenia, by odkry¢ na nowo dar
Stowa Bozego, by zostaC oczysz-
czonymi z grzechu, ktéry nas zasle-
pia i stuzy¢ Chrystusowi obecnemu
w braciach potrzebujacych. Zachg-
cam wszystkich wiernych do wy-
razenia tej duchowej odnowy po-
przez uczestnictwo w Kampaniach
Wielkopostnych, promowanych
przez wiele organizacji koscielnych,
w réznych czeSciach $wiata, aby
rozwija¢ kulturg spotkania w jed-
nej rodzinie ludzkiej. Médlmy sig za
siebie nawzajem, abySmy uczestni-
czac w zwyciestwie Chrystusa umie-
li otworzy¢ nasze drzwi dla oséb sta-
bych i ubogich. Wéwczas bedziemy
mogli w pelni zy¢€ i Swiadczy¢ o ra-
dosci paschalne;.

W Watykanie, 18 pazdzierni-
ka 2016 r., w Swieto §w. Lukasza
Ewangelisty FRANCISZEK

www.pielgrzym.com.pl
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ul. Chatupnika 14, 31-464 Krakéw
tel. 12 411 69 11, fax 12 411 58 37
www.herbapol.krakow.pl
herbapol@herbapol.krakow.pl




Material edukacyjny Polskiego Stowarzyszenia Obroncéw Zycia Czlowieka

Broni¢ Zycia i umacniad je, czcicé je i ko-
chaé¢ - to zadanie, ktére Bog powierza

kazdemu cztowiekowi

Swiety Jan Pawet II (encyklika Evangelium vitae)

www.pro-lite.pl

BADZ APOSTOLEM ZYCIA

Aktualnie w Polsce znajdujemy
sie na dramatycznym etapie walki
o zycie poczetych dzieci. Obroncy zy-
cia podejmujg dzialania zmierzajace
do zapewnienia kazdemu poczetemu
dziecku prawa do zycia, ale zwolenni-
cy bezkarnosci zabijania nienarodzo-
nych agresywnie kontratakuja.

Srodowiska lewicowe, femini-
styczne nie tylko dysponuja znaczny-
mi $rodkami finansowymi, ale takze
wielkimi wplywami w mediach.

Potezne, napastliwe dziatanie
tych sil wymaga naszego zdecydowa-
nego, aktywnego przeciwdzialania.
Pilnie trzeba wzmocni¢ prawng
ochrone zycia poczetych dzieci, a tak-
ze zwiekszy¢ spoleczne poparcie
ochrony zycia wszystkich nienarodzo-
nych.

Dotychczasowe akcje $rodowisk
proaborcyjnych m.in. tzw. ,czarne
marsze”, liczne medialne wystapienia
wielu osob wykazaly, ze w naszej Oj-
czyznie nadal brak podstawowych in-
formacji na tematy zwigzane z obrong
zycia poczetych dzieci.

Chociaz ostatnio sytuacja w me-
diach publicznych w poréwnaniu do
lat ubieglych - ulegla poprawie, to
w mediach komercyjnych nadal pro-

SWOIJE)

paguje sie cywilizacje $mierci, aborgje,
czgsto postugujac si¢ manipulacjami
czy wrecz ktamstwem. Trzeba szybko
da¢ odpo6r manipulacji i ktamstwu.

Polskie Stowarzyszenie Obron-
cow Zycia Czlowieka proponuje ogdl-
nopolska akgeje: ,,Badz apostolem zy-
cia w swojej parafii...”

Stowarzyszenie przygotowalo pa-
kiet materialéw apostolsko-edukacyj-
nych. Sg to:

- wystawa ,,Jan Pawel II w obro-
nie zycia czlowieka” (20 kolorowych
plakatéw o wymiarach 90 x 60 cm),

— trzy plyty DVD z krétkometra-
zowymi filmami pro-life,

- 300 egz. broszur ,Kochamy
kazde dziecko” (format A4, 16 str.).

Wystawe mozna przygotowac
w kodciele, salce katechetycznej czy
domu kultury. Filmy pro-life moga
by¢ wykorzystane na katechezie, na
kursach dla narzeczonych, a takze do
zorganizowania parafialnego przegla-
du (minifestiwalu) filméw pro-life.
Broszury zawierajace podstawowe ar-
gumenty pro-life mozna rozda¢ para-
fianom, uczniom szkét ponadgimna-
zjalnych.

Proponowane dziatania apostol-
sko-edukacyjne moga by¢ podjete

PARAFII

i przeprowadzone tylko za zgoda
Ksiedza Proboszcza, przy dobrej
wspolpracy z kilkoma osobami z pa-
rafii. Mam nadziej¢, Ze w kazdej para-
tii w Polsce znajdzie sie chociaz jedna
osoba, ktdra zainicjuje proponowang
akcje.

Sw. Jan Pawel II powtarzal, ze
kazdy z nas ma broni¢ zycia. Bronimy
zycia modlitwy, ale takze podejmujac
konkretne, apostolskie dziatania.

Jak wielokrotnie nauczat $w. Jan
Pawet II kazdy z nas ma bronic¢ Zycia.
»Nikt nie powinien czu¢ si¢ wylaczo-
ny z tej mobilizacji na rzecz nowej
kultury zycia: wszyscy maja do ode-
grania wazng role” - pisat w encyklice
Evangelium vitae (98). Zatem potrzeb-
ne jest dzisiaj apostolstwo.

Proponowany pakiet dostepny
jest na stronie internetowej: www.pro-
-life.pl/pakiet. Polskie Stowarzyszenie
Obroncéw Zycia Czlowieka jest orga-
nizacja pozytku publicznego, dlatego
uprzejmie prosimy o ,dar serca”
w wysokosci 187,00 zl, ktéry pokryje
koszt druku i wysytki materialéw.

W nadziei na wspotprace w bu-
dowaniu cywilizacji zycia dolaczam
serdeczne Szczes$¢ Boze! B

Dr inz. Antoni Zigba, prezes Stowarzyszenia

POLSKIE STOWARZYSZENIE OBRONCOW ZYCIA CZLOWIEKA

www.pro-life.pl Aktualnosci na: www.facebook.com/psozc

Fot. A. Zachwieja
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0 podzial

Fundacja ,,Pro

Wygrane przez prawice wybory prezydenckie i parlamentarne w Polsce
stworzyty realng mozliwo$¢ wprowadzenia petnej prawnej ochrony zycia kaz-
dego dziecka poczgtego, bez wyjatkow. Na poczatku 2016 roku, obroncy zy-
cia solidarnie przystapili do prac nad obywatelskim projektem ustawy w tej
sprawie.

Mimo pierwszych sukceséw i entuzjazmu dla wspdlnego projektu, Funda-
cja ,Pro — prawo do zycia”, kierowana przez p. Mariusza Dzierzawskiego i moc-
no wspierana przez Instytut Ordo luris oraz Instytut im. ks. Piotra Skargi
w Krakowie, niespodziewanie kategorycznie zazadata wprowadzenie do pro-
jektu sankcji karnej (do 5 lat wigzienia, z mozliwoscia jej ztagodzenia lub
odstapienia od jej wymierzenia) dla kobiet poddajacych sie aborcji. Przy-
pominam, ze obecnie obowigzujgce prawo traktuje kobiete jako drugg ofiare
aborcji i w zwigzku z tym odstepuje od jej karania. Takze zgtaszane prze Fun-
dacje PRO projekty w latach ubiegtych nie wprowadzaty sankcji karnej dla ko-
biety.

Obroricy zycia skupieni i wspotpracujgcy z Polskg Federacjg Ruchdw Obro-
ny Zycia, kierowang przez dr Pawta Wosickiego, zdecydowanie opowiedzieli
sie za utrzymaniem niekaralnosci kobiet, jako sprawdzonego i przynoszace-
go dobre owoce rozwigzania. ldentyczne stanowisko zajeli polsey Biskupi, kt6-
rzy niejednokrotnie wskazywali na konieczno$¢ uznania prawa do zycia dla
kazdego poczetego dziecka jednoczesnie opowiadajac sie przeciw karaniu ko-
biet. (por. np. komunikat z zebrania Konferencji Episkopatu Polski w Pozna-
niu,16-18 kwietnia 2016 r.).

Polska Federacja Ruchéw Obrony Zycia przyjeta stanowisko Ksiezy Bisku-
pow w duchu wdziecznosci i postuszeristwa i w miarg swych mozliwosci pro-
paguje je, uzasadnia i broni. Podkreslam z catg moca: jesteSmy i chcemy
pozostaé obroricami zycia wiernymi nauczaniu naszego Episkopatu!

Ze smutkiem muszg stwierdzi¢, ze to Fundacja ,,Pro — prawo do zycia”, In-
stytut Ordo luris i Instytut im. ks. Piotra Skargi i ich zwolennicy, swoim nie-
przejednanym stanowiskiem w kwestii karania kobiet, tworzg podziaty nie tylko
w ruchu pro-life, ale w KoSciele katolickim w Polsce. Dodam, ze posuwajg sie
niekiedy do oszczerczych, bezposrednich, medialnych atakow na Ksiezy Bi-
skupow, takze na Ojca Dyrektora Tadeusza Rydzyka. Nie trzeba byto dtugo cze-
kac na skutki dziatari tych Srodowisk, doprowadzity one do wielkiego wzrostu
agresji Srodowisk feministycznych i lewicowo-liberalnych, zniechecity wielu
do pracy na polu obrony zycia a takze przyczynity sig znacznego spadku spo-
tecznego poparcia dla prawnej ochrony zycia poczetych dzieci.

Nie ma innej drogi dla przywrdcenia jednosci ruchdw pro-life jak zmiana
stanowiska Fundacji ,,Pro — prawo do zycia” w kwestii karalnosci kobiet, za-
przestanie tworzenia podziatdw w Kosciele katolickim i przyjecie nauczania
Episkopatu Polski w tej sprawie. Warto tu nadmienic, ze liderzy Polskiej Fede-
racji Ruchow Obrony Zycia, dr Pawet Wosicki i dr inz. Antoni Zigba, w czasie
spotkania obroricow zycia w Sanktuarium Sw. Jézefa w Kaliszu (transmitowa-
nego przez Telewizje TRWAM), jasno zadeklarowali petng jedno$¢ dziatari Fe-
deracji ze stanowiskiem Konferencji Episkopatu Polski.

Tymczasem dziatacze Fundacji ,PRO — prawo do zycia” zapowiadajg w przy-
sztym roku podjecie dziatari zmierzajgcych do forsowania kolejnego projektu

I Zapraszamy do odwiedzenia witryny internetowej

e wsrod obroncow zycia

— prawo do zycia” tworzy roztam

wsrod ruchow pro-life, tworzy podziaty
w Kosciele katolickim w Polsce

ustawy, bez odstgpienia od karalnosci kobiet! Trzeba mie¢ Swiadomosc, ze
wspieranie tych dziatari niesie ze sobg pogtebienie roztamu ws$rdd ruchéw pro-
life, dalszy spadek poparcia spotecznego dla prawnej ochrony zycia poczetych
dzieci i ostabianie jednos$ci Kosciota katolickiego w Polsce.

Jestem przekonany, Ze istnieje inna droga do petnej ochrony zycia. We
wrzesniu br. przedstawiciele Polskiej Federacji Ruchéw Obrony Zycia, w ra-
mach kampanii spotecznej KOCHAMY KAZDE DZIECKO, ztozyli w Sejmie RP
projekt w tej sprawie, utrzymujgcy dotychczasowg zasade niekaralnosci ko-
biet. Mam gtebokg nadzieje, ze w niedtugim czasie stanie sig on przedmiotem
prac polskiego Sejmu. Prosze o modlitwe za naszych Parlamentarzystéw, o ma-
dros¢, roztropnosc i odwage opowiedzenia sie za petng prawng ochrong zycia
nienarodzonych dzieci.

Prosze takze o krdtkie listy do Marszatka Sejmu RP — posta Marka Kuch-
cinskiego, Przewodniczacego Klubu Parlamentu PiS — posta Ryszarda Terlec-
kiego, Przewodniczgcego Klubu Poselskiego Kukiz'15 — posta Pawta Kukiza,
Przewodniczacego Klubu Parlamentarnego PSL — posta Wiadystawa Kosinia-
ka-Kamysza. W listach tych prosze apelowac o szybkie podjgcie prac legisla-
cyjnych i poparcie projektu ustawy Polskiej Federacji Ruchéw Obrony Zycia.

Listy prosze adresowac na Sejm RP, ul. Wiejska 4/6, 00-902 Warszawa.

Clusforrs an%@@
dr inz. Antoni Zigba

wiceprezes Polskiej Federacji Ruchéw Obrony Zycia
wspotzatozyciel Krucjaty Modlitwy w Obronie Poczgtych Dzieci

Dziecko
ok. 3,5 miesigca od
poczecia

Dziecko
ok. 7 tygodni
od poczgcia

: www.krucjata.org

fot. A. Zachwieja



fot. www.facebook.com/Valerie Gatto
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Kazdy cztowiek ma prawo do zycia!

Kazde poczete dziecko takze, hez zadnego wyjatku!

Bdg wyprowadzit dobro

Jestem owocem gwattu. Jestem szczesliwa, ze zyje — miliony ludzi na ca-
tym Swiecie mogty w czerwcu 2014 r. ustyszec te stowa. Wypowiedziata je 24-
letnia Amerykanka, Valerie Gatto podczas wyboréw Miss USA. Wczesniej Gat-
to zostata wybrana najpiekniejszg kobietg stanu Pensylwania w 2014 r.

Gwalt

Jej matka zostata brutalnie zgwatcona w wieku 19 lat. Kobieta, kiedy od-
kryta, ze jest w cigzy, nie zdecydowata si¢ na zalecang powszechnie w takich
sytuacjach aborcje. Poczatkowo chciata oddac¢ corke do adopcji. Ostatecznie
postanowita odtozy¢ swoje plany studiéw na wydziale prawa i zajeta sie wy-
chowaniem carki.

Pomoc w podijeciu decyzji o urodzeniu dziecka okazata babcia Valerie. To
jeszcze jeden dowdd, jak wazng role do spetnienia majg najblizsi cztonkowie
rodziny, kiedy dajg wsparcie kobiecie w cigzy.

Swiatto

,Moja mama zawsze moéwita mi,
ze jestem jej Swiattem” — powiedzia-
| fa Miss Pensylwanii. Gatto jest zain-
spirowana postawg matki — tym, jak
poradzita sobie z horrorem gwattu
i ponizeniem. Paradoksalnie stad za-
czerpneta swojg site do osiggania
sukcesow. Nie pozwolita, by prze-
¥ szto$C determinowata jej przysztosc.

Miss Pensylwanii w wywiadzie
dla magazynu today.com zauwazyta,
+| ze wiele os6b mysli, ze taka prze-

| szto$¢ bedzie miata negatywny wptyw
na jej zycie i nie pozwoli rozwingc
skrzydet. Rozwiewa ich watpliwosci:
»Wychowatam sie z mamg i moimi
dziadkami. Oni nigdy nie postrzegali
tego jako co$ negatywnego. Mam ko-
chajaca, wspierajaca rodzine, ktéra
mowita mi, ze moge by¢ nawet pre-
zydentem USA”.

Mata Valerie od najmtodszych lat
zadawata pytanie: dlaczego nie ma taty? Gdy chodzita do 3 klasy szkoty pod-
stawowej otrzymata od mamy odpowiedZ stosowng do wieku cdrki: ,,Co$ zte-
go mi sig przytrafito. Bardzo zty cztowiek zranit mnie, ale Bog dat mi ciebie”.

Swiadek

Miss Pensylwanii tak o sobie powiedziata: ,Wiedziatam, ze B6g umiescit
mnie tutaj w jakim$ celu i On jest przyczyna, ze moja matka i ja zostaty$my
ocalone. Chceg, zeby byt dumny ze mnie i mojej rodziny. Mogtabym siedzie¢
i zadreczac sie pytaniami: Dlaczego to sie stato? Czy moj ojciec wie, ze istnie-
je? Ale Bog umiescit mnie tu, bym zrobita wielkie rzeczy i nie mam zamiaru,
by przeszto$¢ powstrzymata mnie od tego”. Gatto uwaza, ze z Bozej woli ma
Lnspirowac ludzi, nies¢ odwage, dawac nadzieje, ze wszystko jest mozliwe
i 2e nie wolno pozwoli¢, by trudne okolicznosci definiowaty zycie” Amerykan-
ka spetnia jeszcze jedno zadanie: Jest wyrzutem sumienia dla tych wszystkich,
ktorzy godzg sie, by dzieci poczete z gwattu mogty byc zabijane w aborcji. Va-
lerie jest dowodem na to, Ze sita zycia i ufno$¢ Bogu sg w stanie pokonac naj-
gorsze zto.

Dariusz Hybel, Tygodnik ,Zrédfo” z 29.05.2016 r.

W ustawie chronigcej zycie z 7 stycznia 1993 r. zapisano trzy tzw.
wyjatki, dopuszczajace mozliwosé dokonania ,legalnej” aborcji, gdy:

. Cigza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety cigzarnej,
. Badania prenatalne lub inne przestanki medyczne wskazuja na duze

prawdopodobienstwo cigzkiego i nieodwracalnego uposledzenia pto-
du albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego Zyciu,

. Zachodzi uzasadnione podejrzenie, Ze cigza powstata w wyniku czy-
nu zabronionego.

Ad 1. Nie mozna zgodzi¢ sig na uzyskanie ewentualnej poprawy zdrowia
jednego cztowieka kosztem smierci innego cztowieka... Zdrowie cztowieka
jest wartoscia, ale zycie cztowieka — takze nienarodzonego — jest nieporéwny-
walnie wyzsza. W zadnym wypadku nie mozna pos$wigcic zycia jednego czto-
wieka — poczetego dziecka — dla poprawy zdrowia drugiego cztowieka — jego
matki. W projektach wzmocnienia ochrony zycia poczetych dzieci nie przewi-
duje sie likwidacji wyjatku ,zycie kontra zycie”.

Ad 2. Nie moze powazna choroba czy niepetnosprawno$é nienarodzo-
nego cztowieka stanowi¢ ,,podstawy” prawnej do jego zabicia. Kazde po-
czete dziecko, takze powaznie chore czy niepetnosprawne, ma prawo do zycia!

Ad 3. Jakze niesprawiedliwy i irracjonalny jest ten zapis. Poczete dziecko
moze zostac zabite ,tylko” dlatego, ze ojciec jest podejrzany o przestepstwo,
np. gwatt. Absolutnie niewinne nienarodzone dziecko ma by¢ skazane na ka-
re Smierci — aborcje, a ojciec dziecka, gdy faktycznie popetnit przestepstwo,
wyrokiem sgdu zostanie skazany na kare kilku lat wiezienia? Dodajmy, Ze we-
dtug rzadowych statystyk w ostatnich 5 latach skorzystano w Polsce z tego
~Wyjatku” szesé razy!

»Badania przeprowadzone przez Elliot Intitute (USA) wykazaty, ze 70%
ofiar gwattu wybiera urodzenie dziecka zamiast aborcji (nawet, gdy jest ta-
two dostgpna). Zadna z kobiet, kire zdecydowaty sig na urodzenie dziecka,
nie 7atowata tej decyzji. Z kolei 78% kobhiet, ktdre dokonaty aborcji uwaza,
ze byto to zte rozwiazanie.

Podobne sg wyniki badan dr Sandry Makhorn (badania te opisane sg
w ksigzce pod redakcjg Mall D., Watts W. F.: , The Psychological Aspects of
Abortion”) — 75 do 80% ofiar gwattu nie wybiera aborgji, lecz decyduje sig
na urodzenie dziecka w ten sposob poczetego” (,,Gtos dla Zycia”, nr 2/2016).

Usuniecie wszystkich trzech tzw. wyjatkéw z ustawy chronigcej zycie nie-
narodzonych dzieci z 7 stycznia 1993 r., w tym gdy cigza stanowi bezposred-
nie zagrozenie dla zycia kobiety cigzarnej, nie wyeliminuje prawnej mozliwosci
ratowania zagrozonego Zycia matki nawet kosztem Zycia nienarodzonego
dziecka, zgodnie z zapisem art. 26 § 2 Kodeksu karnego o ,stanie wyzszej ko-
niecznosci”.

Smier¢ dziecka poczetego nie jest wéwczas zamierzonym celem dziatan
medycznych, lecz skutkiem koniecznych dziatari ratujacych bezposrednio za-
grozone zycie jego matki. Wybitni lekarze ginekolodzy, potoznicy twierdza, ze
takie przypadki zdarzaja sie niezwykle rzadko.

(A2)

Gdy kobieta zostata zgwatcona, doznata wielkiego urazu, nie nalezy
dodawac do niego kolejnego, jaki wywota aborcja. Kobiecie — ofierze gwattu
nalezy zapewni¢ witasciwg pomoc medyczng, psychologiczng i prawng. Kobi-
eta — ofiara przestgpstwa moze oddac dziecko do adopcji, na ktérg czekaja
liczni rodzice adopcyjni. Z konkretnych do$wiadczern domu samotnej mat-
ki wynika, ze kobiety — ofiary gwattu, ktdre znalazty opieke i pomoc, po uro-
dzeniu dziecka w wigkszos$ci przypadkow same chcg je wychowywac
i rezygnujg z planu oddania go do adopcji. Aborcja to wielki wstrzas psy-
chiczny i fizyczny dla matki.

N Aktualnosci na: www.facebook.com/psozc I
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20 stycznia 2017 r. zainaugurowat swoja prezydenture kandydat
Partii Republikanskiej Donald Trump. Wraz z nim urzedowanie rozpo-
czynaja politycy o orientacji konserwatywnej, ktérzy catkowicie od-
miennie od poprzedniej ekipy podchodza do fundamentalnej kwestii
szacunku dla ludzkiego zycia juz od momentu poczecia.

Na kilka tygodni przed zaprzysiezeniem, warto przyblizy¢ stanowisko
nowego Prezydenta i jego najblizszych wspotpracownikéw na temat obro-
ny zycia, pamietajac o stowach $w. Jana Pawta Il, wygtoszonych w Czg-
stochowie 19 czerwca 1983 r.. ,Stosunek do daru Zycia jest
wyktadnikiem i podstawowym sprawdzianem autentycznego stosunku
cztowieka do Boga i do cztowieka, czyli wyktadnikiem i sprawdzianem
autentycznej religijnosci i moralnosci”.

Donald Trump, prezbiterianin (podobnie jak Ronald Reagan), wielo-
krotnie podczas kampanii wyborczej krytykowat orzeczenie Sgdu Najwyz-
szego z 1973 r. legalizujgce zbrodnie aborcji na terenie catych Stanow
Zjednoczonych, praktycznie bez zadnych ograniczeri, i opowiadat sig za
koniecznoscig przywrdcenie prawnej ochrony zycia nienarodzonych dzie-
ci. Komentujac ten tragiczny w skutkach wyrok, Trump powiedziat: ,,Po-
nad 50 milionéw Amerykanow nigdy nie miato szansy dosSwiadczy¢
mozliwos$ci oferowanych przez ten kraj. Nigdy nie mieli szansy zostac le-
karzami, muzykami, farmerami, nauczycielami, mezami, ojcami, synami
czy corkami. Nigdy nie mieli szansy wzbogacenia kultury tego narodu
i zaistnienia przez zdolnosci, zamitowania i pasje w strukturach tego kra-
ju. Brakuje ich i ich strata jest odczuwalna”. Zapowiedziat, ze nominuje do
Sadu Najwyzszego sedziow, ktorzy uniewaznig wyrok z 1973 r. oraz ze
odetnie organizacje aborcyjne od finansowania ze srodkdw publicznych.
Partia Republikaiska, ktéra wystawita Donalda Trumpa jako kandydata
w wyborach prezydenckich, zamierza ustawowo uscisli¢, ze prawo zapi-
sane w 14. poprawce do Konstytucji Stanéw Zjednoczonych: ,Nikt nie
moze zostaé pozbawiony zycia, wolnosci ani wtasnosci”, dotyczy takze
dzieci przed narodzeniem.

Nowo mianowani wspdtpracownicy Donalda Trumpa, pomimo przy-
naleznosci do réznych wyznan chrzescijanskich, réwniez zdecydowanie
opowiadaja sie za nienaruszalno$cia Zycia poczetych dzieci.

Michael Pence — wiceprezydent USA. OkreSla sie jako katolik ewan-
gelikalny, czyli wyznawca konserwatywnego, zielonoswigtkowego nurtu
w protestantyzmie. Pence wielokrotnie stawat w obronie tradycyijnej etyki
i prawa do zycia od poczecia. Bedac gubernatorem Indiany, podpisat
ustawe zakazujacg aborcji w tym stanie, ktora zostata jednak zablokowa-
na przez Sad Federalny. Doprowadzit takze do likwidacji wielu klinik abor-
cyjnych prowadzonych przez Planned Parenthood. Jest zwolennikiem
wybrania do Sadu Najwyzszego sedzidw, ktdrzy anulujg wyrok ,,zezwala-
jacy” na zabijanie poczetych dzieci i przywrdcg prawo chronigce zycie nie-
narodzonych.

Reince Priebus — szef personelu Biatego Domu (kancelarii prezyden-
ta). Prawnik, dotychczasowy przewodniczacy Komitetu Krajowego Partii
Republikariskiej. Priebus jest chrzescijaninem wyznania prawostawnego.
Aktywnie dziata w parafii pw. Madro$ci Bozej w Waszyngtonie. Angazuje
sie w obrone chrzescijan w krajach, w ktdrych zagrozona jest wolnos¢ re-
ligijna. Jest takze obroricg tradycyijnej rodziny i dzieci nienarodzonych.

Stephen K. Bannon — gtéwny strateg i naczelny doradca Biatego Do-
mu. Bannon jest katolikiem i obroricg Zycia. Byt dyrektorem konserwa-
tywnego portalu internetowego Breitbart News, ktory zdecydowanie
wystepowat przeciwko organizacji aborcyjnej Planned Parenthood.

Jeff Sessions — szef Departamentu Sprawiedliwos$ci i prokurator ge-
neralny. Senator Sessions jest metodysta, obroricg zycia i tradycyjnego
matzeristwa. Popierat poprawke do Konstytucji, okreslajgcg matzeristwo
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Dobra zmiana w Stanach Zjednoczonych
Obroncy zycia wsrdd wspotpracownikow prezydenta Donalda Trumpa

-Donald Trump i Michael Pence

jako zwigzek kobiety i mezczyzny. Nominacja Sessionsa musi zostac jeszcze
zatwierdzona przez Senat.

Mike Pompeo — szef Centralnej Agencji Wywiadowczej (GIA). Kon-
gresman ze stanu Kansas, prezbiterianin. Zdecydowany przeciwnik abor-
cji, bez zadnych wyjatkéw. Gtosowat przeciwko finansowaniu aborcji ze
srodkow publicznych.

Kellyanne Conway — szefowa kampanii wyborczej Donalda Trumpa.
Katoliczka, obroriczyni zycia nienarodzonych dzieci. Pomimo zakoriczenia
kampanii, reprezentuje Trumpa w mediach i prawdopodobnie uzyska sta-
nowisko w prezydenckiej administracji.

Przedstawiajac poglady nowego prezydenta USA i jego wspdtpracow-
nikdw na kwestie obrony zycia, nie mozna nie wspomniec 0 jego ustepu-
jacym poprzedniku. Barack Obama przez dwie kadencje gwarantowat
aborcyjnej organizacji Planned Parenthood setki miliondw dolaréw dota-
cji z pieniedzy amerykariskich podatnikow kazdego roku.

Cztonkowie ekipy nowego prezydenta USA powracajg do linii jasno
sprecyzowanej ponad trzydziesci lat temu przez prezydenta Ronalda
Reagana, ktory takze byt zdecydowanym obroncg zycia nienarodzonych
dzieci: ,Abraham Lincoln uwazat, ze nie moglibySmy przetrwaé jako
wolny kraj, gdyby jedni ludzie mogli decydowac, ze inni nie dorastajg do
wolnosci i dlatego powinni by¢ niewolnikami. Podobnie my nie mozemy
przetrwac jako wolny nardd, gdy jedni ludzie mogg decydowacg, iz inni
nie dorastaja do tego, aby zy¢ i dlatego powinni byé zabici przed na-
rodzeniem lub nawet tuz po narodzeniu. Moja administracja oddana
jest sprawie zachowania Ameryki jako wolnego kraju, a nie ma kwestii
wazniejszej w tym aspekcie, niz potwierdzenie transcendentnego prawa
do zycia wszystkich istot ludzkich, prawa bez ktdrego wszelkie inne pra-
wa nie majg zadnego znaczenia” (R. Reagan ,Abortion and the con-
science of the nation”, New York 1984). Ronald Reagan juz w potowie lat
osiemdziesatych XX wieku podkreslat, ze ,Wszelkie dowody medyczne
i naukowe coraz mocniej potwierdzaja, ze dziecko przed narodzeniem
posiada podstawowe atrybuty osoby ludzkiej, ze jest ono faktycznie oso-
bg” (17.01.1988 r. z: ,,The Human Life Review”).

Wojciech Kalinowski

I Zapraszamy do regularnego korzystania z serwisu internetowego: www.pro-life.p! I

Fot. Wikimedia Commons
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Prosimy, pomaz!
Wesprzyj dzieto obrony zycia nienarodzonych dzieci!

Znajdujemy sig¢ w decydujacym czasie zmagan o petne prawo do Zycia dla kazdego — bez zadnych wyjatkéw — poczetego
dziecka. Jesienig ubiegtego roku Sejm odrzucit zbrodniczy projekt Srodowisk lewicowych i feministycznych, a takze projekt
Fundacji ,,Pro-prawo do Zycia” i Instytutu ,,Ordo luris”, przewidujacy wprawdzie petng ochrone Zycia poczetych dzieci, ale
wprowadzajacy niestety sankcje karng dla kobiet — do pieciu lat wigzienia.

Nasze Stowarzyszenie $cisle wspétpracowato z Polska Federacje Ruchéw Obrony Zycia w zhieraniu podpiséw pod
~Apelem do parlamentarzystow — o prawo do Zycia kazdego poczetego dziecka i ochrone macierzyfistwa”, a takze
w przygotowywaniu projektu ustawy, w ktdrym zapisaliSmy petng ochrong prawng zycia kazdego poczetego dziecka, utrzy-
manie dotychczasowej niekaralnosci kobiet dopuszczajgcych sie przerwania cigzy oraz wpisaliSmy zakaz rozprowadzania
Srodkow wczesnoporonnych obtozony sankcjg karng. Nasz projekt w petni odpowiada postulatom Konferencji Episkopatu
Polski. Aktualnie nasz projekt znajduje sie w sejmowej Komisji do Spraw Petycji i oczekuje na rozpatrzenie.

Przed nami kolejna, wielka debata spoteczna, w ktdrej potrzebne bedg znaczace Srodki finansowe na materiaty
edukacyjne. Kontynuujemy takze pomoc dla samotnych matek i ubogich rodzin, szczeg6lnie tych, ktére wychowujg dzieci
dotkniete niepetnosprawnoscig. Twoj dar pomoze ratowac zycie i ulzy doli potrzebujgcych.

4 wrzesnia 2016 r. byt dla obroicéw zycia cztowieka dniem wielkiej radosci z powodu kanonizacji Matki Teresy
z Kalkuty — opiekunki ubogich, tredowatych i wielkiej obroriczyni godnosci cztowieka i zycia poczetych dzieci. Ufamy, ze '
mamy w niebie dwdch poteznych oregdownikow przed Bogiem: Sw. Jana Pawta Il i Sw. Matke Terese z Kalkuty. W roku NGiki dziecka "'\
1996, gdy w Polsce parlamentarzysci z SLD dazyli do zniesienia obrony zycia poczetych dzieci, Matka Teresa napisata list ok. 11 tvaodni
do Polakow, w ktérym zawarta nastepujgce stowa: ,Jak juz wielokrotnie mowitam w wielu miejscach tym, co najbardziej d' £
niszczy pok6j we wspotczesnym Swiecie, jest aborcja, poniewaz jezeli matka moze zabié swoje wtasne dziecko, co moze i Peczecia
powstrzymac Ciebie i mnie od zabijania sie nawzajem? Najbezpieczniejszym miejscem na $wiecie powinno by¢ tono matki, gdzie dziecko jest najstabsze
i najbardziej bezradne, w petni zaufania catkowicie zdane na matke. | pamigtajcie, ze Jezus powiedziat: «Wszystko, co uczyniliScie jednemu z tych braci
moich najmniejszych, Mniescie uczynili» (Mt 25, 40). MddIimy sie! Niech B6g Was btogostawi”.

Pan Bdg otacza szczegding opieka i darzy specjalnym btogostawiefistwem tych, co bronia Zycia i tych, kiérzy wspieraja wielkie dzieto obrony Zycia
cztowieka. Pokornie, serdecznie prosze o modlitwe w intencji obrony zycia kazdego poczetego dziecka i prosze takze o ofiary na dzieto ratowania nien-
arodzonych. Na dzieto obrony mozna takze przekazywaé 1% podatku dochodowego. Aby to uczyni¢, nalezy w rocznym zeznaniu podatkowym wpisa¢ nu-
mer KRS Polskiego Stowarzyszenia Obroricow Zycia Cztowieka: 0000140437. Szczesé Boze!

Cluskonr isbo

dr inz. Antoni Zigba, prezes Polskiego Stowarzyszenia Obroricow Zycia Cztowieka

fot. A. Zachwieja

nazwa odbiorcy

nr rachunku odbiorcy

93 1240 4650 1111 0000 5150 8401
odbiorca —

Polskie Stowarzyszenie

Obroncow Zycia Czlowieka

ul. Krowoderska 24/1

31-142 Krakow
kwota

Polskie Stowarzyszenie Obroncow Zycia Cztowieka
nazwa odbiorcy cd.

ul. Krowoderska 24/1, 31-142 Krakow

nr rachunku odbiorc

9131240/ 4650 11101100005 1508401

kwota

wip] L]

nr rachunku zleceniodawcy (przelew) / kwota stownie (wptata)

zleceniodawca

nazwa zleceniodawcy imig i nazwisko

adres zleceniodawcy: ulica, nr domu, nr mieszkania, kod pocztowy, miejscowos¢ ulica, nr domu, nr mieszk.

odcinek dla banku / odbiorcy

tytutem kod pocztowy, miejscowosé¢

polecenie przelewu / wptata gotowkowa

Whptata daru
na obrone zycia cztowieka.

Whptata daru na obrone zycia cztowieka.

opfata: / N

pieczeé, data ipodpis(y) zleceniodawcy
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Rekolekcje z Postem Daniela w Zaborowcu

ekolekcje, prowadzo-

ne od 15 lat w Zaboréw-

cu, poglebione przez post

Daniela ( Dn 1,12-13),
sg sprawdzong formg prostej, natu-
ralnej terapii, prowadzacej do zdro-
wia duszy i ciala.

Niezdrowy styl zycia, anoma-
lie zywieniowe, ignorowanie pro-
filaktyki zdrowia, zaniedbane rela-
cje z Bogiem prowadza nieuchron-
nie do utraty zdrowia fizycznego,
psychicznego i duchowego a szcze-
g6lnie do nasilenia tzw. chordb cy-
wilizacyjnych (m.in. choroby ukladu
krazenia, cukrzycy, grzybicy, skazy
moczanowej, chordb zwyrodnienio-
wych, zapalnych, alergicznych itp.).
Stanowig one trudny problem me-
dyczny i spoleczny w skali global-
nej. Najczedcie] pierwsze sympto-
my tych chordb sg mato dokuczliwe
i lekcewazone. Ujawniajg si¢ po la-
tach trwania, gdy stajg si¢ przewle-
kle, trudne do leczenia a ukiad od-
pornosciowy nie radzi sobie z nimi.
Maja czgsto charakter zwyrodnienio-
wy, zapalny, nowotworowy — sg Zré-
dlem dyskomfortu zyciowego, cier-
pienia, prowadzg do niedolestwa
i przedwczesnej $mierci.

Ratunkiem moze okazaé si¢
proponowany przez nas post, Czy-
li Swiadoma, dobrowolna, okreso-
wa wstrzemiezZliwo$¢ pokarmowa,
wsparta motywacja religijng.

Wieloletnie doswiadczenia po-
twierdzaja jego lecznicza skutecz-
nos¢. Post Daniela nie jest sposobem
codziennego odzywiania, lecz 10—
dniowa kuracjg leczniczg (w sytu-
acjach uzasadnionych, przedtuzong
nawet do 6 tygodni). Polega na spo-
Zywaniu wylacznie warzyw w posta-
ci suréwek, kiszonek, warzyw goto-
wanych, parowanych, zup warzyw-
nych, wywaréw, sokdw, przypraw
ziolowych (bez tluszczu, cukru, bial-
ka, weglowodanow).

Nie przestajemy si¢ odzywiac,
lecz odzywiamy si¢ inaczej.

Potrawy warzywne zmuszajq or-
ganizm do odzywiania endogenne-
go (wewnetrznego), tzn. organizm
pozbawiony tluszczu, cukru, biat-
ka, weglowodanéw szuka Zrédel
energii w niepotrzebnych zapasach
tkanki ttuszczowej, depozytach biat-
kowych, w nadmiarze cholesterolu,
zwyrodnialych tkankach, zlogach,
toksynach itp. Rozpoczyna si¢ pro-
ces autolizy, ustepuje gldd i pojawia
si¢ syto$¢. Po kilku dniach ustepu-
ja tzw. kryzysy ozdrowiencze i poja-
wia si¢ lepszy nastrdj, wigeej ener-
gii, lepsza wydolno$¢ narzadéw

wewnetrznych, lepsza ruchomosé
i sprawnos¢ ogdlna.

Do tych korzysSci przyczynia si¢
proces oczyszczania i odkwaszania
organizmu, wspomagany piciem od-
powiednich herbat ziolowych i wody
oraz rézne formy ruchu (gimnasty-
ka, spacery, przyrzady fitness).

Post warzywny podnosi odpor-
no$¢ organizmu, wzmacnia prace
serca, powoduje spadek wagi, popra-
wia parametry ci$nienia, cukru, cho-
lesterolu a takze obficie nasyca orga-
nizm witaminami, mineratami, enzy-
mami, antyoksydantami itp.

Chcac utrzymaé uzyskang po-
prawe zdrowia fizycznego, nie nale-
zy wraca¢ do starych, zgubnych na-
wykéw zywieniowych, lecz do pel-
nowartosciowego, naturalnego zy-
wienia, praktyk postnych i zdrowe-
go stylu zycia.

Zintegrowana osobowo$¢ czlo-
wicka przejawia si¢ w jednosci du-
cha, duszy i ciala. Zatem Post Danie-
la ratuje nie tylko zdrowie fizyczne,
owocuje réwniez poglebieniem zZy-
cia duchowego. Przed podjeciem po-
stu, wzbudzajac intencje, warto pro-
si¢ Boga o laske radosnego przezy-
wania postu, o wytrwalos¢, cierpli-
wos¢, pokore. Post bez modlitwy,
ofiary, wyrzeczenia, wyciszenia jest
niemozliwy; przerodzi si¢c w diete lub
glodéwke i nie przyniesie efektow
duchowych, a efekty fizyczne moga
by¢ polowiczne. Post przezywany
wlasciwie wzbudza refleksje nad zy-
ciem, poglebia relacje z Panem Bo-
giem, budzi szacunek do pozywienia
jako daru Bozego, zrozumienie ludzi

glodujagcych i chgé niesienia im po-
mocy oraz pozwala ponownie nabrad
zdrowego umiaru na wielu plaszczy-
znach naszego zycia.

Powraca rado$¢, usmiech, uste-
puje smutek, rodzi si¢ nadzieja, tad
i pokdj wewngtrzny.

W naszym Domu Rekolekeyj-
nym zostaly stworzone wlasciwe
warunki do podjecia Postu Daniela.

Zapewniamy opieke medycz-
ng (konsultacje, porady, pomiary),
gimnastyke, spacery, fitness, poga-
danki nt. postu, zdrowego zywie-
nia i roztropnego stylu zycia oraz
codzienng Eucharysti¢, nauki reko-
lekcyjne, nabozenistwa, stalg opieke
duchowg kaptana.

Zorganizowana forma postu,
wlaSciwe nastawienie, Swiadomos§¢
korzysci duchowych i fizycznych
oraz atmosfera chrzescijaniskiej ra-
dosci, nad ktérg czuwa nasza Pa-
tronka, $w. Urszula Leddéchowska,
a takze zdrowy klimat i urokliwa
przyroda naszego parku krajobrazo-
wego — to atuty, ktére pomogly po-
$ci¢ w naszym Domu ponad 5 tys.
Uczestnikom.

Zapraszamy malzefistwa, 0so-
by samotne, senioréw, kaplanéw,
osoby konsekrowane.

URSZULA CHMURA

ZAPRASZAMY:

1a

ocy duchowej

eKolgkcje z Postem Danigl

W dr Ewy Dabrowskie
W Archidiecezjalnym Domu Rekolekeyjnym
 Ursaul Ledéchowsﬂej W Zahoroweu k. Wloszakowic

olekcje pogtebione przez post warzywny
droga do zdrowia fizycznego i duchowego

eczonych problemami zdrowotnymi

oroby serca, krgzenia, nadcisnienie,

0S¢, cukrzyca, rzs, choroby zwyrodnieniowe
wow, schorzenia uktadu pokarmowego,
ybica, niska odpornosc i wiele innych)
nteresowanych profilaktykg zdrowia,
onalnym zywieniem i roztropnym stylem

rzebujgcych odpoczynku, wyciszenia,
gnacych przezy¢ post w atmosferze radosci

ekujgcych na spotkanie z Bogiem
ebaczajgcym i uzdrawiajagcym

- (61)8798-892, 607-239-047, 516-075-118, 506-521-018
ail: Zaborowiec@op.pl www.zaborowiec.pl

Terminy
w 2017r.

20.02-02.03
13.03-23.03
24.04-04.05
15.05-25.05
12.06-22.06
03.07-13.07
24.07-03.08
07.08-17.08
11.09-21.09
02.10-12.10
06.11-16.11
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Z Lodzi do Krakowa

www.facebook.com/InformatorPielgrzyma

CALA RODZINA CZYTA

KS. ABP MAREK JEDRASZEWSKI NOWYM METROPOLITA KRAKOWSKIM

W drodze do kaptanstwa

Przyszly metropolita urodzil si¢ 24 lip-
ca 1949 roku w Poznaniu. Ukoriczyl I Liceum
Ogodlnoksztalcgce im. Karola Marcinkowskie-
go. Po maturze rozpoczal studia w Arcybisku-
pim Seminarium Duchownym i na Papieskim
Wydziale Teologicznym w Poznaniu. 24 maja
1973 roku przyjal Swigcenia kaplaniskie z rak
ks. abp. Antoniego Baraniaka.

Do kaptanéw w Wielki Czwartek 2014 roku
mowil o tym, ze kaplanstwo, wzorem Chrystu-
sa, powinno mie¢ charakter stuzebny: ,By¢
skalg dla bliznich, a jednocze$nie wchodzié
w tajemnice tego, ze krzyz jest Zrédtem mocy
stowa i sakramentéw”. 1 dodat: , To dzigki krzy-
zowi jeste$émy kaptanami Najwyzszego”. Mowil
takze o kaptanskiej gotowosci. ,,Chodzi o go-
towos$¢ wejScia do konica w tajemnice meki,
$mierci i zmartwychwstania Chrystusa. To go-
towos¢, ktorg glosilismy w momencie Swigcent
i ktorg przychodzi nam potwierdzaé kazdego
dnia naszej kaplanskiej stuzby”.

W 1974 roku uzyskal licencjat kanoniczny
z teologii na Papieskim Wydziale Teologicznym
w Poznaniu na podstawie pracy , Problematy-
ka osoby w filozofii Gabriela Marcela”. W la-
tach 1973—1975 byl wikariuszem w parafii pw.
$w. Marcina w Odolanowie kolo Ostrowa Wiel-
kopolskiego.

W drodze do biskupstwa

W 1975 roku ks. Marek Jedraszewski zostal
skierowany na studia specjalistyczne do Rzy-
mu. W 1977 r. uzyskal licencjat z filozofii
na Wydziale Filozofii Papieskiego Uniwersyte-
tu Gregorianskiego w Rzymie. Jego praca zo-
stala wyr6zniona zlotym medalem Uniwersyte-
tu Gregorianskiego. Dwa lata p6zZniej obronit
prace doktorska, ktéra takze zostala nagrodzo-
na. Ksigdz Jedraszewski otrzymat za nig zloty
medal Ojca Swigtego Jana Pawta II.

Do Poznania wrécil w 1980 r. i zostal pre-
fektem seminarium. Klerycy mlodego i otwar-
tego, cho¢ surowego ksigdza przyjeli zyczliwie.
,Ktéregos dnia, wiosng 1981 r., stalem przy se-
minaryjnej bramie. Niespodziewanie pojawito si¢
tam dwdch czy trzech studentéw, ktdrzy pytali,
czy moga znalez¢ kogos$, kto méglby prowadzic
dla nich wyklady z prawdziwe;j filozofii. Okazato
sig, ze studiujg na Akademii Ekonomicznej, kt6-
ra (...) produkowala czerwone kadry urzednicze
dla PRL-u” — czytamy we wspomnieniach ar-
cybiskupa. Na jego wyklady przychodzily ttumy,
by¢ moze wtedy zrodzit si¢ w jego glowie pomyst
spotkan dla intelektualistéw, ktére po latach or-
ganizowal w 16dzkiej katedrze.

Po powrocie do Polski byl takze adiunk-
tem na Papieskim Wydziale Teologicznym
w Poznaniu (1980-1996), prefektem Arcy-
biskupiego Seminarium Duchownego w Po-
znaniu (1980-1987). Wspdlpracowal rowniez

z ,,Przewodnikiem Katolickim” (w latach 1987—
1996 byl redaktorem, a od 1990 redaktorem
naczelnym).

Z okazji Wielkiego Jubileuszu Chrztu Polski
tak pisal na tamach ,,Przewodnika Katolickiego”:
»Wyslawianie Boga i dzigkowanie Mu za chrzest
Polski rodzi zarazem pytania o przyszlos¢: Jaka
bedzie Polska? Jaki bedzie Kosciél w naszej Oj-
czyznie — za rok, za dziesigciolecia, za wieki?
Tego nie wiemy. Pozostaje w nas jednak pewnos¢
nadziei, ktéra jest zawarta i wyrazona w znaku
Chrystusowego krzyza, w znaku mitosci, w znaku
ostatecznego zwyciestwa. (...) Bo przeciez dzigki
krzyzowi wolno§¢ nie jest préznia...”.

W 1991 roku ks. Jedraszewski habilitowal
si¢ na Wydziale Filozoficznym Papieskiej Aka-
demii Teologicznej w Krakowie. Natomiast
w 1996 roku otrzymal nominacje na docen-
ta na Papieskim Wydziale Teologicznym w Po-
znaniu. W samym roku zostal mianowany vi-
siting professor Papieskiego Uniwersytetu La-
teranskiego w Rzymie a takze otrzymal nomi-
nacj¢ na wikariusza biskupiego ds. nauki i kul-
tury w Archidiecezji Poznanskiej oraz na prze-
wodniczacego Wydzialu Duszpasterstwa Aka-
demickiego w Kurii Arcybiskupiej w Poznaniu.
_ Rok pdzniej — 17 maja 1997 roku — Ojciec
Swigty Jan Pawet Il mianowat go biskupem po-
mocniczym Archidiecezji Poznanskiej. Swigce-
nia biskupie otrzymat z rak arcybiskupa Juliu-
sza Paetza dnia 29 czerwca 1997 roku w Po-
znaniu.

Nowy biskup otrzymat ksiege Ewangelii oraz
insygnia wladzy biskupiej: pierSciefi, mitre i pa-
storal. Zgromadzeni w katedrze wierni zgotowa-
li mu dlugotrwalg owacje. Na zakoriczenie po-
nad dwugodzinnej liturgii ks. bp Marek Jedra-
szewski przeszed! gtéwng nawg Swiatyni, udzie-
lajac wszystkim swego pierwszego pasterskiego
blogostawienstwa. W swym przeméwieniu nowo
wyswiecony biskup nawigzal do wlasnego her-
bu, w ktérym umiescil kwiat rézy z cudownego
obrazu Matki Bozej z sanktuarium maryjnego
na Swigtej Gérze w Gostyniu oraz Iwa, bedace-
go symbolem ewangelisty Marka, ktory jest tak-
ze jego patronem. ,W swym zyciu zawsze ucie-
katem si¢ do opieki Maryi i §w. Marka” — po-
wiedzial hierarcha. Podzigkowal tez Ojcu Swig-
temu za zaufanie, jakim go obdarzyt, powolujac
do kolegium biskupéw. Za swoje biskupie zawo-
lanie obrat cytat z 1. Listu §w. Pawla do Koryn-
tian: Scire Christum (Znaé Chrystusa).

Do ulubionych lektur ks. bpa Jedraszew-
skiego naleza ksigzki z dziedziny antropolo-
gii filozoficznej, historii i historii sztuki. Lubi
tez poezje¢ i muzyke powazng a takze spacery
i ogladanie transmisji pitkarskich i tenisowych.

Metropolita todzki

W zwigzku z powstaniem Wydzialu Teo-
logicznego na Uniwersytecie im. Adama

Mickiewicza w Poznaniu 26 listopada 1998
roku ks. bp Marek Jedraszewski otrzymal no-
minacj¢ na stanowisko profesora nadzwy-
czajnego UAM, a kilka dni péZniej nominacje
na kierownika Zakladu Filozofii Chrzescijai-
skiej na Wydziale Teologicznym UAM.

2 stycznia 2002 roku otrzymat tytul nauko-
wy profesora nauk teologicznych.

11 lipca 2012 roku papiez Benedykt XVI
mianowal ks. bp. Marka Jedraszewskiego ar-
cybiskupem metropolitg t6dzkim. Ingres do ar-
chikatedry t6dzkiej odby! si¢ dnia 8 wrzesnia
2012 roku, w §wicto Narodzenia Naj$wietszej
Maryi Panny. Kilkuset duchownych przeszio
w procesji z Domu Arcybiskupiego do katedry.
Nowego metropolite witata mlodziez, ktéra sta-
ta na ulicy z potgznym transparentem. Styszal-
na byla takze spora grupa czlonkéw neokate-
chumenatu, ktéra przez caly czas trwania pro-
cesji Spiewala przy akompaniamencie gitar i in-
nych instrumentéw. Podczas uroczystosci ks.
abp Wladystaw Zidlek przypomnial, ze ,,Budo-
wanie 16dzkiego Kosciola trwa nadal” i ,,niepo-
dobna budowac¢ go inaczej, jak wlasnie na Jezu-
sie Chrystusie i Jego Ewangelii”. Ks. abp Zi6-
tek wyrazit przekonanie, ze wszyscy czlonkowie
wspdlnoty Kosciola w Lodzi ,,pdjda za swoim
Pasterzem, odkrywajac w nim stluge Ewange-
lii dla nadziei $wiata i dla calej rodziny diece-
zjalnej”.

Nowy metropolita t6édzki podczas homi-
lii powiedzial: ,Bog wszed! w dzieje ludzkosci.
Stal si¢ podmiotem — jako jeden z miliardéw
i jako jedyny”. I dodal, ze dzigki temu kazdy
czlowiek moze w tym $wietle odczytywaé swoje
powolanie. Powolujgc si¢ na nauczanie papieza
Jana Pawta II, metropolita zachegcat do zacho-
wania chrzescijaniskiej samoSwiadomosci, bez
ktérej nie moze istnie¢ duchowa jednos¢ Eu-
ropy.

Od 2014 roku ks. abp Marek Jedraszew-
ski jest Zastepcg Przewodniczacego Konferen-
cji Episkopatu Polski, gdzie pelni ponadto na-
stepujace funkcje — jest czlonkiem: Rady Sta-
tej KEP, Sekcji Nauk Filozoficznych Komisji
Nauki Wiary, Komisji Wychowania Katolickie-
g0, Rady ds. Duszpasterstwa Mlodziezy, a tak-
ze delegatem KEP ds. Duszpasterstwa Akade-
mickiego.

Od 30 wrzesnia 2012 roku jest przewod-
niczacym Komisji ds. katechezy, szkét i uni-
wersytetéw Rady Konferencji Biskupich Euro-
py (CCEE). )

30 listopada 2013 r. Ojciec Swiety Fran-
ciszek wlgczyt go na okres pigciu lat do gro-
na czlonkéw Kongregacji Wychowania Kato-
lickiego.

Metropolita krakowski

8 grudnia 2016 r. papiez Franciszek prze-
nidst ks. abp. Marka Jedraszewskiego na urzad
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arcybiskupa metropolity krakowskiego, o czym
Ojciec Swiety poinformowal arcybiskupa osobi-
Scie w Rzymie, co jest procedura niezwykla. Ka-
noniczne objecie archidiecezji krakowskiej i in-
gres do katedry wawelskiej ks. abp Marka Je¢-
draszewskiego odbyl si¢ 28 stycznia 2017 roku.

~Wole Ojca Swietego przyjalem w duchu
posluszenistwa, a zarazem z ogromng wdziecz-
no$cia, zdajac sobie sprawe z tego, co Krakéw
znaczyl i znaczy w dziejach Kosciola katolickie-
go w Polsce i w dziejach calej naszej Ojczyzny,
jak bliski byt sercu $w. Jana Pawtla II Wielkie-
g0” — napisal abp Jedraszewski w o§wiadczeniu
opublikowanym na stronie archidiecezji 16dz-
kiej. Podzigkowal réwniez swoim dotychcza-
sowym wspdtpracownikom i poprosit o modli-
twe w swojej intencji. Odchodzacy ze stanowi-
ska t6dzki hierarcha poprosit o modlitwe w in-
tencji duchownego, ktéry z woli papieza Fran-
ciszka obejmie po nim funkcje.

21 stycznia br. roku uroczysta Mszg $w.
sprawowang w katedrze $§w. Stanistawa Kostki
w Lodzi wierni i duchowni archidiecezji dzig-
kowali za posluge hierarchy, ktéry podczas
homilii powiedziat: ,Gdy odbywalem ingres
do tej wspanialej katedry t6dzkiej, w slowie ja-
kie do was skierowalem moéwilem o znaczeniu
mojego zawolania pasterskiego: Scire Christum
— Poznaé Chrystusa. Chodzilo o to, by podjac
ryzyko budowania swego zycia na Chrystu-
sie, by poddac sig¢ i otworzy¢ na Jego taske. By
to On dal moc, aby podnie$¢ glowy, bo czlo-
wiek wierzacy, cztowiek, ktéry jest w Chrystu-
sie, nie moze si¢ wstydzi¢ swej wiary, a swo-
ja jednoznaczng postawg musi pokazywac,
ze to inni, ktérzy zwlaszcza z wlasnej winy lek-
cewazg prawde, to oni powinni si¢ wstydzic!”.
I dodal: ,Prosze was bardzo, mddicie si¢ za
mnie, aby szedl dalej ta droga, ktéra wyzna-
cza mi Pan, odrywajac od jednych zadan i sta-
wiajgc drugie, i obym kroczac drogami Pana,
drogami, ktére On sam jedynie wyznacza, byl

swiadkiem Jego zwycieskiej ewangelii i Koscio-
fa, ktory jest z jednej strony znakiem sprzeciwu
dla tego $wiata, a z drugiej bramg nieskonczo-
nego Bozego milosierdzia”.

Abp Marek Jedraszewski zastapil na sta-
nowisku metropolity krakowskiego kardyna-
fa Stanistawa Dziwisza, najblizszego wspol-
pracownika §w. Jana Pawtla II. Kard. Dziwisz
pelnil funkcje metropolity krakowskiego przez
11 lat. Zostal mianowany na urzad metropolity
krakowskiego 3 czerwca 2005 r. przez papie-
za Benedykta XVI. Paliusz otrzymal 29 czerw-
ca, za$ 27 sierpnia odbyl si¢ jego liturgiczny in-
gres do Katedry na Wawelu. 24 marca 2006 r.
otrzymal kapelusz kardynalski. Liczac od dnia
ingresu, facznie z okresem administratury apo-
stolskiej, petnit urzad metropolity krakowskie-
go przez 11 lat i 5 miesiecy.

,Mianowanie abpa Marka Jedraszewskie-
go na metropolite krakowskiego to wazny mo-
ment dla Archidiecezji Krakowskiej i Koscio-
fa w Polsce” — powiedzial kard. Stanistaw Dzi-
wisz. Przypomnial tez, ze zgodnie z kodeksem
prawa kanonicznego biskup diecezjalny, ktéry
ukonczyt 75 lat sklada na rece papieza rezygna-
cj¢ z zajmowanego stanowiska. — Takg rezy-
gnacje ztozylem wiosng 2014 roku. Wobec roz-
poczgtych wéwcezas przygotowan do Swiato-
wych Dni Mtodziezy z woli Ojca Swigtego pod-
jalem si¢ dalszej postugi” — powiedzial kard.
Dziwisz. I dodal: ,,Przyszedl czas na zmiane.
Witamy w naszej archidiecezji nowego arcypa-
sterza. Modlimy si¢ o Boze blogostawiefistwo
W nowej misji”.

Ingres do Katedry Wawelskiej
Ks. abp. Marek Jedraszewski jest 77. bisku-
pem na katedrze §w. Stanistawa w Krakowie.
28 stycznia br. odbyly si¢ w Krakowie ob-
rzedy objecia poslugi biskupa archidiecezji kra-
kowskiej przez abp. Marka Jedraszewskiego.
W uroczystosci wzial udzial prezydent Andrzej
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Duda oraz premier Beata Szydlo, a takze licz-
ni kardynatowie i biskupi, m.in. kard. Zenon
Grocholewski, kard. Kazimierz Nycz, abp Sta-
nislaw Gadecki, abp Wojciech Polak oraz nun-
cjusz apostolski abp Salvatore Pennacchio.

W progu katedry, przy Bramie Poludniowej
(Krolewskiej) nowego metropolite krakowskie-
go powitali przedstawiciele kapituly katedral-
nej. Zgodnie z obrzedem liturgicznym nowy ar-
cybiskup ucatowat krucyfiks i pokropil zgroma-
dzonych wodg $wiecong. U stép konfesji $w.
Stanistawa abp. Jedraszewski uczcil relikwie
gléwnego patrona Polski i patrona archidiecezji
krakowskiej, po czym modlit si¢ w kaplicy Naj-
Swigtszego Sakramentu.

W homilii abp Jedraszewski méwil o zna-
czeniu i warto$ci czuwania w zyciu chrzesci-
janskim. Wskazal, ze od samego poczatku po-
wolania czlowieka do istnienia czuwanie Boga
jest przeniknigte ojcowska troska o niego, tro-
skg o ten szczegdlny dar dany czlowiekowi, ja-
kim jest jego wolnos$¢. Zdaniem nowego me-
tropolity krakowskiego objawione w Chrystusie
czuwanie Boga znajduje swéj szczegdlny wyraz
w jednym stowie: milosierdzie.

— Ta prawda zostala przypomniana wspédt-
czesnemu $wiatu, gdy w 1934 roku w Wilnie
Pan Jezus objawiajac si¢ §w. Faustynie powie-
dzial: ,milosierdzie jest najwickszym przymio-
tem Boga. Wszystkie dziela ragk moich sg ukoro-
nowane milosierdziem” — powiedzial hierarcha.

Wskazal, ze ,czuwanie jest slowem Ludu
Bozego”, ktéry wzoruje si¢ na Bogurodzicy
Maryi. — Postawa czuwania kazala Jej wszyst-
kie zwigzane z Chrystusem sprawy zachowy-
waé i rozwaza¢ w sercu. Dla wierzacego ludu
stala si¢ przez to znakiem pociechy i niezawod-
nej nadziei. Calym swym zyciem ukazywata bo-
wiem, ze kazdy, kto ,,nad Prawem [Pana] roz-
mysla dniem i nocg”, ,,nie zazna zawstydzenia”
— powiedziat arcybiskup. Przywotat takze sto-
wa wygloszonego 19 listopada ub.r. w krakow-
skich Lagiewnikach Jubileuszowego Aktu Przy-
jecia Jezusa Chrystusa za Kréla i Pana. Wien-
czyt on obchody 1050. rocznicy Chrztu Polski.

Na zakonczenie nowy metropolita zwrdcit
si¢ do biskupéw, duchownych i §wieckich ar-
chidiecezji krakowskiej stowami: — Prosz¢ Was
z calego serca: podejmijcie wraz ze mng ra-
dosny trud gloszenia wspélczesnemu Swiatu
Chrystusa, jedynego Odkupiciela czlowieka.

Na zakoniczenie uroczysto$ci w imieniu bi-
skupéw, duchowienstwa i §wieckich archidie-
cezji krakowskiej przeméwienie wyglosil bp
Jan Szkodon. Krakowski biskup pomocni-
czy powital abp. Jedraszewskiego we wspdlno-
cie Kosciota archidiecezji. — Przyjmujemy Pa-
sterza, ktéry w imieniu i mocg Chrystusa be-
dzie prowadzil nas na zielone pastwiska, bedzie
bronit przed wilkiem, bedzie pocieszat i ochra-
niat chore i stabe owce, bedzie szukal owcy za-
gubionej, a najstabszg wezmie na swe ramiona
— powiedzial. Zapewnil, ze zadania nowego pa-
sterza, bedg wspdlnym zadaniem oséb duchow-
nych, konsekrowanych i $wieckich.

Na koniec liturgii abp. Jedraszewski po-
dzigkowal wszystkim za udzial w Eucharystii
i udzielil pasterskiego blogostawieristwa.

DOMINIKA WESOL
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CALA RODZINA CZYTA

Homilia Ks. Abp. Marka Jedraszewskiego wygloszona
podczas Ingresu do Katedry Krakowskie)

Wielce Szanowny Panie Prezydencie Rzeczypospolitej wraz z Malzonkg,
Eminencje Najdostojniejsi Ksigza Kardynatowie,
Ekscelencjo Najdostojniejszy Ksigze Arcybiskupie Nuncjuszu,

Ekscelencje Ksigza Arcybiskupi i Biskupi,

Ksigze Biskupie Kosciota Ewangelicko—Augsburskiego,
Marszalkowie Sejmu i Senatu, Pani Premier, Parlamentarzysci,
Przedstawiciele Wiadz Rzgdowych i Samorzgdowych,

Drodzy Bracia w Kaplaristwie,

Siostry Zakonne, Osoby Zycia Konsekrowanego,
Drodzy Siostry i Bracia Archidiecezji Krakowskiej, a takze Przybyli na t¢ uroczystosc spoza niej,

zwlaszeza z Archidiecezji Eddzkieyj,
Najdrozsi,

,Oto liturgia dziejéw. Czuwanie jest stowem
Pana i stowem Ludu, ktére bedziemy przyjmowac
ciggle na nowo. Godziny przechodzg w psalm nie-
ustajacych nawrécen”. Te slowa nalezg do ostat-
nich fragmentéw poematu MySlac Ojczyzna...,
ktory czterdziesci trzy lata temu, w 1974 roku,
opublikowat kardynat Karol Wojtyla.

Zaiste, ,,czuwanie jest slowem Pana”. Od sa-
mego poczatku powolania czlowieka do ist-
nienia czuwanie Boga jest przeniknigte ojcow-
ska troska o niego. Troska pelng mitosci. Troska
o ten szczegdlny dar dany czlowiekowi, jakim
jest jego wolno$¢. To z tej troski zrodzit si¢ zakaz
spozywania owocdw z drzewa poznania dobra
i zta (por. Rdz. 2, 17). Kiedy jednak pierwsi ro-
dzice, pod wplywem pokusy szatana, zapragne-
li by¢ jak Bég (por. Rdz 3, 5) i skosztowali owo-
cu z tego drzewa, Stworca nie pozostawil ich
w samotnoSci rozpaczy, ale zapowiedzial osta-
teczne zwycigstwo Mesjasza i Jego Matki (por.
Rdz 3, 15). Stad po wickach Bég wezwal Abra-
ma, aby opuscil chaldejskie Ur, nadal mu imig¢
Abraham i uczynil go ojcem narodu wybranego.

W najbardziej fundamentalnej osnowie dzieje
tego narodu byly wypelnione nieustannym czu-
waniem Pana. Czuwaniem wypelnionym Jego
stowem. ,,Wielokrotnie i na rézne sposoby prze-
mawial niegdy§ Bog do ojcéw przez prorokow
— pisal natchniony autor Listu do Hebrajczy-
kéw — a w tych ostatecznych dniach przeméwit
do nas przez Syna” (Hbr 1, 1).

Czuwajace slowo Syna przynosilo ludziom
ratunek przed niechybng zguba — jak to sly-
szeliSmy przed chwila w Ewangelii wedlug §w.
Marka, kiedy to Chrystus ,rozkazal wichrowi
i rzekt do jeziora: «Milcz, ucisz siel»” (Mk 4,
39). Przede wszystkim jednak czuwanie Syna
przyjelo wzruszajgcy ksztalt mitosci, ktéra ka-
zala Mu wyda¢ siebie za swoje owce: ,Ja zycie
moje oddaje, (...) Ja od siebie je oddaje. (...)
Taki nakaz otrzymalem od mojego Ojca” (por.
J 10, 17. 18).

Objawione w Chrystusie i przez Chrystusa
czuwanie Boga znajduje swdj szczegdlny wyraz
w jednym slowie: milosierdzie. Bo Bg jest ,,bo-
gaty w milosierdzie” (por. Ef 2, 4). Ta prawda
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zostala przypomniana wspélczesnemu $wiatu,
gdy w 1934 roku w Wilnie Pan Jezus objawia-
jac si¢ §w. Faustynie powiedzial: ,,milosierdzie
jest najwickszym przymiotem Boga. Wszyst-
kie dziela rgk moich sg ukoronowane milosier-
dziem” (por. Dzienniczek, 301).

»,Czuwanie jest slowem Ludu”. Tak bylo
od samego poczatku, od chwili jego zaistnie-
nia. Dzigki temu, ze Abram czuwal, mégt usty-
sze¢ slowo Pana i w duchu wiary przyjac Jego
wolg. On, ojciec wszystkich wierzacych (por.
Rz 4, 11), ,przez wiarg (...) ustuchal wezwa-
nia Bozego, by wyruszy¢ do ziemi, ktéra mial
obja¢ w posiadanie. Wyszed! nie wiedzac, do-
kad idzie. Przez wiarg¢ przywedrowal do Zie-
mi Obiecanej jako ziemi obcej, pod namiotami
mieszkajac z Izaakiem i Jakubem, wspdldzie-
dzicami tej samej obietnicy” (Hbr 11, 8-9).
O spelnieniu tej wlasnie obietnicy w tajemnicy
Weielenia Jednorodzonego Syna Bozego mé-
wila Maryja, §piewajac w Magnificat: ,,Ujal si¢
[Pan] za slugg swoim, Izraelem, pomny na mi-
losierdzie swoje — jak przyobiecal naszym oj-
com — na rzecz Abrahama i jego potomstwa
na wieki” (Ek 1, 54-55).

Bogurodzica Maryja sama stala si¢ wzo-
rem czuwajacego, a przez to modlacego si¢
nowego Ludu Bozego. Z Jej czuwania w Na-
zarecie zrodzito si¢ Fiat — ,niech Mi si¢ sta-
nie” (por. Lk 1, 38) — stowo, ktére otworzylo
Swiat na przyjScie Zbawicicla. Postawa czuwa-
nia kazala Jej wszystkie zwigzane z Chrystusem
sprawy zachowywac i rozwazaé ,w (...) sercu”
(por. Lk 2, 19. 51). Dla wierzacego ludu stata
sie przez to ,znakiem pociechy i niezawodnej
nadziei”. Calym swym zyciem ukazywala bo-
wiem, ze kazdy, kto ,,nad Prawem [Pana] roz-
mysla dniem i nocg” (por. Ps 1, 2), ,nie zazna
zawstydzenia” (J1 2, 25).

Czuwala, czuwa i uczy czuwac. Dzigki Niej
od ponad 1050 lat, od chwili przyjecia Chrztu
przez Mieszka I, czuwanie stalo si¢ szczegdlnie
wyrazistym slowem polskiego ludu. ,Wynie-
siona do niebieskiej chwaly otacza macierzyn-
ska miloScig Nardd, ktéry Ja wybral na swo-
ja Krélowa, broni go w niebezpieczenstwach,
udziela mu pociechy w utrapieniach i wspie-
ra go w dazeniu do wiecznej ojczyzny” — $pie-
wamy w Prefacji mszalnej. Odpowiedzig na Jej
czuwanie nad naszym Krajem stal si¢ odma-
wiany przez wierny polski lud Apel Jasnogor-
ski. Jego stowa ,,Maryjo, Krélowo Polski, je-
stem przy Tobie, pamietam, czuwam” po raz
pierwszy jako odrebne nabozefistwo maryj-
ne zabrzmialy w kaplicy Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej w dniu 8 grud-
nia 1953 roku w uroczysto$¢ Niepokalanego
Poczecia Najswigtszej Maryi Panny, w czasie
kiedy kardynal Stefan Wyszynski byl interno-
wany przez komunistyczne wladze, a w wig-
zieniu Sledczym na warszawskim Mokotowie
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byt poddawany okrutnym torturom biskup An-
toni Baraniak.

Swoim slowem czuwania Maryja inspiro-
wala Swigtych Panskich — w tym takze tych licz-
nych $wietych i blogostawionych, ktérzy, jak
pisal Ojciec Swiety Franciszek w skierowanej
do mnie bulli nominacyjnej, sprawili, ze Ko$ciol
Krakowski jawi si¢ jako sublimis inter sidera
— ,jako najwspanialsza posrod gwiazd”. Takze
ich stfowem stato si¢ czuwanie. Tak byto w przy-
padku $w. Stanislawa, Biskupa i Meczennika,
ktéry w imie sprawiedliwo$ci odwaznie upo-
mnial si¢ o krzywdzonych przez kréla Bolesta-
wa Smialego poddanych. Jak pisal kardynat Ka-
rol Wojtyla w poemacie Stanistaw, biskup mial
nadzieje, ze jego stowo ,zaboli (...) i nawré-
ci”, a w konsekwencji sprawi, ze krdl przyjdzie
,»do bram katedry jak pokutnik, (...) przeswie-
tlony wewnetrznym glosem”. Niestety, ,,stowo
nie nawrdcito”, nawrdcita natomiast meczeriska
krew. Jak glosi wspaniala piesi z odleglych juz
wiekéw Gaude Mater Polonia — Stanistaw re-
gis non cedit furiae: ,,przed gniewem kréla nie
ustgpil”, §wiadczac swym zyciem o wyzszoSci
prawa Bozego nad wolg tyrana.

Czuwanie bylo réwniez stowem $w. Jadwi-
gi Krélowej. Objawiato si¢ ono w trosce o los
prostego czlowieka. Wzruszajacg tego pamigt-
ka jest §lad jej stopy pozostawiony na kamieniu
w koSciele ojcéw karmelitéw na Piasku. Czu-
wanie to objawialo si¢ réwniez w trosce o wy-
ksztalcenie intelektualnych elit poprzez funda-
cj¢ Uniwersytetu Jagielloriskiego. Blogostawio-
ne czuwanie Krélowej osiggnglo swéj szezyt,
gdy rozmawiajgc z Chrystusem u stép wawel-
skiego krucyfiksu zrozumiala, Ze trzeba jej zre-
zygnowac z osobistego szczgscia, aby mdc cal-
kowicie odda¢ si¢ na stuzbg Polski i przyniesé
szczeScie zycia Bozego dla litewskiego narodu.

Ten charyzmat religijnego czuwania, ktdre
otwiera niekiedy zaskakujace przestrzenie mi-
tosci do Ojczyzny i do drugiego czlowieka, nie-
zwykle przejmujaco zaznaczyt si¢ w zyciu §w.
Brata Alberta, Adama Chmielowskiego. Jako
powstaniec styczniowy otrzymal stygmat ka-
lectwa. Jako powszechnie uznany malarz zro-
zumial, jak czytamy w dramacie Karola Wojty-
ly Brat naszego Boga, ze ,bedzie wartal” tyle,
ile z siebie utraci; ze dajac si¢ , ksztaltowac mi-
losci”, w odtragconym, biednym i bezdomnym
czlowieku bedzie nie tylko odkrywal swego
brata w czlowieczenistwie, ale, co wigcej, bedzie
mu przywracac rysy samego Chrystusa.

Czuwanie stalo si¢ réwniez slowem $w. Fau-
styny Kowalskiej. Do tej postawy narodzila sig
w pewien lipcowy dzien 1925 roku Lodzi, kie-
dy w Parku Wenecja ujrzala umegczonego Je-
zusa, ktéry jej powiedzial: ,Dokad ci¢ cierpiat
bede i dokad mnie zwodzi¢ bedziesz”. Pobiegla
do 16dzkiej Katedry pw. $§w. Stanistawa Kostki,
gdzie uslyszata stowa swego Mistrza: ,JedZ na-
tychmiast do Warszawy, tam wstgpisz do klasz-
toru” (por. Dzienniczek, 9-10). Tak tez uczynita.

Do konica swego zakonnego zycia czuwala,
nie chcac uronié ani jednego ze stéw, ktére przez
nastepne trzynascie lat kierowal do niej Chry-
stus. Jej Dzienniczek koriczy si¢ w 1938 roku
w krakowskich Lagiewnikach slowami pros-
by: ,,Niechaj taska Twoja, ktéra splywa na mnie
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z litoSciwego Serca Twego, umocni mnie
do walki i cierpien, bym pozostala Ci wierna,
a chod taka nedzng jestem, nie lgkam si¢ Ciebie,
bo znam dobrze milosierdzie Twoje. Nic mnie
nie odstraszy od Ciebie” (Dzienniczek, 1803).

Czuwaniem bylo zycie §w. Jana Pawta 1T Wiel-
kiego. Przygotowujac si¢ do ingresu do katedry
na Wawelu, w dniu 5 marca 1964 roku biskup
Karol Wojtyla podjat medytacj¢ o $mierci. Jak pi-
sal w swoich Notatkach osobistych, ,ze Smier-
ci w szczegblny sposdb wylania si¢ rzeczywi-
sto§¢ kaplanstwa Chrystusa: przed Ojcem stoi
On jako kaplan wieczny, a my z tym, co mamy
w sobie z Jego kaplanstwa” (Notatki osobiste, s.
44). Po latach, juz jako kardynal, raz jeszcze wré-
cit do tego tematu. W poemacie noszacym tytul
Rozwazania o $mierci jego refleksje o nieuchron-
noSci ludzkiego przemijania, wpisanego w miste-
rium paschalne Chrystusa, przyjely ostatecznie
ksztalt zwycieskiej nadziei: ,I tak jestem wpisany
w Ciebie nadzieja, / poza Tobg istnie¢ nie moge
— / jesli wlasne me «ja» stawiam ponad $miercig
/ i wydzieram je z gruntu zniszczenia, to dlatego,
ze wpisane jest w Ciebie jak w Cialo”.

Tak, jego ,ja” bylo calkowicie wpisane
w Chrystusa. Dnia 2 wrzes$nia 1962 roku zapi-
sal w Notatkach: ,,Jestem bardzo w rekach Bo-
zych — zawarto§¢ owego «Totus Tuus» [,caly
Twdj”] otwarla si¢ niejako w nowym miejscu.
Gdy jakakolwiek sprawa «moja» staje sie w ten
spos6b wlasnoscig Maryi, mozna si¢ jej podej-
mowac, chocby nawet zawierala w sobie ryzy-
ko. (...) Od pewnego jednakze miejsca trze-
ba opuszczaé rachuby ludzkie i jako§ chwytaé
Boze wymiary kazdej trudnej sprawy” (Notat-
ki osobiste, s. 17, 19). By méc tak odpowiadad
na zamiary Najwyzszego, trzeba bylo nieustan-
nie czuwad. Swigty Jan Pawet IT Wielki czuwat.
Czuwal az do konica. Az do chwili, kiedy nie
mogac wypowiedzie¢ stéw, blogostawil, kreslac
dlonig znak krzyza...

,Czuwanie jest (...) slowem Ludu”. Slo-
wo to przyjmujemy ,,ciggle na nowo”, w zalez-
nosci od konkretnej godziny, ktéra przechodzi

,W psalm nieustajgcych nawrdcen”. Ubiegty,
2016 rok, stal si¢ najpierw godzing, w kto-
rej slowo czuwania narodu polskiego przyjelo
ksztalt dzigkczynienia skltadanego Bogu za dar
chrzescijanskiej wiary, zakorzenionej w nim
od 966 roku — od Chrztu ksigcia Mieszka 1.

To dzigkczynienie znalazto nastgpnie swoj
solenny wymiar w Jubileuszowym Akcie Przyje-
cia Jezusa Chrystusa za Kréla i Pana, ktory mial
miejsce w krakowskich Lagiewnikach w dniu
19 listopada. Méwilismy wtedy: ,,Oto my, Pola-
cy, stajemy przed Tobg wraz ze swymi wltadzami
duchownymi i §wieckimi, by uznaé¢ Twoje Pa-
nowanie, podda¢ si¢ Twemu Prawu, zawierzy¢
i po$wieci¢ Tobie naszg Ojczyzng i caly Nardd.
Wyznajemy wobec nieba i ziemi, ze Twego kro-
lowania nam potrzeba. Wyznajemy, ze Ty jeden
masz do nas $wigte i nigdy nie wygasle prawa.
Dlatego z pokorg chylgc swe czola przed Toba,
Krélem Wszech$wiata, uznajemy Twe Panowa-
nie nad Polskg i calym naszym Narodem, zyja-
cym w QOjczyznie i w Swiecie”.

Uznajac to panowanie, pragniemy, ,aby
Chrystusowy krzyz krélowal”, ogarnia-
jac ,cala naszg ziemi¢ od Tatr, [od Giewon-
tu] po Baltyk” — jak dwadziescia lat temu,
6 czerwca 1997 roku, w Zakopanem md-
wil do nas Jan Pawel 1I. Wraz z czcig odda-
wang Chrystusowi, naszg milo$§¢ pragnie-
my okazywaé rowniez Jego Przenajswictszej
Matce. ,,Do Twej dazym kaplicy...”. A na tej
malopolskiej i calej polskiej ziemi jest prze-
ciez bardzo wiele Maryjnych kaplic, $wigtyn
i sanktuaridw, poczawszy od kaplicy Matki
Boskiej Jaworzynskiej Krélowej Tatr na Wik-
toréwkach, do ktérej od ponad ¢wieréwiecza
corocznie zdgzam.

W $wietle tego tak koniecznego zatroska-
nia o zewnetrzny ksztalt naszej polskiej reli-
gijnosci z calg mocg powraca upomnienie kar-
dynala Karola Wojtyly z poematu Myslac Oj-
czyzna...: ,ObySmy nie stracili sprzed oczu tej

Dokonczenie na str. 24
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przejrzystosci, z jakg przychodza ku nam [daw-
ne] wydarzenia. (...) ObySmy nie rozszerza-
li wymiaréw cienia. / Promien $wiatla niechaj
pada w serca i przeswietla mroki pokolen”.

Dla nas, znajdujacych sie u progu 2017
roku, znaczy to: odkrywac ciagle na nowo nie-
poréwnywalng z niczym innym naszg godno$¢
Bozych dzieci, ktére Pana Jezusa majg za Kro-
la swych serc i sumiefi. Znaczy to takze: budo-
waé krélestwo Chrystusa i broni¢ go w naszym
narodzie. Znaczy to réwniez: sta na strazy tej
duchowej tozsamosci polskiego narodu, ktdra
swe korzenie znajduje w Mieszkowym Chrzcie
z 966 roku. Znaczy to dalej: zdecydowanie bro-
ni¢ kazdego poczetego zycia i ukazywaé pigkno
chrzescijanskiego malzenstwa i rodziny. Znaczy
to zwlaszcza: podkreslac¢ rolg prawdy jako fun-
damentu autentycznego spotkania czlowicka
z drugim czlowiekiem, fundamentu zycia spo-
lecznego i politycznego. Oto nasze czuwanie.

Przejmujacym symbolem tego trwania przy
prawdzie, a przez to réwniez obrony polskie-
go ducha i polskiej tozsamosci jest wawelska
Katedra. Przed pigeédziesigciu trzema laty, 8
marca 1964 roku, w dniu swego ingresu arcy-
biskup Karol Wojtyta méwil: ,, Zdajemy sobie
wszyscy dobrze sprawe, ze wejsS¢ do tej Katedry
nie mozna bez wzruszenia. Wigcej powiem: nie
mozna do niej wejsé bez drzenia wewngtrzne-
g0, bez Ieku, bo zawiera si¢ w niej — jak w malo
ktérej Katedrze Swiata — ogromna wielkos¢,
ktérg przemawia do nas cala nasza historia,
cala nasza przeszlo$¢”. Jest to przeszio$¢ chwa-
lebna, wieficzona tutaj choraggwiami zdobytymi
pod Grunwaldem, w czasie wiktorii wiedenskiej
i zwycigskiej bitwy pod Parkanami. Jest to takze
bolesna i trudna historia zaréwno dawnych, jak
i czasowo nie tak odlegtych klgsk i nieszczgsc.

Ciagle uczyliSmy si¢ i uczymy tej nielatwej
prawdy, ze ,,wolnos¢ stale trzeba zdobywac, nie
mozna jej tylko posiada¢”. Swiadomi wspdlcze-
snych zagrozen wiasnie tutaj, w wawelskiej Ka-
tedrze, tym bardziej wyraznie slyszymy slowa
z poematu Myslac Ojczyzna...: ,,Strumiefi mocy
niech przenika slabosci./ Nie mozemy godzié si¢
na slabos¢./ Slaby jest [bowiem] lud, jesli go-
dzi si¢ ze swoja klgska, gdy zapomina, ze zostal
postany, by czuwac, az przyjdzie jego godzina”.

Gdzie szukad Zrddel tej mocy, uczyli nas
nasi wieszczowie Adam Mickiewicz i Juliusz
Stowacki, ktérych prochy si¢ tutaj, na Wawe-
lu, znajdujg. Uczyl takze Cyprian Kamil Nor-
wid. Umieszczona w Krypcie Wieszczéw Na-
rodowych urna z ziemig wzigta z jego mogi-
ly na cmentarzu w Montmorency kaze dzi-
siaj przypomnie¢ nam jego stowa: ,Ojczyzna
to wielki —zbiorowy — Obowigzek” (Memorial
o mlodej emigracji). Do tego obowigzku z calg
pewnoscia przynalezy czuwanie nad wielkim
dziedzictwem, ktére Polske stanowi.

Jak czuwad w czasach trudnych i jak na prze-
kér moznym tego $wiata budowac wielko$¢ Rze-
czypospolitej, pokazywali nam marszalek J6zef
Pilsudski i general Wiadyslaw Sikorski, ktérzy
réwniez spoczywajg w murach tej Katedry. Jak
troskliwie pamigta o polskich bohaterach z cza-
séw drugiej wojny Swiatowej i czasu zniewolenia
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Homilia Ks. Abp. Marka Jedraszewskiego
wygloszona podczas Ingresu do Katedry Krakowskiej

za rzadow tzw. wladzy ludowej oraz jak mocg tej
pamigci budzi¢ nas z duchowego letargu ukazy-
wal prezydent Rzeczypospolitej Polskiej profesor
Lech Kaczynski, ktéry oddat swe zycie na stuz-
bie Ojczyznie w katastrofie smolenskiej i wraz
ze swoja malzonka spoczywa na Wawelu od pra-
wie siedmiu juz lat.

»,Godziny wcigz powracaja na wielkiej tar-
czy historii. Oto liturgia dziejéw”. ,,Wigc scho-
dzimy ku tobie, ziemio, by poszerzy¢ ci¢ we
wszystkich ludziach. (...) — Ziemio, ktéra nie
przestajesz by¢ czastkg naszego czasu”.

Te stowa Karola Wojtyly powtarza w swych
myslach i w swym sercu nowy biskup krakow-
ski. Schodzi on ku tej krakowskiej ziemi z Wiel-
kopolski, z Poznania, po drodze zatrzymujac si¢
na kilka lat w Lodzi. Schodzi, kroczgc droga-
mi wiary Abrahama. Idzie, §wiadomy wielkosci
swoich poprzednikéw: kardynala Stefana Sapie-
hy, kardynala Karola Wojtyly, kardynata Fran-
ciszka Macharskiego, kardynala Stanistawa Dzi-
wisza. Wie on, ze kazde z tych imion glgboko
wpisalo si¢ w najnowsza histori¢ krakowskie-
go Kosciola. Ze kazda z tych postaci przemawia
do nas przejmujacym stowem pasterskiego czu-
wania. Ale, z drugiej strony, bierze on osobiscie
do siebie zaréwno stowa Chrystusa z dzisiejszej
Ewangelii: ,,Czemu tak bojazliwi jestescie? Jak-
ze wam brak wiary?” (Mk 4, 40), jak i Piotra na-
szych czaséw, papieza Franciszka, ktéry w od-
czytanej na poczatku dzisiejszej uroczystosci
bulli Sublimis inter sidera zlecit mu, aby ,,zgod-
nie ze swym biskupim zawofaniem Scire Chri-
stum uczyl poznawaé Chrystusa, bedacego Zré-
dlem miloSci i najwigkszym Dawcg laski”.

Drodzy Bracia i Siostry — Ksieza Kardyna-
towie, Biskupi, Kaptani, osoby zycia konsekro-
wanego, wierni $§wieccy — wszyscy tworzacy
Lud Bozy Kosciota Krakowskiego, prosz¢ Was

z calego serca: podejmijcie wraz ze mng rado-
sny trud gloszenia wspdlczesnemu $wiatu Chry-
stusa, jedynego Odkupiciela czlowieka; uka-
zujcie prawde o Chrystusie Krdlu, przejmuja-
co wyrazong przez §w. Brata Alberta w obrazie
Ecce Homo, gdzie korona naszego Pana moéwi
0 Jego niezmiernym cierpieniu, a Jego obolale
oblicze nakazuje kierowaé nasze serce ku kaz-
demu biednemu, cierpigcemu i skrzywdzonemu
czlowiekowi; idZcie z nadziejg na spotkanie mto-
dych, ktérzy tak niedawno podczas Swiatowych
Dni Mtodziezy zachwycili nas czystoScig swoje-
g0 spojrzenia i entuzjazmem wiary. Stanmy si¢
wszyscy $§wiadomymi uczestnikami wspanialej
Hliturgii dziejéw” w tym czasie i w tym miejscu,
ktére wyznaczyl nam Pan. Pamigtajmy o slo-
wach $wietego Pasterza Jana Pawla IT Wielkie-
g0, ktéry jak nikt inny czuwal nad polska ziemia:
»uczac si¢ nowej nadziei, idziemy poprzez ten
czas ku ziemi nowej. | wznosimy ciebie, ziemio
dawna, jak owoc milosci pokolen”.
Wznosimy cig¢ zatem dzisiaj, ziemio dawna
i ciggle nowa, nasza polska ziemio, ziemio me-
czennikow, §wiadkow i pasterzy, ziemio wiel-
kich wyzwan i jeszcze wigkszych zobowigzan,
ziemio naszych $wietych nadziei — i przed tron
Najwyzszego zanosimy t¢ modlitwe, ktérg nam
przekazal patron dzisiejszego dnia, $w. Tomasz
z Akwinu, genialny mistrz w Scire Christum
— w poznawaniu i ukochaniu Chrystusa: Adoro
te devote... — ,,Zblizam si¢ w pokorze i nisko-
Sci swej,/ Wielbig Twdj Majestat skryty w Ho-
stii tej./ Tobie dzi§ w ofierze serce daje¢ swe./
O, utwierdzaj w wierze, Jezu, dzieci Twe. (...)/
Pod zastong teraz, Jezu, widze Cig,/ Niech pra-
gnienie serca kiedy$ spelni si¢;/ Bym oblicze
Twoje tam oglada¢ moégl,/ Gdzie wybranym
miejsce przygotowal Bog”.
AMEN.
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osréd tych wielu drég rodzina jest dro-

gaq pierwszg i z wielu wzgledow naj-

wazniejszg — pisal Jan Pawel Il w ,Li-

Scie do rodzin” z 1994 roku — Jest dro-
ga powszechng, pozostajac za kazdym razem
droga szczegdlna, jedyna i niepowtarzalng, tak
jak niepowtarzalny jest kazdy cztowiek. Rodzina
jest ta droga, od ktérej nie moze on si¢ odlaczyé.
Wszak normalnie kazdy z nas w rodzinie przycho-
dzi na $wiat, mozna wigc powiedzie¢, ze rodzi-
nie zawdziecza sam fakt bycia czlowiekiem. Caly
pontyfikat Papieza Polaka byl naznaczony nie tyl-
ko wspieraniem, ale wrecz batalig o rodzing.

Papiez rodziny

Wsrdd licznych tytuldw, ktére nadano Jano-
wi Pawltowi II jest takze ,,Papiez rodziny”. To ty-
tul szczegdlnie uprawniony, poniewaz malzen-
stwo, rodzina i obrona zycia byly w centrum jego
refleksji, nauczania i poslugi. Do najwazniejszych
dokumentéw Jana Pawta II o rodzinie, obok Li-
stu do rodzin (1994), naleza takze: Adhortacja Po-
synodalna Familiaris Consortio (1981), List Apo-
stolski Ojca Swigtego Jana Pawta Il Mulieris Di-
gnitatem (1988), Encyklika Evangelium Vitae
(1995), List do moich Braci i Sidstr — ludzi w po-
desztym wieku (1999) oraz katechezy Srodowe
Mezczyzng i niewiastq stworzyl ich.

Papiez Jan Pawel II powolal Rad¢ ds. Rodzi-
ny oraz Akademie¢ Pro Vita, ale przede wszyst-
kim, w kazdym miejscu kuli ziemskiej, ktére od-
wiedzal w trakcie ponad stu pielgrzymek, prze-
mawial do rodzin, spotykal si¢ z nimi, odwie-
dzal je nawet we wlasnych domach. Nie mogt
tego nie robié, byt to jego duszpasterski priory-
tet, gdyz, jak czgsto powtarzal, ,,przyszios¢ ludz-
kosci idzie przez rodzing”.

Szkota mitosci

»,Rodzina jest pierwsza i podstawowg szko-
ta milosci spolecznej. Trzeba uczyni¢ wszystko,
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Bronic zycia i rodziny

azeby ta szkota mogla pozostawaé sobg. Réwno-
cze$nie za$ rodzina musi by¢ na tyle silna Bogiem
— czyli mitoscig wzajemng wszystkich, ktérzy ja
tworzg — ze potrafi pozostaé ostojg dla czlowieka
posréd wszystkich niszezycielskich pradéw i bole-
snych dos§wiadczert” — méwil Jan Pawet IT w czasie
nabozenstwa Maryjnego w Katowicach w 1983 r.,
podczas swej drugiej wizyty w OjczyZnie.

W czasie pielgrzymek do Polski spotykat si¢
z tysigcami rodzin. Bardzo konkretng milo$¢ oka-
zal, gdy w 1999 r. spotkal si¢ z rodzing Milew-
skich, zwyczajna, uboga rodzing z Leszczewa nad
Wigrami. Zamanifestowal w ten sposéb swoje gle-
bokie przeswiadczenie, ze Bég kocha bardzo kon-
kretnie i pochyla si¢ nad znanymi z imienia i na-
zwiska ludZmi.
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Broni¢ zycia i rodziny

Podczas homilii w Kielcach, w 1991 roku, Oj-
ciec Swiety niezwykle emocjonalnie przestrzegal
przed niebezpiecznymi nurtami, ktére lekcewa-
zyly sakramentalne malzefistwo i rodzing w no-
wej demokratycznej rzeczywisto$ci po przefomie
w 1989 roku.

Papiez moéwil wtedy: ,,Rozwody... wysoka licz-
ba rozwodéw. Trwale skidcenie i konflikty w wielu
rodzinach, a takze dlugotrwale rozstania na sku-
tek wyjazdu jednego z malzonkéw za granicg.
Précz tego coraz czgsciej dochodzi tez do za-
mykania si¢ rodziny wylacznie wokdt wilasnych
spraw, do jakiej$ niezdolno$ci otwarcia si¢ na in-
nych, na sprawy drugiego czlowieka czy innej ro-
dziny. Co wigcej, zanika czasem prawdziwa wigz
wewnatrz samej rodziny: brakuje nickiedy glebszej
miloéci nawet miedzy rodzicami i dzie¢mi czy tez
wsrdd rodzenstwa. A ilez rodzin choruje i cierpi
na skutek naduzywania alkoholu przez niektdrych
swoich czlonkéw”.

Z kolei w Kaliszu, w 1997 roku Jan Pawet II
po raz kolejny, radykalnie stangl w obronie zycia
nienarodzonych: ,,Miarg cywilizacji — miarg uni-
wersalng, ponadczasowa, obejmujacg wszystkie
kultury — jest jej stosunek do zycia. Cywilizacja,
ktéra odrzuca bezbronnych, zasluguje na miano
barbarzynskiej. Chocby nawet miata wielkie osia-
gnigcia gospodarcze, techniczne, artystyczne, na-
ukowe. Koscidl, wierny misji otrzymanej od Chry-
stusa, mimo slabosci i niewiernosci wielu swych
syndw i corek, konsekwentnie wnosil w dzieje
ludzkosci wielkg prawde o milosci bliZniego, fa-
godzil podzialy spoleczne, przekraczal rdznice
etniczne oraz rasowe, pochylal si¢ nad chorymi

Dokorczenie na str. 26
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Olivocap® Gardto

to naturalny spray z Wit. A+E
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CALA RODZINA CZYTA

Bronic zycia 1 rodziny

Dokonczenie ze str. 25

i nad sierotami, nad ludzmi starymi, niepelno-
sprawnymi, bezdomnymi. Uczyl stowem i przy-
ktadem, ze nikogo nie mozna wykluczy¢ z wielkiej
rodziny ludzkiej, ze nikogo nie wolno wyrzucac
na margines spoleczenstwa. Jezeli Kosciél broni
Zycia nie narodzonego, to dlatego ze pochyla si¢
takze z milodcig i troskg nad kazdg kobieta, ktora
ma rodzi¢! Ze szczegdlng miloscia i troska!”.

Matzeristwo to sakrament

Malzenstwo to niezwykly zamysl Boga, kté-
ry powoluje kobiete i mezczyzne do zlaczenia sig
na zawsze miloscia, za ktéra najbardziej teskni-
my: miloScig wierng i nieodwolalng. Taka milos¢
jest konieczna do prawdziwego szczgécia. Dlate-
go chrzescijanskie malzefistwo jest rzecza Swigtg.
Jest sakramentem. Jednak $wiat, w ktérym zyje-
my, czesto lekcewazy malzenstwo i rodzing albo
proponuje namiastki mitosci jako sposéb na zy-
cie. Najlepszym sposobem czujnosci jest przyjazi
z Bogiem, z rodzicami i wychowawcami a takze
stawianie sobie wymagan, ktére umozliwiajg bu-
dowanie wiasciwych wigzi.

Ksigdz dr Marek Dziewiecki pisze: ,Niero-
zerwalna, wierna mito$¢ malzeniska i rodzicielska
to wspanialy plan Pana Boga i tylko zyjac w Jego
obecnosci, mozemy uczy¢ sig takiej wlasnie mito-
Sci. Swiat, w ktérym zyjemy, bedzie nas zawsze
uczyl znacznie mniejszej milosci. Chrystus uczy
nas miloSci bezwarunkowej, wiernej i ofiarnej,
bez ktdrej nie ma szczgsliwych rodzin. Kto chee
dobrze przygotowaé si¢ do malzefistwa, ten po-
winien troszczy€ si¢ 0 swoja wiarg, o zycie sa-
kramentalne, o modlitwg i czytanie Pisma $wig-
tego, o zachowanie Bozych przykazan. Powinien
tez cieszyC si¢ wiarg tej osoby, z ktérg chce zato-
zy¢ rodzine i pomagac jej w poglebianiu przyjaz-
ni z Bogiem. Osobista przyjazi z Bogiem jest nie
tylko fundamentem zycia kaplaniskiego czy zakon-
nego. Jest takze fundamentem dobrego zycia mat-
zenskiego i rodzinnego”.

Rodzina zagrozona

Zyjemy w czasach gwaltownych przemian
spolecznych, politycznych, ekonomicznych. Mio-
de pokolenie pragnie zbudowaé nowy, lepszy
Swiat. Wielu nastolatkéw nie uznaje dotychcza-
sowych autorytetéw ani sposobéw zycia. Mlodzi
bardzo wysoko cenig sobie wolno$¢, niezaleznos¢,
wlasne przekonania, swéj $wiat wartosci. Buntu-
ja si¢ przeciwko tradycyjnym normom moralnym,
obyczajom i sposobom zycia. Inaczej niz poprzed-
nie pokolenia, przezywaja przyjazn, zakochanie
i milo§¢. Czgsto majg odmienne, niz ich rodzice
czy dziadkowie, spojrzenie na malzefistwo i rodzi-
ne. Dzieje sie tak zwykle dlatego, ze wielu mtodym
trudno podejmowac decyzje na cale zycie, ponie-
waz zyja w zaburzonych rodzinach, w ktérych
brakuje mitosci, poczucia bezpieczenistwa i czu-
lodci. Tacy mlodzi ludzie czgsto majg watpliwo-
Sci, czy milo$¢ w ogdle istnieje, czy jest mozliwe
harmonijne zycie malzeniskie i czy wierna milo$¢
»az do $mierci” jest realna do osiagnigcia.

Swiety Jan Pawel II przekonuje ich: , Drodzy
bracia i siostry, ani na chwile nie zapominajcie
o tym, jak wielkg wartoscia jest rodzina. Dzigki sa-
kramentalnej obecnosci Chrystusa, dzigki dobro-
wolnie ztozonej przysiedze, w ktérej malzonkowie
oddajg si¢ sobie wzajemnie, rodzina jest wspdlno-
ta Swigtg. Jest komunig oséb zjednoczonych mito-
Scig, o ktdrej sw. Pawel tak pisze: «milo$¢ wspdt-
weseli si¢ z prawda, wszystko znosi, wszystkiemu
wierzy, we wszystkim poklada nadziejg, wszystko
przetrzyma i nigdy nie ustaje». MiloS¢ nigdy nie
ustaje. Kazda rodzina moze zbudowaé taka mi-
los¢. Ale mozna ja osiggna¢ w malzenstwie tyl-
ko i wylacznie wtedy, jezeli malzonkowie stajg
si¢ — jak naucza Sob6r Watykariski I — «bezin-
teresownym darem z siebie samego» (Gaudium
et spes, 24), bezwarunkowo i na zawsze, nie sta-
wiajac zadnych ograniczeri. Ta mito$¢ malzenska,
rodzicielska, rodzinna jest ciagle uszlachetniana,
jest doskonalona przez wspdlne troski i radosci,
przez wspieranie si¢ wzajemne w chwilach trud-
nych. Zapomina o sobie samym dla dobra umi-
fowanego czlowieka. Prawdziwa mito$¢ nigdy nie
wygasa. Staje si¢ Zrédlem sily i wiernosci matzen-
skiej. Rodzina chrzescijaniska, wierna swemu sa-
kramentalnemu przymierzu, staje si¢ autentycz-
nym znakiem bezinteresownej i powszechnej mi-
loéci Boga do ludzi. Ta milo$¢ Boga stanowi du-
chowe centrum rodziny i jej fundament. Poprzez
takg milos$¢ rodzina powstaje, rozwija si¢, dojrze-
wa i staje si¢ zrédlem pokoju i szczeScia dla rodzi-
céw i dla dzieci. Jest prawdziwym Srodowiskiem
zycia i mifoci”.

Rodzina dzisiaj

W Polsce kazdego roku rozpada sie kilkadzie-
sigt tysiecy malzenstw. Inne przezywajg powazne
kryzysy. Coraz wigcej 0s6b decyduje si¢ na opusz-
czenie swego wspOtmatzonka i dzieci, by zwig-
zaé si¢ z kim$ innym. Czy to oznacza, ze nieroze-
rwalne matzenistwo stato si¢ przezytkiem? Z cafg
pewnoscia nie, gdyz wszystko to, co proponuje
Bog, bedzie w kazdej epoce optymalne i aktual-
ne, najlepsze dla czlowieka. Takze w naszych cza-
sach Bog proponuje kobietom i mezezyznom mi-
1o$¢ podobna do wiernej i ofiarnej milosci swojego
Syna — az do krzyza, az do konca.

Trwale malzenistwo i szczeSliwa rodzina to §ro-
dowisko, ktére najlepiej chroni czlowieka przed
zagrozeniami zewnetrznymi i wewnetrznymi. Ko-
chajaca si¢ rodzina umozliwia kazdemu ze swo-
ich czlonkéw wszechstronny rozwdj, dos§wiadcze-
nie milosci, odkrywanie wlasnej wartosci, a takze
realizacj¢ powolania do §wigtosci. Nic tak nie cie-
szy czlowieka, jak szczesliwe malzenstwo i rodzi-
na. Warto sigga¢ do tekstéw Swigtego Jana Paw-
fa II, by szuka¢ w nich umocnienia i upewni¢ sig,
jaki jest zamyst Bozy odno$nie do malzenstwa
i rodziny.

Jan Pawetl II jest juz Swietym. Mddlmy si¢
do niego za nasze malzefistwa, rodziny, dzieci.
Kiedys sam powiedzial, ze chcialby zostaé zapa-
mietany jako papiez rodziny. Z pewnoscia uprosi
u Pana Boga wszelkie potrzebne nam laski.

JOANNA WITT
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Centrum Opieki Wyreczajgcej — juz dziatal

Juz jest - pierwsze w Polsce
Centrum Opieki Wyreczajacej.
Jedyne jak dotad takie miejsce
w kraju - powstato w Krakowie
przy ulicy Odmetowej 4 (Nowa
Huta) i zostato otwarte w grud-
niu 2016 roku.

Od przewlektej i nieuleczalnej
choroby nie ma urlopu... dlatego
Centrum byto wyczekiwane przez
rodzicow, ktorzy przez wiele lat,
codziennie, przez catg dobe opie-
kuja sie swoimi dzie¢mi.

Wsrdd nich rodzice 25-letnie-
go ktukasza, ktéry od urodzenia
choruje na nieuleczalng mukopo-
lisacharydoze. tukasz wymaga
statej, nieustannej opieki. Jego
rodzice, oboje pracuja zawodo-
wo na zmiany, tak aby codziennie
moc zamieniac¢ sie w opiece nad
synem.

Jak mowi Pani Barbara -
mama tukasza - nie pamietaja,
kiedy ostatnio wspdlnie byli w ki-
nie, czy na spacerze, nie wspo-
minajgc o urlopie. To tylko jeden
z wielu przyktadéw rodzin, sta-
le opiekujgcych sie swoimi ciezko
chorymi dzie¢mi.

Matopolskie Hospicjum dla
Dzieci — ktére wybudowato Cen-
trum Opieki Wyreczajgcej - ma
pod swoja opieka 52 takie rodzi-
ny. Stworzyto to wyjgtkowe miej-
sce z mysla o nich, dzieki pienig-
dzom zebranym podczas zbio-
rek i przy wsparciu sponsora. Z
osrodka beda mogli korzystaé nie
tylko podopieczni Matopolskiego
Hospicjum, ale takze rodziny z
catego kraju.

Centrum to cos wiecej niz sta-
cjonarne hospicjum - to tak na-
prawde drugi dom, w ktorym
dzieci i mtodzi dorosli beda prze-
bywali w komfortowo wyposazo-
nych pokojach, pod profesjonalng
opieka pielegniarek, lekarzy i wo-
lontariuszy. W Centrum znajdu-
je sie takze sala zabiegowa, dzig-
ki czemu jego podopieczni beda
mogli takze korzystaé ze specja-
listycznej opieki stomatologicz-
nej i ortopedycznej. Zespot reha-
bilitantéw i fizjoterapeutéw be-
dzie prowadzit nowoczesna reha-
bilitacje, a specjalisci z nowotwo-
rzonej przez Hospicjum Poradni
Alternatywnej Komunikacji (AAC)
beda starali sie usprawni¢ komu-
nikacje podopiecznych osrodka
ze Swiatem. Pacjenci beda mo-
gli przebywaé w Centrum przez
14 dni dla ich rodzicéw ten czas

to okazja do tego, aby mogli zata-
twi¢ sprawe w urzedzie, wykonac¢
badania profilaktyczne, czy choé¢-
by zwyczajnie odpocza¢ i nabraé
sit do dalszej opieki nad swoimi
dzieémi.
Budynek Centrum w cafto-
Sci powstat w systemie szkiele-
tu drewnianego - jako pierwszy
obiekt uzytecznosci w Polsce bu-
dowany w takiej technologii. Po-
wstat i zostat wyposazony w 19
miesiecy od chwili rozpoczecia
budowy w kwietniu 2015 roku.
Centrum znajduje sie w Kra-
kowie — Nowej Hucie, na terenie
przekazanym Hospicjum uzyt-
kowanie wieczyste przez Miasto
Krakow. Jego patronka jest Stuga
Boza Hanna Chrzanowska kra-
kowska pielegniarka i prekursorka

pomocy obtoznie chorym w do-
mach, inicjatorka pierwszych
form opieki wyreczajace;j.
Centrum dziata dzieki pomocy
wielu oséb: darczyncoéw i sponso-
réw. Mtodzi, nieuleczalnie chorzy
ludzie maja w naszym osrodku
nie tylko spedzac czas, ale przede
wszystkim otrzymac fachowg po-
moc medyczna. Chcemy spro-
sta¢ potrzebom i oczekiwaniom
nie tylko podopiecznych Matopol-
skiego Hospicjum dla Dzieci, ale
takze chetnych rodzin z catej Pol-
ski — dlatego wciaz poszukujemy
wolontariuszy, lekarzy, pielegnia-
rek, rehabilitantéw i opiekundéw
ktérzy sie do nas przytacza... bo
im wiecej rak na pokfadzie — tym
wieksza szansa na skuteczng po-
moc jak najwiekszej grupie dzieci.

Wocigz potrzebne nam jest takze
wsparcie finansowe.

Matopolskie Hospicjum dla
Dzieci prowadzace osrodek sta-
le potrzebuje pomocy i wsparcia,
aby moc realizowaé swojg misje
opieki nad nieuleczalnie i prze-
wlekle chorymi dzie¢mi. Hospi-
cjum mozna wesprze¢ przekazu-
jac swoj 1% podatku, wpisujac w
zeznaniu PIT nr KRS 0000249071.

Mozna takze przekaza¢ daro-
wizne: Matopolskie Hospicjum dla
Dzieci, ul. Odmetowa 4,

31-979 Krakdw, konto w Ban-
ku PKO BP: 40 1020 2892 0000
5702 0179 5541, tytutem: DARO-
WIZNA NA CELE STATUTOWE
MHD.

Wiecej o dziatalnosci MHD:
www.mhd.org.pl
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Dom Sw. Szymona z Lipnicy
— noclegi w centrum Krakowa

POKOJE GOSCINNE

Dom §w. Szymona jest urza-
dzony w duchu franciszkanskiej
prostoty. Polozony jest na terenie
zespolu klasztornego oo. Bernar-
dynoéw zalozonego przez $§w. Jana
Kapistrana w 1453 r. Wszystkie
nasze pokoje sg sloneczne i utrzy-
mane w cieplych kolorach. Wy-
posazone w meble z litego drew-
na, lazienke z prysznicem i toale-
ta, reczniki. Pokoje posiadaja miej-
sce do pracy z dostepem do bez-
platnego przewodowego oraz bez-
przewodowego internetu. Z okien
pokoi roztacza si¢ widok na Wawel
oraz na urokliwy ogrdd klasztorny
00. Bernardynéw.

Rezerwacji pokoi mozna do-
kona¢ telefonicznie lub online po-
przez strong internetowg
— www.domszymona.pl

Dbajac o Panstwa wygode,
proponujemy szereg
udogodnien:

® idecalna lokalizacja u stép

Wzgbrza Wawelskiego

® zapewniamy cisz¢ i spokdj
w centrum Krakowa z dala
od zgietku ulic

® kompetentny, pomocny per-
sonel

® pokoje z prywatnymi fazien-
kami

® darmowe Wi-Fi na terenie ca-
lego obiektu

® mozliwo$¢ wykupienia posit-
kéw dla zorganizowanych grup
oraz $niadan dla gosci indywi-
dualnych w pobliskiej restau-
racji

® kawa, herbata, woda mineralna
dostgpne w recepcji

® w niektérych pokojach i na ko-

rytarzach sg ogélnodostepne

lodéwki

parking na ogrodzonym terenie

monitoring 24h

informacja na temat atrakecji

turystycznych/wydarzen kultu-

ralnych dostepna w recepcji

® sprzatanie pokoi w trakcie
diuzszego pobytu - na zycze-
nie gosci

® mozliwos§¢ skorzystania z su-
szarki do wloséw, zelazka, de-
ski do prasowania (dostgpne
w recepcji).

Z przyjemnoscia

pomozemy Panstwu takze

W zorganizowaniu:

® transportu z oraz na lotnisko

® wycieczek i zwiedzania Krako-
wa z przewodnikiem lub me-
lexem

® wycieczek do O$wigcimia, Wie-
liczki, Bochni, Kalwarii Ze-
brzydowskiej, Wadowic, kra-
kowskich Lagiewnik (Szlak Sw.
Jana Pawla II), Ojcowskiego
Parku Narodowego, Zakopane-
go, Czgstochowy

® splywu Dunajcem, wycieczek
Szlakiem Architektury Drewnia-
nej oraz Szlakiem Orlich Gniazd.

Rozgos¢ si¢ w naszym Domu!

Dom $w. Szymona

ul. Koletek 13A

31-069 Krakow

Tel: +48 12 430 62 83

E-mail: info@domszymona.pl
Zapraszamy ha naszg strong in-
ternetowa:
www.domszymona.pl
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Nagroda ,,Zrédla’f im. Stugi
Bozego Jerzego Ciesielskiego

czwartek 19 stycznia

2017 roku Lech Pola-

kiewicz otrzymal na-

grode ,Zrédla” im.
Stugi Bozego Jerzego Ciesiel-
skiego, ojca rodziny. Uroczy-
sto§¢ odbyla si¢ w Sali Senackiej
Politechniki Krakowskiej. Wsréd
zgromadzonych gosci tradycyjnie
uczestniczyla pani Danuta Cie-
sielska, zona Jerzego Ciesielskie-
go, oraz laureaci nagrody z po-
przednich lat.

Uroczysto$¢  rozpoczela — sig
modlitwa Aniol Pariski. Zebranych
na spotkaniu przywital prof. Ja-
nusz Kawecki, ktéry przypomnial,
ze w tym roku Tygodnik Rodzin
Katolickich ,,Zrédlo” obchodzi 25—
lecie powstania. Prof. Kawecki po-
informowal, ze tegorocznym laure-
atem nagrody zostat wybrany Lech
Polakiewicz z Torunia, ktory przez
wiele lat wraz z malzonkg w Radiu
Maryja prowadzi audycje¢ dla Mal-
zonkéw i Rodzicéw. Przedstawiciel
Kapituly nagrody przedstawil zy-
ciorys patrona nagrody — Stugi Bo-
zego Jerzego Ciesielskiego, jej do-
tychczasowych laureatéw i tego-
rocznego, juz 21. laureata. Mowiac
o malzenstwie panstwa Polakiewi-
czéw prof. Kawecki powiedzial:
— Od czasu $lubu we dwdjke stu-
zyli Ojczyznie, przez sluzbe rodzi-
nie polskie;j.

Dr hab. inz Andrzej Biatkie-
wicz, prorektor Politechniki Kra-
kowskiej podkreslal, ze patron
nagrody — Stuga Bozy Jerzy Cie-
sielski byl studentem i wykladow-
ca uczelni. — To dla nas wielki za-
szczyt, ze mozemy dzi§ szczycié
si¢ takim absolwentem, a §w. Jan
Pawel II jest honorowym sena-
torem i profesorem naszej uczel-
ni. To stalo si¢ juz tradycja, ze na-
groda jego imienia wrgczana jest

na Politechnice Krakowskiej, gdzie
studiowat i wyktadat Jerzy Ciesiel-
ski — powiedziat.

Ks. infulat Ireneusz Ras, repre-
zentant ks. kard. Stanislawa Dzi-
wisza, wyrazil wdzigczno$¢ pra-
cownikom Politechniki Krakow-
skiej, ,marki”, ktéra broni zycia
od poczgcia do naturalnej $mierci.
— Ta uczelnia zwigzana jest takze
z tygodnikiem ,,Zrédio”, ktéry jest
ciagle Zrodlem obrony zycia w Pol-
sce — zaznaczyl kaplan. Ks. Ra$
przypomnial, ze dzi$ istnieje wielki
kryzys demograficzny, kryzys ro-
dziny. — Tym bardziej cenne jest to,
co robicie — méwil, gratulujgc lau-
reatowi nagrody.

Po otrzymaniu nagrody (trady-
cyjnie jest nig Ikona Swigtej Rodzi-
ny) glos zabral laureat, Lech Po-
lakiewicz, ktéry dzigkujac za wy-
r6znienie powiedzial: — Jestem za-
szczycony. RobiliSmy z Zong to,
co nam polecono, co czuliSmy,
ze powinni$my robi¢. OdczytaliSmy
to jako powolanie — sluzbg dla ro-
dziny — podkreslit i dodawal, ze nie
ma dobrych rodzin, jesli nie ma do-
brych malzenstw.

Lech Polakiewicz dal pigkne
Swiadectwo o swoim malzenstwie
i byciu we wspdlnocie Domowe-
go Kosciota. — Postuga w Radiu
Maryja byla dla nas wielka rado-
Scig. Moglismy dociera¢ do stucha-
czy na wielu kontynentach. Z tych
audycji widzieliSmy, ze w Polsce
mozemy jeszcze wiele zrobi¢ dla
rodzin, dlatego jest to tak waz-
ne — moéwil, wyjasniajac od razu,
ze w codziennej pracy i poslugiwa-
niu najwazniejsze jest jednak Swia-
dectwo wobec najblizszych. — Ich
nie wolno zaniedbywa¢ — zazna-
czyl laureat tegorocznej nagrody
»Zrodla”.

Ks. prof. Jan Machniak, au-

tor ksigzki o Stu-

dze Bozym Jerzym
Ciesielskim, pod-
kreslit rolg nota-
tek, jakie pozosta-
wil po sobie patron
nagrody. — Jego
proces beatyfika-
cyjny jest juz bar-
dzo  zaawanso-
wany, dlatego te-
raz pozostaje nam
modli¢ si¢ o cud
— powiedzial.

4]
2
o
5
o
=]
I
<
=
=
=]
[

mp




INFORMATOR PIELGRZYMA www.pielgrzym.com.p1 29

JIIR{H.1' )4 CZASOPISMA DLA DZIECI | MELODZIEZY!

Tygodnik dla Najmtodszych ,,0la i Jas”
ul. Kazimierza Wielkiego 18/7, 30-074 Krakow, tel/fax: 12 428-49-10,

TYGODNIE BLA NAIMLOBSEYCH '
-I- . J e-mail: prenumerata@olajas.pl, www.olajas.pl
i Ly [ A ,0la i Jas” to tygodnik dla dzieci w wieku przedszkolnym. 16 kolorowych stron za-

iera m.in.: opowiadania przyblizajgce wydarzenia roku liturgicznego, katechezy, cykl
. 'Zedstawiajacy wazniejsze wydarzenia z zycia Sw. Jana Pawta Il, historyjki z zycia ro-
dziny Oli i Jasia, uczace zasad dobrego wychowania i poszanowania dla tradycji rodzinnych, pomoce w nauce czytania
i pisania, wiersze, komiksy, zgadywanki, kolorowanki oraz konkursy z nagrodami. W kazdym numerze tekturowa wktad-
ka z wycinankami, sklejankami, grami planszowymi, legendami... Raz w miesigcu do tygodnika dotgczana jest ptyta CD
z atrakcyjnymi filmami i zabawami edukacyjnymi. ,,0la i Jas” moze by¢ cenng pomocg w realizowaniu religijnego wy-
chowania przedszkolakow i pierwszoklasistow. Co tydzien sylwetki Swietych przedstawia ks. bp. Antoni Dtugosz.

Miesigcznik dla Dzieci ,,Dominik ldzie do | Komunii Swigtej”
ul. Kazimierza Wielkiego 18/7, 30-074 Krakow, tel/fax: 12 428-49-10,
e-mail: dominik@wydawnictwoaz.pl, www.dominik.krakow.pl

»~0ominik”, wydawany od wrze$nia 2014 r. jako miesigcznik, to pomoc dla katechetow i rodzicow w przygotowaniu dzie-
ci do pierwszej spowiedzi i Komunii Swietej. TreSci opracowywane sg przez katechetow z wieloletnim doSwiadczeniem pe-

dagogicznym, w oparciu 0 obowigzujace programy nauczania. Do miesiecznika zatgczane sg ptyty CD, pomagajace utrwali¢
podstawowe zagadnienia, wktadki z modlitwami i definicjami do zapamietania oraz dodatek skierowany do rodzicow.

Dwutygodnik Mtodziezy Katolickiej ,,Droga”

dh ’ ul. Kazimierza Wielkiego 18/3, 30-074 Krakow, tel./fax 12 431-07-24,
‘ ' e-mail: prenumerata@droga.com.pl, www.droga.com.pl

,0roga” to ambitne, nowoczesne pismo, bedgce wyzwaniem dla mtodych, kto-
rzy oczekujg czego$ wiecej niz proponujg komercyjne media ,,gtdwnego nurtu”. ,,Droga” pomoze umocni¢ wiare, wyjasni
watpliwosci, nauczy szacunku do tradycji narodowej i patriotyzmu. W kazdym numerze obszerny, wyczerpujacy temat prze-
wodni oraz state dziaty dotyczace wiary, historii najnowszej, problematyki dojrzewania i wychowania do zycia w rodzinie.

= Nauczycielom i wychowawcom, a takze rodzicom polecamy:
”‘r WYchowawca Miesiecznik Nauczycieli i Wychowawcéw Katolickich ,,Wychowawca”
ul. Kazimierza Wielkiego 18/3, 31-027 Krakow, tel./fax 12 431-07-24,
'I MIFSIESSROR MALNCSTEIETD | WP CATE RIS LA K I e_mall prenumerata@wyChowaWCHp|, www.wvchowawca.pl

»Wychowawca” wspiera proces wychowawczo-dydaktyczny szkot poprzez artykuty tematyczne, konspekty lekcji wy-
chowawczych i zaje¢ profilaktycznych oraz scenariusze teatralne na Swieta i uroczystosci szkolne. ,Wychowawca” to cza-
sopismo dla tych, ktorym zalezy na wychowaniu mtodego pokolenia do wiary, do mito$ci i wolnosci od uzaleznien oraz
zagrozen wspotczesnej cywilizacji. Atutem ,Wychowawcy” sg praktyczne materiaty dla nauczycieli: konspekty lekcji wy-
chowawczych, zaje¢ Swietlicowych oraz integracyjnych, a takze scenariusze teatralne uswietniajgce uroczystosci religij-
ne, szkolne i Swieta patriotyczne.

Na www.wychowawca.pl dostepne sg hiezace i archiwalne wydania ,,Wychowawcy” on-line. Dostep do wybra-
nego wydania mozna uzyskaé btyskawicznie, np. wysytajac wiadomosé SMS.

Opisane czasopisma uzyskaty pozytywne opinie wielu Ksiezy Biskupdw, miedzy innymi ks. bp. Marka Mendyka, Przewodniczace-
go Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski oraz ks. bp. Henryka Tomasika, Przewodniczgcego Rady

ds. Duszpasterstwa Mtodziezy Konferencji Episkopatu Polski. Mozna je nabyé w parafiach albo zaprenumerowac.
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CALA RODZINA CZYTA

WARTO POCZYTAC

Sladami Jezusa i Jego Matki.
Rekolekcje w Ziemi Swietej

Roland Pancerz OFM

Ziemia Swi@ta to arena, na ktérej rozegra-
ta si¢ historia naszego zbawienia; to ta ,pigta
Ewangelia”, wyryta na niewielkiej przestrzeni
naszego globu. Dlatego zaden wierzacy nie je-
dzie tam jedynie po to, by co§ zobaczy¢ i zwie-
dzi¢. Ta wyjatkowa ziemia zaprasza zawsze
do medytacji i modlitwy. Pielgrzymka do oj-
czyzny Chrystusa powinna by¢ zawsze prze-
zywana jak wedrowne rekolekcje. W tym wla-
$nie pragnie stuzy¢ pomoca niniejszy zbiér ka-
zah przyporzadkowanych do dwudziestu naj-
wazniejszych miejsc §wigtych Nowego Przy-
mierza. Bedzie to zatem wedréwka §ladami Je-
zusa i Maryi, od bazyliki Zwiastowania w Na-
zarecie, gdzie rozpoczela si¢ tajemnica Wcie-
lenia, az do ko$ciola Grobu Bogarodzicy, kt6-
ry jest Swiadkiem Jej szczegdlnego wywyzsze-
nia do chwaly nieba.

Od razu zaznaczam jednak, ze tych ka-
zan czy tez rekolekcji nie nalezy traktowac
jako rozwazan stricte biblijnych. Owszem,
w kazdym kazaniu staratem si¢ krétko nawig-
zaé¢ do okreSlonego miejsca i wydarzenia, ale
wladciwe rozwinigcie wybiega zdecydowanie
poza §wiat biblijny. Moim zamiarem bylo ra-
czej ukazanie ponadczasowej prawdy teolo-
gicznej zwigzanej z danym miejscem §wietym,
a takze jej specyficznego odniesienia do zycia

w Swiecie naszej epoki. Dlatego rozwazania
te majg raczej charakter teologiczny i egzy-
stencjalny. Dzigki temu jednak stajg si¢ one
bardziej uniwersalne. Mozna je zatem czytac
i rozumieé bez dokladnej znajomosci teologii,
historii i geografii biblijnej. Charakterystycz-
nym rysem tych kazan jest takze czeste odnie-
sienie do Ojcéw Kosciola, co wynika juz z mo-
jej specjalizacji. Staralem si¢ wydobywac z na-
uki Ojcow te watki, ktore sg aktualne dla ludzi
kazdej epoki. Z kolei sposrdd teologéw wspol-
czesnych najczesciej powolywalem si¢ na Be-
nedykta XVI (kard. Josepha Ratzingera), ktory
jest dla mnie wzorem uprawiania teologii oraz
taczenia madrosci , starej” i ,nowe;j”.

Oczywiscie kazania te rodzily si¢ podczas
moich wyjazdéw do Ziemi Swigtej z grupami
pielgrzyméw w latach 2012-2015, ale nie tyl-
ko. Sg one bowiem réwniez owocem prawie
dwudziestu serii rekolekcji i misji Swigtych,
wygloszonych w latach 2008-2016, w diece-
zjach: krakowskiej, tarnowskiej, bielsko—zy-
wieckiej i kieleckiej. Odbijaja one wreszcie
moje pigtnastoletnie doswiadczenie zaréwno
duszpasterskie jak i naukowe. Przeciez zaréw-
no kazdy kaznodzieja jak i teolog raz po raz
dotyka tajemnic, ktére znalazly swoje histo-
ryczne wypelnienie badZ objawienie wiasnie
w Ziemi Swietej.

Pragng w tym miejscu podzickowaé tym,
z ktérymi wspdlnie pielgrzymowalem po oj-
czyznie Chrystusa i odkrywalem tajemnice za-
pisane w ,piatej Ewangelii”. Dzi¢kuj¢ szcze-
g6lnie tym, ktérzy swoimi pytaniami pobudzali
mnie do glebszej refleksji i studiéw, oraz tym,
ktérzy udostepnili mi swoje zdjgcia do niniej-
szej publikacji. AUTOR
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Matka Franciszka od swietych
obrazéw 1897-1970
Cyprian Moryc OFM

Zdaj¢ sobie sprawe, ze dla wielu wspétcze-
snych witraz zycia Matki Franciszki moze by¢
nieczytelny, jak jaka$§ pokreslona czarnymi li-
niami plama szarego tla, albo kawalek $ciany,
obok ktérego przechodzi si¢ obojetnie. Tym
bardziej czuje osobistg wdzigczno$¢ dla Autora
Matki Franciszki od Swigtych Obrazéw za to,
ze na ten witraz rzucil promien §wiatla. Choé
lepiej byloby powiedzie¢, ze caly snop $wia-
tla, ukazujagc Matke jakby na nowo; udowad-
niajac, ze ukryte w szaroéci pigkno naprawde

--.fr.""ﬁ;rfm (s
Matha Franciszh
3

 BRTVCH OBRAZOW
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istnieje. Ale to jest wazne nie tylko dla mnie,
nie tylko dla Sidstr Bernardynek — to jest waz-
ne dla tych, ktérzy Matki Franciszki — fun-
datorki klasztoru w Rudzie i jego wieloletniej
przetozonej — po prostu nie znajg. Ludzie czg¢-
sto z dumg méwia, ze z ich miejscowosci po-
chodzi wybitny uczony, utalentowany muzyk,
Swiatowej stawy sportowiec, czy tez, ze w ich
Srodowisko wszed! kto$, kto wnidst w ich zy-
cie wiele takich wartosci, o ktérych godzi si¢
pamietaé, ktére trzeba cenié, do ktérych moz-
na si¢ odwolywac.
Arcybiskup Wiadystaw Zidtek
Metropolita Lodzki Senior

Whikliwa analiza obrazéw wyrazona je-
zykiem przepelnionym artyzmem, polaczona
z bogatym kontekstem historyczno—kulturo-
wym ulatwia Czytelnikowi interpretacje, za-
réwno dziela sztuki, jak i interpretacje wy-
darzen z zycia Artystki—Zakonnicy. Analizo-
wane portrety, staranne kopie dziel Rafaela
z Urbino oraz wielkich mistrzéw malarstwa
hiszpanskiego ukazujg kunszt i talent Siostry
Franciszki.

dr hab. Matgorzata Gruchota
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KAMIL STOCH: Jesli Pan Bog jest na pierwszym

byt nokaut! Polscy
kibice oszaleli z ra-

miejscu, to
dosci! Kamil Stoch

0 w wielkim stylu wy-

gral najpierw dwa konkursy sko-
kéw w Wisle, a pdzniej jedne za-
wody w Zakopanem. Dodatko-
wo, wraz z kolegami z reprezen-
tacji wywalczyl tez drugie miejsce
w ,,druzynéwcee”. Nasz mistrz jest
w wielkiej formie, prowadzi w kla-
syfikacji generalnej Pucharu Swia-
ta. Bedzie jednym z wielkich fawo-
rytdw, rozpoczynajacych si¢ 22 lu-
tego w fifiskim Lahti Mistrzostw
Swiata. Za wszystkie zwycigstwa
Kamil dzigkuje Panu Bogu!

,Jesli to jest sen, to nie chcg
si¢ z niego obudzi¢” — méwil Ka-
mil Stoch po zwycigstwie w zawo-
dach Pucharu Swiata w Zakopa-
nem. To bylo czwarte zwycigstwo
naszego skoczka z rzedu w PS
w tym roku, czwarte w stolicy Tatr
i dwudzieste w karierze. Ten se-
zon na razie jest dla niego jak ma-
rzenie! Wygrywajac wczeéniej bar-
dzo prestizowy Turniej Czterech
Skoczni skompletowal wszystkie
najwazniejsze trofea, jakie moze
zdoby¢ skoczek narciarski. Osig-
gnal wigcej niz wielki Adam Ma-
lysz. Jest mistrzem olimpijskim,
mistrzem $wiata, zdobywca Krysz-
talowej Kuli i zwycigzca Turnieju
Czterech Skoczni.

Mimo, ze wcigz odnosi wiel-
kie sukcesy, pozostaje skromnym
i spokojnym czlowiekiem. Kamil
Stoch jest bardzo religijny, wia-
r¢ wyniésl z rodzinnego domu.
Chetnie méwi o Panu Bogu, mo-
dlitwie, wartosciach rodzinnych,
sakramencie malzefistwa. ,,Zona
moze sobie przypisaé wicle zastug.
Daje mi duzo spokoju i samo to,
ze ze mnag jest, to dla mnie sukces.
Malzenstwo dalo mi duzo do my-
Slenia, wymaga ode mnie wigk-
szego poswigcenia sig¢ rodzinie.
Zaczalem patrze¢ na sport z in-
nej perspektywy. Nie wiem jak
jest z innymi skoczkami, ale mnie
malzenstwo uskrzydlito i daje po-
czucie spelnienia jako normalne-
mu czlowiekowi” — méwi skoczek
z Z¢bu.

~Wierze, ze wszystko dzieje sig
po cos, i ten, kidry patrzy z gory,
ma wszystko jakby zaplanowane
i przyjmuje to ze spokojem. Pewien
znajomy  ksigdz, powiedzial mi

kiedys, ze jesli Bog jest na pierw-

szym miejscu, to wszystko jest
na swoim miejscu. Trzymam sig tej

zasady i mysle, ze to w Zyciu bar-
dzo mi pomoglo. W trudnych mo-
mentach wiem, ze Bg doswiadcza

ZDJECIA; AKOSMAN/PZN

wszystko jest na swoim miejscu!

mnie w ten sposcb, bym si¢ czego$
nauczyl. Pokazuje mi droge. Za-
wsze bede powtarzal, Ze dzigkuje
Bogu za trudne chwile, dzigki kto-
rym pdZniej moge byc lepszym. Ta-
kie podejscie to chyba kwestia wy-
chowania i wyboru ludzi jakimi si¢
otaczamy” — ttumaczy. Cho¢ star-
ty w Pucharze Swiata mu tego nie
ulatwiaja, w kazda niedzielg stara
si¢ uczestniczyé we Mszy §w. Je-
§li nie jest to mozliwe, wtedy pozo-
staje modlitwa. Kiedy szczegdlnie
rozmawia z Panem Bogiem? , Kie-
dy co$ mi si¢ nie udaje, wtedy od-
daje si¢ pod opiekuncze skrzydta
Pana Boga. Wiem wtedy, ze jest
przy mnie, czuj¢ to. Modle si¢
o to, by zadnemu z zawodnikéw
nic si¢ nie stalo. Bym umiat cieszy¢
si¢ ze zwyciestwa i godnie przy-
jal porazke. Dzigkuje za wszystko
Panu Bogu, bo Jemu wszystko za-
wdzigczam”. Kamil zaluje, ze nie
spotkal si¢ osobiscie ze $§w. Janem
Pawtem II: ,Jeszcze niedawno nie
do korica chyba rozumialem zna-
czenie, jakie ma Jego nauka. Do-
piero pdzniej dotarto do mnie bar-
dzo wazne przeslanie, jakie zo-
stawil mlodym ludziom: ,Musicie
od siebie wymagac, nawet, gdyby
inni od was nie wymagali”.

Potrafi faczy¢ wyczynowy
sport z nauka. Ma tytul magistra
krakowskiej Akademii Wychowa-
nia Fizycznego. Bardzo dobrze
méwi po angielsku. Jest prawdzi-
wym liderem reprezentacji Polski
w skokach. Potrafi udzwignac cig-
zar oczekiwan wielu tysiecy kibi-
cow. W tym roku czeka na niego
jeszcze jedna prestizowa impreza:
pod koniec lutego w firiskim Lahti
mistrzostwa §wiata w narciarstwie
klasycznym. Znéw bedzie szansa,
by pokaza¢ wielka klasg i Swiet-
ny styl.

,Kazdy skok staram si¢
ofiarowa¢ Panu Bogu i w ja-
kiej§ konkretnej intencji. Dzig-
kuj¢ Bogu za to, ze mogg ro-
bi¢ to, co sprawia mi tak wielkg
rado$¢ i co jest dla mnie wazne
— to, co kocham. Zawsze zegnam
sie¢ przed wyjsciem na belke. Tak
robi¢ od matego. I to nie wynika
ze strachu, tylko jest znakiem wia-
ry. Kazdy skok oddaje Panu Bogu.
Nie wstydze sie tego!” — méwi Ka-
mil Stoch.

(AB)
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Siec¢ Przyjaciol

Dotacz do naszej
spolecznosci

To jedyne miejsce,
w ktorym uzyskasz dostep do:
wSieci i wSieci Historii w wersji cyfrowej

specjalnego e-wydania wSieci Extra
newslettera z najlepszymi artykulami z portalu wPolityce.pl

www.SiecPrzyjaciol.pl




