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CALA RODZINA CZYTA

Dziekujemy, Ksieze

arszawa — Semper Invicta. Polozo-

na po obu stronach Wisly, obchodza-

ca 424 — rocznicg przeniesienia stoli-

cy na Mazowsze i zamieszkania kré-
la na tutejszym zamku. W 1791 roku uchwalo-
no tu Konstytucje Rzeczypospolitej. W 1920 roku
na przedmiesciach miasta zatrzymano i pokona-
no nawalnicg wojsk bolszewickich, zmierzajacych
na Europe.

Pozniej byl sierpien, wrzesien i pazdzier-
nik 1944 roku, zlany krwia zwycigskiego — tak
zwycieskiego, lecz opustoszalego i zniszczonego
miasta. | wejScie oczekujacej na wykrwawienie
miasta, sowieckiej armii. Gwalty, mordy, tajem-
nicze pochéwki na Laczce, Brédnie, Mokotowie.
Pozniej w latach 1956, 1968, 1970, 1976 samot-
nie lub z innymi bohaterskimi miastami, poszta
na nieréwny bdj. Dopiero w sierpniu 1980 roku,
razem z calg Polskg — stangta murem za wolno-
§cig. Z krétka, pdlroczng przerwa musiala czekaé
35 lat na powracajgca wolnos$¢é. Zoliborz — zwig-
zany byl z p6Zniejszym rozwojem wsi Polikdw,
nalezacej do parafii wawrzyszewskiej. Tedy prze-
biegaly trakty handlowe. W 1656 roku toczyly si¢
tu bitwy ze Szwedami idacymi na poludnie, na-
padnigtego kraju. W 1832 roku po wielkim wy-
siedlaniu miejscowej ludnosci, rosyjski zabor-
ca rozpoczal budowe Cytadeli, gdzie wigziono
i mordowano polskich patriotéw m.in. Romualda
Traugutta. Tu na Zoliborzu rozpoczal si¢ sierp-
niowy zryw 1944 roku — Powstanie Warszawskie.
Tu na zoliborskim — powgzkowskim, wojsko-
wym cmentarzu, zostali odkopani z doféw §mier-
ci powracajacy bohaterowie — Zotnierze Wykleci,
tu spoczeli powracajacy ze Smolenska przedsta-
wiciele wladz i wielu §rodowisk, tu spoczal put-
kownik Ryszard Kukliiski. Dlaczego to wspomi-
nam i Warszawe i jej Zoliborz — bo ksigdz Jerzy,
byt wielkim patriotg, wielkim mifo$nikiem Ojczy-
zny i jej historii. Jego, Pan Bég powolal do roz-
poczecia, zrywania kajdan zniewolenia — komu-
nistycznego systemu, zalewajacego caly S$wiat.
Jest maj 1980 roku, do parafii przybywa rezy-
dent ks. Jerzy Popieluszko, ktérego przyjmuje
dostojny proboszcz ks. Teofil Bogucki. Pdzniej
zwac ich bedg — ,,Ojciec i Syn”. Bo tu w Warsza-
wie, byl Jego duchowym ojcem. Ko§ciét Sw. Sta-
nistawa Kostki w ktérym rozpoczal prace, wy-
budowano na pamiatkg 250 — rocznicy odsie-
czy wiedenskiej. Wnetrze koSciota tworza trzy
nawy, wraz z bocznymi kaplicami Matki Bozej
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Mozaika na frontonie (aut. Z. Szyditowskiej)

Jezusa. Budowe kosciola rozpocze-
to w 1930 roku, poswigceniem ka-
mienia wegielnego przez kard. Alek-
sandra Kakowskiego w obecnosci
prezydenta RP Ignacego Moscickie-
go. W obecnym, posoborowym ol-
tarzu wystawienia, umieszczono re-
likwie meczennikéw Sw. Stanista-
wa BM i Sw. Andrzeja Boboli. Nad
tabernakulum znajduje si¢ krzyz
z XVII wieczng pasyjka, wykonang z kosci sto-
niowej. Wnetrze koSciota wypelnia Droga Krzy-
zowa z 1937 roku, ambona z 1943 roku oraz or-
gany z bylego kosciota Sw. Jerzego na Cytade-
li, z 1948 roku. Znajduja si¢ obrazy XVII — XIX
wieczne wraz z dwoma monumentalnymi, pre-
zbiterialnymi pedzla M. L. Willmana. Wewnatrz

Kielich — dar Jana Pawtia Il

Pamiatki muzealne

i na zewnatrz koSciola znajduje si¢ ponad 400
tablic pamigtkowych z ostatnig ,Tablica Smo-
lefiskg”. Na wiezach koScielnych zainstalowa-
ne sa dwa dzwony ,Jan” i J6zef”, konsekrowa-
ne w 1938 roku oraz zegar z Cytadeli z 1941
roku. Obok plebanii, ktérg wybudowano w 1943
roku, znajduje si¢ dzwon ,Jerzy”. Parafia posiada

www.pielgrzym.com.pl

figure wraz ze zlota korong Matki Bozej Fatim-
skiej, ktéra otrzymaliSmy na zakonczenie Naro-
dowego Pozegnania Maryi w 1996 roku, kieli-
chy — dary Jana Pawla II i Prezydenta prof. Le-
cha Kaczynskiego.

Dokoriczenie na str. 4

Informacje parafialne i sanktuaryjne:

(m.in. o dniach zamkniecia Muzeum).

Prasa parafialna: , Tygodnik Zrédto”.

Msze sw. w niedziele i $wieta: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 21

Msze $w. w dni powszednie: 6.30, 7, 8, 9, 15 (od poniedziatku

do piatku z koronka do Mitosierdzia Bozego), 18

- Muzeum Ks. Jerzego (w podziemiach kosciota) czynne:

poniedziatek - pigtek 10 -16; sobota i niedziela 10 - 17

(ostatnie wejscie pot godziny przed zamknieciem).

Osoby indywidualne, zwiedzaja Muzeum samodzielnie.

Grupy zorganizowane, zwiedzajg Muzeum z przewodnikiem

(prosimy o wczesniejsze zgtaszanie grup na numer telefonu 22 561 00 56).
Szczegbtowe informacje na stronie www.popieluszko.net.pl

- Kaplica sutanny Bt. Ks. Jerzego (pierwsze soboty miesigca 10 - 16).

Parafia Rzymskokatolicka Sw. Stanistawa Kostki,

ul. Hozjusza 2, 01 - 565 Warszawa (stacja metra ,Pl. Wilsona”).
Proboszcz i Kustosz Sanktuarium Ks. kan. dr Marcin Brzezinski.

Konto parafialne: Bank Santander 69 1090 1030 0000 0000 0403 8331




4 www.facebook.com/InformatorPielgrzyma

Dzwon im. Ks. Jerzego

Dziekujemy,
Ksieze Jerzy

Dokonczenie ze str. 3

W podziemiach kosciola znajduje si¢ Mu-
zeum Ks. Jerzego Popietuszki, ktére zalozyt
w 1984 roku, poswiccit w 1987 roku, éwezesny
proboszcz ks. szambelan Teofil Bogucki z pomo-
cg m.in. s. Zofii Janczak, s. Krystyny Wiodarskiej
i Neli Wojniakiewicz. Pierwsze Muzeum bylo do-
stepne dla dziennikarzy, pisarzy, dostojnikéw ko-
Scielnych, zagranicznych gosci i ludzi szukajacych
ducha ks. Jerzego. Skrupulatnie zbierano liczne
pamiatki, transparenty, szarfy z wienicéw. Obecne
muzeum znajduje si¢ z wejSciem od strony grobu
ks. Jerzego i zostalo przebudowane w 2004 roku,
z wigksza iloscig sal ekspozycyjnych. W zbiorach
znajdujg si¢ pierwsze narzedzia porwania, bicia

i umeczenia. W jednej z sal znajduje si¢ Order
Orla Bialego, ktéry po$miertnie nadat Prezydent
prof. Lech Kaczyriski. Na wprost wejscia do Mu-
zeum, znajduje si¢ gréb, obroncy ksiedza Jerze-
go — proboszcza ks. T. Boguckiego ,,uwazam za
swoj pasterski obowigzek, na tle fatszywych sadéw
i niesprawiedliwych wyrokéw, ukazac jasng po-
staé Ksiedza Jerzego, ktérego zaliczam w poczet
najlepszych kaptanéw, gorliwych i petnych Du-
cha Bozego i do najwspanialszych Polakéw, szla-
chetnych i oddanych calym sercem Ojczyznie”.
Obok Muzeum, w bocznej kaplicy kruchty ko-
Scielnej, znajduje sie dzis ,,Kaplica sutanny Bl. Ks.
Popietuszki”. Jest to oryginalna sutanna w ktdrej
ponidst meczeniskg $mieré. Gléwnym miejscem
pielgrzymowania dziesigtek milionéw ludzi jest

CALA RODZINA CZYTA

Fragment deski trumiennej Ks. Jerzego

grobowiec blogostawionego meczennika, wyko-
nany na ksztalt r6zanca i ulozony w ksztalcie zary-
su granic Polski. Obok na klonowym drzewie za-
wieszono figure Chrystusa. Grobowiec wykona-
ny jest z granitu w ksztalcie krzyza. Koscidl na-
wiedzali pielgrzymi, zliczonych jest ponad dwa-
dzieScia trzy miliony, obecni byli m.in. Jan Pa-
wel II, matka Teresa z Kalkuty, kard. Ratzinger
(Benedykt XVI), prezydent Bush, premier That-
cher, ksigzeta, prezydenci, kanclerze, premie-
rzy, wojskowi z oddziatéw NATO, prymasi, kar-
dynatowie, artysSci, Nadal sg kontynuowane co-
miesieczne Msze Swiete za Ojczyzne, nadal war-
ty calodobowe wystawiaja ,,Straznicy Grobu”
ze wszystkich regionéw Polski, szczegdlnie Ci naj-
wierniejsi: z Siedlec, Sanoka, Gdariska, Gorzowa

Ekspozycja muzealna

Grobowiec Ks. Jerzego
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Otwarte okna Ks. Jerzego z Figura NMP

Wielkopolskiego, Jeleniej Goéry, Lodzi i wielu in-
nych. Warto wspomnie¢, ze w latach 1952 —57
pracowal w parafii, S. P. poeta ks. Jan Twardow-
ski. C6z bylo po maju 1980 roku — Msze Sw. za
Ojczyzng, plomienne, patriotyczne kazania ks. Je-
rzego i ks. Boguckiego, pomoc wigZniom, prze-
§ladowanym, zagubionym, pozbawionym pracy
— dawana milo$¢, dobroé, szczero$é, ofiarnosc.
A cbz otrzymal ks. Jerzy — przesladowanie, do-
noszenie, podstuchy, szkalowanie w rezimowej
prasie i Srodkach przekazu, przestuchania, rewi-
zje, zastraszanie, poméwienia, podpalanie, aresz-
towanie, upokorzenie, dreczenie, napad w drodze
z Gdanska i ...Gorsk !!l... A c6z otrzymalismy my
— oczekiwanie, lament, placz, 1zy, pogrzeb, prze-
razajacy Spiew pogrzebowych artystow, wstrzgsa-
jace wiersze E. Brylla i T. Boguszewskiej: ,,wyda-
je mi sig, ze widze przed sobg calg Polske. Polske
prawdziwa, wierzacg w Boga, Polske katolicka,
Polske ktéra pragnie wolnosci. Na taki pogrzeb,

z udzialem Kardynala Prymasa, Biskupéw i nie-
przeliczonej rzeszy wiernych, zastuguje tylko czto-
wiek wielki lub $wiety” (ks. Teofil Bogucki), pierw-
szy grobowiec — pielgrzyméw, pielgrzyméw, piel-
grzyméw — ,,0jczyzno ma, tyle razy we krwi ska-
pana, ach jak wielka dzi§ twoja rana, jakze cier-
pienie twe trwa. Tyle razy pragnelas wolnosci, tyle
razy tlumil ja kat, ale zawsze czynil to obcy, a dzis
brata zabija brat” (piesi Ojczyzno ma”) — widzie-
liSmy Jana Pawla II u grobu meczennika, rozpo-
czecie i zakoniczenie procesu beatyfikacyjnego,
wyjecie Meczennika z grobu po dwudziestu sze-
$ciu latach i pobranie koéci do relikwiarzy, msze
Sw. beatyfikacyjng na Pl. Pilsudskiego — piel-
grzymoéw, pielgrzyméw, pielgrzyméw. Chcial-
bym wspomnie¢ niezwykle osoby, zwigzane gle-
boko z ksigdzem Jerzym: S.P. biskupa Wiadystawa
Miziotka, S.P. s. Justyne Uryge i zyjacych s. Zo-
fie Janczak, s. Krystyne Wlodarska, ks. Stanista-
wa Matkowskiego, ktéry byt pierwszym kaptanem

do skrytego zabicia, na liscie Stuzby Bezpieczen-
stwa. Chcialbym najgorecej wspomnieé Osobg,
ktéra data nam ksiedza Jerzego — matke z Podlasia
S. P. Marianng Popietuszko. Ona przekazata naj-
piekniejszy, najmadrzejszy i najkrétszy testament:
dalam Go Kosciofowi i nie zabior¢ Kosciotowi”.
Chcialbym wspomnie¢ parafie, gdzie przed przy-
byciem na Zoliborz, stuzyt ks. Jerzy: Zabki — pa-
rafic Tréjcy Swigtej, Anin — parafie Matki Bozej
Krélowej Polski, pobliska, zoliborskg parafi¢ Dzie-
cigtka Jezus i akademicki, staromiejski kosciol Sw.
Anny. Blogoslawiony meczenniku, orgduj za nami
i nasza ukochang, umgczong Ojczyzna! ,,Matko
przerazonych — mddl si¢ za nami, Matko prawdo-
moéwnych — madl si¢ za nami, Matko nieprzekup-
nych — mddl si¢ za nami, Matko pozbawionych
pracy — mddl si¢ za nami, Matko matek placza-
cych — médl si¢ za nami, Matko ojcéw zatroska-
nych — médl si¢ za nami”... (homilia ks. Jerzego).
Na zakoniczenie chcialbym miodym czy-
telnikom, wchodzagcym w czas poznania zycia
i $mierci, poleci¢ ksiazki i film o Ksigdzu Jerzym.
Sg to podstawowe wydawnictwa, ktére na pocza-
tek postuzg do poznania zycia meczennika: ,,Ka-
zania 1982 — 1984” i ,,Ofiara spelniona” z Wy-
dawnictwa Sidstr Loretanek, ,,Tame¢” ks. Jana So-
chonia i film DVD ,Popictuszko. Wolnos¢ jest
w nas” w rezyserii Rafata Wieczynskiego. Mysle,
ze konieczng lekturg bedzie, dwutomowe wydaw-
nictwo IPN ,Aparat represji wobec Ksigdza Je-
rzego Popieluszki — tom I i II”. Ksigzka ukazu-
je klamstwa, wyrezyserowanie procesu torunskie-
go i probg uspienia oraz wickowego zamkniecia
— mozliwosci, przyszlego, ponownego wznowie-

nia procesu sagdowego.
DARIUSZ STARKO

Zdjecia — autor: koscidt Sw. Stanistawa Kostki;
Grobowiec Ks. Jerzego; mozaika na frontonie

(aut. Z. Szydtowskiej); pamigtki muzealne;

kielich - dar Jana Pawta Il; dzwon im. Ks. Jerzego;
Grobowiec Ks. T. Boguckiego - proboszcza; fragment
deski trumiennej Ks. Jerzego; ekspozycja muzealna;
Grobowiec Ks. Jerzego; otwarte okna drugiego
mieszkania Ks. Jerzego z Figurg NMP

PROSBA O WSPARCIE

Kosciot Swietego Stanistawa Kostki w Warszawie, w ktérym przez ostatnie lata postugiwat ksiadz Jerzy Popietuszko jest miejscem wyjatko-
wym. To tu ksiadz Jerzy spowiadat, odprawiat msze Swiete, udzielat chrztéw. Tu tez zaczeta sie Jego wspétpraca z ,Solidarnoscia”. Na plebanii
spotykali sie jego znajomi, studenci, naukowcy, robotnicy, artysci. Tu rodzit sie podziemny uniwersytet dla robotnikéw i tu ksiadz Jerzy odpra-
wiat Msze Sw. za Ojczyzne, ktére przyciagaty dziesiatki tysiecy ludzi z catej Polski. Tu w koricu znajduje sie Jego gréb, do ktérego po meczeri-
skiej $mierci przybyty juz ponad 23 miliony z wiekszosci krajow $wiata. Z tych wszystkich powodéw, kosciét Sw. Stanistawa Kostki jest dzis
Sanktuarium Btogostawionego Ksiedza Jerzego Popietuszki.

W pokoju, w ktérym mieszkat ksiadz Jerzy Popietuszko miesci sie dzi$ Osrodek Dokumentacji jego Zycia i Kultu, posiada najbogatsze w Polsce
zbiory. Dzieki dziatalnosci stuzb sanktuaryjnych, a pézniej Osrodka powstato wiele ksiazek, prac naukowych oraz filméw. W podziemiach ko-
$ciota znajduje sie Muzeum, ktére gromadzi najwazniejsze eksponaty dotyczace ksiedza Jerzego, w tym te, zwigzane z Jego meczenska $miercia-
Od 2004 roku Muzeum odwiedzito ponad milion oséb.

Zaréwno Muzeum jak i Osrodek Dokumentacji zostaty stworzone w celu upamietnienia Jego zycia, misji oraz pamieci i kontynuacji wydarzen
po Jego $mierci. Instytucje te od samego poczatku dziatajg spotecznie i nie posiadajg statych dofinansowan, zas ich codzienne funkcjonowanie
jest kosztowne.

Zwracamy sie wiec do Panstwa o wsparcie Muzeum i O$rodka Dokumentacji ksiedza Jerzego Popietuszki. Za wszelka pomoc bardzo dziekujemy.
W intencji darczyncéw modlimy sie zawsze w kazda pierwsza niedziele miesigca. Mozna to zrobic¢ poprzez: wptate na konto:

Numer konta: 69 1090 1030 0000 0000 0403 8331 z dopiskiem Muzeum
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Na 36 — rocznice meczenskiej Smierc

tym niezwyklym roku,

kiedy borykamy si¢

z ,nieustajagcymi reko-

lekcjami Covid”, kiedy
z ogromnym bdlem serca, musimy
spoglada¢ na postepujacg chorobe
spustoszenia intelektualnego — sze-
rokich préb niszczenia dziedzictwa
religijnego, narodowego, kulturo-
wego przez opetane ideologie — ob-
chodzimy, niezwykle rocznice. 100
— lat Bitwy Warszawskiej ,,Cudu
nad Wistg”, 100 — lat urodzin slo-
wianskiego Papieza Jana Pawla II,
40 — lat powstania NSZZ ,, Solidar-
no$¢”, w czasie trwajagcych Naro-
dowych Obchodéw 100 — rocznicy
Odzyskania Niepodleglosci. Z oka-
zji tej 40 — letniej rocznicy, doko-
namy pewnego spojrzenia na §mier¢
patrona ,,Solidarnosci”, ktérym jest
bl. ks. Jerzy — ..., Kongregacja Kultu
i Dyscypliny Sakramentow... uzna-
je Blogostawionego Jerzego Popie-
tuszke, Kaplana i Megczennika pa-
tronem przed Bogiem czlonkow Nie-
zaleznego Samorzqdnego Zwigzku
Zawodowego Solidarnos¢”. Ukaza-
to si¢ wiele ksiazek i artykuléw pra-
sowych na temat ks. Jerzego, je-
stem takze autorem wielu, ale dzisiaj
chcialbym, aby$my spojrzeli na per-
spektywe tamtych, dramatycznych
dni z pozycji innego uwidocznienia.
Powstanie ,,Solidarno$ci” — rados¢,
nadzieja. Stan wojenny — krew, bru-
talizm, klamstwa, bestialskie mor-
dy, tak ksiezy, jak i patriotéw. Czas
po stanie wojennym: ,,druga Soli-
darnos$¢” (ktérej prébowano celo-
wo, wprowadzi¢ dezorganizacjg,

poprzez odsrodkowe dziatanie po-
zostalego, dogorywajacego aparatu
PZPR—u), oszustwa i uwlaszczanie
si¢ tzw. ,liberaléw”, bogacenie si¢
tzw. Lelit”. Krétka ,jaskolka” rza-
déw premiera Jana Olszewskiego.
Mord w Smolenisku. Bezkresna ot-
chlan, nicos¢ i glgbokie spustosze-
nie kulturowe i gospodarcze po rza-
dach Dbylych wspdlpracownikéw
i kolesiow... Kazdy z nas znalazt si¢
w nowej rzeczywistosci. Jak ja wy-
korzystamy... zalezy m.in. od nas.
Chcialem podczas tej kolejnej rocz-
nicy $mierci ks. Jerzego, aby wypo-
wiedzialy si¢ osoby, ktére w rézno-
raki sposéb uczestniczyly w ,tam-
tych dniach”. Sg wsrdd nas: oso-
by duchowne, dziatacze podziemnej
»Solidarnosci”, robotnicy, doktorzy,
artySci, ale tez osoba najblizsza ser-
cu naszego Meczennika.

Jest maj 1980 roku, do para-
fii Sw. Stanistawa Kostki przybywa
w charakterze rezydenta ks. Jerzy
Popietuszko, ktéry wezesniej pra-
cowal w Zgbkach, Aninie i w War-
szawie. Ma swoje do$wiadczenie
w pracy z miodzieza, studenta-
mi i nizszym personelem medycz-
nym. W lipcu rozpoczynaja si¢ straj-
ki na Zamojszczyznie, Lubelszczyz-
nie i w innych regionach kraju. Wia-
dza komunistyczna podejmuje pro-
be ,wygaszania” pracowniczych
protestéw. Po raz kolejny rozpo-
czynaja si¢ represje, aresztowania.
Nadchodzi koniec sierpnia 1980
roku. Do odprawienia mszy Sw.
dla strajkujgcych warszawskich hut-
nikéw potrzebni sg kaplani. Wsréd

nich znajdujg si¢ ksigza: ks. Stani-
staw Cigpala, ks. Lucjan Kotodziej
i ks. Jerzy Popietuszko. Na zolibor-
skiej plebanii zapada krétka decy-
zja — tak chetnego kaplana Popie-
tuszki, jak kluczowa decyzja ksiedza
proboszcza Boguckiego. I tu, na-
sze wspomnienie musi nabraé rze-
czywistosci. Czytalem setki pisa-
nych przekazéw z tamtych dni, ale
nikt nie chce zmierzy¢ si¢ z bez-
wzgledng  rzeczywistoScig:  gdy-
by nie ks.proboszcz Teofil Bogucki,
dzisiaj poprzez ten artykul nie spo-
tkalibySmy sig, dzisiaj nie bylo by,
ani ksigdza Jerzego w tym wymia-
rze, ani nie bylo by nas w takim wy-
miarze, w ktérym si¢ znajdujemy.
Trudne stowa, zapewne beda glebo-
ko polemiczne, ba nawet bgda pro-
testy, ale ta prawda byla i jest czesto
pomijana, wrecz... dla niektérych
nie do przyjecia. To byl plan Bozy,
od planéw Bozych nie ma odwrotu!
Kim byt ksigdz Bogucki, ze zrywa-
nie kajdan bolszewickiego systemu
wyszlo m.in. z Zoliborza. To ksiadz
Bogucki: ochranial, oslanial, na-
uczal miodego kaplana. To ksigdz
Bogucki przesiadywal na koryta-
rzach sadéw i prokuratur, to ksigdz
Bogucki powierzyl ,,klucz do zrywa-
nia kajdan”, miodemu rezydentowi
parafialnemu — Msze Sw. za Ojczy-
zng. Tam padaly ewangeliczne Sto-
wa otuchy i mitosci, ktére otwiera-
ly zbolate, zamknigte usta i nieza-
radne rece do podziemnej, zagrozo-
nej represjami — dzialar. To ksigdz
Bogucki na ,,pierwszej linii” mie-
rzyl si¢ z oprawcami SB, agenta-
mi, konfidentami. To ksigdz Boguc-
ki wyznaczal granice naszej, ukry-
tej dzialalnosci dla dobra nas i Oj-
czyzny. To ksiadz Bogucki pozwa-
lal na podziemne spotkania, koncer-
ty, pomoc represjonowanym i uwig-
zionym. Ale mierzy! si¢ takze z ata-
kami ze strony, od ktérej nie mégt
si¢ spodziewaé. Wielokrotnie moé-
wil: ,,nie” — otrzymujgc i wystuchu-
jac niestusznych, krzywdzacych opi-
nii. To ksigdz Bogucki powstrzy-
mal prébe wydarcia nam umitowa-
nego duszpasterza. Potrafit wiele,
dokonatl wielkich rzeczy, ale planu
Bozego nie odwrécil by nikt. Dzi-
siaj stajgc przy grobach obu kapla-
néw musimy pamigtaé: Oni byli
,Ojcem i Synem”! Chcialbym, aby
dzisiaj przeméwily do nas osoby
z tamtych i p6éZniejszych lat. Dlate-
go w wigkszosci, poprosilem osoby,

ktére wspotpracowaly z oboma ka-
planami. Jedno pytanie i krétka od-
powiedzZ — trudne zadanie.

Siostra Krystyna Wtodarska,
byla pielegniarka ks. Boguckiego,
wspdlpracownica ks. Popieluszki,
nalezy do Zgromadzenia Sidstr Stu-
zebniczek NMPNP (Starowiejskiej) .

- Przewielebna Siostro, w pewnym
sensie na zoliborskiej parafii wraz

z ks. proboszczem i ks. Jerzym two-
rzyliscie rodzine. Byta siostra bliskim
wspétpracownikiem dwaéch kapta-
néw. W jaki sposéb powstata, ta nie-
zwykta Rodzina?

— Do Warszawy w 1982 roku
skierowata mnic Matka General-
na, natomiast parafi¢ §w. Stanistawa
Kostki, przydzielita mi Matka Pro-
wincjonalna. Przybytam tu, do pra-
cy charytatywnej, w zespole stwo-
rzonym przez ks. proboszcza Teo-
fila Boguckiego. W zespole pra-
cowalo ok. 30 os6b. Wszyscy mie-
li przydzielone miejsca i role pracy.
Opiekowali$my si¢ chorymi i opusz-
czonymi. Raz w miesigcu mieli-
$§my msze Sw. z kazaniem probosz-
cza, byly to takie rekolekcje. Swoje
uwagi co do pracy przedkladatam
ks. proboszczowi. Pewnego dnia,
gdy opady deszczu pozalewaly nam
piwnice, sklady, pralni¢ — przyszed!
do mnie Kaptan i powiedzial: ,,sio-
stro, siostra jest chora, prosze o ka-
losze, ja bede wylewat wode wiadra-
mi. Ale jakze ksigze, przeciez ksigdz
ma swoje zajecia...” nie ustgpit, byl
mily i naprawd¢ gotowy do tej nie-
wdzigcznej pracy. Caly ten okres
nasza wspélna praca ukladala si¢
wzorowo. Ja opiekowalam si¢ scho-
rowanym, dostojnym proboszczem,
a ks. Jerzy wykonywat swoje zada-
nia, w pelnym posluszenstwie bisku-
pom warszawskim. W swojej pra-
cy duszpasterskiej byl gorliwy, bez-
wzglednie oddany Bogu, OjczyZnie
i bliznim. Byl bezposredni, trakto-
walam Go, jak starszego brata. Za-
wsze mogl liczy¢ na ks. probosz-
cza. Kiedy zabierany byl na prze-
stuchania, a ks. proboszcz, byt cho-
ry — modlili§my si¢ na rézancu, sto-
jac w oknie, czekaliSmy na Niego.
A od bramy do kosciola uktadany
byl kwietny krzyz i napis ,,Czuwa-
my”. Ostatnie miesigce byly trudne.
Ks. Jerzy nie byl radosny, byl bar-
dziej zamyslony, nie taki jak wcze-
$niej: pogodny, uSmiechnigty, skory
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Bl. Ks. Jerzego Pop

do zartéw... wiedzial, ze idzie! ,,Bég
jest wigkszy od oprawcéw — zwy-
cigzysz!”, tak méwit proboszcz
do swojego ,,umilowanego Syna”.
Kochal Go! Jak Matka Prowincjo-
nalna, kierowala mnie na Zoliborz,
powiedziala: ,rzucam Ci¢ na sze-
rokie wody, ale wiem, ze dasz so-
bie radg, dbaj to jest filar Polski!”...
tak méwita o ks. proboszczu, ktéry
pdzniej poprowadzit miodego ksig-
dza do $wigtosci.

Jozef Popietuszko, rodzony brat
ks. Jerzego, obecnie emeryt, wice-
prezes Fundacji ,,Dobro” im. Ks. Je-
rzego Popieluszki, odznaczony wraz
z malzonka Alfreda, prezydenckim
»Medalem za Dlugoletnie Pozycie
Malzenskie”.

- Drodzy Panstwo, Szanowny Panie
Jozefie - chciatbym zapytac - jak Syn
i Brat moze pomadc rodzinie po $Smier-
ci, czy to jest realne?

— Nasza ukochana Mama za
swojego zycia miata problem z ko-
lanem. Znajdowala si¢ tam stale
woda. Lekarze zaproponowali Ma-
mie konieczng operacje. Mama nie
wyrazita zgody. Po $mierci Ks. Je-
rzego, kleczac podczas modlitwy
przy grobie zamordowanego swo-
jego Syna, nacisnela kolanem nie-
opatrznie na maly kamyk. Wte-
dy wyciekla woda z bolacego kola-
na. Od tamtej pory choroba ustala

i nie dawala oznak. Ja, jako brat Ks.
Jerzego otrzymalem laske od Boga,
za przyczyna ks. Jerzego. Na jezy-
ku powstato mi zgrubienie, lekarze
pobrali wycinek i stwierdzili: nowo-
twér zlosliwy! Przedstawili mi per-
spektywe najblizszych miesiecy: 2
— 3 miesigce zycia. Jednak po kil-
ku przezytych latach, postanowilem
naro$l — zgrubienie usuna¢. Dosta-
lem anging, operacja nie mogla od-
by¢ si¢. Do dzisiaj nie mam obja-
woéw, nie mam angin, a mingto po-
nad 20 lat...

Barbara Krusiewicz, emeryto-
wana $piewaczka Teatru Wielkiego,
wykonawczyni §piewu na Mszach
Sw. za Ojczyzng.

- Spiewata Pani wstrzasajaca piesn
na pogrzebie ks. Jerzego, co dzisiaj
chciataby Pani zaspiewac ks. Jerzemu
- meczennikowi?

— ,Ksigze Jerzy, Ty za nas po-
niosle$ $mier¢...” Spiewatam na po-
grzebie preludium C —mol E. Chopi-
na ,,Stabat Mater Dolorosa — U stép
Krzyza Matka Stata”. Do dzisiaj po-
zostaje we mnie trud niezwykle-
go Spiewu i okolicznosci, tych dra-
matycznych chwil. Jeden z ksigzy
komunikujacych na mszy Sw. po-
wiedzial: ,,wstrzasajacy Pani $piew
dla ks. Jerzego, slyszalem szloch
i placz w chusteczki”. Ten utwor
ciggle mam w uszach, zasiadam

1etuszki.

do fortepianu i gram. Pierwsze sto-
wa muszg by¢ forte fortissimo — jak
wezwanie Go ,,z grobu do Nieba”!.
Co bym dzisiaj chciata zaspiewaé ks.
Jerzemu? To, co w pewnej mierze
nie zostalo z naszego $piewu! ,,Slu-
bujemy Ks. Jerzy”.

Ks. kanonik Michat Kotowski,
Duszpasterz Ludzi Pracy Archidie-
cezji Warszawskiej, b. ojciec du-
chowny WMSD w Warszawie.

- Ksieze kanoniku, jest ksigdz na-
stepca bt. ks. Jerzego Popietuszki
na stanowisku duszpasterza Ludzi
Pracy AW. Jak ksiadz widzi dzisiaj
swoja postuge na przyktadzie zycia
i Smierci swojego Poprzednika?

— Przede wszystkim chce pod-
kresli¢  fakt, ze zycie postuga
i $Smier¢ bt. ks. Jerzego Popielusz-
ki sg wyjatkowe w najnowszej hi-
storii Polski i KoSciola. To kim
byt i czynil ks. Jerzy, jak przysta-
lo na Chrystusowego kaplana,

doskonale rozumiat na czym pole-
ga jego powolanie. Mozna to stre-
Sci¢ w kilku sfowach: ofiarna stuz-
ba Bogu i Ojczyznie, bycie blisko
spraw ludzkich, wiernos¢ Ewange-
lii az do konca. Oddanie si¢ ks. Je-
rzego dla wielkiej sprawy ,,Solidar-
nosci”, dla robotnikéw walczacych
o prawde, sprawiedliwos¢ i ludzka
godnos$¢ zaowocowalo jego §wigto-
Scig. Obecne czasy stawiajg przed
nami nowe wyzwania z dziedzi-
ny pracy. Wiem, ze musze pogle-
bia¢ swoja wiedzg¢ z zakresu nauki
spolecznej Kosciola, aby wiedzie¢
jak odpowiedzie¢ na ludzkie pro-
blemy. Jednocze$nie interesuj¢ si¢
tym, czym zyja ludzie ,Solidarno-
$ci”. W mojej postudze duszpaster-
skiej wzgledem ludzi pracy staram
sig i8¢ w $lady ks. Jerzego, oczy-
wiscie wedlug moich wlasnych sit
i mozliwosci. Inspiruje si¢ Jego zy-
ciem i nauczaniem.

Dokoriczenie na str. 8

Naturalne farbowanie

iotowa Odzywka Koloryzujaca

Venita Henna Color, ktorej
gtdbwnym skfadnikiem sa sprosz-
kowane liscie naturalnej Henny,
gteboko odzywia i wzmacnia wtosy
po kazdym zastosowaniu. Dzieki
dodatkowi barwnikéw kosmetycz-
nych nadaje wiosom peten blasku
kolor i znakomicie pokrywa siwe
wtosy.
25 g/ ok. 5 zt.

/HENNA
COLOR

—y —

o
[ vernita |

HENNA
COLOR

T

DOLOWA ODEYWKA K I
T M LHE] NENNYT

alsam Koloryzujagcy Venita

Henna Color z ekstraktem
z naturalnej Henny taczy nowocze-
sng technologie z tradycja. Jest
bardzo tatwy w stosowaniu i zna-
komicie odswieza sptowiaty kolor,
odrosty, atakze tuszuje siwe wtosy.
Nie zawiera amoniaku i utleniaczy.
75 g/ ok. 8,50 zt.

Venita Henna Color to naturalna
alternatywa dla farb do witosow.
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Dokonczenie ze str. 7

Aleksander Piwoniski, Krajo-
wy Koordynator Wart NSZZ ,So-
lidarno$¢” przy Grobie bl. ks. Po-
pieluszki w Warszawie, b. dzialacz
podziemia, osoba represjonowana,
odznaczony Medalem ,,Zasluzony
dla NSZZ Solidarnos¢”.

- Panie Aleksandrze jest Pan koordy-
natorem wart ,Solidarnosci” przy gro-
bie bt. ks. Popietuszki, co zmienito sie
na przestrzeni 36 lat od Jego Smierci,
co jest inne?

— Zanim przejde do pyta-
nia chcg zaznaczyC, ze na poczat-
ku lat 80 — tych, kiedy rozpocze-
ly si¢ Msze Sw. za Ojczyzng, kto-
re odprawial ks. Jerzy, powsta-
ta grupa hutnikéw i innych, ma-
jacych chroni¢ kaplana. Czuwali-
$§my w nocy i za dnia, aby uchro-
ni¢ od prowokacji SB. Chce wymie-
ni¢ kilka nazwisk: Jaworski, Wolf,
Stankiewicz, Mizikowski, Kilifiski,
Burakowski i ja. Po pogrzebie ks.
Jerzego powstata grupa, czuwajaca
przy grobie, byta to: Koscielna Stuz-
ba Porzadkowa z jej szefem Janem
Marczakiem. W 2010 roku pod-
czas krajowego Zjazdu ,Solidarno-
§ci” przeglosowano APEL w spra-
wie stuzby przy grobie ks. Jerzego.
Nastepnie Prezydium Komisji Kra-
jowej powolalo mnie na stanowi-
sko Krajowego Koordynatora Wart.
Od 2011 roku rozpoczelismy kon-
tynuacje strazy grobu. Poczatki byty
trudne, dokonywano licznych pro-
wokacji. Warty pehili zwigzkow-
cy z regiondw i branz z calej Polski.
Bedziemy ja pelni¢ do kanonizacji
bl. ks. Jerzego Popietuszki. Od cza-
su pandemii, musieliémy ograniczy¢
warty do dituzszych zmian.

Ewa Tomaszewska, posel, sena-
tor RP, deputowana do Parlamen-
tu Europejskiego, b. dziataczka pod-
ziemia, osoba represjonowana, in-
ternowana, odznaczona prezydenc-
kimi ,,Krzyzem Komandorskim Or-
deru Odrodzenia Polski” i ,,Krzyzem
Wolnosci i Solidarnosci”.

- Szanowna Panie Senator, byta Pani
bliskim wspétpracownikiem ksiedza
Jerzego, ktore spotkanie pozostato
szczegoblnie Pani w pamieci?

— Jednym ze szczegdlnych spo-
tkan z bl. ksiedzem Jerzym bylo
dla mnie spotkanie w szpitalu przy

Banacha, przy 16zku Piotra Bedna-
rza, przewiezionego tam po zranie-
niu w areszcie w Barczewie. Piotr
wskutek stosowanych wobec nie-
go tortur zranil sie. Ligia Urniaz—
Grabowska, lekarka ze Srodowisk
opozycyjnych, pdzniej internowa-
na i senator Prawa i Sprawiedliwo-
$ci, zorganizowala przetransporto-
wanie go z Olsztyna do Warszawy,
by zapewni¢ mu lepsza opieke. Tam
odwiedzali$my Piotra, by zwigkszy¢
jego poczucie bezpieczenstwa i po-
moéc w realizacji potrzeb, ktére mo-
gly sie pojawi¢. W czasie jednej z ta-
kich wizyt zastalam przy jego t6zku
ks. Jerzego i Seweryna Jaworskie-
go. ks. Jerzy wstal, wyciagnat rece
w moim kierunku i powiedziat: ,,O,
i Ewa przyszia”. Wtedy pierwszy
raz zwrdcit si¢ do mnie po imieniu.
Uwazam to za najwigkszy zaszczyt,
jakiego doswiadczylam w  zyciu.
Wezesniej, §wiezo po wyjsciu z in-
ternowania bylam w Sadzie Woj-
skowym na procesie Pani Hani Gra-
biriskiej. Mimo trudnosci w uzyska-
niu przepustki na rozprawie byl tak-
ze ks. Jerzy. Swa obecnoscig wspie-
ral osoby sadzone w procesach po-
litycznych. Dodawal im odwagi.
Pani Grabinska blisko wspdtpraco-
wala z ks. Jerzym, prowadzac ma-
gazyn daréw i docierajac do wszyst-
kich potrzebujacych — oséb ubo-
gich, oséb dotknigtych represjami.

Ks. Robert Mikos, byly miesz-
kaniec parafii Sw. Stanislawa Kost-
ki na Zoliborzu, kaptan Archidiece-
zji Warszawskiej.

- Przewielebny Ksieze, jest ksiadz
parafianinem zoliborskim, po $mier-
ci ks. Jerzego, stuzyt ksiadz jako mi-
nistrant przy ottarzu. Co pozostato
ksiedzu z tamtych dni?

— Kiedy w 1980 r. S.P. ks. pra-
fat Teofil Bogucki przedstawial nam
parafianom ks. Jerzego, jako nowe-
go duszpasterza, rezydenta, uderza-
fa Jego skromnos¢ i dobroé. A po-
tem stanowczo$¢ w obronie war-
toSci  najwazniejszych.  Pozosta-
je Jego wierno§¢ Panu Bogu, Ko-
Sciotowi i Ojczyznie. On uczyt nas,
ze stowo Ojczyzna pisze si¢ wiel-
ka literg. Pozostaje wiernos¢ histo-
rii i jej wielkim bohaterom — patrio-
tyzm, stuzba Polsce. Ludzie ewange-
liczni to najwigksi patrioci. Kwestia
obrony zycia i jego Swigto$ci. Moim
ulubionym fragmentem z kazan ks.

Jerzego, to owo poréwnanie mlodo-
Sci z orlim lotem i wzrokiem.

Matgorzata Malicka, doktor
nauk humanistycznych, emeryto-
wana wykladowczyni Wydzialu Pe-
dagogicznego UW, parafianka, b.
czlonkini Rady Parafialnej i Akcji
Katolickiej.

- Mieszka Pani tuz obok kosciota
pod wezwaniem $w. Stanistawa
Kostki. Uczestniczyta Pani w wyda-
rzeniach sprzed 36 lat. Czym we-
dtug Pani rézni sie rzeczywistosc
dnia dzisiejszego, od tamtej rzeczy-
wistosci? - Co od tamtego czasu
tutaj sie zmienito?

— W tamtym czasie mieliSmy przede
wszystkim na Zoliborzu dwéch nie-
zwykle ofiarnych, prawych i zyja-
cych wedle wskazan Ewangelii ka-
planéw: starego proboszcza ks. prat.
Teofila Boguckiego i mlodego ks.
Jerzego Popieluszke, ktérzy dobrze
ze sobg si¢ rozumieli, wzajemnie si¢
wspierali i ktorzy przede wszyst-
kim w takim trudnym czasie potra-
fili stana¢ na wysokosci zadania, tak
ze nasz ko$cidl nareszcie zapelnit si¢
ludZmi. Najpierw na Msze za Oj-
czyzng zaczela Sciggaé cala — glod-
na nadziei, prawdy, a nawet niekie-
dy bardzo realnej pomocy — War-
szawa; potem przybywaly coraz
liczniejsze delegacje z réznych stron
Polski, a jeszcze pdzniej meczeriska
$mier¢ ks. Jerzego i Jego gréb przez

wiele lat przyciagaly miliony zwy-
ktych pielgrzyméw z calego $wiata,
ale i hierarchéw i politykéw z naj-
wigkszymi woéwczas nazwiskami.
Z kolei tradycyjnie czerwony Zoli-
borz ofiarowywat setki rak chetnych
do pomocy. Zglosili si¢ nasi hutnicy,
zglaszali si¢ parafianie; przyjecha-
li z hojnymi podarunkami gérale;
g6rnicy i setki innych wolontariuszy
przyjezdzalo, aby chroni¢ teren ko-
Sciota, aby obstugiwac i dba¢ o bez-
pieczefistwo pielgrzyméw. Z kolei
artySci robili wszystko, aby zadbaé
o wyglad S$wigtyni, ofiarowywali
swoje obrazy i rzezby, dokonywali
renowacji. Aktorzy traktowali moz-
liwo$¢ wystgpienia w tym koScie-
le jako zaszczyt, przyjezdne zespo-
ly muzyczne koncertowaly, zdarza-
to si¢ ze kompozytorzy organizowa-
li tu prawykonania swoich utwordw,
a pewna pani architekt ofiarowala
nawet projekt domu pielgrzyma. Po-
jawialy sie wreszcie gromady dzien-
nikarzy i ekipy telewizyjne z calego
$wiata. W tamtym czasie — dzialy
si¢ wigc tutaj naprawde rzeczy wiel-
kie; nawracalo si¢ wiele oséb doro-
slych, nawet wczesniej bardzo odle-
glych od Kosciota. Zatem ten dawny
obraz naszej parafii, bardzo odbiega
od tego, jak dzisiejsi ludzie postrze-
gajg na ogdl Koscidl. Ponownie sta-
lismy si¢ chyba taka parafia, jak wie-
le innych, ktéra — co wigcej — musi
dzi§ funkcjonowal w nie bardzo
zyczliwym otoczeniu...
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Bl. Ks. Jerzego Popietuszki.

Grzegorz lwanicki, sekretarz
NSZZ ,Solidarno$é¢” Regionu Ma-
zowsze, czlonek ,,SolidarnoSci”
od 1980 roku.

- Panie Sekretarzu, jaka jest rola
dzisiejszej ,,Solidarnosci”, patrzac
na lata 1980 - 2020 w kontekscie
stuzby ks. Jerzemu?

— NSZZ ,,Solidarno$¢” to nie-
zwykly w dziejach $wiata zwigzek
zawodowy. Zwiazek zawodowy,
ktory bedac jednoczesnie 10—cio
milionowym ruchem spofecznym
zmienil bieg historii Polski, Euro-
py i czgSciowo Swiata. Swoje dzia-
lania opiera na warto$ciach chrze-
$cijaniskich. Formalnie mamy to za-
pisane w Preambule do Statutu
Zwigzku i kazdy czlonek, niezalez-
nie, czy jest osobg wierzaca, czy nie
wie, ze w swoich dziataniach kieru-
jemy sie Spoleczng Naukg Koscio-
fa. Od 1980 r. niezmiennie dziala-
my na rzecz pracownikéw: robot-
nikéw, urzednikdw, a praktycznie
zrzeszamy ludzi wszystkich zawo-
déw. Najczesciej bronimy tych naj-
stabszych, nieraz szykanowanych,
ponizanych np. tylko za to, ze upo-
mnieli si¢ o swoje prawa. W ostat-
nich latach nasze dzialania przy-
niosly bardzo wymierne efekty.
To m.in. wolne niedziele w han-
dlu, wzrost minimalnego wynagro-
dzenia i wprowadzenie minimal-
nej stawki godzinowej, przywrdce-
nie wieku emerytalnego 60 i 65 lat,
wigksza ochrona kobiet w cigzy,
odmrozenie odpisu na zakladowy
fundusz Swiadczen socjalnych, plu-
ralizm zwigzkowy réwniez w sluz-
bach mundurowych. Poniewaz
»Solidarno$¢” to ciagle co§ wigcej
niz tylko zwiazek zawodowy, pro-
pagujemy réwniez polskg histo-
ri¢, wartoSci patriotyczne i chrze-
$cijaniskie. Pamigtamy o najwaz-
niejszych datach w naszej historii
i o ludziach, ktérym zawdzigcza-
my wolng Polske. Tego wszystkie-
go nauczyl nas ksigdz Jerzy Popie-
tuszko 1 wpoil nam co§ niezwykle
waznego, ze wszystkie te cele moz-
na osiggac pokojowo, bez jakiejkol-
wiek przemocy. ,,Zto dobrem zwy-
ciezaj”. Tego si¢ trzymamy i to si¢
sprawdza. Blogostawiony ksigdz
Jerzy Popieluszko jest naszym pa-
tronem, dlatego czgsto w sprawach
trudnych zwracamy si¢ do Nie-
go z modlitwa o pomoc, o inspi-
racje do dzialan. My pamigtamy

o ksiedzu Jerzym, a On pamig-
ta o nas. Sam osobiscie wielokrot-
nie tego do$wiadczylem, gdy bra-
kuje juz sil, pomystéw jak pomoc
w trudnych sprawach, jak rozwia-
zaé problem nie do rozwigzania,
zwracam si¢ do ksigdza Jerzego,
do jego sléw z Mszy Sw. za Ojczy-
zng i wszystko robi si¢ latwiejsze
i prostsze. Blogoslawiony ksigdz Je-
rzy byl z nami od zawsze, jest dzi$
i bedzie nas prowadzil, jestem tego
pewien. Jego wizerunek i slowa
sa na wigkszoSci sztandaréw zwigz-
kowych, co roku uczestniczymy
w zainicjowanej przez Niego Piel-
grzymce Ludzi Pracy na Jasnej G6-
rze, pamigtamy o Mszach Swigtych
za Ojczyzng i o dacie Jego meczeri-
skiej $mierci. Idziemy droga, kté-
rg wytyczyl nam ksigdz Jerzy, czu-
jemy sie bardzo potrzebni bo nie-
sprawiedliwosci jest ciggle bardzo
duzo i ludzi potrzebujacych pomo-
cy tez. A to jeden z najwazniejszych
drogowskazéw: ,Mamy wypowia-
daé prawde, gdy inni milczg. Wyra-
za¢ milos¢ i szacunek, gdy inni sie-
ja nienawi$¢. Zamilknaé, gdy inni
moéwig. Modli¢ sig, gdy inni prze-
klinajg. Poméc, gdy inni nie chca
tego czyniC. Przebaczy¢, gdy inni
nie potrafig. Cieszy¢ si¢ zyciem,
gdy inni je lekcewazg”.

Jadwiga Janucik, szefowa
Lgrupy kwiatowej” przy grobie
ks. Popieluszki, mieszkanka para-
fii $w. Jana Kantego na Zoliborzu,
prezes parafialnego oddzialu Ak-
cji Katolickiej, odznaczona Meda-
lem ,Za zaslugi dla Archidiecezji
Warszawskiej”.

- Chciatbym zapytac Panig z per-
spektywy modlitw pielgrzyméw przy
grobie, oddawania hotdu btogosta-
wionemu Ks. Jerzemu na przestrzeni
kilkudziesieciu lat, co w nas zostato,
a co sie zmienito?

— Na wstepie chcialabym powie-
dzie¢, ze tworzymy grupe ,kobiet
od kwiatéw ks. Jerzego”. Do nas
nalezy utrzymanie $wiezosci kwia-
téw i dbalos¢ o otoczenie. Po $mier-
ci ks. Jerzego, a pdzniej ks. Bo-
guckiego na Jego grobie, otocze-
niu i ogrodzeniu sktadano dziesigtki
wiencdw i tysigce kwiatéw oraz pa-
lacych sig setek zniczy. I tak rozpo-
czela si¢ nasza postuga. Wiele z mo-
ich kolezanek odeszlo do Pana. Dzi-
siaj trudno jest dobrac osoby, ktdre

w upaly, sloty, mrozy chcialyby po-
Swieci¢ si¢ tej postudze. Otocze-
niem grobu ,,zajmujg si¢ takze piel-
grzymi i zoliborskie kwiaciarki” kt6-
rzy przeciez skladajg setki kwiatow.
Co zmienilo sig¢: ilos¢ przybywaja-
cych pielgrzyméw — jest ich mniej
(epidemia), ale modlitwa zawsze
jest ta sama — zawsze zarliwa i do-
stojna. Ciesz¢ sig, ze Pan Bdog ob-
darzyl mnie taska stuzby przy grobie
Mgczennika. A do przyszlych po-
koler — jedna prosba: ,,Zto dobrem
zwycigzajcie”!

Mysle, ze wypowiedzi naszych
gosci, rozéwietlily i atmosfere po-
stugi ks. Jerzego, czas obrony gro-
bu meczennika i ukazaly rézno-
rodno$¢ spojrzen na przemijajg-
ce 36 lat. Ale mysle, ze ten artykut
pozwoli nam na uczciwe spojrze-
nie na nicoceniong role Wielkiego
Proboszcza ks. T. Boguckiego, kté-
ry nas uczyl, jednoczyl, ewangeli-
zowal... i oslanial swym szambe-
lanskim plaszczem. Blogostawiony

Ksigze Jerzy oreduj za nami, Ksie-
ze Proboszczu wierzymy, ze Two-
ja nagroda w Niebie bedzie wiel-
ka i nieskoficzona...Jestem dum-
ny i szczeSliwy, ze moglem calo-
waé Wasze Kaplanskie dlonie i ra-
bek Twojego plaszcza, umilowany
Proboszczu!

DARIUSZ STARKO.

Zdjecia — autor: wspétczesny widok

z mieszkania Ks. Jerzego na pomnik,
dzwon i gréb Meczennika; Order ,,Orta
Biatego” nadany Ks. Jerzemu przez
Prezydenta RP prof. Lecha Kaczyriskiego;
ornat z Mszy Sw. za Ojczyzne

0d Redakcji: autor jest Straznikiem
Grobu Ks. Jerzego i Ks. proboszcza
Boguckiego, b. represjonowanym
dziataczem podziemnej , Solidarnosci”,
kawalerem prezydenckiego ,Krzyza
Wolnosci i Solidarnosci” oraz
prezydenckiego Medalu ,Stulecia
0dzyskanej Niepodlegtosci”, wydawca,
autorem licznych wydawnictw.
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U8 FOD OCHROMA
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OLIVOCAP GARDtO

PASTYLKI Z PROPOLISEM,
MIODEM I WIT. C

Zadbaj o zdrowie swoje i swoich
ukochanych najblizszych

Najbardziej poszukiwana nowosc¢ tego sezonu
tylko w wybranych aptekach
w cenie okoto 0,40 gr pastylka.

Jesli masz trudnosé z dostepnoscia produktu,
prosze skontaktuj sie z nami:
biuro@capeypharma.com lub
tel. 603 334 377
Suplement diety

W okresie jesienno-
zimowym wspomoz
odpornos¢ organizmu
naturalng kompozycja
propolisu, miodu i wi-
taminy C w pastylkach
do ssania OLIVOCAP
GARDLO PASTYLKI
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ZWOJCIECHEM ZIEBA,
PREZESEM POLSKIEGO
STOWARZYSZENIA OBRONCOW
ZYCIA CZLOWIEKA,

O PRAWIE CZLOWIEKA DO ZYCIA
BEZ WYJATKOW, TAKZE TEGO

W FAZIE PRENATALNEJ,
ROZMAWIA AGATA GOLDA.

Niepowtarzalna
szansa dla najslabszych

22 pazdziernika Trybunat Konstytucyjny
zajmie sie tzw. przestanka eugeniczna.
Czy maogtbys wyjasni¢, o co chodzi?

- Grupa 119 postanek i postow ztozy-
ta wniosek, by Trybunal Konstytucyjny
zbadal, czy zgodnie z Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej mozna zabijaé
dzieci nienarodzone na podstawie tzw.
przestanki eugenicznej, ktora zostata za-
pisana w Ustawie z dnia 7 stycznia 1993 r.
o planowaniu rodziny, ochronie plodu
ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przerywania cigzy. Ustawa ta pozwala na
przerwanie cigzy m.in. w przypadku, gdy
»badania prenatalne lub inne przestanki
medyczne wskazujg na duze prawdopodo-
bienistwo ciezkiego i nieodwracalnego upo-
$ledzenia ptodu albo nieuleczalnej choroby
zagrazajacej jego zyciu”. Zacytowany prze-
ze mnie wyjatek jest wlasnie przestanka
eugeniczng. Plodem jest nazywane niena-
rodzone dziecko, a samo przerwanie cigzy
to po prostu aborcja, czyli zabicie dziecka
w tonie matki.

Wazy sie zatem los tysiecy nienarodzo-
nych dzieci...

- Tak, poniewaz co roku z powodu po-
dejrzenia u dziecka ciezkiej choroby lub
kalectwa wykonywanych jest w Polsce po-
nad tysigc aborcji. W 2019 r. zabito 1074
nienarodzonych dzieci z powodu przestan-
ki eugenicznej przy catkowitej liczbie le-
galnych aborcji wynoszacej 1116. Widzimy
zatem, ze zdecydowanej wigkszosci dzieci
odbiera si¢ prawo do zycia z uwagi na ich
uposledzenie, niepetnosprawno$¢ lub nie-
uleczalng chorobe, ktora zagraza ich zyciu.

Czy Twoim zdaniem istnieje szansa na to,
ze Trybunat Konstytucyjny zabroni zabi-
jania chorych, nienarodzonych dzieci?

- Trybunat Konstytucyjny nie bedzie
bral pod uwage emocjonalnych argumen-
tow zadnej ze stron dyskursu spotecznego,
jaki toczy si¢ wokot aborcji. Sedziowie nie
beda odwotywac¢ si¢ do religii, moralnosci
czy etyki. Beda si¢ zajmowac jedynie ar-
gumentami natury prawnej. Ich zadaniem
jest stwierdzenie, czy przestanka eugenicz-
na, zawarta we wspomnianej przeze mnie
ustawie, jest zgodna z konstytucyjnymi
zapisami. Zapis z ustawy beda odnosi¢
do Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej
z 2 kwietnia 1997 r. jako aktu wyzsze-
go rzedu, z ktdrym akty nizszego rzedu,
np. ustawy, muszg by¢ zgodne.

Jako obroncy ludzkiego zycia mamy
nadzieje, ze sedziowie zapewnia prawo do
zycia takze stabym, chorym i bezbronnym
dzieciom nienarodzonym.

Konstytucja gwarantuje ochrone zycia
cztowieka (art. 38), poszanowanie i ochro-
ne godnosci osoby ludzkiej (art. 30) oraz
ochrong przed dyskryminacja (art. 32).
Przestanka eugeniczna jest sprzeczna
z tymi przepisami.

Nie wszyscy ludzie chca przyznag, ze
zycie cztowieka zaczyna sie od poczecia,
stad nie przyznajq mu naleznego prawa
do zycia.

- Trudno to zrozumie¢, poniewaz jest
to niepodwazalny fakt naukowy, o ktérym
ucza sie dzieci w szkotach podstawowych.
Przyktadowo prof. dr hab. med. R. Klimek
powiedzial: ,,Czlowiek rozpoczyna swoje
istnienie z chwilg polaczenia si¢ plemnika

i komorki jajowej w zygote jako nowy
uklad biologiczny”. Chociaz pierwsza ko-
morka nowego ludzkiego organizmu ma
$rednice ok. 0,1 mm, czyli jest wielkosci
kropki stawianej na koncu zdania, to juz
wtedy mamy do czynienia z nowym czto-
wiekiem, u ktérego zostaly zdeterminowa-
ne m.in. ple¢, kolor wloséw i skory oraz
budowa ciata. Nauce nie da si¢ zaprzeczy¢.

Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o pla-
nowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalnosci przerywa-
nia cigzy przypisuje lekarzowi mozliwos¢
decydowania na podstawie badan prena-
talnych, ktore osoby w wystarczajacym
stopniu spelniajg przestanke eugeniczna.
Zauwazmy, ze ustawa mowi o duzym praw-
dopodobienstwie, nie o pewnosci. Znane sg
przypadki, w ktérych diagnoza prenatalna
byta btedna i dziecko urodzilo sie w pelni
zdrowe lub jego stan byl mniej powazny,
niz zakiadali to lekarze. Chcialbym tu pod-
kresli¢, ze badania prenatalne sg potrzebne.
Sa one wielkim osiggni¢ciem medycyny, ale
pod warunkiem, ze stuzg dobru nienaro-
dzonych dzieci (np. operacjom wykonywa-
nym na nich w fonie matki). Nie moga one
przyczyniac sie do tego, ze dzigki nim jedne
dzieci zostang uznane za godne tego, by zy¢
a inne nie.

Mozna by zapytag, czy jesli miatoby sie
pewnosg, co do ,ciezkiego i nieodwracal-
nego uposledzenia” dziecka lub ,nieule-
czalnej choroby zagrazajacej jego zyciu’,
to czy moglibysmy wtedy je zabi¢?
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- Odpowiedz moze by¢ tylko jedna.
Nie. Skoro zycie ludzkie zaczyna si¢ od po-
czecia, dzieciom, takze tym chorym w fazie
prenatalnej, nalezy si¢ prawna ochrona zy-
cia zagwarantowana w konstytucji. Nalezy
sie im ona bez wyjatkdow, czyli takze bez
wzgledu na ich stan zdrowia.

Doszlismy do argumentow podnoszo-
nych przez srodowiska proaborcyjne.
Mowia one o niskiej jakosci zycia oséb
z niepetnosprawnosciamii o tym, ze
pozwalajac na ich urodzenie, skazuje
sie je na cierpienie. Uwazaja one, ze
lepiej by byto, zeby tacy ludzie sie nie
rodzili.

- Odpowiem tak. Co z cierpieniem
dzieci poddawanych aborcji? Aborcja jest
wykonywana bez znieczulenia dziecka,
cho¢ szereg badan dokumentuje zdolnos¢
nienarodzonego dziecka do reakcji na
sytuacje stresowg np. podniesionym po-
ziomem hormonu stresu po inwazyjnych
badaniach (np. wymagajacych przeklucia
igla powlok brzusznych). Pierwsze recep-
tory bélu pojawiaja si¢ u dziecka w 7. tygo-
dniu cigzy, a od 20. tygodnia sg juz obecne
w calym ciele. Najpierw na dotyk reaguje
okolica jego ust. Dzieje sie tak ok. 8 tygo-
dnia cigzy.

W przypadku niekorzystnej diagnozy
prenatalnej, wskazujacej, ze dziecko urodzi
sie z wadami lub chorobami letalnymi, kto-
re sprawig, Ze umrze ono w czasie porodu
lub wkrétce po nim, naprzeciw malenkie-
mu pacjentowi i jego rodzicom wychodza
hospicja perinatalne. My jako spoleczen-
stwo musimy zatroszczy¢ si¢ o to, by dzie-
ciom z niepetnosprawnos$ciami i ich rodzi-
nom, ktdre czesto latami muszg opiekowaé
sie swoimi ukochanymi dzie¢mi, zapewni¢
odpowiednia pomoc, rehabilitacje, opieke
paliatywna, jesli jest ona konieczna, i $rod-
ki przeciwbdlowe.

Jako obroncy zycia walczycie o takie
wsparcie dla rodzin z chorymi dzie¢mi?
- Nasza dziatalno$¢, wbrew temu, co
zarzucajg nam $rodowiska popierajace
aborcje, nie ogranicza sie jedynie do ape-
li. Razem z innymi organizacjami pro-life
wspieramy charytatywnie rodziny wycho-
wujace dzieci z niepelnosprawnoscia i ko-
biety w cigzy, ktdre znajdujg sie w bardzo
trudnej sytuacji materialnej i rodzinne;.
Widzimy jednak konieczno$¢ wieksze-
go wsparcia ze strony panstwa dla takich
rodzin. Apelujemy wiec do rzadzacych na-
szym krajem, by zasitek pielegnacyjny dla
rodzin wychowujacych dzieci z niepetno-
sprawnosciami podnies¢ o 2 tys. miesiecz-
nie. Teraz jest on wyplacany w wysokosci
215,84 zt. To niewystarczajaca kwota dla

Skoro zycie ludzkie zaczyna si¢ od poczecia, dzieciom,
takze tym chorym w fazie prenatalnej, nalezy sie¢
prawna ochrona zycia zagwarantowana w konstytucji.
Nalezy sie im ona bez wyjatkow, czyli takze bez
wzgledu na ich stan zdrowia.

zapewnienia wlasciwej opieki nad chorym
dzieckiem.

Chcemy réwniez, by pobieranie §wiad-
czenia pielegnacyjnego przez opiekunow
dziecka nie zamykato im drogi do zaro-
bienia dodatkowych pieniedzy tak, jak to
sie dzieje obecnie. Jesli opiekunowie beda
mieli mozliwo$¢ pobierania tego swiadcze-
nia i podjecia pracy, poprawi sie ich sy-
tuacja materialna, a co za tym idzie, beda
mogli jeszcze lepiej zadbaé o swoje chore
dzieci, zapewniajac im leki, rehabilitacje,
zaopatrzenie medyczne i potrzebne kon-
sultacje lekarzy specjalistow réznych dzie-
dzin medycyny.

Twoje stowarzyszenie zorganizowato
kampanie spoteczng,, Kazdy ma prawo
do zycia. Bez wyjatkow!”. Czemu ma ona
stuzy¢?

- Przekonaniu ludzi do tego, ze tylko
zycie ma przyszto§¢. W ramach kampanii
pokazujemy sylwetki rodzin, ktdre wycho-
wujg dzieci z rdznymi chorobami i nie-
pelnosprawnosciami, rodzin, ktére otrzy-
maly bledna diagnoze prenatalng oraz
0s6b, ktorych choroby stanowia przestan-
ke do aborcji. Swoimi historiami dzielg sie
m.in. Aleksandra, ktora urodzila si¢ z roz-
szczepem kregostupa i Kasia z zespolem
Turnera. Czy kto$ ze zwolennikéw aborcji
eugenicznej potrafilby spojrze¢ w twarze
tych kobiet i powiedzie¢ im, ze lepiej by
byto, gdyby sie nie urodzitly? Kampania ma
uswiadomi¢ naszemu spoteczenstwu, ze
kazdy czlowiek ma prawo do zycia i kazdy
jest tak samo warto$ciowy niezaleznie od
tego, czy jest zdrowy czy chory.

Dostrzegasz niebezpieczenstwa wynika-
jace z tego, ze Trybunat Konstytucyjny
moze uznag, ze przestanka eugeniczna
jest zgodna z konstytucja?

- Uwazam, ze takie rozstrzygniecie
Trybunalu Konstytucyjnego mogtoby by¢
wstepem do dalszych praktyk eugenicz-
nych. Skoro jako spoleczenstwo nie ceni-
my i nie chronimy zycia chorych dzieci,
to co bedzie stalo na przeszkodzie, by za
jakis czas zalegalizowa¢ eutanazje chorych,
samotnych, starszych oséb? Przyklady
Holandii i Belgii pokazuja, ze dopuszcze-
nie jednego ,wyjatku” w prawie, pociaga
za sobg kolejne. Uswiadommy sobie, ze za

kazdym takim wyjatkiem stoja konkretni
ludzie. Tysigce ludzkich istnien.

Nie mozemy sobie przypisywaé prawa
do tego, by na podstawie jakich$ kryteriow,
odbiera¢ zycie innym ludziom. Zycie ludz-
kie sktada sie z etapéw od rozwoju zarod-
kowego, poprzez ptodowy, noworodkowy,
niemowlecy, dzieciecy, pokwitanie, az do
dojrzalosci i staro$ci. Mam nadzieje, ze lu-
dzie o tym nie zapomna.

Nie pozostaje nam nic innego, jak modli¢
sie o to, by prawo chronito zycie najstab-
szych.

- Dziatalno$¢ obroncéw zycia opiera
sie na trzech filarach: modlitwie, edukacji
i pomocy. Czterdzieséci lat temu moj $wie-
tej pamigci ojciec razem z innymi osobami
zaangazowanymi w ochrone dzieci niena-
rodzonych rozpoczat Krucjate Modlitwy
w Obronie Poczetych Dzieci. W zwiaz-
ku z tym, ze stoimy przed niepowtarzalng
i ogromng szansa na prawne zagwaran-
towanie ochrony zycia najstabszych, bez-
bronnych dzieci nienarodzonych, zaini-
cjowalismy jako Polskie Stowarzyszenie
Obroncéw Zycia Cztowieka nowenne za
wstawiennictwem $w. Jana Pawtla II, do
dolaczenia do ktdrej zapraszamy ludzi
z calego $wiata. Trwa ona od 13 pazdzier-
nika do 21 pazdziernika. Pragniemy mo-
dli¢ sie o odwage i madros¢ dla sedziow
Trybunatu Konstytucyjnego. Jako patrona
naszej modlitewnej inicjatywy wybrali-
$my $w. Jana Pawla II, wielkiego obronce
zycia czlowieka od poczecia do naturalne;j
$mierci, ktérego liturgiczne wspomnienie
obchodzimy 22 pazdziernika. Informacje
o nowennie znajduja si¢ na stronie
www.pro-life.pl. m

WOJCIECH ZIEBA - prezes Polskiego Stowarzysze-
nia Obroncéw Zycia Cztowieka (www.pro-life.pl),
prywatnie maz i ojciec trojga dzieci. PSOZC po-
wstato w 1999 r. w Krakowie. Jego misja jest troska
o ludzkie zycie na kazdym etapie jego rozwoju wy-
razana poprzez edukacje w zakresie postaw pro-life
dzieci, mtodziezy i dorostych oraz pomoc charyta-
tywng rodzicom wychowujacym dzieci z niepetno-
sprawnosciami i kobietom w cigzy, ktére znajduja
sie w bardzo trudnej sytuacji materialnej i rodzinnej.

[@1 Obroficéw Zycia Cztowieka

www.pro-life.pl
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CZy
SUPLEMENT DIETY ?

i szych
Wydaje sie, ze nie powinno byc¢ wqtpliwosciw wyborze produktu a jednak bardzo czesto w na %

kach zamiast produktow leczniczych znajdujq sie suplementy diety czyli de facto

, e L eta,
dorzo‘livt))//cshp?)’z?;isize Dotyczy tow szczegolnosci produktow roélinnych, takich jak popularna mie
produ :

NPT
melisa, rumianek i inne podobne produkty ziotowe. Dlaczego tak sie dzieje :

i takze
W najwiekszym stopniu powodem takiego stanu rzeczy jest agresywna reklama a

1 ) jsuje Si cciwosci lecznicze.
niedozwolona prezentacja suplementow diety, ktérym prz;l/pls‘we 513 Wictlsili:vq?zzlmymi e
Innym powodem jest brak dostatecznej wiedzy na temat réznic miedzy ta

) erujgca
produktami Wprowadzi¢ w bigd moze réwniez marka produktu, nazwa wytworcy sugerujq

producenta lekow jak réwniez kierowanie po suplement do apteki.

=» Jak je odroznic ?

Leki/('w/tym rowniez ziotlowe ) nalezy kupowac'w aptekach i sklepach
zielarskich. Nie kupuj ich w sklepach spozywczych, boich tam nie ma
(jedyne dozwolone tam leki, to przeciwbdolowe w matych opakowaniach).

Czym jest wobec tego suplement diety ?

o To $rodek spozywczy, ktéry uzupetnia normalng diete w witaminy, sktadniki mineralne
lub inne substancje wykazujace efekt odzywczy lub inny fizjologiczny
# Nie leczy, nie zapobiega chorobie

# Petni funkcje odzywcza lub wspomagajaca organizm
# Nie gwarantuje jakosci ( zawartos¢ substancji czynnej nie musi by¢ okreslona - nie jest
wymagana i tak jak w przypadku lekéw kontrolowana )

& Dawka substancji czynnej nie moze byc¢ réwna lub wieksza niz w produkcie leczniczym
& Zdarza sie, ze nie zawiera deklarowanych sktadnikéw lub ich ilosci

& Wytwoérca suplementéw nie musi spetniac takich wymagan jak producent lekéw
a kontrola warunkéw wytwarzania sprowadza sie gtéwnie do kontroli higieny

Oczywiscie na rynku znajdujq sie rowniez suplementy diety, ktére nie majq
odpowiednikéw wsrod lekow, wytwdrca standaryzuje surowiec i dba o jakos¢
produktu a produkt wspomaga funkcje odzywczq lub fizjologicznqg organizmu.

Jezeli masz do wyboru Lek i Suplement zawsze dla swojego
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Jesli chcesz naby¢ lek,
poszukaj na opakowaniu oznaczenia:

“Pozwolenie na dopuszczenie
do obrotu

Pozwolenie NRR/......

WYMAGANIA OKRESLONE
W POZWOLENIU GWARANTUIJA,
ZE PRODUKT LECZNICZY:

¢ Jest bezpieczny dla zdrowia

+ Wytwarzany jest z wysokiej jakosci surowcow zielarskich

¢ Podlega kontroli na kazdym etapie wytwarzania

+ Posiada potwierdzone badaniami zwiazki lecznicze
zgodnie z okreslong normg

¢ Oznaczenia na opakowaniu zawierajg nastepujace infor-
macje: sktad, wskazania lecznicze, przeciwwskazania w
stosowaniu, sposoéb uzycia i itp.

* Wytwarzany jest przez producenta, ktory spetnit okre-
$lone prawem warunki i uzyskat z Ministerstwa Zdrowia
Zezwolenie na Wytwarzanie Produktow Leczniczych
i tym samym podlega nadzorowi Inspekgji
Farmaceutycznej

bezpieczenstwa i skutecznosci dziatania wybieraj LEK !
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STAROSC - Na wstepie dwie
wypowiedzi Jana Pawia i

na temat starosci, kiére niech
wprowadza czytelnika w giehie
tego zagadnienia:

Konieczne jest, abySmy znéw spojrze-
li na zycie jako calo$¢ z wlasciwe] perspektywy.
Wiasciwg perspektywe stanowi wiecznosé, kaz-
dy za$ etap zycia jest wazkim przygotowaniem
do niej. Takze staro$§¢ ma swoja role do odegra-
nia w tym procesie stopniowego dojrzewania
czlowieka zmierzajacego ku wiecznosci. Z tego
dojrzewania czerpie oczywiste korzys$ci réwniez
§rodowisko spoleczne, do ktdérego nalezy czto-
wiek sedziwy.

Ludzie starzy pomagajg nam madrzej pa-
trze¢ na ziemskie wydarzenia, poniewaz dzig-
ki zyciowym doswiadczeniom zyskali wiedzg
i dojrzalos$¢. Sg straznikami pamigci zbiorowej,
a wigc majg szczegdlny tytul, aby by¢ wyrazicie-
lami wspdlnych ideatéw i wartosci, ktére sg pod-
stawg i regulg zycia spolecznego. Wykluczy¢ ich
ze spoleczefistwa znaczy w imi¢ nowoczesno-
§ci pozbawionej pamigci odrzuci¢ przeszlosé,
w ktérej zakorzeniona jest terazniejszos¢. Ludzie
starsi dzieki swej dojrzalosci i do§wiadczeniu
mogg udziela¢ mlodym rad i cennych pouczeni.

Kruchos¢ ludzkiego istnienia, w sposéb naj-
bardziej wyrazisty ujawniajaca si¢ w starszym
wieku, staje si¢ w tej perspektywie przypomnie-
niem o wzajemnej zalezno$ci i nieodzownej so-
lidarno$ci migdzy réznymi pokoleniami, jako
ze kazdy czlowiek potrzebuje innych i wzboga-
ca si¢ dzigki darom i charyzmatom wszystkich.

List do moich Braci i Sidstr — ludzi
w podesztym wieku, 11

Przede wszystkim trzeba patrzeé na ludzi
starszych w $wietle ich godnosci ludzkiej, kt6-
ra nie zanika w miar¢ uptywu lat i pogarszania
si¢ stanu psychicznego i fizycznego. Oczywi-
Scie tego typu postawa moze zakorzenic si¢ tylko
w spoleczenistwie zdolnym przezwycigzy¢ roz-
powszechnione stereotypy, wedle ktérych o war-
tosci czlowieka stanowi mlodosé, wydajnosé, fi-
zyczna zywotno$¢ i pelnia zdrowia. Doswiadcze-
nie uczy, ze brak tego pozytywnego nastawienia
sprzyja marginalizacji ludzi starszych i skazu-
je ich na samotno$¢ poréwnywalng do prawdzi-
wej §mierci spolecznej. A czyz mniemanie, ja-
kie czlowiek starszy ma o sobie, nie zalezy w du-
zej mierze od uwagi, jaka poswigca mu rodzina
i spoleczeristwo?

Afirmacja godnosci czlowieka starszego, jesli
ma by¢ wiarygodna i autentyczna, winna znajdo-
waé wyraz w dzialaniach politycznych zmierza-
jacych do sprawiedliwego podziatu zasobdw, tak
aby wszyscy obywatele, w tym takze ludzie star-
si, mogli z nich korzystaé.

Jest to trudne zadanie, ktéremu mozna spro-
sta¢ jedynie stosujac zasade solidarnosci, wy-
miany migdzypokoleniowej i wzajemnej pomo-
cy. Te solidarnos¢ trzeba urzeczywistnia¢ nie tyl-
ko w ramach poszczegdlnych narodéw, ale tak-
ze w relacjach migdzynarodowych, podejmujac

www.facebook.com/InformatorPielgrzyma

Nauczanie
spoteczne

swietego
Jana Pawia I1

czesc 24

ofiarne dzialania, w ktérych uwzglednione zo-
stang glebokie nieréwnosci ekonomiczne i spo-
feczne miedzy pdlnocg i potudniem planety.
Brzemi¢ ubdstwa bywa bowiem tak dotkliwe,
ze w wielu przypadkach moze podwazy¢ zasa-
dy solidarno$ci, czego ofiarg staja si¢ najstabsze

grupy spoleczne, w tym takze ludzie starsi.
. List papieski do uczestnikéw 11
Swiatowego Zgromadzenia po§wigconego
problemom starzenia si¢ ludno$ci, Rzym
3.04.2002.

Zyjemy w czasach (XXI wiek), kiedy prébuje
si¢ coraz wyrazniej przenie$¢ na margines zycia
ludzi w podesztym i sedziwym wieku. Podkresla
sie, ze ludzie ci generuja ogromne $rodki finan-
sowe (leczenie, szpitale, opieka), a ktérych po-
nadto trzeba utrzymywaé — wyplacajac zasilki,
emerytury i renty. Podkresla si¢ coraz glodniej,
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ze sg ogromnym obcigzeniem dla spoleczenstwa
danego kraju.

Do takiej narracji wpisuja si¢ najblizsi, kté-
rzy nie majg czasu dla swoich matek i oj-
céw, krewnych, bab¢ i dziadkéw i — jak méwig
— ze nie mogg marnowaé czasu opiekujgc si¢
swoimi starszymi, muszg zadbaé o swoje zycie,
o swojg karier¢ — oddajg ich do doméw starcow.
Uwazajg, ze w ten sposb okazujg swoim bli-
skim starszym wielkie dobro i wspanialg opieke,
ktérzy z kolei tego ,,wspanialego zycia” nie chca,
bo uwazajg — i to slusznie — ze ich miejsce jest
w domu przy swoich dzieciach lub krewnych.

Odnosnie takiej polityki wzgledem starszych
przewodzg chociazby najbogatsze panstwa Eu-
ropy: Niemcy, Belgia, Holandia, Dania, Szwe-
cja, Norwegia.

Mozna zatem zapyta¢ wspdlczesnego mio-
dego czlowieku: gdzie jest twoja wdzigcznosé
za wszelkie dobro wySwiadczone ci kiedy$ przez
twoja matke i ojca? Gdzie jest twoja wdzigcz-
no$¢ za trud wychowania? Za nieprzespane
noce? Gdzie jest twoja milo$¢ i szacunek?

Biorgc zatem pod uwage to, co powyzej
— to bez watpienia mozemy okresli¢ takiego
wspolczesnego czlowieka — jest to czlowiek wy-
zuty z uczud, traktujacy innych przedmiotowo,
bez miloSci, nastawiony egoistycznie w stosun-
ku do innych i do §wiata, krétko méwigc karyka-
tura czlowieka (méwigc oglednie i kulturalnie!).

Andrzej Zwolifiski opracowujgc nauczanie
Jana Pawla II w tym wzgledzie napisal m.in.:
,W czasie swojego pontyfikatu Jan Pawet I1 wy-
glosit bardzo wiele przeméwien do oséb star-
szych i cierpigcych, zarowno w Rzymie, jak tez
przy okazji podrdzy apostolskich. W marcu 1997
roku ONZ podjeta decyzje, ze rok 1999 bedzie
Rokiem Oséb w Podeszlym Wieku. Do tej inicja-
tywy ONZ dofgczyt si¢ Kosciét (Papieska Rada
ds. Swieckich oglosita dokument Godnosé i po-
stannictwo ludzi starszych w Kosciele i w Swie-
cie, 01.10.1998), a szczegllnie osobiScie Jan
Pawel 11, oglaszajac List do oséb w podesziym
wieku (01.10.1999). Od poczatku pontyfika-
tu Papiez zwracal uwage wspélczesnego $wia-
ta na dwie kategorie ludzi, ktére sg czesto lek-
cewazone i pogardzane — dzieci i starsi. Ojciec
Swiety stwierdza: ,,Od chwili narodzin podqgza-
my w strong Smierci, w okresie starosci za$ sta-
jemy sie Swiadkami zblizajgcego sig kresu — o ile
silq nie tiumimy mysli i uczuc. Stwérca tak roz-
porzqdzil, iz w starosci czlowiek przygotowuje sig
do Smierci. Wyrabia w sobie zdolnos¢ zaakcep-
towania jej i przyjecia. Staro$c jest stopniowym
rozstaniem z nieprzerwang pelniq zZycia, z bezpo-
Srednim kontaktem ze swiatem”. Centralng my-
§lag w nauczaniu Jana Pawta II odnos$nie roli lu-
dzi starszych jest teza, iz staro$¢ jest wartoscia,
jest darem Bozym dla poszczegdlnego czlowie-
ka, dla rodziny i spoleczno$ci. Niestety, dzisiej-
sze spoleczenstwo usituje oddali¢ od siebie sta-
ro$¢, chorobg, rzeczywisto$é Smierci, obarczajac
ludzi starszych i umierajgcych wing za trudnosci,
jakie przysparzaja rodzinie i spolecznosci. Zda-
niem Jana Pawla II czeSciows wing za taki stan
ponosza Srodki spolecznego przekazu, ktére
propaguja kult mlodosci, zdrowia i sily. Pracow-
nicy $rodkéw spolecznego przekazu winni mo-
wic o starym czlowieku, ale z calg swiadomoscia,
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ze staro$¢ jest wartoscia, a ludzie w podeszltym
wieku moga wnie$¢ cenny wklad w rozwdj ro-
dziny i spoleczenstwa, zwlaszcza w przekazywa-
niu kultury i tradycji.

Wydtuzanie si¢ ludzkiego zycia, a takze dra-
matyczny spadek urodzen — szczegdlnie w kra-
jach europejskich — spowodowaly skok demo-
graficzny, ktéry odwrécit piramide wiekowg
i sprawil, Ze wzrasta systematycznie liczba lu-
dzi starszych, a liczba mtodych nieustannie spa-
da. Stwarza to problemy natury spolecznej, kul-
turowej, psychologicznej i duchowej. Podob-
ne problemy powoduje struktura rodziny, ktdra
z formy patriarchalnej i wielopokoleniowej prze-
ksztalcita si¢ na ogét w malg wspdlnote — nie-
stabilng i czgsto rozbita. Przyczynily si¢ do tego:
ogromna migracja ze wsi do miast polaczona
z pogonig za dobrobytem i konsumpcyjny styl
zycia. Spowodowalo to zachwianie pozycji lu-
dzi starszych w spoleczenstwie i rodzinie. ,,Wy-
nikajg stqd powazne trudnosci, kidre zbyt cze-
sto przygniatajq ludzi starszych, od najskromniej-
szej nedzy, przede wszystkim w krajach, gdzie nie
ma jeszcze zadnego zabezpieczenia spolecznego
na starosé, do przymusowej bezczynnosci eme-
rytow (...) i do gorzkiej samotnosci ludzi odczu-
wajgceych brak przyjaZni i pozbawionych prawdzi-
wego ciepla rodzinnego. Gdy z przybywaniem lat
ubywa sit i gdy jeszcze dolgczy sig jakas choro-
ba, coraz bardziej daje si¢ we znaki stabosc fizycz-
na, a przede wszystkim cigzar zycia”. Przezywa-
nie staroSci zalezy od tego, jak czlowiek potrafi
odkry¢ jej sens i warto$¢, zaréwno na plaszczyz-
nie czysto ludzkiej, jak i w §wietle wiary. W Swie-
tle wiary staro$¢ jest etapem na drodze prowa-
dzacej do domu Boga, ktéry jest Ojcem. Jest ona
darem i zadaniem. W swoim oredziu, skierowa-
nym do uczestnikéw Swiatowego Sympozjum
nt. problemu starzenia si¢ ludnosci, Jan Pawet 11
stwierdzit: ,Zycie jest darem, jakiego Bog udzie-
la ludziom, ktdrych z milosci stworzyl na swdj ob-
raz i podobieristwo. Takie pojmowanie wznio-
slej godnosci ludzkiej osoby prowadzi do uzna-
nia waloru kazdego etapu Zycia. Jest to kwestia

logiki i sprawiedliwosci. Nie mozna dostrzec war-
tosci zycia osoby podesziej w latach, jesli sig nie
uzna waloru zycia dziecka od momentu jego po-
czecia. Nikt nie wie, dokqd bysmy zaszli, gdyby
Zycie nie zostalo uszanowane jako dobro niezby-
walne i s’wigte

Obecnos¢ ludzi starszych w $wiecie jest da-
rem i duchowym bogactwem, swoistym ,,zna-
kiem czasu”. Jesli zostanie on wlasciwie odczyta-
ny, moze dopomdc wspétczesnemu czlowiekowi
w odnalezieniu sensu zycia, ktory to sens wykra-
cza poza doczesno$¢. Oznacza to, ze obecnosé
ludzi starszych moze wzbogaci¢ proces huma-
nizacji spoleczenistwa i kultury. Staro$¢ bowiem,
wlaSciwie przezywana, niesie ze sobg istotne
wartoSci, tak bardzo potrzebne w zyciu rodzin-
nym i spolecznym. Do nich nalezy np. bezinte-
resowno$¢. W obecnej kulturze wartosé czlowie-
ka i jego czyndw mierzy si¢ kryteriami skutecz-
nosci i uzytecznosci. Tymczasem czlowiek star-
szy bardziej nastawiony jest na gotowos¢ stuzby
i postawy altruistycznej, przez co moze wspoma-
gac spoleczenstwo w przetamywaniu barier obo-
jetnosci i znieczulenia.

Obok bezinteresownosci starszy czlowiek
wnosi w Zycie spoleczne swoje bogate doswiad-
czenie. W erze rozwoju nauki i techniki do-
Swiadczenie pokoleri zdaje sie nie liczyé. Tym-
czasem czlowiekowi nie wystarczy sama wiedza,
potrzebna jest mgdrosé. To ona pozwala widzie¢
zycie ludzkie bardziej caloSciowo i da¢ odpo-
wiedZ na fundamentalne pytanie dotyczace po-
wolania, godnoSci i przeznaczenia czlowieka.
Duchowe, moralne i religijne wartosci, jakimi
zyja ludzie starsi, stanowig niezastgpione zrédla
réwnowagi spoleczenistwa, rodzin, jednostek.
Rodza one takie postawy jak: poczucie odpowie-
dzialnoSci, przyjazn, roztropno$é, cierpliwosc,
madro$¢, duchowa glebie, szacunek dla przyro-
dy i postawe pokojowego rozwigzywania kon-
fliktéw. Staro$¢ jest poniekad ukoronowaniem
poprzednich etapéw zycia. Niesie ze sobg plon
tego, czego si¢ czlowiek nauczyt i co przezyt.
Ludzie w podeszlym wicku sg niezwykle cenni
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dla rodziny i spoleczefistwa. Papiez nazywa ich
,straznikami pamigci zbiorowej”. Oni ,,pomaga-
ja madrzej patrze¢ na ziemskie wydarzenia, po-
niewaz zyciowym do$wiadczeniem zyskali wie-
dze i dojrzatosé. (...) majg szczegdlny tytul, aby
by¢ wyrazicielami wspdlnych ideatéw i wartosci,
ktére sg podstawag i regulg zycia spolecznego”.
Ludzie starsi mogg by¢ i sg czynnikiem réwno-
wagi we wspblzyciu spolecznym, ktére powinno
rozwijaé si¢ nie na drodze rujnujgcych doswiad-
czen, ale na drodze madrych i stopniowych prze-
ksztalcen. A to jest mozliwe tylko przy zaangazo-
waniu oséb starszych i dos§wiadczonych. Dzig-
ki madrosci, jaka zdobyli w ciagu lat zycia mat-
zenskiego, sa dla swoich dzieci oparciem, a dla
wnukdéw $wiadectwem trwalosci rodziny, a czg-
sto takze pierwszymi osobami, ktére méwig im
0 Bogu i o Chrystusie. Dialog i bliska wigZ mig-
dzy pokoleniami to wazne aspekty zycia rodzin-
nego. Dzigki ludziom starszym nawigzywana
jest wiez migdzypokoleniowa w rodzinie. ,Wy
dziadkowie, ktorzy wraz z innymi krewnymi je-
steScie w rodzinie znakiem nieodzownej i cen-
nej wigzi miedzy pokoleniami, dzielcie si¢ wiel-
kodusznie tym do$wiadczeniem i Swiadectwem,
aby zespoli¢ przeszlo$é w terazniejszos¢ zbudo-
wang na pokoju”. ,,Wszyscy znamy ludzi starych,
ktérzy moga byé wymownym przykladem zdu-
miewajgcej mlodosci i zywotnosci ducha. Tych,
ktérzy si¢ z nimi stykajg, potrafig stowem po-
budza¢ do dzialania, dodajac otuchy wlasnym
przykladem. Oby spoleczeristwo umialo w pet-
ni docenic ludzi starych, ktérzy w pewnych czg-
Sciach §wiata — mam na mysli zwlaszcza Afry-
ke — stusznie sg darzeni szacunkiem jako »zywe
biblioteki« madrosci, straznicy bezcennego dzie-
dzictwa ludzkiego i duchowego. Cho¢ to praw-
da, iz w wymiarze fizycznym zazwyczaj potrze-
bujg pomocy, prawdg jest tez, ze nawet w po-
deszlym wieku mogg by¢ oparciem dla mto-
dych, ktérzy stawiajg pierwsze kroki w zyciu
i szukajg swojej drogi”. Zaréwno staro$¢, jak
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Dokonczenie ze str. 15
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i mlodo$¢, posiadajg wartosci, ktére uzupelniaja N a u Cza n I e

si¢ wzajemnie. Mlodzi potrzebuja madrych rad

i rozwaznego kierownictwa, starzy zas pomocy 1;
i opieki. Totez rozwaga i harmonijna wspélpraca S p O e CZ n e

sg konieczne dla spolecznego dobra. (...).
We wspblczesnej cywilizacji ustosunkowa-

L P f . 4 °
nie si¢ do staro$ci, jej znaczenia i roli w spole- t
czenstwie, jest rozne i wynika z ogdlnie przyje- S Wl? e g 0

tej hierarchii wartosci. Tam, gdzie wysoko sta-

wia si¢ do§wiadczenie i madro$é, staros¢ jest ce-
niona i szanowana. Tam za$, gdzie duzg wage ana aw a

przywiazuje si¢ do warto$ci materialnych i cie-
lesnych, staros$¢ bedzie wzbudzaé nieche€ i Igk,

a u ludzi szlachetnych najwyzej wspdlczucie.
Wielka rolg w odkrywaniu sensu i wartosci sta-
roéci odgrywa religia. Nakazuje ona mito$¢ bliz-
niego, opiekg nad stabszym i szacunek dla do-
$wiadczenia i madrosci ludzi starszych. W Mo-
nachium (19.11.1980) Papiez méwil: ,,Starosé
wienczy zycie. Jest czasem zniw, zniw tego, cze-
go si¢ nauczyliSmy, co przezyliSmy, zniw tego,
co zdzialaliSmy i osiggnelismy, a takze tego,
co wycierpieli§my i wytrzymali$my. Jak w kon-
cowej partii wielkiej symfonii, te wielkie tema-
ty zycia wsp6tbrzmia poteznie. Owo wspdibrz-
mienie uzycza madrosci, madrosci, o jakg mo-
dlit si¢ krél Salomon, gdyz byla dlaii wazniej-
sza od wladzy i bogactwa, wazniejsza od uro-
dy i zdrowia (...). Wy, bracia i siostry ze star-
szego pokolenia, Wy jeste$cie skarbem KoScio-
la, Wy jestescie blogostawienstwem $wiata. Jakze
czgsto musicie odcigza¢ mlodych rodzicow, jak
umiejetnie wprowadzacie dzieci w histori¢ Wa-
szej Rodziny i Waszej Ojczyzny, w basnie Wa-
szego narodu i w $wiat wiary! Mlodziez czg-
sto chetniej zwraca si¢ do Was ze swoimi pro-
blemami niz do pokolenia swoich rodzicéw. Je-
steScie bezcennym oparciem dla Waszych synéw
i cérek w trudnych chwilach”. Szczegdlnie waz-
nym zadaniem oséb starszych jest przekazywa-
nie swym dzieciom i wnukom wartosci kulturo-
wych i wzoréw zycia. Utrzymujac wiez z czlon-
kami rodziny, przekazujg okreslone wartosci du-
chowe i postawy, ktére uwazajg za dobre, a kto-
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re sluzg mlodym w budowaniu przyszlego zycia

rodzinnego, stosunku do innych ludzi, do zycia CZ@SC 24

spolecznego. Ten przekaz wartoSci kulturowych

ma ogromne znaczenie dla ludzi mlodych w ich
prawidlowym przebiegu procesu socjalizacji.
Z przekazem wartosci kulturowych taczy si¢ wy-
chowanie mlodego pokolenia do mitoéci ojczy-
zny, przez przekazanie mu narodowej tradycji
i historii. Rola ludzi starszych jest tu niezastapio-
na. Przez swojg wlasciwg postawe moga uwrazli-
wi¢ mtode pokolenie na warto$ci narodowej kul-
tury, tradycji, historii, literatury, czyli na ducho-
we bogactwo ojczyzny. Obok dziedzictwa kultu-
rowego ludzie starsi mogg przekazywac wartosci
religijno—moralne. Czgsto w przypadku niewie-
rzacych i niepraktykujacych rodzicéw ich dzie-
ci — dzigki dobrym kontaktom z dziadkami — de-
klaruja swa wiar¢ w Boga i przystepuja do sakra-
mentéw Swictych. Czlowiek starszy jest w sta-
nie ubogaci¢ §wiat modlitwa i wiara. Posiada wy-
jatkowe zdolno$ci ewangelizowania, zwlaszcza
w sytuacjach ttumionych swobdd obywatelskich
czy religijnych. Odnosi si¢ to szczegdlnie do kra-
jow bylego obozu socjalistycznego, gdzie dzig-
ki dziadkom i babciom, ktérzy odwaznie uczyli
swoje wnuki prawd wiary, pokolenie $rednie jest
wierzgce. Przypomniat o tym Jan Pawel I w Bu-
dapeszcie (20.08.1991): ,,Czyz nie jest prawda,
ze w Waszym Kraju wielu zachowato lub odzy-
skato wiare dzigki $wiadectwu starszych lub cho-
rych cztonkéw rodziny, ktérzy od dziecifnstwa
byli wychowywani po chrzescijafisku, a w trud-
nych do$§wiadczeniach poglebili swoja wieZ z Bo-
giem? Dzigki Swiadectwu ludzi starszych i cier-
piacych wielu zrozumialo, ze wiara — jesli jest
przekonaniem, a nie tylko sentymentalnym na-
wykiem — staje si¢ niewyczerpalnym zrédlem sily
i pociechy”.

Czlowiek starszy zwykle objawia wigk-
szg religijno$¢. Religia pomaga mu pelniej wy-
korzysta¢ wartosci wcze$niej nagromadzone,
pozwala latwiej znosi¢ dolegliwosci i cierpie-
nia, glebiej i tworczo przezywac stan samotno-
Sci i przez to go przezwycigzac. Religia poma-
ga odnalez¢ sens wlasnego zycia, a takze zaak-
ceptowad §mieré i widzie¢ w niej swoistg war-
tos¢. To budzi i utrwala postawe zyciowego
optymizmu, wzmacnia poczucie wlasnej war-
toSci i godnosci. Nawet ludzie obojetni religij-
nie czesto na $mier¢ zblizajg sie do wiary, lepiej
ja rozumieja i czuja jej potrzebe, za$ naturalne
zadania staro$ci, wyrazajace si¢ w umacnianiu
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porzadku moralnego i rozumnej opiece nad
mlodzieza, sa w swej istocie dzialaniami dla re-
alizacji Krolestwa Bozego.

Jan Pawel 11 jest $wiadom, ze staro$¢ bar-
dzo czesto jest zwigzana z do§wiadczeniem cier-
pienia. ,,Koscidl nie moze réwniez nie pamigtac
znaczenia lat staroSci, z tym wszystkim, co one
przynosza pozytywnego i negatywnego: a wigc
mozliwosci poglebienia mitosci matzenskiej, co-
raz bardziej oczyszczonej i uszlachetnionej przez
dlugoletnig i nieprzerwang wierno$¢, z ich go-
towoscig sluzenia innym w nowy sposéb do-
brocia, madroscig i pozostalg energia; z cigza-
rem samotnosci cze¢Sciej psychicznej i uczucio-
wej anizeli fizycznej, wynikajacej z ewentualnego
opuszczenia, czy niedostatecznego zaintereso-
wania ze strony dzieci i krewnych; z cierpieniem
zwigzanym z choroba, stopniowym ubytkiem sil,
upokorzeniem z powodu zaleznosci od innych,
gorycza poczucia, ze jest si¢ moze cigzarem dla
najblizszych, zblizaniem si¢ do konca zycia”.

Zaklécenia zdrowia wywolane chorobg moga
wyrazac si¢ w réznych reakcjach, np.: w krytyce
otoczenia, wygdrowanych wymaganiach stawia-
nych otoczeniu, w poczuciu krzywdy spolecz-
nej, a nawet niechecig dla kazdej formy pomo-
cy ze strony innych. W sferze duchowej choroba
i cierpienie prowadzg nieraz do zagubienia sensu
zycia i celowosci cierpienia, a nawet do uciecz-
ki od Boga. Ojciec Swigty czesto apelowal, aby
ludzie zdrowi i mlodzi okazywali troske ludziom

WARTO POCZYTAC

——

DRABINA DONIESA D55 E RIZANCA

i
Byirka

,~Jedyna bronig, ktérej Polska uzywajac od-
niesie zwyciestwo, jest Roézaniec. On tylko
uratuje Polske od tych strasznych chwil, jaki-
mi moze narody beda karane za swa niewier-
nos¢ wzgledem Boga” - powiedziat prymas Au-
gust Hlond w 1948 r. Te stowa do dzi$ nie stra-
city nic ze swej aktualnosci. W Polsce modlitwa

starszym i chorym. W liscie Salvifici doloris
przypominal, ze w stosunku do chorych winni-
$my przyjmowaé postawe Samarytanina. ,,Milo-
siernym Samarytaninem” jest kazdy czlowiek,
ktory zatrzymuje si¢ przy cierpieniu drugiego
czlowieka, jakiekolwiek by ono nie bylo. Takie
zatrzymanie si¢ nie oznacza ciekawosci, ale go-
towo$¢ majgcg réwniez swdj uczuciowy wyraz.
Papiez jest Swiadom, ze dzisiejsze spoleczen-
stwo czesto nie zauwaza roli starszych i chorych.
W Salzburgu (1988) zwracajac si¢ do starszych,
méwil: ,Zapewne spotykacie ludzi, ktdrzy prze-
chodzq obok Was nieuwaznie i obojetnie, wzbu-
dzajgc w Was poczucie, ze jestescie zbedni i nie-
potrzebni. BgdZcie jednak pewni, ze Was potrze-
bujemy! Cale spoleczeristwo Was potrzebuje! Po-
budzacie swoich bliznich do refleksji nad gleb-
szymi wartosciami zycia ludzkiego, do solidarno-
Sci, wystawiacie na prdbe ich zdolnosé do mitosci.
Szczegdlnie dla ludzi mlodych jestescie wyzwa-
niem, aby rozwijali w sobie to, co najlepsze! So-
lidarnos¢ i gotowos¢ pomocy tym, ktdrzy w spo-
s6b szczegdlny sq na nig zdani. Tam, gdzie ta so-
lidarnos¢ zanika, zaczyna w spoleczeristwie bra-
kowac ludzkiego ciepta. Otuchq napawa jednak
fakt, ze tak wielu mlodych ludzi angazuje sig dzis
w stuzbe dla bliznich w podeszlym wieku, chorych
i niepetnosprawnych”.

Obecno$¢ czlowieka starego, a zwlasz-
cza jego choroba, ukazujg obecnym przy nim,
jak bardzo zycie ludzkie jest kruche, zagrozone

rézancowa cieszy sie ogromnym szacunkiem
i popularnoscia. lluz to swietych podkreslato,
jak wielka role w ich Zyciu odegrata ta prosta
modlitwa, jak ich prowadzita ku dobremu, ste-
rowata wewnetrzna przemiana.

Historia wielkich rézancowych cudéw,
a takze wprost trudne do uwierzenia $wiadec-
twa oséb modlacych sie na rézancu pojawia-
ja sie licznie na kartach tej ksigzki. Czestaw
Ryszka opisuje je w sposdb dogtebny i literac-
ki zarazem - Swietnie sie to czyta! Poczyna-
jac od $w. Dominika, twoércy modlitwy rézan-
cowej, ktoéry zyt na przetomie XII i Xl wie-
ku, Autor prezentuje niezwykte osoby i wy-
darzenia, na losy ktérych Rézaniec miat decy-
dujacy i nadprzyrodzony wptyw. Fascynuja-
ce okazuja sie przekazy uswiadamiajace nam,
jak zupetnie inaczej potoczytyby sie losy Pol-
ski, gdyby nie ta modlitwa. Regimentarz Stani-
staw Lubomirski pod Chocimiem, Jan Il Sobie-
ski pod Wiedniem, Jézef Pitsudski pod Warsza-
wa czy $w. Maksymilian Kolbe poprzez Réza-
niec zawierzali Maryi swoje dziatania. W ksigz-
ce tej poznajemy ponadto historie najstynniej-
szych objawien Maryjnych, a takze przyczynki
do zycioryséw najwazniejszych propagatoréw

www.pielgrzym.com.pl

17

i ograniczone. Ludzie starzy i chorzy lepiej wi-
dza to, co w zyciu naprawdg sie liczy i ta swoja
zyciowg madro§¢ — oczyszczong i uszlachetnio-
ng przez cierpienie — przekazuja poprzez stowa,
przez to, co przezywaja i jak to znoszg. Ludzie
starzy i chorzy sg potrzebni, aby czlowiek mio-
dy i zdrowy odzyskat §$wiadomos¢ tego, co naj-
wazniejsze: sensu zycia, bezinteresownej milodci
i dawania siebie. (...).

Dla Jana Pawla II cierpienie przezywane
z Chrystusem jest najcenniejszym darem i naj-
skuteczniejszg formg apostolstwa. Na spotka-
niu z osobami starszymi i chorymi w Wiedniu
(11.11.1983) powiedzial: ,Potrzebujemy Wa-
szego doswiadczenia, Waszej wiary i Waszego
przykladu. Nie mozecie si¢ od nas odgradzac.
Nie wolno Wam zatrzymywac si¢ na zewngtrz
przed drzwiami naszych mieszkan, przed bra-
mami naszego Swiata. Nalezycie do nas! Spo-
leczeristwo, ktdre wyrzekloby sig ludzi starych,
zaparloby sig nie tylko wlasnego pochodzenia,
ale okradatoby samo siebie z wlasnej przeszio-
Sci. Ani ludzie starzy, ani chorzy nie stanowiq
marginesu spoleczeristwa. Wszyscy mamy wobec
Was moralny dtug”.

Niech powyzsza nauka $w. Jana Pawta II
pobudzi nas do refleksji i niech sprawi, abySmy
zawsze szanowali ludzi starszych, niezaleznie
od tego, czy sa to nasi rodzice, ciocie, dziadko-
wie, czy osoby dalsze — znajomi, sgsiedzi.

Zebrat i opracowat ks. MAREK RUSECKI

modlitwy rézancowej, w tym $w. Ojca Pio, Pry-
masa Tysigclecia, S$w. Jana Pawta Il czy ks. Igna-
cego Ktopotowskiego.

Publikacja uzupetniona licznymi piekny-
mi ilustracjami tworzy bogatg panorame dzie-
jow Roézanca. Wydaje sie to szczegdlnie istot-
ne dzis, kiedy nieprzemijajace wartosci zwiaza-
ne z ta modlitwa sg obiektem czestych i bru-
talnych atakéw. A przeciez z Rézanncem wig-
ze sie zupetnie niezwykta obietnica przekaza-
na przez Matke Bozg siostrze tucji podczas ob-
jawienia. Najswietsza Maryja Panna powiedzia-
ta: ,W godzine $mierci obiecuje przyjs¢ na po-
moc z wszystkimi taskami tym, ktérzy przez
pie¢ miesiecy w pierwsze soboty odprawig spo-
wiedz, przyjma Komunie $w., odmowia jeden
Rézaniec i w intencji zado$¢uczynienia towa-
rzyszy¢ im beda przez pietnascie minut rozmy-
$lania nad tajemnicami rézanncowymi’”.

Ksiazka ta nie tylko pogtebia wiedze na te-
mat Rézanca oraz historii, ale pomaga tez
wspiac sie po ,drabinie do nieba”.

304 str., format 165x 235,
oprawa twarda lakierowana, papier 130g
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Eucharystia daje zycie

NOWY PROGRAM DUSZPASTERSKI W POLSKIM KOSCIELE NA LATA 2019-2021 POD HASLEM:

EUCHARYSTIA DAJE ZYCIE

ak juz Wcze$niej wspomniano na la-

mach ,Informatora Pielgrzyma” beda

zamieszczane fragmenty encykliki Jana

Pawla II ,Ecclesia de Eucharistia”,
w celu poglebienia wiedzy czytelnikéw na te-
mat Eucharystii.

Eucharystia jest chlebem dla duszy. Jest po-
karmem na zycie wieczne, ktére zostalo nam
uczniom Chrystusa przyobiecane przez Syna
Bozego, ktory z milosci dla czlowieka przyjat
cialo z Maryi Dziewicy i stal si¢ czlowiekiem.
Dla nas réwniez przyjal krzyz naszych grze-
chéw, chociaz sam byt bez grzechu. Dla nas
réwniez oddat zycie i przyjat Smier¢, ktérg po-
konal — zmartwychwstajgc po trzech dniach.
Ale jeszcze przedtem w Wieczerniku zostawil
nam Siebie pod oslong chleba i wina, aby$my
nie byli sierotami, aby$§my nie byli sami, aby$my
nie ustali w drodze.

Pan Jezus chce z nami i$¢ przez zycie, chce
i§¢ z nami do naszych trudno$ci, smutkéw
i klopotéw dnia codziennego, bo chce doda-
waé nam sil na tej drodze, ktdra czgsto okazu-
je si¢ ,droga krzyza”. Chce, aby$Smy wytrwa-
li do konca z tym zyciowym krzyzem — tak jak
On sam. Ale czy pdjdzie z tobg i ze mng? — za-
lezy tylko od nas, czy zaprosimy Go do nasze-
go zycia. On zawsze czeka, zawsze ma otwar-
te ramiona.

Trzeba nam o tym wszystkim — co powyzej
— pamigtaé, gdyz wielu zapomina o tej wielkiej
tajemnicy wiary, o tej realnej obecnosci Jezusa
w Eucharystii.

Wielu $wigtokradzko przyjmuje Pana Jezu-
sa w Eucharystii, wielu dopuszcza si¢ profa-
nacji Swigtych postaci, wielu drwi i $mieje si¢
z Eucharystii — parodiujac ofiar¢ Chrystusa, jak
chociazby Srodowiska LGBT.

Chciejmy zanurzy¢ si¢ w kolejnym rozdziale
(L) encykliki i przemy§le¢ zawarte tam tresci.
Niech one stang si¢ zaczynem naszego nowego
zawierzenia Panu Jezusowi ukrytemu w Naj-
$wietszej Eucharystii i rozpali zar poboznosci
eucharystyczne;j.

ROZDZIAL 11l

APOSTOLSKI CHARAKTER EUCHARYSTII
1 KOSCIOLA

,26. Jezeli, jak to przypomnialem powyzej,
Eucharystia buduje Koscidt, a Koscidt sprawu-
je Eucharystig, to w konsekwencji zachodzi po-
migdzy nimi bardzo $cisly zwigzek. Jest to praw-
da, ktéra pozwala nam zastosowaé do tajemni-
cy Eucharystii slowa o Kosciele wypowiadane

w Symbolu nicejsko—konstantynopolitafiskim:
«jeden, Swigty, powszechny i apostolski». Jedna
i powszechna jest takze Eucharystia. Jest ona
rOwniez §wigta, co wigcej, jest Najswietszym
Sakramentem. Lecz przede wszystkim pragng
zwréci¢ uwage na jej apostolski charakter.

27. Katechizm Kosciola Katolickiego, wy-
jasniajac, w jaki sposéb Koscidl jest apostol-
ski, tzn. zalozony na fundamencie Aposto-
16w, wskazuje na potrdjne znaczenie tego wy-
razenia. Z jednej strony, «byl i pozostaje opar-
ty na ,fundamencie Apostotéw” (Ef 2, 20),
swiadkéw wybranych i postanych przez samego
Chrystusa». Apostotowie sg réwniez u podstaw
Eucharystii, nie w takim sensie, ze sakrament
ten nie mialby pochodzi¢ od samego Chrystu-
sa, ale dlatego, ze zostal powierzony Aposto-
fom przez Jezusa, a przez nich i ich nastepcow
przekazany nam. Ko§cidl, sprawujac Euchary-
stie na przestrzeni wiekéw, nieustannie zacho-
wuje ciaglos¢ dzialania Apostoléw, postusznych
zaleceniu Pana.

Drugie znaczenie apostolskosci Koscio-
ta ukazane przez Katechizm wynika z faktu,
ze Koscidl «zachowuje i przekazuje, z pomoca
Ducha Swigtego, ktéry w nim mieszka, naucza-
nie, dobry depozyt i zdrowe zasady ustyszane
od Apostotéw». Takze w tym drugim znaczeniu
Eucharystia jest apostolska, poniewaz jest spra-
wowana zgodnie z wiarg Apostoléw. Na prze-
strzeni dwutysigcletniej historii Ludu Nowe-
go Przymierza Magisterium KoSciota przy réz-
nych okazjach okreslito doktadnie doktryne eu-
charystyczng, rowniez w zakresie o precyzyjnej
terminologii, wla$nie w celu zachowania wia-
ry apostolskiej w te¢ Najwyzszg Tajemnice. Wia-
ra ta pozostaje niezmieniona, i jest dla Kosciota
rzeczg istotng, aby taka byla zachowana.

28. Koscidl, wreszcie, jest apostolski w tym
znaczeniu, ze «az do powrotu Chrystusa jest
nauczany, u§wiecany i prowadzony przez Apo-
stoléw dzigki tym, ktérzy sg ich nastgpcami
w misji pasterskiej, to znaczy Kolegium Bisku-
péw; sg w tym wspomagani ,przez kaplanow”
w jednosci z ,nastepca Piotra, Najwyzszym Pa-
sterzem KoSciola”». Sukcesja apostolska w mi-
sji pasterskiej zaklada koniecznie sakrament
Swigceni, czyli wywodzacg si¢ od samych po-
czatkéw nieprzerwang cigglo$¢ waznych Swig-
cen biskupich. Sukcesja ta jest niezbedna, aby
Koscidt istnial w sensie wlasciwym i pelnym.

Eucharystia wyraza takze ten sens apostol-
skiego charakteru. Jak bowiem naucza Sobdr
Watykanski I1: «wierni (...) na mocy swego kro-
lewskiego kaplanstwa wspoldzialaja w ofiaro-
waniu Eucharystii», kaplan za$§ na mocy swoich

Swiecen jest tym, ktéry «w osobie Chrystusa
sprawuje Ofiare eucharystyczng i sklada ja Bogu
w imieniu calego ludu». Dlatego tez w Mszale
Rzymskim jest przepisane, ze wylacznie kaplan
wymawia stowa modlitwy eucharystycznej, pod-
czas gdy lud faczy si¢ z wiarg w milczeniu.

29. Czesto powtarzane przez Sobdr Waty-
kanski II wyrazenie, wedlug ktérego «kaplan
pelnigcy postuge dzigki swigtej wladzy, jaka si¢
cieszy w osobie Chrystusa (in persona Christi),
sprawuje Ofiare eucharystyczng», bylo juz do-
brze zakorzenione w nauczaniu Papiezy. Jak juz
przy innej okazji mialem mozliwos$é wyjasnic,
wyrazenie in persona Christi «znaczy wigcej niz
w imieniu czy w zastgpstwie Chrystusa. In per-
sona to znaczy: w swoistym sakramentalnym
utozsamieniu si¢ z Prawdziwym i Wiecznym
Kaplanem, ktéry Sam tylko Jeden jest praw-
dziwym i prawowitym Podmiotem i Spraw-
ca tej swojej Ofiary — i przez nikogo wiasci-
wie nie moze by¢ w jej spetnianiu wyreczony».
Postuga kaplanéw, ktérzy otrzymali sakrament
Swigcen, w ekonomii zbawienia wybranej przez
Chrystusa ukazuje, ze Eucharystia przez nich
sprawowana jest darem, ktory przewyzsza zde-
cydowanie wiladz¢ zgromadzenia, i w grun-
cie rzeczy postuga ta jest niezbedna dla waz-
nego zjednoczenia konsekracji eucharystycznej
z ofiarg Krzyza i z Ostatnig Wieczerza.

Zgromadzenie wiernych, ktére zbiera si¢
w celu sprawowania Eucharystii, absolutnie po-
trzebuje kaptana z mocg Swigcen, ktéry bedzie
jej przewodniczyl, azeby byla prawdziwie wspdl-
notg eucharystyczna. Z drugiej strony wspdl-
nota nie jest w stanie sama z siebie ustanowic
sobie kaplana z mocg Swigcen. Jest on darem,
ktéry wspdlnota otrzymuje dzigki sukcesji bi-
skupiej pochodzacej od Apostotéw. To biskup,
za sprawg sakramentu Swieceil, ustanawia no-
wego kaplana, udzielajagc mu wladzy konsekra-
cji Eucharystii. Dlatego «tajemnica Eucharystii
nie moze by¢ sprawowana w zadnej wspdlnocie
bez kaplana z mocg Swigcen, jak tego wyraZnie
nauczal Sobér Lateranski [V».

30. Nauka Kosciofa katolickiego o stuzeb-
nym kaptanstwie w odniesieniu do Eucharystii,
jak tez o Ofierze eucharystycznej, byta w ostat-
nich dziesigcioleciach przedmiotem owocne-
go dialogu na arenie ekumenicznej. Winni§my
wdzigczno$¢ Przenajswietszej Trdjcy, ponie-
waz udalo si¢ osiggnaé znaczny postep i zbli-
zenie w tym zakresie. Dzigki temu mozemy si¢
spodziewaé, ze w przyszlosci bedziemy w pel-
ni podzielad t¢ samg wiarg. Nadal jednak pozo-
staje w mocy uwaga, jaka uczynil Sobdr w od-
niesieniu do Wspdlnot koscielnych powstalych
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na Zachodzie, poczawszy od XVI wieku i odla-
czonych od Kosciola katolickiego: «Chociaz
odlaczonym od nas Wspdlnotom koscielnym
brakuje wyplywajacej ze chrztu pelnej jedno-
§ci z nami, i choé w naszym przekonaniu nie
zachowaly one autentycznej i calej istoty eu-
charystycznego Misterium, gléwnie przez brak
sakramentu Kaplanstwa, to jednak sprawu-
jac w $wietej Uczcie pamiatke §mierci i zmar-
twychwstania Panskiego, wyznaja, ze oznacza
ona zycie w tacznosci z Chrystusem i oczekujg
Jego chwalebnego przyjscia».

Dlatego tez, wierni katolicy, szanujgc prze-
konania religijne naszych braci odlaczonych,
winni jednak powstrzymac¢ si¢ od uczestnictwa
w Komunii rozdzielanej podczas ich celebracji,
azeby nie czyni¢ wiarygodng dwuznaczno$ci
dotyczacej natury Eucharystii i w konsekwen-
cji nie zaniedba¢ obowigzku jasnego Swiad-
czenia o prawdzie. Spowodowaloby to opdz-
nienie zapoczatkowanego procesu, zmierzaja-
cego ku pelnej i widzialnej jednosci. Podobnie
tez nie mozna mysle¢ o zastgpieniu Mszy §w.
niedzielnej ekumenicznymi celebracjami Stowa
Bozego lub spotkaniami modlitewnymi razem
z chrzescijanami nalezacymi do wspomnianych
wyzej Wspdlnot koscielnych czy tez uczestnic-
twem w ich stuzbie liturgicznej. Takie celebra-
cje i spotkania, same w sobie godne pochwa-
ty w okreslonych okoliczno$ciach, przygotowu-
ja do upragnionej pelnej jednosci, takze eucha-
rystycznej, lecz nie moga jej zastapic.

Fakt, iz wladza konsekrowania Eucharystii
zostala powierzona tylko biskupom i prezbite-
rom, nie pomniejsza w niczym pozostalym kre-
gom Ludu Bozego, gdyz w komunii jednego
Ciala Chrystusa, ktérym jest Koscidl, dar ten
obfituje na korzys$¢ wszystkich.

31. Jezeli Eucharystia stanowi ZzZrédlo
i szczyt zycia Kosciola, tak samo jest nim

w odniesieniu do poslugi kaplaniskiej. Stad tez
wyrazajac wdzigcznos$¢ Jezusowi Chrystusowi,
naszemu Panu, raz jeszcze powtarzam, ze Eu-
charystia «jest gléwng i centralng racja bytu sa-
kramentu Kaplanstwa, ktéry definitywnie po-
czal si¢ w momencie ustanowienia Eucharystii
i wraz z nig».

Zakres dzialalnosci duszpasterskiej kaptla-
na jest szeroki. W dodatku, kiedy pomysli si¢
o warunkach spolecznych i kulturowych dzi-
siejszego $wiata, latwo zrozumied, ze prezbite-
rom moze zagrazaé niebezpieczefistwo rozpro-
szenia posréd wielu réznorakich zadar. Sobér
Watykanski IT odkryt w mito$ci pasterskiej wiez,
ktéra zespala ich zycie wewnetrzne z dziatalno-
Scig zewnetrzng. «Ta za$§ milo$¢ pasterska —
glosi Sobér — wyplywa gléwnie z Ofiary eu-
charystycznej, poniewaz cale zycie prezbitera
jest w niej zakorzenione». Jasne staje si¢ zatem,
jak bardzo wazne jest dla zycia duchowego ka-
plana — nie wspominajac juz o dobru Koscio-
la i $wiata — azeby stosowal zalecenie soboro-
we dotyczace codziennej celebracji Eucharystii,
ktéra «jest zawsze czynnoscig Chrystusa i Ko-
Sciola, nawet jezeli wierni nie mogliby by¢ przy
tym obecni». Kaplan jest wigc w stanie prze-
zwyciezy¢ wszelkie rozpraszajgce napigcia, po-
jawiajace si¢ w ciggu dnia, znajdujac w Ofie-
rze eucharystycznej prawdziwe centrum swoje-
go zycia i postugi oraz duchowag moc potrzebng
do stawienia czola réznorakim zadaniom pa-
sterskim. Jego dni stang si¢ wtedy prawdziwie
eucharystyczne.

Z centralnego miejsca Eucharystii w zyciu
i postudze kaplanéw wynika takze jej pierw-
szorz¢dna rola w duszpasterstwie powolan
kaptanskich.

Przede wszystkim dlatego, ze prosba
o powolania znajduje tam miejsce najscislej-
szego zjednoczenia z modlitwg Chrystusa,
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Najwyzszego i Wiecznego Ka-
plana; ale takze dlatego, ze gor-
liwa troska kaptanéw o postu-
g¢ eucharystyczng, wzmocniona
szerzeniem $wiadomego, czyn-
nego i owocnego uczestnictwa
wiernych w Eucharystii, stano-
wi skuteczny przyktad i zache-
te do hojnej odpowiedzi mlo-
dych na wezwanie Boga. Pan
Bég czesto postuguje si¢ gor-
liwym przykladem milosci pa-
sterskiej kaplana, azeby zasia
i pielegnowaé w sercu miode-
go czlowieka ziarno powolania
do kaplanistwa.

32. To wszystko ukazuje, jak
bardzo bolesna i daleka od nor-
malnosci moze by¢ sytuacja
wspdlnoty chrzescijanskiej, kto-
ra ze wzgledu na liczbg i rézno-
rodno$é wiernych jawi si¢ jako
parafia, a nie posiada kapla-
na, ktory by jej przewodzil. Pa-
rafia bowiem jest wspdlnotg
ochrzczonych, ktérzy wyrazajg
i potwierdzaja swojg tozsamos¢
przede wszystkim poprzez spra-
wowanie Ofiary eucharystycz-
nej. Wymaga to jednak obecnoSci prezbitera,
gdyz jedynie jemu przystuguje prawo do spra-
wowania Eucharystii in persona Christi. Kie-
dy wspdlnota jest pozbawiona kaplana, stusznie
poszukuje si¢ jakiej$ sposobnosci, aby byty kon-
tynuowane niedzielne celebracje, a osoby kon-
sekrowane i §wieccy, ktdrzy przewodniczg swo-
im braciom i siostrom w modlitwie, wypelnia-
ja w sposdb godny pochwaly powszechne ka-
planistwo wszystkich wiernych, oparte na la-
sce Chrztu §w. Takie jednak rozwigzania nale-
zy uznawac jedynie za prowizoryczne, na czas,
w ktérym wspdlnota oczekuje kaptana.

Brak pelni sakramentalnej tych celebra-
cji powinien przede wszystkim zachgci¢ calg
wspdlnote do gorliwszej modlitwy, aby Pan po-
stal robotnikéw na swoje zniwo (por. Mt 9,
38); winien tez stanowic zachete do wprowa-
dzenia w zycie wszystkich innych zasadniczych
elementéw odpowiedniego duszpasterstwa po-
wolaniowego, bez ulegania pokusie poszukiwa-
nia rozwigzan, ktére obnizatyby poziom moral-
ny i formacyjny, jakiego oczekuje si¢ od kandy-
datéw do kaplanstwa.

33. Skoro ze wzglgdu na brak kaptandw zo-
stalo powierzone wiernym bez mocy $wigcen
uczestnictwo w trosce duszpasterskiej o para-
fie, niech zatem maja oni na uwadze, ze jak na-
ucza Sobdr Watykanski I1 «nie zbuduje sie (...)
zadnej wspoélnoty chrzescijanskiej, jezeli nie jest
ona zakorzeniona w celebracji Najswietszej Eu-
charystii». Ich zadaniem bedzie zatem troska
o nieustanne podtrzymywanie we wspdlnocie
prawdziwego «gltodu» Eucharystii, ktory spra-
wi, iz nie zostanie zmarnowana zadna okazja
do odprawiania Mszy $w., dzigki skorzystaniu
chociazby z okazjonalnej obecnosci kaplana,
ktéry ze strony prawa koScielnego nie ma prze-
szkéd do jej sprawowania”.
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Matka Najswietsza
w Tajemnicy Chrystusa

ozpoczynamy na lamach ,,Informato-

ra Pielgrzyma” rozwazania maryjne,

w ktérych w sposéb bardzo przystep-

ny bedziemy chcieli zapoznaé naszych
czytelnikéw z dogmatami maryjnymi, czyli
prawdami wiary odnoszacymi si¢ do Najswiet-
szej Maryi Panny i Jej roli w tajemnicy Syna Bo-
zego, Jezusa Chrystusa.

Szczegllnie w naszych czasach, my jako
czlonkowie Kosciota Swigtego — musimy po-
siadaé nieco szersza wiedz¢ na temat KoSciola
i jego nauki, a zwlaszcza nauki odnoszacej si¢
do Czcigodnej Maryi Panny, rodzicielki Syna
Bozego.

DOGMAT 0 BOSKIM
MACIERZYNSTWIE MARYI (1)

0 NIEPOKALANEJ - POSREDNICZCE LASK
Swieta,

Nieogarnieta,

Niepoznana

Jest milo§¢ Twoja — Niepokalana.

Bez granic,

bez kresu,

i bez miary

Bo z najpigkniejszej wyrosta ofiary,

z Twojego ,fiat”.

Oto jedno stowo

moglo odrodzi¢ caly §wiat na nowo.
Swigta,

Nieogarnigta,

Niepojeta

Moc Twej modlitwy — Niepokalana,
wyrastajacej nad gwiazd kregi,

ponad wszechs$wiaty i potegi,

nad bezmiar ludzkich lez, niedoli,

ponad bezsilno$¢, grzech, co boli,
MODLITWA JEDNA — WSZECHMOGACA!
gdziez mam szukac i u kogo

I czyjez stowa wigcej moga,

Wszak si¢ powtarza ciagle Kana

CUD TWOJE] PROSBY-NIEPOKALANA!

Wanda Zabietlo

W Pi$mie Swietym nie wspomina si¢ wprost
o godnosci i doskonalo$ci Maryi z Nazaretu
jako Matce Boga. Podano natomiast pewne wy-
razenia, fakty i opisy réwnoznaczne z tym okre-
§leniem i méwiace o Jej wyjatkowym stosunku
do Boga oraz o szczegdlnym wybraniu Ma-
ryi przez Boga. W relacji §w. Lukasza o Zwia-
stowaniu (Lk 1, 26-28) wyraznie ukazano,

FOT. Z. KIRESZTURA
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ze Maryja przyjmuje swa godnos¢ catkowicie
dobrowolnie.

Jezus Chrystus, Mesjasz i Odkupiciel,
Prawdziwy Bog Czlowiek jest centralng posta-
cig opisywang przez wszystkich czterech ewan-
gelistéw. Zrozumialy wigc jest fakt, ze ewange-
lisci mato si¢ zajmuja osobg matki Bozej i dlate-
go w Ewangelii jest Ona raczej postacig drugo-
planowa. Ukazywana w roli Matki Jezusa, po-
jawia sie przy opisach scen z okresu dziecin-
stwa Jezusa.

Ewangeli$ci nazywajg Maryje Matka Jezusa
opisujac tajemnice jego dziecinstwa. Jest praw-
da, iz na poczatku swoich relacji §w. Mateusz
i $w. Lukasz rzucajg troch¢ Swiatla na osobe
Maryi z Nazaretu, opisujac wyzej wspomniane
tajemnice. Jednak z chwila, kiedy Jezus zaczy-
na swoja publiczng dzialalnos¢, opisy te usta-
ja i ewangelisci wspominajg odtad Maryje tyl-
ko mimochodem. Poprzez opis wesela w Ka-
nie Galilejskiej oraz sceny na Golgocie. Wspo-
mnie¢ trzeba, iz Swicty Jan podaje ostatnie
szczeglly ewangeliczne, dotyczace zycia Mat-
ki Chrystusa.

W liscie do Galatéw $w. Pawel tak pisat
o narodzeniu Chrystusa: ,,Gdy jednak nadeszla
pelnia czasu, zestal Bog Syna swego, zrodzonego
z niewiasty, zrodzonego pod Prawem, aby wyku-
pil tych, ktdrzy podlegali Prawu, abysmy mogli
otrzymac przybrane synostwo”. Natomiast w li-
Scie do Filipian poucza, iz Chrystus ma dwie
natury: ,,On, istniejgc w postaci Bozej, nie sko-
rzystal ze sposobnosci, aby na rowni byc¢ z Bo-
giem, lecz ogolocil samego siebie, przyjgwszy po-
stac stugi”. Niewiasta, o ktdrej jest mowa w li-
$cie do Galatéw, to Maryja. Z Niej narodzil sig
Jezus, ktéry ma dwie natury: boska i ludzka,
zgodnie z tym, co podaje list do Filipian. Ponie-
waz Jezus Chrystus — Syn Bozy posiada dwie
natury, to Maryja, dajac poczatek ludzkiej na-
turze, jest Rodzicielkg Boga w Jego przybranym
czlowieczefistwie.

Na podstawie wyzej przytoczonych tekstow
wnioskowac¢ nalezy, iz Maryja z Nazaretu jest
Matka Chrystusa czyli rodzicielkg Boga, cho-
ciaz sam termin Theotokos nie wystepuje w Pi-
$mie Swigtym.

Spojrzeé teraz nalezy na nauke Magiste-
rium KoSciola odno$nie Bozego macierzyn-
stwa Maryi. Bledy w nauczaniu Ariusza, a péz-
niej Nestoriusza, co do osoby Jezusa Chrystu-
sa, spowodowalo, iz Koscidt zajgl si¢ chrysto-
logia w okresie soboréw w Nicei w 325 roku
i w Efezie w 431 roku. Na pierwszym z nich
zostal ogloszony dogmat o Béstwie Chrystusa,
w Efezie natomiast okre§lono dogmat o Wciele-
niu Syna Bozego.

Prawda jest, ze Maryja jest SciSle zlaczo-
na z Chrystusem. Objawienie dotyczace Chry-
stusa rzuca wiele $wiatla na osobe i tajemnice
Maryi. Przez to rozwdj chrystologii pociaga za
sobg rozwéj mariologii. Mozna zatem stwier-
dzi¢, iz mariologia jest konsekwencjg rozwinig-
tej i ugruntowanej nauki o Jezusie Chrystusie.
Podstawowe prawdy chrystologiczne polozyly
wlasciwy fundament pod rozwéj nauki dogma-
tycznej o tajemnicy Bozego macierzynstwa Ma-
ryi. Od tego wigc czasu datuje si¢ wlasciwie po-
czatek rozwoju mariologii.

Jezus Chrystus, Syn Bozy — réwny we
wszystkim Ojcu i Duchowi Swietemu, cho-
ciaz od nich odr¢bny, jako Osoba — przybiera
do Osoby Bozej naturg ludzka, chce by¢ czlo-
wiekiem. Istniejac w Boskiej naturze od wie-
kéw, laczy z sobg w czasie naturg ludzka i za-
czyna istnie¢ jako Bdog—Czlowiek. Przybrane
czlowieczenstwo moglo by¢ stworzone przez
boga calkowicie i bezposrednio, a nastgpnie
lub tez réwnocze$nie w akcie stworczym zlg-
czone z Osobg Syna Bozego. Jednak w planach
opatrzno$ci Bozej zostala obrana inna droga.
Syn Bozy na ziemi ma swa Matke, lecz nie ma
ojca ziemskiego, pozostajagc jednorodzonym
Synem Boga—Ojca.
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III Sobér Powszechny w Efezie wyraznie
oglosit Boskie Macierzyfistwo Maryi w pola-
czeniu z tajemnicg Wcielenia. Wiara w Bostwo
Jezusa Chrystusa, a wigc najwazniejsza prawda
dla wszystkich Chrzescijan, jest podstawg tego
dogmatu. Przez wykazanie jednosci w oso-
bie Chrystusa (unia hipostatyczna), $w. Cyryl
Aleksandryjski dat trwate podstawy dla rozwo-
ju teologii o Boskim Macierzynstwie Najswiet-
szej Maryi Panny. Jest ona nie tylko Matkg cia-
la Jezusa, lecz i osoby istniejacej w tym ciele,
ktdra jest odwieczne Slowo Boze, ktére stalo
si¢ Cialem.

Wedlug nauki KoSciota Wcielenie Syna Bo-
zego nastgpilo réwnoczesnie z aktem pocze-
cia przez Maryje czlowieczenstwa Chrystu-
sa. W symbolu wiary nicejsko—konstantynopo-
litanskim czytamy: ,Wierzymy w jednego Pana
Jezusa Chrystusa, Syna Bozego ..., ktory dla nas
ludzi i dla naszego zbawienia zstqpil z nieba
i przyjql cialo za sprawq Ducha Swigtego z Ma-
ryi Dziewicy i stal sig czlowiekiem” .

Czlowieczenstwo Chrystusa, ktére zo-
stalo poczete przez Maryje za sprawg Ducha
Swietego, od poczatku swego istnienia byto
czlowieczenstwem Boga. Przez to, iz poczgla
i zrodzita Ona Boga wedltug ciala, jej macie-
rzyfistwo otrzymato charakter Boski. Wpraw-
dzie Maryja nie jest rodzicielkg natury Boskiej
swego Syna, lecz tylko Jego natury ludzkiej,
to jednak prawdziwie jest Ona Matka Boga,
poniewaz nie natura, lecz osoba jest podmio-
tem rodzenia, czyli synem tego, kto ja rodzi.
Dlatego bez obaw nazywamy Maryje Theoto-
kos — Boza Rodzicielka.

Ogtaszajac w sposéb uroczysty nauke o Bo-
zym Macierzynstwie Maryi, Kosciél postapil
zgodnie z powszechng wiarg, ktéra objawiata
sie juz od zarania Tradycji, a doketyzm czy ne-
storianizm pochodzil raczej z niezrozumienia
dogmatu, niz z checi obalenia wiary Kosciota.

KS. MAREK RUSECKI

i
DBA 0 MALUSZKA!

PREPARATY DOSTEPNE
W DROGERIACH

RSSSMANN

www.babycap.pl

POBIERZ BEZPLATNY PORADNIK PIEL

SPRAY
% e
B"‘"\ @ ,;M,Tl-i 1M+
®'s, .
U | gt . gﬂ%

- WODA MORSKA
1 3 do nosa

Ph“’mq & N DQ
]
SPRAY By z
NA CIEMIENIVCHE ; a——
OM P T

HIGIENA USZKA

MALUSZKA
+ MYJKA DO USZKA
M+

GNACJI NIEMOWLAKA NA FACEBOOK.COM/OLIVOCAP




22  www.facebook.com/InformatorPielgrzyma CALA RODZINA CZYTA

WYDAWNICTWO
SW. STANISEAWA BM




INFORMATOR PIELGRZYMA

www.pielgrzym.com.pl

23

Rekolekcje z Postem Daniela w Zaborowcu

ekolekcje, prowadzone od

19 lat w Zaboréwecu, pogle-

bione przez post Daniela

(Dn 1,12—-13), sa spraw-
dzong formg prostej, naturalnej te-
rapii, prowadzgcej do zdrowia du-
szy i ciala.

Niezdrowy styl zycia, anoma-
lie zywieniowe, ignorowanie pro-
filaktyki zdrowia, zaniedbane rela-
cje z Bogiem prowadza nieuchron-
nie do utraty zdrowia fizycznego,
psychicznego i duchowego a szcze-
g6lnie do nasilenia tzw. chordb cy-
wilizacyjnych (m.in. choroby ukladu
krazenia, cukrzycy, grzybicy, skazy
moczanowej, chordb zwyrodnienio-
wych, zapalnych, alergicznych itp.).
Stanowig one trudny problem me-
dyczny i spoleczny w skali global-
nej. Najczedcie] pierwsze sympto-
my tych chordb sg mato dokuczliwe
i lekcewazone. Ujawniajg si¢ po la-
tach trwania, gdy stajg si¢ przewle-
kle, trudne do leczenia a ukiad od-
pornosciowy nie radzi sobie z nimi.
Maja czgsto charakter zwyrodnienio-
wy, zapalny, nowotworowy — sg Zré-
dlem dyskomfortu zyciowego, cier-
pienia, prowadzg do niedolestwa
i przedwczesnej $mierci.

Ratunkiem moze okazaé si¢
proponowany przez nas post, Czy-
li Swiadoma, dobrowolna, okreso-
wa wstrzemiezZliwo$¢ pokarmowa,
wsparta motywacja religijng.

Wieloletnie doswiadczenia po-
twierdzaja jego lecznicza skutecz-
nos¢. Post Daniela nie jest sposobem
codziennego odzywiania, lecz 10—
dniowa kuracjg leczniczg (w sytu-
acjach uzasadnionych, przedtuzong
nawet do 6 tygodni). Polega na spo-
Zywaniu wylacznie warzyw w posta-
ci suréwek, kiszonek, warzyw goto-
wanych, parowanych, zup warzyw-
nych, wywaréw, sokdw, przypraw
ziolowych (bez tluszczu, cukru, bial-
ka, weglowodanow).

Nie przestajemy si¢ odzywiac,
lecz odzywiamy si¢ inaczej.

Potrawy warzywne zmuszajq or-
ganizm do odzywiania endogenne-
go (wewnetrznego), tzn. organizm
pozbawiony tluszczu, cukru, biat-
ka, weglowodanéw szuka Zrédel
energii w niepotrzebnych zapasach
tkanki ttuszczowej, depozytach biat-
kowych, w nadmiarze cholesterolu,
zwyrodnialych tkankach, zlogach,
toksynach itp. Rozpoczyna si¢ pro-
ces autolizy, ustepuje gldd i pojawia
si¢ syto$¢. Po kilku dniach ustepu-
ja tzw. kryzysy ozdrowiencze i poja-
wia si¢ lepszy nastrdj, wigeej ener-
gii, lepsza wydolno$¢ narzadéw

wewnetrznych, lepsza ruchomosé
i sprawnos¢ ogdlna.

Do tych korzysSci przyczynia si¢
proces oczyszczania i odkwaszania
organizmu, wspomagany piciem od-
powiednich herbat ziolowych i wody
oraz rézne formy ruchu (gimnasty-
ka, spacery, przyrzady fitness).

Post warzywny podnosi odpor-
no$¢ organizmu, wzmacnia prace
serca, powoduje spadek wagi, popra-
wia parametry ci$nienia, cukru, cho-
lesterolu a takze obficie nasyca orga-
nizm witaminami, mineratami, enzy-
mami, antyoksydantami itp.

Chcac utrzymaé uzyskang po-
prawe zdrowia fizycznego, nie nale-
zy wraca¢ do starych, zgubnych na-
wykéw zywieniowych, lecz do pel-
nowartosciowego, naturalnego zy-
wienia, praktyk postnych i zdrowe-
go stylu zycia.

Zintegrowana osobowo$¢ czlo-
wicka przejawia si¢ w jednosci du-
cha, duszy i ciala. Zatem Post Danie-
la ratuje nie tylko zdrowie fizyczne,
owocuje réwniez poglebieniem zZy-
cia duchowego. Przed podjeciem po-
stu, wzbudzajac intencje, warto pro-
si¢ Boga o laske radosnego przezy-
wania postu, o wytrwalos¢, cierpli-
wos¢, pokore. Post bez modlitwy,
ofiary, wyrzeczenia, wyciszenia jest
niemozliwy; przerodzi si¢c w diete lub
glodéwke i nie przyniesie efektow
duchowych, a efekty fizyczne moga
by¢ polowiczne. Post przezywany
wlasciwie wzbudza refleksje nad zy-
ciem, poglebia relacje z Panem Bo-
giem, budzi szacunek do pozywienia
jako daru Bozego, zrozumienie ludzi

glodujagcych i chgé niesienia im po-
mocy oraz pozwala ponownie nabrad
zdrowego umiaru na wielu plaszczy-

Powraca rado$¢, usmiech, uste-
puje smutek, rodzi si¢ nadzieja, tad
i pokdj wewngtrzny.

W naszym Domu Rekolekeyj-
nym zostaly stworzone wlasciwe
warunki do podjecia Postu Daniela.

Zapewniamy opieke medycz-
ng (konsultacje, porady, pomiary),
gimnastyke, spacery, fitness, poga-
danki nt. postu, zdrowego zywie-
nia i roztropnego stylu zycia oraz
codzienng Eucharysti¢, nauki reko-
lekcyjne, nabozenistwa, stalg opieke
duchowg kaptana.

Zorganizowana forma postu,
wlaSciwe nastawienie, Swiadomos§¢
korzysci duchowych i fizycznych
oraz atmosfera chrzescijaniskiej ra-
dosci, nad ktérg czuwa nasza Pa-
tronka, $w. Urszula Leddéchowska,
a takze zdrowy klimat i urokliwa
przyroda naszego parku krajobrazo-
wego — to atuty, ktére pomogly po-
$ci¢ w naszym Domu ponad 9 tys.
Uczestnikom.

Zapraszamy malzefistwa, 0so-
by samotne, senioréw, kaplanéw,
osoby konsekrowane.

znach naszego zycia. URSZULA CHMURA

1 1 P
eKolekcje 2 Postem Danigl B
5
W dr Ewy Dabrowskie A,
T 0 Terminy
W Archiciecezjalnym Domu Rekolekeyjnym w 2020r.
[ UrszuliLedochowskie] w Zaborowou k Wioszghowi ~~~ 0%11-19-"
w 2021r.
*
. : 18.01-28.01.
olekcje pogtebione przez post warzywny 15.02-25,02
droga do zdrowia fizycznego i duchowego 08.03-18. 03'
ZAPRASZAMY: -
. . 12.04-22.04.
eczonych problemami zdrowotnymi 17.05-27.05
oroby serca, krgZenia, nadcisnienie, e
08¢, cukrzyca, rzs, choroby zwyrodnieniowe 07.06-17.06.
wow, schorzenia uktadu pokarmowego, 28.06-08.07.
ybica, niska odpornosé i wiele innych) 19.07-29.07.
nteresowanych profilaktyka zdrowia, 02.08-12.08.
jonalnym zywieniem i roztropnym stylem 01.09-11.09.
ia Pielgrzymka
rzebujgcych odpoczynku, wyciszenia, do Medjugorie
ocy duchowej -’ Konfesjonat
gnacych przezy¢ post w atmosferze radosci Pt
ekujacych na spotkanie z Bogiem 13.09-23.00
ebaczajgcym i uzdrawiajgcym 04:1 0:14:1 0:
08.11-18.11.
- (61)8798-892, 607-239-047, 516-075-118, 506-521-018
ail: Zaborowiec@op.pl www.zaborowiec.pl
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Znakomity, niemiecki, zastrzezony produkt
- postaw na jakosc!

Kolagen to wazny, sprezysty budulec, m.in..
sciegien, kosci, stawow, chrzastki, dzigset,
naczyn krwionosnych.

Kolagen czynnie wspomaga jedrnosc skory,
fagodzi zmarszczki oraz cellulit.

/nakomity dla uprawiajacych sport.

KolagenCito
PASTYLKI KOLAGENOWE MIEKKIE

DOSTEP NY Z witamina C

W APTEKACH &
L

| ZIELARNIACH
MoaaesotT o

1 pastylka KolagenCito zawiera az 400 mg kolagenu

= A ¥ o

Reutfer -100Iatzaufania! Perfekgatkwiw detalach irecepturze!




