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Stowo Metropolity Katowickiego z okazji
700—lecia poswiecenia pierwszego kosciola w Piekarach Slaskich 1318—2018

W roku obecnym, stajac przed cudownym wizerunkiem Matki Bozej Piekarskiej pel-
ni jesteSmy wdzigcznosci za siedem wiekéw historii obecnosci Boga i Matki Najswietszej
na piekarskiej ziemi. W 1318 roku w miejscu dzisiejszej bazyliki dwczesny biskup gniez-
nieniski Janistaw dokonal po§wigcenia pierwszego kosciola dedykowanego §w. Bartlomie-
jowi Apostolowi. Aktem tym rozpoczela si¢ historia kosciola, ktdry stal si¢ na przestrze-
ni wiekéw szczegolnym miejscem kultu Matki Najswietszej. faski i cuda tu wyprasza-
ne sprawily, ze stawa cudownej Pani z Piekar dotarta daleko poza granice Slaska i Polski.
Wieki nieustannej modlitwy i widzialne znaki Bozej ingerencji, uczynity Plekary ,Ducho-
wa Stolicg Slaska”. Potwierdzali to swymi darami i przywilejami kolejni papieze, a wlad-
cy Polski przybywali tu, by prosi¢ o blogostawienistwo.

Whatrujgc si¢ w wizerunek Pani Piekarskiej mamy w pamieci wieki historii tego miejsca,
wspominajgc ludzi, ktérzy budowali je duchowo i materialnie. Rzesze $wieckich i duchow-
nych. Trzeba tu Wspomnieé wybitnych proboszczc’)w piekarskich, twércow tej przestrzeni
sacrum, ktéra stala si¢ jednym z najwazniejszych symboli Archidiecezji Katowickiej i calego
Gornego Slaska: ks. Jana Ficka, budowniczego obecnej bazyliki, wielkiego apostota trzez-
wosci oraz braci, ksigzy Nerlichdw, ktérym zawdzigczamy pickarska kalwarie. Spoglada-
jac w przeszlos¢, wdzigezni jesteSmy Bogu za ostatnie dziesigciolecia, ktére na kartach hi-
storii naszej Ojczyzny zapisaly to sanktuarium jako Zrédlo niegasngcej wiary i nadziei, tak-
ze w wymiarze zycia spolecznego. Glos spoleczny plynie z tego miejsca poczawszy od Wiel-
kiego Pielgrzyma Piekarskiego — $w. Jana Pawta II i kolejnych gérnoslaskich Pasterzy, wy-
stepujacych w sanktuarium Matki Sprawiedliwosci i MitoSci Spolecznej w obronie najwaz-
niejszych ludzkich wartosci i gloszgcych tam nauke spoleczng Kosciota.

Matce Najswigtszej wyrazamy nasza wdzigczno$¢ za Jej duchowa obecnos¢ i nie-
ustanng opieke nad cafg nasza Archidiecezjg!

Swiadomi historii tego sanktuarium i odpowiedzialnosci jaka na nas spoczywa spogladamy réwniez w przysztos¢. W roku 700—lecia obecno-
Sci Boga i Matki Najswietszej na tym miejscu pragniemy, by dla nastepnych pokolen byto ono nadal znakiem Bozego wybrania i naszej Jemu wier-
nosci. Dlatego, tak jak nasi przodkowie, tak i my wotamy:

,Matko Piekarska, Opiekunko stawna, Oredowniczko wszelkich task.

Co nam cudami styniesz z dawien dawna, przyodziewajac kraj nasz w blask.

Ciebie dziecigcym sercem btagamy: Wez w swg opieke zbozny nasz lud.

Lepszej od ciebie matki nie mamy, co by w blekity wiodla nas cnét”.
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Wszystkim Pielgrzymom przybywajacym w roku jubileuszu przed cudowny wizerunek Matki Bozej Piekarskiej, z serca blogostawie

T Wiktor Skworc
ARCYBISKUP METROPOLITA
KATOWICKI

e Do

Katowice, 11.05.2018 r.
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anktuarium Matki Boze;

Sprawiedliwosci 1 Mitosci Spoleczne

anktuarium Matki Bozej w Pie-

karach Slaskich, to miejsce na-

zywane duchowa stolicg Gor-

nego Slaska. Tutaj przed Ob-
razem Matki Sprawiedliwosci i Milosci
Spolecznej sktadane sa w darze Jezuso-
wi Milosiernemu ludzkie serca przepel-
nione bélem, chorobg i utrudzone zma-
ganiem o godne zycie rodzin. Parafia sig-
ga swymi poczatkami 1318 roku, kie-
dy to konsekrowany zostal drewnia-
ny koscidél pod wezwaniem $w. Bartlo-
mieja Apostola. W nim znalazla miejsce
ikona Matki Bozej z Dziecigtkiem, zwa-
na Matka Przedziwng (Mater Admira-
bilis). Gdy w 1659 roku obraz ten zo-
stal odnowiony i przeniesiony do gtéw-
nego oltarza, w Piekarach rozwingl si¢
spontaniczny ruch pielgrzymkowy, kt6-
ry z uwagi na liczne uzdrowienia wymo-
dlone w tym miejscu, zaczal coraz bar-
dziej nabierad na sile. Stawa obrazu roz-
szerzyla si¢ takze poza granice kraju, gdy
trafil on do czeskiej stolicy — Pragi, ngka-
nej wowczas przez zarazg. Po przejSciu
przez miasto procesji z obrazem zaraza
ustgpita. Od tego momentu obraz zaczg-
to oficjalnie nazywac ,,cudownym”. Waz-
nym wydarzeniem w historii kultu ma-
ryjnego stala si¢ réwniez wizyta w Pie-
karach kréla polskiego Jana III Sobie-
skiego, zmierzajacego w 1683 roku pod
Wieden i zawierzajgcego Piekarskiej Madonnie
losy swej wyprawy. Wladca ten, jak sam pdzniej
powiedziat, odnidst zwyciestwo jedynie dzigki
wstawiennictwu Niepokalane;.

Istotnym etapem w rozwoju tego miejsca
stala si¢ druga polowa XIX wieku, kiedy to wy-
budowano nowa Swiatynie, a takze wzbogaco-
no kompleks sanktuaryjny o kalwarig, na ktérej
wiernie odwzorowano topografi¢ Ziemi Swig-
tej, wznoszac blisko 20 kaplic pasyjnych, ko-
$cidt oraz 15 kaplic rozancowych. Najwigkszym
zaszczytem, jakim obdarzony zostal wizeru-
nek Piekarskiej Madonny bylo ofiarowanie Jej
w roku 1925 przez Papieza Piusa XI zlotych ko-
ron, ktére w obecnosci rzesz wiernych na skro-
nie Maryi i Dziecigtka natozyt nuncjusz papie-
ski kard. Wawrzyniec Lauri. Niestety podczas
dziatan wojennych korony zostaly skradzio-
ne (1940), dlatego w roku 1965 miata miejsce
druga koronacja, w ktérej uczestniczyt bp Ka-
rol Wojtyta. Czasy komunistyczne takze pozo-
stawily w historii swj niechlubny §lad. W roku
1984 korony skradziono poraz drugi. Rok péz-
niej odbyla si¢ trzecia koronacja.

Wspélczesna historia sanktuarium wig-
ze si¢ w szczegdlny sposéb z osobg $w. Jana

Pawta II, ktéry jako biskup krakowski 13 razy
goscit w Piekarach (1965-1978) podczas piel-
grzymek mezcezyzn, jakie odbywajg sic w tym
miejscu w ostatnig niedziele maja. Wydarze-
nie to uznawane za ewenement na skale Swia-
towg gromadzi po dzi§ dziei blisko 100 tys.
wiernych. W centrum tematyki tego spotka-
nia stoi katolicka nauka spoteczna, ktéra prze-
kazywana jest w odniesieniu do biezacych pro-
bleméw ludzi pracy, mgzdw i ojcdw. Nie ule-
ga watpliwosci, iz gloszac stowo Boze do przy-
bywajacych do Piekar robotnikdw, pézniejszy
papiez wypracowal fundament swych encyklik
spolecznych. Wielki szacunek, jakim piekarskie
sanktuarium darzyt Papiez Polak potwierdza
réwniez fakt, iz podczas pielgrzymki do Pol-
ski w 1983 roku pragnal osobiscie uczcié ob-
raz Madonny. By uczyni¢ zado§¢ temu oczeki-
waniu, obraz zostal przewieziony na spotkanie
z wiernymi w Katowicach. Wéwczas takze Jan
Pawet II zlozyt w darze dla Maryi zloty réza-
niec. Umilowanie piekarskich pielgrzyméw Pa-
piez okazywal az do kofica swego zycia, w rok-
rocznie przesylanych telegramach.

Oprocz pielgrzymki meskiej, réwnie duzym
zainteresowaniem (ok. 80 tys. uczestnikéw)

cieszy si¢ spotkanie skierowane dla ko-
biet: zon, matek, panien i oséb kogse-
krowanych. Spotykaja si¢ one u Sla-
skiej Gospodyni w niedzielg po Uroczy-
stoSci Wniebowzigcia NMP. Warto pod-
kresli¢, ze caloksztalt ruchu pielgrzym-
kowego obejmuje praktycznie wszyst-
kie okresy roku liturgicznego. W cza-
sie Bozego Narodzenia sanktuarium od-
wiedza blisko 10 tys. pielgrzyméw, kté-
rzy przybywaja, by adorowac Dziecigtko
Jezus i zanurzy¢ si¢ w tajemnicy wciele-
nia nawiedzajac zywa i ruchoma szopke,
zwang ,Piekarskim Betlejem”. W Wiel-
kim Poscie drézki piekarskiej kalwa-
rii przemierzajg tysigce wiernych, kté-
rzy w kazda sobote¢ uczestniczg w dro-
dze krzyzowej, a w czasie Triduum Pas-
chalnego uczestniczg w inscenizowanym
»Misterium Meki Panskiej” tworzonym
przez grupe 100 aktoréw i statystow.
Od maja do pazdziernika sanktuarium
goSci réznego rodzaju grupy parafial-
ne, w lacznej liczbie okoto 500. Zjawi-
skiem niezwykle ciekawym sa tzw. piel-
grzymki §lubowane, ktére (giéwnie pie-
szo) zdazaja do Piekar, by wypehi¢ zo-
bowigzania minionych pokolen wdzigcz-
nych Bogu za uratowanie zycia i zdrowia
za wstawiennictwem Piekarskiej Pani.
Okres letni to liczne ,,odpusty” nadane
przez Stolice Apostolska §wigtowane nie-
mal w kazdg niedziele (od Nawiedzenia NMP
az do Podwyzszenia Krzyza Swigtego). Kazdy
13. dziefi miesigca to z kolei pigkne obchody ku
czci MB Fatimskiej polaczone z wieczorng pro-
cesjg Swiatla. Calo§¢ ruchu pielgrzymkowego
obejmuje rocznie blisko 200 tys. oséb. W licz-
bie tej wigkszo$¢ stanowia grupy polskie, z te-
renu archidiecezji katowickiej i diecezji oscien-
nych. Okolo 10% stanowia pielgrzymi z innych
regionéw Polski i $wiata.

Piekarskie sanktuarium tetni zyciem takze
w dzien powszedni, spelniajac swa misj¢ row-
niez wobec pojedynczych wiernych, ktérym
proponuje codzienng adoracj¢ Naj$wietszego
Sakramentu i staly konfesjonal. Dla zaspoko-
jenia duchowych i materialnych potrzeb tysie-
cy przybywajacych tutaj pielgrzyméw powstaje
nowy dom rekolekcyjno—pielgrzymkowy , NA-
ZARET”. W swym zalozeniu ma on by¢ miej-
scem poglebiania nauczania papieza Polaka,
a takze osrodkiem nowej ewangelizacji i for-
mowania sumien wiernych do odwaznego sta-
wania w obronie wartosci chrzescijaniskich oraz
gloszenia radosci plynacej z autentycznego zy-
cia Ewangelig Chrystusa.
OPR. MATEUSZ MEZGLEWSKI

FOT. M. LUBECKA
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»,<Maryo Piekarska gores obrala, bys
nam tu w Piekarach lask udzielala...”

(ze zbioru piesni maryjnych z 1896 roku)

ok 2018 to szczegdlny moment w ka-

lendarium Sanktuarium Krélowej Slg-

ska. To kolejny pickny jubileusz, a wigc

okazja do radosci i wdzigczno$ci Bogu
za dar siedmiu wickéw trwania kultu Bozego
na tym terenie. Aby dobrze przezy¢ ten czas, przez
najblizszy rok przybliza¢ bedziemy pigkne histo-
ryczne karty z dziejow Piekarskiej Parafii, ukazu-
jac dziatanie Opatrznosci, ktdra prowadzi od tylu
lat losy poszczegdlnych ludzi, rodzin i wspdlnot
zwigzanych z tym duchowym centrum Gérnego
Slaska.

Kiedy ze 1zg w oku patrze na ja$niejaca no-
wym blaskiem po diugotrwalej renowacji Piekar-
skg Swigtynie uSwiadamiam sobie, ze z podob-
nym zachwytem od wiekéw w to miejsce patrzy-
li nasi pradziadowie. Z pewnoscig dzialo sie tak
od poczatku XIV wieku, bo wedlug zywej, trwaja-
cej od wiekéw tradycji i historycznych opracowan
24 sierpnia 1303 roku poswigcono kamien we-
gielny i rozpoczgto budowg drewnianej §wigtyni
na Gérze Sw. Bartlomieja. Konsekracji tej swiaty-
ni dokonano w 1318 roku. Jakby nie liczy¢, to juz
700 lat! Ilez to pokolen, ilu wiernych, ile modlitw
i ile faktow historycznych! I chociaz trudno sobie
to wyobrazié, to przeciez takze i tutaj przetaczala
si¢ bogata, nieraz bolesna historia.

Kiedy uzywamy wyrazu historia, czgsto mamy
wrazenie, ze odnosi si¢ on do zjawiska na po-
zbr obcego, toczacego sie gdzieS obok, nie doty-
kajacego nas bezpoSrednio. Czesto zapominamy,
ze miejsce, w ktérym mieszkamy, cale nasze oto-
czenie bylo $wiadkiem waznych wydarzen histo-
rycznych, a przed cudownym Wizerunkiem Pie-
karskiej Pani ,,monarchowie kornie schylali zbroj-
ng skron... rycerstwo, szlachta i wodzowie w hol-
dzie skladali 1$nigcg bron”. Tak trudno w §rod-
ku wspdlczesnego miasta przywola obrazy tam-
tych dawno minionych czasdw, wyobrazi¢ sobie
to miejsce i tych, ktérzy przed nami przychodzili,
aby w tym miejscu Bogu i Matce Bozej zawierzad
swoje troski, prosi¢ o blogostawieristwo i dzigko-
wac za laski. To trudne w naszych zabieganych
czasach, ale na szczgscie sa takie miejsca, gdzie
zamykane przed gwarem §wiata drzwi, otwierajg
przed nami dawny $wiat, nieznane czasy.

W Piekarach tym miejscem jest Muzeum
Sanktuaryjne — pamiatka innego waznego jubi-
leuszu, a mianowicie 350-lecia kultu Matki Bo-
zej w Piekarach, jaki obchodzono w 2009 roku.
Kiedy stajemy w gtéwnej sali ekspozycyjnej, stapa-
jac po czerwonym dywanie, spogladamy w Obli-
cze Piekarskiej Pani, uSwiadamiajgc sobie, ze wla-
$nie tutaj przechowywana jest pamig¢ o przeszlo-
Sci. To wlasnie tutaj znajdujemy znaki widzialnej
wiary i milosci czlowieka do Boga, znaki méwiace
0 Jego obecnosci wsrdd swojego ludu przez wie-
ki i pokolenia. A kiedy spojrzenie pada na replike

drewnianego koscidlka nasza wyobraznia przenosi
nas w te dawne czasy. OpowieS¢ o nich moznaby
zaczal tak, jak glosi legenda: ,,Cicha byla jeszcze
wtedy wielka puszcza pickarsko — szarlejska, nie-
przebyta, ciemna i glgboka. Tylko si¢ zwierz dzi-
ki — drapiezny ry$ czy ciezki, zwalisty niedzwiedz
przez jej mroczne gaszcze przedzieral... Czlowiek
z rzadka tylko puszczg grozng nawiedzal...”
Zostawmy jednak legendy — i t¢ o Ziemo-
myslawie, ktéry w piekarskiej puszczy, w pobli-
zu Goéry Bartlomieja osadg zalozyl, i t¢ o Bartlo-
mieju, ktéry wypiekal niezwykle smaczne ciasta
i pierniki az osad¢ Piekarami zwac zaczgto, i spoj-
rzyjmy na histori¢ wydobyta z wykopalisk, z po-
z6tktych dokumentéw, ze starych zapiskéw, kro-
nik i rocznikéw. Zainteresowanie historykéw do-
tyczylo przede wszystkim przynaleznosci tej zie-
mi i owianych tajemnicg dziejéw koSciola i parafii.
A dzieje tej przynaleznosci byly bardzo zlo-
zone i burzliwe, na ten temat powstalo juz wie-
le opracowan historycznych, ktére nie sposdb
przytoczy¢ w tym krétkim artykule. Jednak warto

w tym miejscu wspomnie¢ o kilku faktach doty-
czacych opisywanego okresu. I tak historia méwi
o tym, ze w latach 990 — 1039 Slask byt w Pan-
stwie Polskim, a w 1039 roku ksigzg¢ czeski Brze-
tyslaw [ uderzyl na Slask, zniszczyt okolice dzisiej-
szego Bytomia i przylaczyt je do Czech.

Sytuacja ta trwala do 1050 roku kiedy to krdl
polski Kazimierz I Odnowiciel, wspierany przez
okoliczng ludno$¢, w bitwie kolo Bytomia zwy-
ciezyt wojska czeskie i odzyskat czes$¢ ziem. Tak
wigc w latach 1054 — 1138 Slask znowu znalazt
si¢ w Panstwie Polskim. Z tego okresu warto przy-
pomnie¢ datg 7 lipca 1136, poniewaz wystawio-
na wtedy w Pizie dla arcybiskupstwa gnieznien-
skiego bulla protekcyjna papieza Innocentego I,
podkreslajgca niezalezno$é (od Niemiec) i odreb-
no$¢ Kosciota polskiego, wymienita m.in. osade
Zwerzow (lub Zwierszowiec). Niektdrzy historycy
uwazaja, ze moze chodzi¢ o Piekary.

W pézniejszych Zrédiach pisanych osa-
de nazywano Peccari. Potwierdza to dokument
z dnia 4 pazdziernika 1277 roku, w ktérym

ZDJECIA: ARCHIWUM SANKTUARIUM W PIEKARACH SLASKICH
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biskup krakowski Pawel z Przemankowa zapisal,
ze mieszkanicy osady Peccari zostali wydzieleni
z koSciofa p.w. §w. Malgorzaty w Bytomiu i przy-
dzieleni do kosciola w Kamieniu. Raz jeszcze
w tych zamierzchlych czasach Piekary znalazly sig
pod panowaniem Czech, a stalo si¢ to wéwczas,
kiedy w roku 1289 ksigz¢ Kazimierz Il wladaja-
cy ksigstwem bytomskim zlozyt hotd wtadcy cze-
skiemu Waclawowi I1 z rodu Przemyslidéw. Pomi-
mo tych wszystkich zawirowan historycznych pie-
karska osada ciagle si¢ rozwijala, a dzigki gérnic-
twu i hutnictwu byla coraz bardziej zasobna w do-
bra materialne, co wplynelo na decyzje wybudo-
wania koSciola.

Legenda glosi, ze wedlug pierwotnych planéw
kosciél mial stana¢ na wzgdrzu Cerekwica. Tam
zwieziono potrzebne do budowy drewno. Jednak
jaka$ tajemnicza sila w ciggu jednej nocy przenio-
sla zgromadzony budulec w miejsce, gdzie dzi-
siaj znajduje si¢ piekarska §wigtynia. Uznano to za
znak, ze Bég to wlasnie miejsce wybral na swdj
dom i tu wlasnie nasi pradziadowie 24 sierpnia
1303 roku poswigcili kamier wegielny i rozpoczeg-
li budowe drewnianego koscidtka p.w. $w. Bartto-
mieja Apostota. Budowano go w stylu romanskim.
Kosciét méglt pomiescié okoto 200 oséb. Nawa
kosciota zbudowana zostata na planie prostokata,
ktérego Sciany poskiadano na polskg wiencéwke
z modrzewiowych bierwion poziomo lezacych, 1-
czonych ,jaskélczym ogonem”, a nie na czopy lub
fugi (jak to bylo niemieckim sposobem). Prezbite-
rium bylo wezsze o polowe od nawy. Przed nawg
usytuowana zostala czworpkqtna dzwonnica, kto-
rej wngtrze bylo kruchtg. Sciany zewnetrzne obite

byly prostopadle dranicami, nieco dtuzszymi niz
szyndzioly, wycigtymi u dolu w zgbatg koronke.
Dach zostal pokryty gontami. Wokét kosciota bie-
gly soboty — kruzganki nakryte daszkiem, ktére
stuzyly wiernym za ochrong przed deszczem czy
skwarem. Drzwi mialy debowe wagary, bogato
okute, a na belce progu wyrzezano rok budowy
i znamie ciesli.

W kosciele znajdowaly si¢ trzy oftarze. W of-
tarzu gléwnym usytuowano figury $w. Bartlomie-
ja Apostola i §w. Mikolaja (zachowane do dziS).
Po lewej stronie, w bocznym oltarzu znajdowat si¢
wizerunek Matki Bozej — Bogurodzicy z Dzieciat-
kiem w typie Hodigitrii (Przewodniczki). Obraz
o wymiarach 129 cm wysokosci i 92 cm szeroko-
$ci namalowany zostal na desce lipowej z kredo-
wym podkiadem, wg tradycji ,,spoczywal na czer-
wonych stupach”.

,Zaraz od samego poczatku lud pobozny
w utrapieniu i troskach uciekat si¢ do tego cudow-
nego obrazu i wielka jest liczba tych, ktérzy przy
tym obrazie cudownie wystuchani zostali, tutaj
znalezli pociechg” — glosit przekaz ludowy. I taki
wlasnie — maly, skromny, drewniany koscidlek
stal w miejscu naszej dzisiejszej pickarskiej Swigty-
ni. I to wlasnie w tym roku obchodzimy jubileusz
$wiadczacy o cigglosci naszych dziejow, jubileusz,
ktéry jak Arka Przymierza faczy dawne i obecne
czasy. Konsekracja tego koscidlka naszych przod-
kéw, koscidtka p.w. sw. Bartlomieja Apostola i of-
tarza ku czci Poczecia Najswigtszej Panny Maryi
w Piekarach odbyla si¢ w 1318 roku. W uroczy-
stoSci udziat wzigli arcybiskup gnieZnieniski Jani-
staw, generalny kolektor $wigtopietrza w Polsce

PROGRAM PIELGRZYMKI
MEZCZYZN | MLODZIENCOW DO
MATKI BOZEJ PIEKARSKIEJ
27 MAJA 2018 R.
8.00 — Godzinki o Najswietszej Maryi
Pannie

8.30 — Rozwazania rozancowe

9.30 - Procesja z obrazem Matki Bozej
Piekarskiej na Kalwarig
Powitanie pielgrzyméw
abp. Wiktora Skworca,
metropolite katowickiego

10.45 — Msza Swieta pod
przewodnictwem ks. kard. Zenon
Grocholewskiego z Watykanu,
legata papieskiego

13.45 — Godzina mfodziezowa (kalwaria)
z grupa "Wioczykota"

15.00 — Nabozeristwo majowe (kalwaria)
pod przewodnictwem bp Andrzeja
Iwaneckiego z Gliwic

16.00 — Procesja do bazyliki, hymn Te
Deum i zakonczenie pielgrzymki

oraz uznany jurysta i proboszcz koSciola Mariac-

kiego w Krakowie — Jan z rycerskiego rodu Kolda,
tj. p6Zniejszy biskup Nanker z Kamienia.

KRYSTYNA WRODARCZYK

Cytaty za: Ks. Janusz Wycisto ,,Kronika dziejow Sanktuarium

Maryjnego i Piekar Slaskich do 1945r.

MSZE SWIETE
W NIEDZIELE:

nictwem
Radia Piekary — 88,7 FM

W TYGODNIU:
6.30, 8.00, 10.00, 18.00

od wrzesnia do czerwca:

Informacje dla pielgrzymow

6.30, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 14.00, 16.00, 18.30
na Kalwarii: 12.30 (tylko niedziele - od maja do wrzesnia)

Msza swieta o godzinie 10.30 jest transmitowana za posred-

Dostepne takze przez internet: http://www.radiopiekary.pl

W SWIETA ZNIESIONE:
6.30, 7.30, 9.00, 10.30, 16.30, 18.00

29 czerwca

8 grudnia

Uroczystos$é Niepokalanego Poczecia N.M.P.

2 lutego

Swieto Ofiarowania Pariskiego (MB Gromnicznej) i
poniedziatek po Uroczystosci Zestania Ducha Swigtego
Swieto Maryi, Matki Kosciota (tzw. Zielone Swigtki)

Radio Piekary - 88,7 FM
http://www.radiopiekary.pl

PORZADEK OBOWIAZUJE:

Uroczysto$é Swietych Apostotéw Piotra i Pawta

ORAZ W SWIETA TRADYCYJNE:

16.30 - pigtek - Msza Swieta z udziatem dzieci (tzw. szkolna)

19.00 - | pigtek miesigca - Msza $wieta z udziatem mtodziezy Parafia Imienia NMP i Sw. Bartiomieja

ul. Ks. Ficka 7, 41-940 Piekary S'Iqskie
Telefon: +48 (32) 287 22 70, Fax: +48 (32) 768 00 38
E-mail: kontakt@bazylikapiekary.pl

przez caty rok: .

21.00 - | pigtek miesigca - Msza Swieta w ramach czuwania
modlitewnego

Numer konta bankowego Parafii:

PKO O/Piekary Slaskie 05 1020 2368 0000 2502 0022 3131
(Cele kultu religijnego)

Roraty (1-24 grudnia):

poniedziatek, wtorek, Sroda, czwartek, sobota - 6.30
pigtek - 16.30 (dzieci), 19.00 (mtodziez i dorosli)
Dom Pielgrzyma i

ul. ks. J. Popietuszki 6, 41-940 Piekary Slaskie
tel./ fax. +48 32/ 281-03-20

W KAZDY WTOREK od godz. 17.00 )
transmisja Nowenny do MB Piekarskiej oraz Mszy Swietej
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CALA RODZINA CZYTA

Budowa Domu Rekolekcyjno—Pielgrzymkowego ,,Nazaret”

I nie myslcie, ze ja sig z tego szczytu
wzgorza piekarskiego
tak latwo wyprowadze. Nie mysicie!
To juz za mocne
przyzwyczajenie, za silny nawyk!”
(Jan Pawet 11, Jasna Géra 1979 r.)

iedem wiekow historii piekarskiego
sanktuarium wskazuje na jego znacza-
ca role w dziejach Slaska i calej naszej
Ojczyzny. ,,Duchowa stolica Slaska”,
jak dzi§ nazywa si¢ to miejsce, to nadal giéwne
centrum kultu maryjnego na Gérnym Slasku,
zrédlo debaty spolecznej Kosciota w Polsce, czy
tez istotny osrodek pielggnowania historii, tra-
dycji i kultury regionu. Wszystkie wyzej wska-
zane przestrzenie zwigzane sg od zarania pie-
karskiej parafii z ruchem pielgrzymkowym. Te-
matyka piekarskiego pielgrzymowania stala si¢
wielokrotnie przedmiotem licznych naukowych
opracowan. Nalezy mie¢ jednak $wiadomosc,
ze o ile poprzednie wieki charakteryzowaly si¢
gleboka poboznoscig i silng wiezig wiernych
z Kosciolem, to wspdlczesny fenomen niemniej
licznego pielgrzymowania do piekarskiej Ma-
donny moze dla wielu wydawaé si¢ zagadko-
wy. Istotng przestrzenig realizacji i rozwoju ru-
chu pielgrzymkowego w piekarskim sanktu-
arium jest Dom Pielgrzyma — miejsce schronie-
nia i odpoczynku dla przybywajacych patnikow.
Rozbudowa infrastruktury  sanktuaryj-
nej trwa od wielu lat. Proces ciaglego posze-
rzania oferty skierowanej do pielgrzymoéw sta-
nowi odpowiedZ na potrzeby zglaszane przez
przybywajacych w goscing licznych patnikow.
Ranga piekarskiego sanktuarium domaga sig,
aby miejsce to w godny sposéb nie tylko przyj-
mowalo odwiedzajacych je wiernych, ale tak-
ze proponowalo element formacji duchowej.
Do tego celu niezbedny jest nowy budynek
z odpowiednim, nowoczesnym zapleczem ho-
telowym i konferencyjnym. Pielgrzymi przyby-
wajacy do Piekar bardzo mocno doswiadcza-
ja specyficznego charakteru tego miejsca, ktd-
re od lat stanowi centrum katolickiej nauki spo-
lecznej w naszym regionie i kraju. Wzrastajaca
liczba pielgrzymoéw, a takze znaczace wystuze-
nie obecnego obiektu zadecydowaly o potrze-
bie rozbudowy obecnej jednostki. Poczatkowo
zastanawiano si¢ nad powigkszeniem funkcjo-
nujgcego obiektu wedle przygotowanych w la-
tach 90. projektéw. Analiza stanu technicznego
obecnego budynku i jego mozliwosci rozwojo-
wych sprawila, iz ostatecznie zdecydowano sig
na budowe catkowicie nowego o$rodka. Zgod-
nie z zalozeniami nowy budynek ma petnié¢ po-
dwdjng funkcje: stanowié¢ miejsce odpoczynku
dla pielgrzyméw oraz oferowal przestrzen re-
kolekeyjna.
W roku 2015 decyzja metropolity kato-
wickiego ks. abpa Wiktora Skworca rozpo-
czeto budowe osrodka ,Nazaret”. Na miejsce

powstania budynku wybrano przylegajacy
do starego domu obszerny ogrdd, a takze nie-
zagospodarowang dotad cze$¢ piekarskiej kal-
warii. W czasie majowej pielgrzymki me¢zczyzn
i mlodziencow w maju 2015 roku teren pod
budowe ,,Nazaretu”, poswiecil ks. abp Wiktor
Skworc. Rok pdzniej, réwniez w czasie piel-
grzymki mezczyzn, kardynalowie i biskupi pol-
scy na czele z metropolitg krakowskim kard.
Stanistawem Dziwiszem podpisali akt erekcyj-
ny budowy nowego domu rekolekcyjno—piel-
grzymkowego. W celu rozpoczgcia prac bu-
dowalnych rozbiérce poddano budynek stare-
go probostwa. Budowniczym domu zostat pro-
boszcz i kustosz sanktuarium — ks. pral. Wia-
dystaw Nieszporek. Po licznych konsultacjach
architektonicznych wybrano projekt pracow-
ni Grzegorza Ratajskiego. Wykonawcg zostalo
natomiast Przedsiebiorstwo Budowlane KOM-
PLEKS z Jastrzebia Zdroju. Budowa finanso-
wana jest gléwnie ze skladek wiernych Archi-
diecezji Katowickiej. Niemaly wkilad w budowe
osrodka ma réwniez Polonia w Wielkiej Bryta-
nii i Stanach Zjednoczonych. Obecny koszt in-
westycji to kwota 20 milionéw zlotych. Tym sa-
mym otwarla si¢ nowa karta historii osrodka
hotelowego w piekarskim sanktuarium, dajaca
jednoczesnie szerokie mozliwosci dalszego roz-
woju tego niepowtarzalnego miejsca.

Prace budowlane nad obiektem Domu Re-
kolekcyjno—Pielgrzymkowego Nowej Ewange-
lizacji ,Nazaret” rozpoczely si¢ wiosng 2015
roku. Jednoczesnie ,,stary” dom nie zakonczyt
swojej dziatalnosci, co nastgpi réwnoczesnie
z rozpoczeciem dziatalno$ci nowego. De fac-
to wiec w kompleksie sanktuaryjnym powsta-
je zupelnie nowy budynek, w bliskosci obecnej
bazy noclegowej, ale calkowicie od niego nieza-
lezny. Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze we-
dlug przygotowanych planéw zagospodarowa-
nia otoczenia, istniejacy Dom Pielgrzyma ma
zostaé w przyszlosci wyburzony. Tym samym

na bazie kilkudziesi¢cioletniej tradycji wyro-
$nie nowy os$rodek o podobnym przeznacze-
niu, jednak z zupelnie nowymi, szerszymi per-
spektywami ustugowymi. Obecny etap budo-
wy to obiekt w stanie surowym. Rozpoczely sig
prace wewnatrz budynku. Planowane zakon-
czenie inwestycji i rozpoczecie funkcjonowania
zaplanowano na rok 2020/2021.

Zatozenia koncepcyjno-architektoniczne
Domu ,,Nazaret”

Wizja funkcjonowania nowego o$rodka
w przyszlo§ci wymaga przedstawienia zalo-
zen koncepcyjno — projektowych. Forma archi-
tektoniczna i funkcja projektowa budynku na-
wigzuje do zespotu obiektéw jaki tworzg bazy-
lika i Kalwaria. W czesci podziemnej budyn-
ku i pod tarasem znajdujg si¢ potgczenia tech-
niczne, zaplecze, magazyny, a takze sala telewi-
zyjna i rekreacyjna. Na parterze zlokalizowano
hol gléwny z recepcja, salg konferencyjna, ja-
dalnie, kuchnie oraz restauracje. Na pierwszym
i drugim pigtrze znajduja si¢ pokoje hotelowe.
Trzecie pigtro miesci kaplicg i pozostale pokoje.
Na czwartym pigtrze (poddaszu) znajduje si¢
kottownia oraz inne pomieszczenia techniczne.
Piwnice budynku od strony wschodniej sg od-
stonigte zapewniajac dogodny dojazd do za-
plecza.

Istotny jest fakt, ze powstajacy dom bedzie
dwa razy wigkszy od obecnego. Tym samym be-
dzie mogl przyja¢ znacznie wigkszg liczbe go-
Sci. W nowym osrodku znajdzie si¢ 108 miejsc
noclegowych, a do ich dyspozycji: sala konfe-
rencyjna mieszczgca 100 osdb, jadalnia dla 100
0s6b, cze$¢ restauracyjna jadalni z 24 miej-
scami szybkiej obstugi gastronomicznej, kapli-
ca dla 70 os6b, sala telewizyjna z funkcjg ka-
wiarni dla 50 os6b, sala rekreacyjna dla 30 oséb
oraz przestronne zaplecze gospodarcze. Jezeli

Dokonczenie na str. 8
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Lato — czas na aktywnosc!

rzed nami coraz cieplejsze dni. Ladna pogoda zacheca do wyj-

Scia z domu i spaceréw. To takze doskonalta pora, by zaczgé

uprawiac jaka$ forme rekreacji z pozytkiem dla naszych sta-

woéw i sylwetki. Wiele 0oséb zapewne ma tez w planach waka-
cyjne wedréwki i pielgrzymki. Regularny ruch pozwoli si¢ do nich do-
brze przygotowac.

Gwiczenia na dobry poczatek

Nawet gdy na co dziefi odczuwamy dolegliwosci stawowo—kostne
to nie powdd, by w ogdle unikaé ruchu. Wrecez przeciwnie! Specjalisci
uwazaja, ze odpowiednio dobrana aktywno$¢ fizyczna dziata na stawy
niczym kojacy balsam. Aby znalez¢ idealng forme rekreacji, warto po-
radzi¢ si¢ ortopedy lub fizjoterapeuty. Taka wskazéwka jest niezbed-
na zwlaszcza dla oséb, ktére dawno nie éwiczyly. Specjalista podpo-
wie nam tez, jakie ¢wiczenia warto wykonywac¢ w domu. Dla oséb doj-
rzalych i senioréw zalecany jest trening rozciggajacy. Zaleca si¢ wy-
konywac go codziennie. Pozwala on zwigkszy¢ elastycznosé i wydol-
no$¢ migsni, usprawnia prace stawdw, poprawia ogélng kondycje or-
ganizmu oraz zdolno$¢ poruszania si¢. Dzigki takim regularnym éwi-
czeniom jeste§my nie tylko sprawniejsi na co dzien, ale takze lepiej
przygotowani do wigkszego wysitku takiego jak wedréwka lub piel-
grzymka.

Co wigcej, caly trening wykonamy bez trudu zaledwie w kilka mi-
nut. Pamigtajmy, by ¢wiczenia zawsze zacza¢ od rozgrzewki — wyko-
na¢ krazenia nadgarstkami, zataczaé obszerne kota rgkami i biodrami.
Ruchy rozciggajace nalezy robié powoli i delikatnie, a faza rozciggania
powinna trwa¢ 10-30 sekund.

Mozemy np. stojgc, zgiaé jedng noge, chwycié ja w kostce i starac
si¢ dotknac pigta posladka. Inne éwiczenie — lezac na plecach zginamy
nogi pod katem prostym i przenosimy je na jedna, a po 15 sekundach
na druga strone tulowia. Proste, prawda, a tyle daje korzysci.

Ruch na powietrzu to jest to!

Nasze stawy lubig nieforsowne formy aktywnosci, takie ktére je od-
cigzajg. Tu sprawdzi si¢ zwlaszcza jazda na rowerze po réwnym tere-
nie, spacer z kijkami lub marsz. Rekreacyjna jazda na rowerze to sama
przyjemnos$é, a w cieple dni najlepiej jezdzi¢ codziennie. Juz 10—mi-
nutowa przejazdzka poprawia krazenie i korzystnie wptywa na kondy-
cje miedni oraz stawéw. Natomiast godzinna jazda pomaga nam spa-
li¢ zbedny tluszczyk, co odcigza stawy i kosci.

Doskonalym przygotowaniem do wedrowek sa spacery z kijkami.
Warto wiedzie¢, ze taka rekreacja uaktywnia az 90 procent migsni, nie
obcigzajgc przy tym stawdw. Nawet 30—minutowy trening, i to najle-
piej codziennie, zwigksza naszg wytrzymalo§é. Wejscie po schodach
czy przemierzenie dluzej trasy nie beda juz problemem.

Zamiast modnego joggingu dla oséb dojrzatych lepszy bedzie
marsz. SpecjaliSci radzg podzieli¢ go na etapy, tak by stawy mialy
czas na rozgrzewke. Zacznijmy od kilkunastu minut powolnego cho-
du, potem na 10 minut przejdZmy do szybkiego marszu i znéw wrd¢-
my do powolnego spaceru. Gdy nabierzemy kondycji, szybki marsz
mozemy stopniowo wydtuzaé do 20 minut. Maszerujemy najlepiej co-
dziennie.

Razem zawsze razniej

Wielu osobom trudno jest si¢ samemu zmobilizowa¢ do aktywno-
$ci. Wtedy warto skorzystac¢ z zaje¢ w klubach fitness. Wiele z nich
prowadzi zajecia dla seniordw, takie jak nordic walking, pilates czy
gimnastyka usprawniajaca. Sa one specjalnie dostosowane do potrzeb
i mozliwosSci os6b dojrzalych, tak by sprawialy im przyjemnos¢ i po-
zwalaly stopniowo nabiera¢ kondycji.

www.pielgrzym.com.pl

MiloS¢ nalezy okazywag¢,  PERsKiNDOL

tym bardziej w potrzebie

Rodzina jest najwazniejsza

Pani Ludwika przekonata sie co znaczy rodzina, cho¢
okolicznosci byly bolesne, dostownie. Jak kazdej niedzieli,
postanowita odwiedzi¢ swoich wnukéw. Na ostatnim pietrze
zle stapneta i noga osuneta jej sie ze stopnia. Bl byt nie do
zniesienia. Na szcze$cie corka wezwata karetke, ktéra szybko
zabrata panig Ludwike na pogotowie.

Bol najblizszych to zawsze trudne chwile dla rodziny...

Tam okazato sie, ze to ztamanie kostki bocznej stawu skoko-
wego. Noge unieruchomiono, a tym samym pania Ludwike,
ktéra sama mieszkata na 3-cim pietrze, do tego bez windy.
7 tygodni w gipsie byto prawdziwym wyzwaniem dla niej i jej
rodziny. Pani Ludwika cieszyta sie oczywiscie, Ze moze liczy¢
na swoich bliskich. Ale zdjecia gipsu wyczekiwata jak wyba-
wienia. Niestety okazato sie, Ze mimo prawidtowego zro$nie-
cia, byt bdl, ktéoremu towarzyszyta opuchlizna. Noga jak balon,
nie ma jak zatozy¢ butéow. Pani Ludwika znéw przezywata
dramat.

Ale na kazda bolesna sytuacje znajdzie sie skuteczne rozwiazanie
Konieczna byta dalsza pomoc rodziny. | kiedy juz sytuacja
wygladata na beznadziejna, cérka pani Ludwiki zabrata jg na
wizyte do ortopedy. Nie mogta patrze¢, jak jej kochana mama,
zawsze pelna optymizmu, marnieje w oczach. Pan doktor
zalecit oszczedzanie nogi i ¢wiczenia wzmacniajace oraz
smarowanie bolgcego miejsca specjalnym Zelem Perskindol.

Podwajna pomoc w tubce

Okazato sie, ze Perskindol ma podwdjne dziatanie chtodzace
i rozgrzewajace jednoczesnie. I jest bardzo skuteczny. Dziata
jakby z podwdjng moca. Wystarczyto smarowac noge 3 razy
dziennie, by obrzek szybko znikt, a b6l ustat. C6z za ulga. Pani
Ludwika poczuta sie poruszona pomocg rodziny i wsparciem
na jakie moze liczy¢. A dzieki zelowi Perskindol odzyskata
réwniez nadzieje na samodzielno$¢. Naprawa jej bolesnego
stanu okazata sie prosta i tatwo dostepna, bo Perskindol
mozna dosta¢ bez recepty w wiekszosci aptek.
Wtasciwa terapia i sprawdzony preparat
przyspieszyty powr6t pani Ludwiki do formy.
Perskindol okazat sie nie tylko skuteczny
i szybki w dziataniu, ale réwniez bez-
pieczny. Pani Ludwika mogta stosowac
go nawet kilka razy dziennie, w zalezno-
$ci od nasilenia bélu. A do tego Perskin-
dol nie byt ttusty i nie pozostawiat plam
na skorze ani na ubraniu, w przeciwien-
stwie do innych masci, ktérych wczes-
niej uzywata. Jak sama teraz méwi: na
pewno warto mie¢ Perskindol zawsze
pod reka.
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CALA RODZINA CZYTA

Budowa Domu Rekolekcyjno—Pielgrzymkowego ,,Nazaret”

Dokonczenie ze str. 6

chodzi o kubature budynku, to przedmiotowe
parametry sg nastepujgce: kubatura catkowita
— 10 728 m3, powierzchnia uzytkowa — 3 705
m2, poddasze techniczne 484 m2. Projektowa-
ny obiekt to budynek 5-kondygnacyjny, pod-
piwniczony z przyleglym tarasem i alejg space-
rowa.

Planowane skutki budowy nowego obiektu

Jako pierwszy i najwazniejszy skutek roz-
budowy obecnej bazy noclegowej, nalezy wska-
za¢ powstanie nowoczesnego oSrodka hotelo-
wego w pelnym tego slowa znaczeniu. Zasta-
pi on obecna, niewystarczajaca baz¢ noclego-
wa. Powyzsze zalozenia koncepcyjne, nakresla-
ja wizerunek budynku powstalego tylko i wy-
lacznie z myslg o gosciach i ustugach im ofe-
rowanych. Dzigki przeprowadzonej rozbudo-
wie otrzymamy miejsca noclegowe w poko-
jach maksymalnie dwuosobowych. Tym samym
standardy budownictwa hotelowego realizo-
wane przy powstawaniu ,,Nazaretu” zapewnig
niezbedne warunki komfortu. Kazdy z pokoi
wyposazony bedzie w lazienke. Oprécz pokoi
dwuosobowych powstang réwniez przestron-
ne apartamenty rodzinne. Usytuowanie budyn-
ku z dala od drogi sprawi, ze znacznie poprawi
si¢ jako$¢ wypoczynku.

Obecna dzialalno$¢ gospodarcza Domu
Pielgrzyma zostanie przeksztalcona w dziatal-
no$¢ hotelowa, zgodnie z prawodawstwem pol-
skim i standardami europejskimi. Projekt archi-
tektoniczny i uzytkowy zaklada réwniez kate-
goryzacj¢ budynku, ktéry wedle hotelowej tabe-
li, ma spelniaé¢ standardy trzech gwiazdek wy-
konywanych ustug. Bedzie to wymagato dosto-
sowania si¢ i wypelnienia przepiséw prawa ho-
telarskiego, a tym samym pociagnie za sobg re-
organizacje pracy. Duzy, nowoczesny obiekt
bedzie wymagal typowego hotelowego zarza-
dzania. Potrzeba bedzie zatrudni¢ nowych pra-
cownikdéw, w tym menadzera, ktory przeprowa-
dzi proces zmian. Dzigki kategoryzacji i zapew-
nionemu wachlarzowi ustug ,Nazaret” moze
wlaczy¢ si¢ w oferte portali internetowych, zaj-
mujacych si¢ rezerwacjami miejsc hotelowych,
a tym samym rozpoczaé wspolpracg z biurami
podrdzy i agencjami turystycznymi.

Dom ,,Nazaret” bedzie mégl swobodnie re-
alizowac jeden ze swoich zasadniczych celow,
jakim jest prowadzenie rekolekcji. Postuzy temu
kaplica powstala na poddaszu, w ktdrej zmiesci
sie 70 osdéb. Z myslg o rekolektantach na pod-
daszu powstang réwniez tzw. cele, czyli poje-
dyncze pokoje o surowym standardzie, gdzie
bedzie mozna oddaé si¢ bardziej ascetycznemu
charakterowi rekolekeji, w ,,odcieciu” od pozo-
stalych gosci. Oprécz kaplicy cenng przestrze-
nig rekolekcyjng bedg réwniez sale konferencyj-
ne umozliwiajace prowadzenie zajg¢ w malych
grupach. Zadaniem postawionym przed Naza-
retem, zawartym w pelnej nazwie o§rodka jest

nowa ewangelizacja. Takie inicjatywy, jak kur-
sy Alfa, szkola animatora, szkoly nowej ewan-
gelizacji moga znalez¢é w Piekarach optymalng
przestrzen. Sale konferencyjne i obszerna czg¢s¢
restauracyjna otworzg mozliwosci do wykorzy-
stania obiektu na inne, réwniez poza religijne
cele. ,Nazaret” dzigki zastosowanym rozwigza-
niom projektowym stanie si¢ doskonalym miej-
scem do organizacji spotkan biznesowych, czy
réznego typu konferencji.

Gléwna funkcja budynku, czyli stuzenie go-
Scinnoscig przybywajacym do Piekar pielgrzy-
mom pozostaje niezmienna. Dzigki przemy-
Slanym rozwigzaniom pierwsze pietro budyn-
ku bedzie dostepne wlasnie dla tej grupy gosci,
drugie za$ dla oczekujacych spokoju rekolek-
tantéw. Strefa gastronomiczna réwniez zosta-
nie podzielona w podobny sposéb. Jedng czgsé
stanowi¢ bedzie bar szybkiej obslugi pielgrzy-
moéw, druga wykorzystywaé beda goscie, za-
trzymujacy si¢ w ,,Nazarecie” na dluzej. Projekt
parteru wraz z planem przestrzennym zaklada
otrzymanie ogromnej powierzchni uzytkowe;.
Dzigki mozliwemu ruchomemu oddzieleniu
czesci restauracyjnej od konferencyjnej uzyska-
my bowiem salg zdolng pomiesci¢ ponad 200
0séb. Ciekawym rozwiazaniem jest takze bez-
posrednia mozliwo$¢ wyjscia z czesci restaura-
cyjnej na taras oferujacy widok na Kalwaryjskie
Wzgorze.

Kolejny istotny skutek planowanej zmiany
to poszerzenie wachlarza uslug obiektu, kté-
ry stanie si¢ nie tylko miejscem noclegu, ale
réwniez przestrzenia odpoczynku oraz rege-
neracji psychicznej i duchowej. Stuzy¢ temu
bedzie zlokalizowany na poziomie —1 zespdt

pomieszczen rekreacyjnych, a wsrdd nich sala
mogaca jednocze$nie pomiesci¢ 50 oséb. Spo-
ra ilo§¢ pomieszczen na tym poziomie w miarg
rozwoju o$rodka moze przyczynic si¢ do stwo-
rzenia rozwazanej na etapie projektowania stre-
fy relaksu i odnowy. Tak jak w hotelach o po-
dobnym trzy gwiazdkowym standardzie stre-
fa taka zawieraC powinna np. malg formg¢ SPA,
z saunarium, jacuzzi, strefe odpoczynku czy tez
sitowni¢. Z pozoru niewielka strefa rekreacji,
stanowi bardzo istotny element przy wybiera-
niu przez klienta potencjalnego miejsca noc-
legowego. W obiekcie ,,Nazaret”, oprécz grup
pielgrzymkowych, czy rekolekcyjnych nie mo-
zemy zapominaé o goSciach indywidualnych
i ich potrzebach.

Ze wzgledu na swoje mozliwosci konfe-
rencyjne dom ,,Nazaret” zgodnie z zalozenia-
mi koncepeyjnymi, ma pelni¢ réwniez funk-
cje osrodka badawczo—naukowego. Poloze-
nie obiektu pomigdzy bazylika a Kalwaria, ma
mobilizowac¢ §wiat nauki do utworzenia w tym
miejscu ,,Gornoslgskiego Obserwatorium My-
§li Spolecznej”. Powolanie takiego centrum
zapowiedzial w dokumentach I Synodu Ar-
chidiecezji Katowickiej Arcybiskup Wiktor
Skworc. Dzialalno$¢ taka moze w przyszio-
Sci rozszerzy¢ grono potencjalnych odbiorcéw
i sta¢ si¢ kolejnym punktem w ofercie nowe-
go obiektu.

Dzieki budowie ,,Nazaretu” za obecnym
Domem Pielgrzymkowym uzyskany zosta-
nie dlugo oczekiwany efekt wlasciwego zago-
spodarowania tego miejsca poprzez wykorzy-
stanie przyleglych do niego terendéw zielonych
oraz ich waloréw przyrodniczych. Nowy dom
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umiejscowiony w glebi kalwarii,
oddzielony zostanie od drogi pa-
sem zieleni wraz z zaprojektowa-
nym podjazdem. Dzigki temu ho-
tel uzyska rowniez kilka miejsc
parkingowych. Wspomniany taras
z widokiem na Kalwari¢ bedzie dla
gosci doskonalym miejscem odpo-
czynku. Profesjonalne zagospo-
darowanie malej formy ogrodo-
wej usytuowanej obok domu, po-
zwoli na stworzenie miejsca re-
laksu i odpoczynku. Specyficzny
charakter ,Nazaretu”, komplek-
sowo uwzgledniajacy oczekiwa-
nia r6znego rodzaju gosci, a zara-
zem wpisujacy si¢ w bogata archi-
tekture obiektéw polozonych wo-
kot niego bedzie doskonalg prze-
strzenig do spedzenia tu kilku dni.

Istotny efekt rozbudowy stano-
wié bedzie réwniez pelna informa-
tyzacja budynku. Jako obiekt no-
woczesny bedzie on wyposazo-
ny w inteligentne systemy, kté-
re usprawnig jego funkcjonowa-
nie. Warto w tym miejscu zwro-
ci¢ uwage, ze wszystkie systemy:
grzewcze, wentylacyjne, elektrycz-
ne, informatyczne zostang zlokali-
zowanie nie jak zazwyczaj w piw-
nicach budynku, ale na jego pod-
daszu, tak by nie blokowac, moz-
liwych do wykorzystania w inny
sposéb przestrzeni. Hotelowi go-
Scie dzigki karcie, bedacej klu-
czem do ich pokoju uzyskajg do-
step do opcjonalnych ustug obiek-
tu, bez koniecznos$ci noszenia przy
sobie gotdéwki. Dzigki karcie ogra-
niczona zostanie mozliwo$¢ ko-
rzystania z windy, tak aby zapo-
biec pojawieniu si¢ w przestrze-
ni hotelowej nieproszonych go-
Sci. Caly budynek objety zostanie
siecig bezprzewodowego dostepu
do Internetu (wi—fi), a na parte-
rze budynku znajdg si¢ stanowi-
ska komputerowe. Funkcjonujg-
ca pr¢znie strona internetowa po-
zwoli na elektroniczng rezerwacje
miejsc w obiekcie.

Zarzadzanie tak duzym obiek-
tem wymaga¢ bedzie stosowa-
nych we wspdlczesnym hote-
larstwie koncepcji zarzadzania.
Wsrdéd nich najczesciej stosowa-
ny jest outsourcing, czyli przeka-
zanie niektdrych elementéw dzia-
talnosci hotelowej firmom i pod-
miotom zewngtrznym. Zastosowa-
nie tej koncepcji poprzedzone od-
powiednimi analizami, moze przy-
nie$¢ przedsigbiorstwu wymier-
ne korzySci, a tym samym zmniej-
szy¢ ilo§¢ dzialan, jakie w zwigz-
ku z powigkszeniem bazy nocle-
gowej beda do wykonania. Out-
sourcing w hotelowych obiektach

FOT. ARCH. SANKTUARIUM W PIEKARACH SLASKICH

dotyczy najczeSciej przejmowa-
nia odpowiedzialnoéci za pranie,
sprzatanie, czy prowadzenie admi-
nistracji. Warto réwniez, zwlasz-
cza na poczatku dzialalnosci, zle-
ci¢ zewnetrznej firmie marketin-
gowej odpowiedzialno§é za pro-
mocje¢ i reklame nowego osrodka.

Dzialalno$ci  obecnego, jak
i budujacego sic Domu Rekolek-
cyjno—Pielgrzymkowego ,Naza-
ret” nie da si¢ opisac bez siggnigcia
do historii miejsca, w ktérym oba
te obiekty si¢ znajduja. Trwajg-
cy nieprzerwanie kult Matki Bozej

JESLI CHCESZ
- MOZESZ POMOC PRZEZ:

Piekarskiej i zwigzany z nim ruch
pielgrzymkowy wytworzyl specyfi-
ke miejsca, a takze wskazal na po-
trzeby przybywajacych tutaj pat-
nikéw. Wieki historii na obecnym
etapie zaowocowaly decyzja o bu-
dowie nowoczesnego osrodka,
niezaleznego od obecnego obiek-
tu. Nowy o§rodek na bazie wypra-
cowanej przez lata tradycji stanie
sie réwnoczes$nie obiektem z no-
wymi mozliwo$ciami i bogatg ofer-
ta zaréwno wypoczynku fizyczne-
g0, jak i duchowego.

KS. ADAM ZGODZAJ

- modlitwe i prace jako wolon-
tariusz

- dobrowolng ofiare

- tworzenie zyczliwej atmosfery
wokoét tego Dzieta

Konto Bankowe:
ING Bank Slaski
65 1050 1230 1000 0024 0716
6533
cel: Potrzeby Kultu Religijnego
- Dom Pielgrzyma

Kanonicy Regularni Lateraniscy (=)

Zapraszamy na Dni Otwartej Furty
w klasztorze Bd_iego Ciala w Krakowie

12-14 pazdziernika 2018,
9-11 listopada 2018

11-13 stycznia 2019 o i
8-10 lutego 2019

Kanonickie Duszpasterstwo Powolan

tel. 513 318 420; mail: guziejko@gmail.com
vaW.kan(’);,niwcy.pl
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Zdrowie z natury

AWOKADO POPRAWIA PAMlE(':

Nic tak chyba nie potrafi uprzykrzy¢ czlowiekowi zycia jak to, ze z pa-
migci zaczynajg coraz czeSciej umykaé fakty z dnia codziennego. Aby
wiec cieszyC si¢ sprawnym umystem do péznych lat, trzeba tez wiasci-
wie zatroszczy¢ sie 0 mdzg, choéby spozywajac wiecej owocdw awokado.

ZDROWY OWOC Z KRAIN DALEKICH

Istniejg wiarygodne zapiski, z ktérych wynika, ze ludzie spozywali owo-
ce awokado na 7000 lat przed narodzeniem Chrystusa. Ojczyzng awokado
jest prawdopodobnie Meksyk. Poprawna nazwa botaniczna drzewa, ktére
wydaje te zdrowe i pozywne owoce, brzmi smaczliwka wlasciwa — Persea
americana. Jest to wiecznie zielone drzewo. LiScie ma duze, ciemnozielo-
ne, z wyraznym polyskiem. Kwiaty sa zéltawozielone. Jego owoce moga
mie¢ rézny ksztalt, ale przewaznie sa one podobne do gruszki.

Owoc awokado obfituje w wazne dla zdrowia kwasy jednonienasyco-
ne. Zawiera takze witaminy C, E, i beta—karoten oraz kwas foliowy i wi-
tammy z grupy B. Stanowi poza tym dobre zrédio blonnika, potasu, ma-
gnezu i miedzi. Stwierdzono, ze w tych owocach wystepuja dwa niezwy-
kle wazne karotenoidy: luteina i zeaksantyna.

BRONI PRZED CHOROBA ALZHEIMERA

Przyszto nam zy¢ w czasach, kiedy choroby neurodegeneracyjne,
do ktérych nalezy m.in. choroba Alzheimera, siejg coraz wigkszy postrach
na calym $wiecie. Na szczesécie w aptece Pana Boga sg sprawdzone leki,
ktére usprawniajg prace mézgu. Pisze o tym szczegdlowo w mojej ksigzce
,,Ziola na klopoty z pamiecig” (do nabycia w Fundacji ,,Nasza Przyszlos¢”).

Opierajgc si¢ na najnowszych doniesieniach amerykanskiej literatury
medycznej, awokado to jeden z najwartosciowszych §rodkdéw zapobiega-
jacych chorobie Alzheimera i leczacych ja (podobno po regularnej kuracji
cofaja si¢ rozpoczete juz w organizmie procesy chorobowe).

Ponadto w owocach tych odkryto bogactwo kwasu glutaminowego, kt6-
ry jest w organizmie prekursorem nieocenionego dla mézgu (i nie tylko) glu-
tationu, wykazujacego nadzwyczajng skuteczno$é w neutralizowaniu wol-
nych rodnikéw. Kwas glutaminowy pomaga takze usuna¢ z mézgu szkodli-
wy amoniak (ten powoduje spowolnienie proceséw myslowych). Kwas ten
bierze réwniez aktywny udzial w samym procesie zapamigtywania i odtwa-
rzania informacji zakodowanych w mézgu. Stanowi niezwykle wazny neuro-
przekaznik (umozliwia przewodzenie impulséw we widknach nerwowych).

Owoce awokado przydajg si¢ takze w kuracjach przeciwmiazdzyco-
wych. Uczeni ze Stanéw Zjednoczonych sg bowiem zdania, ze spozycie
jednego owocu w ciggu dnia juz po tygodniu daje efekt obnizenia zdradli-
wej frakcji LDL cholesterolu o 13,5 mg/dl, natomiast podwyzszenie po-
ziomu frakcji HDL (korzystnej) o 11%. Obserwowano réwniez znaczne
obnizenie poziomu tréjglicerydéw we krwi.

ZBIGNIEW TOMASZ NOWAK
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CALA RODZINA CZYTA

rzewlekla  niewydolnosé

zylna (PNZ) konczyn dol-

nych to powazna choroba,

ktéra powoduje u pacjen-
ta wiele ucigzliwych objawéw. Na-
lezg do nich bdl i obrzeki podudzi,
kurcze nocne, a takze zylaki i tzw.
pajaczki naczyniowe. PNZ moze
mieé powazne nastepstwa, dlatego
nie nalezy traktowac objawéw tej
choroby tylko jako problemu ko-
smetycznego. Chorobg trzeba le-
czyé, a jeszcze lepiej zapobiegad
jej zawczasu. Zaréwno w zapobie-
ganiu jak i leczeniu bardzo duze
znaczenie ma aktywno$¢ fizyczna
i odpowiedni tryb zycia. Co wiec
mozemy zrobic?

Zapobieganie

Jezeli wiemy jakie zachowania
powodujg przewlekla niewydol-
no$¢ zylng konczyn dolnych mo-
zemy je wyeliminowaé lub ogra-
niczyé. Samg chorobg lub jej na-
silenie powoduje z pewnoscig dtu-
gotrwale pozostawanie w pozy-
cji stojacej lub siedzacej ze zgiety-
mi kolanami. Dlatego jezeli chce-
my unikngé dokuczliwych obja-
wow trzeba unikaé dlugotrwa-
lego pozostawania w tych pozy-
cjach. Oczywiscie nie zawsze jest
to mozliwe, gléwnie ze wzglgdu
na wykonywang praceg. Nalezy jed-
nak — na tyle na ile mozemy — od-
powiednio przygotowac swoje sta-
nowisko pracy i odpowiednio si¢
w tej pracy zachowywac. Przydat-
ne bedzie krzesto z odpowiednio
pochylonym oparciem i koniecznie
podndzek pod stopy tak, by unik-
ngé siedzenia z kolanami zgiety-
mi pod katem prostym. W przy-
padku oséb, ktére pracujg w po-
zycji stojgcej wazne sg czeste prze-
rwy nawet na najkrétszy spacer.
Zeby ulzyc nogom trzeba takze
jak najczesciej odpoczywaé z no-
gami uniesionymi powyzej pozio-
mu serca.

A co bardzo wazne, nalezy za-
dba¢ o stalg aktywnos$¢ fizycz-
na, zwlaszcza taka, ktéra urucho-
mi mig$nie koriczyn dolnych. Naj-
prostszg forma ruchu sg regularne
spacery. Nie muszg by¢ one dlu-
gie ani zbyt forsowne. Powinny
by¢ dostosowane do naszych moz-
liwosci. Na pewno jednak powinny
by¢ regularne. Wskazang dla oséb
z PNZ forma ruchu jest takze jaz-
da na rowerze, bieganie, taniec
i plywanie, ktére bardzo korzyst-
nie wplywa na rozwdj i wzmocnie-
nie migéni ndg.

Pamietacie, ze wysoka tempe-
ratura — otoczenia lub wody w kq-
pieli sprzyja PNZ? Dlatego, by jej

unikna¢ trzeba zapomnie¢ o dlu-
gotrwalym wystawianiu si¢ na pro-
mienie stoneczne. Nie sg tez zale-
cane kapiele w goracej wodzie.
Znakomicie za to na wzmocnie-
nie i hartowanie zyt wplywa chtod-
ny prysznic. Przewleklej niewy-
dolnosci zylnej koniczyn dolnych
sprzyja takze nadwaga, wiec leka-
rze zalecajg by w takim przypad-
ku zmniejszy¢ mase ciala. Oczywi-
Scie najlepiej stosujac odpowiednig
diete i aktywno$¢ fizyczng. Osoby,
ktére majg genetyczne sklonnosci
do PNZ, moga nosi¢ specjalistycz-
ne ponczochy lub rajstopy uci-
skowe i muszg dbaé o odpowied-
nie obuwie. Najlepsze bedzie takie
z szerokim noskiem (nie tzw. szpi-
ce), w ktorych palce moga si¢ swo-
bodnie poruszaé. A obcas? Najlep-
szy ten majgcy 2 do 5 centymetréw
i stabilny. Wysokie obcasy sa nie-
wskazane, bo za bardzo obcigza-
ja stopy. Z obuwia lekkiego wska-
zane sg za to profilowane sanda-
ty i klapki, ktérych podeszwa ma
fizjologiczny ksztalt lub te, ktére
na wewngtrznej podeszwie majg
tzw. jezyka (wypustki). Dobrze
jest takze chodzi¢ boso. Odpo-
wiednie podloze (dywanik z wy-
pustkami, trawa, piasek) dosko-
nale masuje stopy i poprawia ich
ukrwienie.

Dieta

To co jemy ma wplyw
na ukrwienie ciala i sktonnosci
do pojawiania si¢ zylakéw ndg.
Pamigtajmy, ze zyly to czg$¢ ukla-
du krwiono$nego, a wigc to co do-
bre dla naszego serca, sprzyja tez
zdrowym zylom. Odpowiednia
dieta jest lekka — powinna wzmac-
nia¢ Sciany zyt, zapobiegaé za-
parciom i przeciwdziala¢ nad-
wadze, czyli eliminowal wszyst-
ko to co sprzyja zylakom. Dla lep-
szego funkcjonowania zyt do-
bre sg flawonoidy, bo wzmacnia-
ja Sciany zyl i poprawiajg ich ela-
styczno$¢. Trzeba wige je§é zawie-
rajace je produkty: wisnie, jagody,
maliny, grejpfruty, pomarancze
czy mandarynki. Ponadto w diecie
nie powinno zabrakng¢ produktéw
bogatych w witaming E (poprawia
krazenie krwi, a znajduje si¢ w zie-
lonych warzywach), a takze rutyne
(znajduje si¢ m.in. w czarnych po-
rzeczkach, kaszy gryczanej, aronii,
szczawiu czy cytrusach). Pomocny
moze by¢ gingko biloba, bo tak-
ze wzmacnia $ciany zyl. Tak samo
dobre dzialanie majg nasiona Inu,
ktére mozna dodawac do réznych
potraw. Zawarty w nich olej Inia-
ny jest bogaty w tluszcze. Wplywa
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Krotki poradnik. Jak sobie radzic z objawami
przewleklej niewydolnosci zylnej konczyn dolnych?

on na regeneracje skdry i wspiera
leczenie zylakéw.

Tyle o pokarmach, ktére po-
winny znalezé si¢ w naszej die-
cie. Nalezy jednak pamigtac,
ze sg takze pokarmy, ktérych
w przypadku PNZ powinnismy
unika¢. Zrezygnuj z ciast i slo-
dyczy oraz tlustych migs, unikaj
tluszczéw nasyconych (m.in. ma-
sto, smalec), fast food’éw, potraw
smazonych. Wszystkie one oprdcz
tego, ze moga spowodowaé nad-
wage powoduja tez, ze krew krag-
zy wolniej — to moze sprzyjaé po-
wstawaniu zylakéw. Ograniczy¢
nalezy takze alkohol i ilo$¢ soli
w potrawach, bo ta odwadnia
przez co zle wplywa na stan zyl.
Sél kamienng mozna zastgpié zio-
tami i solg ziolowg.

Aktywnosé fizyczna
Jak wiemy, objawy PNZ cze-
sto wystepuja u oséb, ktére maja

prace stojaca lub siedzgca, a dzie-
je si¢ tak dlatego, ze krew ma
wtedy lepsze warunki, aby zale-
ga¢ w zylach nég. Dlatego naj-
prostszym i najskuteczniejszym
¢wiczeniem, ktére moze zapobiec
PNZ jest chodzenie. Obojetnie
czy w pracy stoimy, czy siedzi-
my dobrze jest robi¢ sobie krotkie
przerwy, nawet na maly spacer.
Jezeli siedzimy przy biurku nie
nalezy zaklada¢ nogi na nogg, ale
za to warto ruszal przynajmniej
stopami. W przypadku pracy sto-
jacej nalezy przynajmniej prze-
nosi¢ ci¢zar ciala z jednej stro-
ny na druga, aby pracujace wtedy
mig$nie podudzi skuteczniej wy-
pompowywaly z nich krew w kie-
runku serca.

Oprécz  spaceréw  korzyst-
nie na nasze problemy z PNZ
moze zadziala¢ takze taniec, jaz-
da na rowerze, a réwniez chodze-
nie po schodach.

Pomocne mogg by¢ proste ¢wi-
czenia, ktére mozna wykonaé na-
wet w domu. I to niekoniecznie
posiadajac specjalistyczny sporto-
wy sprzgt. Polecany jest tzw. ro-
werek, ktéry znakomicie wzmac-
nia nogi. Lezac na plecach trze-
ba podnie$¢ nogi do géry, zgiad je
w kolanach i naprzemiennie wy-
konywac koliste ruchy. Innym do-
brym ¢wiczeniem jest unoszenie
nég do gbry i naprzemienne ich
prostowanie i zginanie. Mozna tez
w pozycji lezacej zginac i prosto-
wac stopy lub wykonywaé nimi ru-
chy okrezne. W pozycji siedzacej
wskazane jest ¢wiczenie, ktére po-
lega na naprzemiennym unoszeniu
stop na palce i stawianiu na pig-
ty. Mozna takze machaé nogami
w stawach skokowych aby potrza-
sa¢ lydkami, co usprawni odplywa-
nie z nich krwi. Wazne jest takze,
aby odpoczywajac unosi¢ nogi po-
wyzej poziomu ciala, co zapobiega

zaleganiu krwi w zylach. Jezeli jest
to mozliwe warto takze spac z no-
gami uniesionymi lekko ku gérze.

Proste ¢wiczenia mozna wy-
konywa¢ réwniez w wodzie.
Sa to ¢wiczenia wskazane szcze-
gdlnie dla oséb z nadwaga. Moze
to by¢ np. aqua aerobik.

Nalezy  jednak  pamigtac,
ze w przypadku PNZ konczyn dol-
nych nie kazdy sport to zdrowie.
Nie jest wskazana jazda na nartach
i jazda konna, wioSlarstwo, tenis.
Niekorzystne dla zyt sa tez wspi-
naczki gérskie, zwlaszcza z wigk-
szym obcigzeniem, a takze ¢wicze-
nia na sitowni z obcigzeniem.

Pamigtajmy jednak, ze bez
wzgledu na znajomo$¢ dane-
go tematu, powinniSmy regular-
nie konsultowaé swdj stan zdro-
wia z lekarzem pierwszego kon-
taktu lub w razie potrzeby leka-
rzem specjalista.

MALGORZATA KASPERKIEWICZ

atrexaoo

Diosminum-

Skrécona informacja o leku:

Otrex 600 (Diosminum). Jedna tabletka zawiera 600 mg di iny potsy ycznej. ia do
dolegliwosci spowodowanych odlezynami. Leczenie obji

W pr 1 zaostrzenia

i ze strony zylakéw odbytu. Przeci na st

Niech Cie |

nogi
poNiosa

W rytmie lekkich nog

bez uczucia ciezkosci,

.

# P )

obrzekow i bolu! [—H_ 7
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Skutecznos¢ dawki dlosmmy potsyntetyczne] 600 mg
potwierdzona jest badaniami klinicznymi.

ia: Zmniejszanie objawéw ZW|qzanych z nlewydolnosclq krazenia zylnego konczyn dolnych, np: uczucia cigzkosci i bdléw ndg oraz
je czynng lub na téragkolwiek substancje pomocnicza. Podmiot

odpowiedzialny: Stragen France SAS, 52 rue de la République, 69002 Lyon, Francja. Informacji o leku udziela: VEDIM Sp. z 0.0, ul. Kruczkowskiego 8, 00-380 Warszawa, tel: + 48 22 696 99 20. Data opracowania: 2015-05.

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan
niepozadanych i dawkowanie oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego, badz skonsultuj
sie z lekarzem lub farmaceuty, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

© Copyright by UCB/VEDIM 2018, Wszystkie prawa zastrzezone. PLIOTH/1802/0004
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Fenomen plekarsklego Misterium

radycyjnie w okresiec Wiel-

kiego Tygodnia, juz po raz

czwarty w piekarskim sank-

tuarium odbylo si¢ Chwa-
lebne Misterium Megki Panskiej.
W Wielki Pigtek — w dzieni central-
nych uroczystoéci na kalwarii po-
jawily si¢ tlumy patnikéw. Podczas
tego niezwyklego artystyczno — mo-
dlitewnego wydarzenia wziglo udzial
150 aktoréw. Haslem tegoroczne-
go Misterium byly stowa: ,,WezZmij-
cie Ducha Swictego”. 10—tysiecz-
ny tlum wysluchal rozwazai Drogi
Krzyzowej, przygotowanych w tym
roku przez ks. dra Grzegorza Strzel-
czyka. W misterium uczestniczy! bp
Marek Szkudlo — biskup pomocni-
czy Archidiecezji Katowickiej.

Chwalebne Misterium  Meki
Panskiej, to swoista podréz w cza-
sie sprzed ponad 2000 lat. Seri¢ ple-
nerowych przedstawien rozpocze-
ta scena wjazdu Jezusa do Jerozoli-
my oraz wypedzenia przekupnidw,
ktéra odbyly si¢ w Niedziele Pal-
mowg. Wydarzenie to przyciggnelo
wielu mieszkancéw Piekar Slaskich
i miast o$ciennych, ktérzy po ode-
granych inscenizacjach i po$wigca-
niu palm udali si¢ w procesji do Pie-
karskiej Bazyliki.

W Wielki Czwartek przyby-
li patnicy mogli przyjrzec si¢ sce-
nie przedstawiajacej m.in. ostatnig
wieczerze, modlitwe przy Ogréjcu,
wtracenie Jezusa do rzeki Cedron,
ponizenia u Annasza, czy sad u Kaj-
fasza.

Kolejnego dnia, w Wielki Piatek,
tuz po Gorzkich Zalach, na piekar-
skim wzgdérzu kalwaryjskim zebra-
ni wierni mogli podziwiaé m.in. in-
scenizacje Jezusa stojgcego przed
Pitatem, spotkanie z Herodem, Dro-
g¢ Krzyzowa na Wzgérzu Ukrzyzo-
wania, sceng zlozenia do grobu pan-
skiego, czy adoracje relikwii Krzy-
za Swietego. Ostatniej odslonie pie-
karskiego misterium towarzyszylo

wiosenne slorice, a obejrzaly ja tysia-
ce zgromadzonych oséb. Sugestyw-
ne odegranie kolejnych scen meki
i $mierci Jezusa za kazdym razem
robi wielkie wrazenie na zebranych.
Wielkopigtkowa inscenizacja trwata
ponad trzy godziny.

Misterium to ogromne przedsie-
wzigcie organizacyjne. Poprzedza je
kilka miesigcy pracy, setek rozméw
telefonicznych, spotkan, analiz, kon-
sultacji i przemyslen. To czas przy-
gotowania rekwizytow. Czes¢ z nich
nalezy podda¢ renowacji, niektore
stroje przeszy¢ lub uszy¢ na nowo,
uzupehi¢ elementy scenografii, do-
pracowal elementy sceniczne. Pro-
by przed inscenizacja trwajg pétto-
ra miesigca. Skiadajg si¢ na nie: pra-
ca indywidualna ,,aktoréw”, spotka-
nia grupowe i wspdlnie odgrywane
sceny zbiorowe. Proby odbywaja si¢
zaréwno w salkach parafialnych jak
i bezpo$rednio na Kalwarii.

Jak moéwig uczestnicy Miste-
rium, przygotowania do insceniza-
¢ji to dni pigkne i radosne, pelne sa-
tysfakcji z dobrze wykonanego za-
dania. Ale to réwniez chwile pelne
smutku i poczucia, ze nic nie wycho-
dzi... To nerwy i zlos¢, gdy pojawia-

jq sig trudnosci, komplikacje i proble-

my. Towarzyszq temu momenty wzru-
szenia, zadumy i zatrzymania, reflek-
§ji [ zastanowienia sig nad sobg. Dla
wielu ,,aktoréw” uczestnictwo w Mi-
sterium to réwniez wyjatkowe reko-
lekcje.

Prace wolontariuszy koordynu-
je Piekarskie Bractwo Kalwaryjskie,
ktére powotat pod koniec 2017 roku
metropolita katowicki abp Wiktor
Skworc. Bractwo posiada statut sto-
warzyszenia koScielnego, ktérego
celem jest propagowanie pobozno-
$ci pasyjnej i dbanie o rozwdj piekar-
skiej Kalwarii poprzez zachowanie
jej dziedzictwa materialnego i du-
chowego.
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Acidum acetylsalicylicum

Acard
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Tabletka od serca

‘ Polfa Warszawa S.A.

1 tabletka na dobe,
by chronié przed zawatem serca 7
i udarem niedokrwiennym mézgu* GRUPA ggr polpharma

Acard. Sktad i posta¢: Jedna tabletka dojelitowa zawiera 75 mg kwasu acetylosalicylowego. Wskazania: Choroba niedokrwienna serca oraz wszelkie sytuacje kliniczne,
w ktérych celowe jest hamowanie agregacji ptytek krwi: zapobieganie zawatowi serca u oséb duzego ryzyka, $wiezy zawat serca lub podejrzenie $wiezego zawatu serca,
niestabilna choroba wiencowa, prewencja wtérna u oséb po przebytym zawale serca, stan po wszczepieniu pomostéw aortalno-wienicowych, angioplastyce wiencowej,
zapobieganie napadom przejsciowego niedokrwienia mézgu (TIA) i niedokrwiennego udaru moézgu u pacjentow z TIA, po przebytym udarze niedokrwiennym mozgu
u pacjentow z TIA; u 0s6b z zarostowa miazdzyca tetnic obwodowych, zapobieganie zakrzepicy naczyn wiericowych u pacjentéw z mnogimi czynnikami ryzyka, zapobieganie
zakrzepicy zylnej i zatorowi ptuc u pacjentéw dtugotrwale unieruchomionych, np. po duzych zabiegach chirurgicznych jako uzupetnienie innych sposobdéw profilaktyki.
Przeciwwskazania: Produktu Acard nie nalezy stosowac: w przypadku nadwrazliwosci na substancje czynng - kwas acetylosalicylowy, inne salicylany lub ktérgkolwiek
substancje pomocnicza leku; u pacjentow ze skaza krwotoczna; u pacjentéw z czynna choroba wrzodowa zotadka i (lub) dwunastnicy; u pacjentéw z ciezka niewydolnoscia
nerek; u pacjentéw z ciezka niewydolnoscia watroby; u pacjentéw z napadami tzw. astmy aspirynowej w wywiadzie, wywotanymi podaniem salicylanéw lub substancji
o podobnym dziataniu, szczegdlnie niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych; jednoczesnie z metotreksatem w dawkach 15 mg na tydzien lub wigkszych; w ostatnim
trymestrze cigzy; u dzieci w wieku do 12 lat w przebiegu infekcji wirusowych ze wzgledu na ryzyko wystapienia zespotu Reye'a - rzadko wystepujacej, ale ciezkiej choroby
powodujacej uszkodzenie watroby i mézgu. Podmiot odpowiedzialny: Polfa Warszawa S.A. Dodatkowych informacji o leku udziela: Polpharma Biuro Handlowe Sp. z o.0.,
ul. Bobrowiecka 6, 00-728 Warszawa; tel.: +48 22 364 61 00; faks: +48 22 364 61 02; www.polpharma.pl. ChPL: 2017.05.31.

* Acard wskazany jest m.in. w: zapobieganiu zawatowi serca u os6b duzego ryzyka; w prewencji wtérnej po przebytym zawale serca; w zapobieganiu napadom przej$ciowego

niedokrwienia mézgu (TIA) i niedokrwiennego udaru mézgu u pacjentéw z TIA; po przebytym udarze niedokrwiennym mézgu u pacjentow z TIA.

ACRD/539/01-2018

PRZED UZYCIEM ZAPOZNAJ SIE Z ULOTKA, KTORA ZAWIERA WSKAZANIA, PRZECIWWSKAZANIA, DANE DOTYCZACE
DZIALAN NIEPOZADANYCH | DAWKOWANIE ORAZ INFORMACJE DOTYCZACE STOSOWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO,
BADZ SKONSULTUJ SIE Z LEKARZEM LUB FARMACEUTA, GDYZ KAZDY LEK NIEWEASCIWIE STOSOWANY ZAGRAZA
TWOJEMU ZYCIU LUB ZDROWIU.
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w,2Jubileusz okazja do wiekszej wdziecznosci.”

,Czego chcesz od nas, Panie, za Twe
hojne dary?
Czego za dobrodziejstwa, ktorym nie
masz miary?
Kosciot Cig nie ogarnie, wszedy petno
Ciebie:
1 w otchlaniach, i w morzu, na ziemi,
na niebie”.

Jan Kochanowski

ubileusz siedmiuset lat, ktére uplyne-

ly od poswigcenia na piekarskiej ziemi

pierwszego drewnianego kosciola dedy-

kowanego $w. Bartlomiejowi Apostoto-
wi, to okazja do przypomnienia znaczenia tego
miejsca zaréwno w historii Slgska, jak i calej
naszej Ojczyzny, a nawet Europy. By nakre-
§li¢ zasieg oddzialywania Piekarskiego Sank-
tuarium wystarczy wspomnieé zwycigstwo kré-
la Jana IIT Sobieskiego pod Wiedniem, czy tez
rodzace si¢ na Kalwaryjskim Wzgdérzu naucza-
nie spoleczne kard. Karola Wojtyly, pézniejsze-
go papieza Jana Pawla II, ktérego glos doda-
wal sily do walki o wolno$¢ sumienia w trud-
nych czasach komunizmu.

Swiadomi historycznego znaczenia Sank-
tuarium Piekarskiego, tak waznego dla na-
szych przodkéw, ktérzy szukali w nim otuchy
i nadziei na nadejscie lepszych czaséw, zdaje-
my sobie jednoczesnie sprawe ze spoczywajacej
na nas odpowiedzialno$ci za zachowanie histo-
rycznego, materialnego ale i duchowego dzie-
dzictwa tego miejsca nie przypadkowo nazywa-
nego ,,Duchowg Stolicg Slgska”. Ostatnie dzie-
sieciolecia wytezonej pracy duszpasterskiej za-
owocowaly wieloma inicjatywami, ktére spra-
wiaja, iz nie tylko odlegte dzieje sprzed wiekdw,
ale réwniez znacznie blizsze, wspélczesne wy-
darzenia z historii Sanktuarium stanowig in-
spirujacy i bogaty material badawczy. Wspomi-
najac dziela realizowane w Piekarach na prze-
strzeni siedmiu wiekdw istnienia w tym miejscu
osrodka kultu Bozego oraz przywolujac sylwet-
ki ludzi, ktérzy je tworzyli, uswiadamiamy so-
bie, iz przed nami pozostaje zadanie napisania
nowego rozdzialu, czerpigcego z dziedzictwa
przodkéw, a jednocze$nie opartego na gotowo-
Sci do odczytywania i realizowania pojawiajg-
cych si¢ obecnie znakéw czasu.

Przy obchodzie jubileuszu 700-lecia odczu-
wamy nad wyraz mocno, ze czas plynie niczym
rwaca rzeka i unosi ze sobg zdarzenia, jakimi
dzisiaj zyjemy. By ocali¢ je od zapomnienia za-
padla decyzja o kontynuacji serii wydawniczej
zatytutowanej ,,Studia Piekarskie”. W zwigzku
z tym faktem juz niebawem do rgk piekarzan
i pielgrzyméw trafi czwarty tom wspomnia-
nej serii. Bez watpienia zainteresuje on tych
wszystkich, ktérym bliskie sg losy Piekarskiego
Sanktuarium i ktérzy pragng lepiej poznac jego
wplyw na przestrzen, jaka na co dzien ksztal-
tujemy. Celem publikacji jest przypomnienie

KOMNSEKR

STUDIA
PIEKARSKIE

wybranych wydarzen historycznych przy jedno-
czesnym odczytaniu ich donioslosci w perspek-
tywie wyzwan teraZniejszych oraz przysziych.
Intencjg autoréw 11 artykuldw, jakie zlozyly
si¢ na to jubileuszowe wydanie bylo ukazanie
aktualnosci i zywotnosci impulséw wychodzg-
cych od lat z ,domu Slaskiej Gospodyni” oraz
udokumentowanie najwazniejszych przedsie-
wzigé, jakie podjeto pod ich wplywem. Dla au-
toréw wazne stalo si¢ poszukiwanie odpowie-
dzi na pytanie, czy dorobek historyczny Pie-
karskiego Sanktuarium to juz tylko pigknie wy-
rzezbiony pomnik wdzigcznos$ci minionych po-
kolen, czy moze wrecz przeciwnie — nieoszlifo-
wany jeszcze drogocenny klejnot z korony Kré-
lowej Slaska, ktéry ostatecznie uksztattujg do-
piero kolejne pokolenia?

W gronie autoréw czwartego tomu ,,Stu-
diéw Piekarskich” znaleZli si¢ pracownicy na-
ukowi, doktoranci, a takze duchowni i §wieccy
SciSle zwiazani z Piekarskim Sanktuarium po-
przez réznorodne funkcje, jakie w nim wypel-
niaja. Publikacja zostala pomyslana w taki spo-
séb, by zaprezentowaé wybrane §lady histo-
rii poczgwszy od powstania piekarskiej parafii
w 1303 roku poprzez obchodzone w tym roku
wydarzenie 700-lecia konsekracji pierwsze-
go kosciola, az do wspdlczesnosci, ktdrej wy-
mownym znakiem jest wskrzeszone po latach
»,Chwalebne Misterium Mgki Pariskiej” oraz
budujacy sie Dom Rekolekcyjno—Pielgrzym-
kowy ,,Nazaret”. Zebrane w publikacji artyku-
ly tworzag obraz sanktuarium jako miejsca fa-
scynujgcej kontynuacji wydarzen i oséb, ktére
nieustannie ozywiaja ,,dom Piekarskiej Pani”.
Czwarty tom Studiéw Piekarskich rozpoczy-
na slowo Ojca Swigtego Franciszka skierowa-
ne specjalnie do uczestnikdéw pielgrzymki mez-
czyzn. Jest to list przekazany na rece Legata

Papieskiego kard. Zenona Grocholewskiego,
wybranego przez papieza do przewodniczenia
uroczysto$ciom jubileuszowym w niedziele 27
maja 2018 roku. Na pierwszych stronach publi-
kacji znajdziemy réwniez okolicznosciowe sto-
wo Metropolity Katowickiego ks. abpa Wikto-
ra Skworca.

Artykulem przyblizajacym pierwsze wieki
historii piekarskiej parafii, opartym o ,,Kroni-
k¢ Dziejow Parafii” opracowang przez ks. Jana
Wycislo jest tekst autorstwa Krystyny Wrodar-
czyk, pedagoga i wicloletniego przewodnika
sanktuaryjnego. Biograficzng cz¢$¢ tego wyda-
nia tworzy tekst na temat piekarskich probosz-
czOow autorstwa Jolanty Kubik — Migon, pieka-
rzanki, autorki licznych tekstéw popularno—na-
ukowych. Piekarskie Sanktuarium oprécz do-
minujagcego wymiaru maryjnego charaktery-
zuje réwniez element pasyjny, ktéry odegrat
szczegllng rolg na przetomie wieku XIX i XX,
za przyczyng nowo wybudowanej kalwarii. Te-
mat wydawanych w tym czasie ,,Kalwaryjek”,
czyli ksigzeczek do odprawiania nabozenstw
Meki Panskiej podejmuje artykut dr inz. Jolan-
ty Szulc, pracownika naukowego Uniwersytetu
Slgskiego w Katowicach. Rok 2015 to 90. rocz-
nica koronacji cudownego obrazu, a jednocze-
$nie symboliczny powrdt przed oblicze Matki
Bozej koron skradzionych w 1984 roku. Histo-
rig, ktéra ku radosci wielu znalazia po latach
swoj final zajmuje si¢ dr Kornelia Banas$ z ka-
towickiego oddziatu IPN. Tekst ks. dr Grzego-
rza Smiecinskiego, obecnego sekretarza Me-
tropolity Katowickiego, ukazuje z kolei aktual-
no$¢ przestania zawartego w zyciorysach §wig-
tych, ktérych sylwetki zdobig polichromig, wi-
traze, czy tez rzezby umieszczone we wnetrzu
bazyliki. Wigz jaka od wiekéw taczy Piekarskie
Sanktuarium ze Stolicg Apostolska stata si¢ in-
spiracja dla podjecia tego watku przez ks. Pio-
tra Kontnego — doktoranta Uniwersytetu Santa
Croce w Rzymie. Najstarsze i najbardziej war-
toSciowe oraz wspdlczesne wota dzigkczynne
sktadane w darze Matce Bozej przedstawia ku-
stosz sanktuarium — ks. Wiadystaw Nieszporek.
Jednym z najwazniejszych wydarzen zapisanych
w najnowszych dziejach sanktuarium oraz dla
calej spolecznosci Piekar Slaskich bylo oglosze-
nie Matki Bozej Piekarskiej — Matki Sprawie-
dliwosci i Mitosci Spolecznej — Patronkg Mia-
sta. Przeczytamy o tym w tekScie Joanny Gra-
jewskiej — Wrébel. Niemniej istotnym, cyklicz-
nym wydarzeniem, w ktorym uczestniczg tysig-
ce wiernych z calej archidiecezji jest ,,Chwa-
lebne Misterium Meki Panskiej” na Piekar-
skiej Kalwarii. O Misterium, jako dawnej tra-
dycji obecnej w Piekarach i jej powrocie po nie-
mal 100 latach przerwy pisze Mateusz Me-
zglewski — Superior Piekarskiego Bractwa Kal-
waryjskiego. Siedem wiekéw historii Sanktu-
arium, to réwniez okazja do spojrzenia w przy-
szlo$¢. Obecnie jednym z najwazniejszych re-
alizowanych tutaj przedsigwzigé jest budowa
Domu Rekolekcyjno—pielgrzymkowego ,Na-
zaret”. O historii dotychczas funkcjonujacego
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domu i koncepcji wykorzystania nowego obiek-
tu przeczytamy w artykule wikariusza pickar-
skiej bazyliki ks. Adama Zgodzaja. Cykl arty-
kuléw tego wydania Studiéw Pickarskich za-
konczy tekst historyka, dr. Adama Fryca, ktéry
przypomina zmarfego w 2017 roku, ks. prof. dr
hab. Jana Goreckiego — piekarzanina, history-
ka, w ktérego dorobku naukowym sporg czgs§é
zajmuje pastoralny wymiar funkcjonowania

Piekarskiego Sanktuarium, a w szczegdlnosci
ruch pielgrzymkowy.

Czlowiek potrzebuje ciaglego kontaktu
z historia, ktéra jak mawiali starozytni ,,jest na-
uczycielkg zycia”. Dzigki niej tatwiej przycho-
dzi mu znalez¢ w niej miejsce dla siebie w cig-
gle zmieniajacym si¢ $wiecie. Mamy nadzie-
je, ze niniejsza publikacja bedzie kolejng oka-
zja do poznania miejsca, o ktérym Stuga Bozy

www.pielgrzym.com.pl

15

kard. August Hlond pisat: , Ludu Slqski, kto-
kolwiek dochodzi przyczyn twej glebokiej wiary,
musi pdjS¢ do Piekar. Bez nich nie mozna ani
twej duszy zrozumied, ani twego zycia religijne-
go ogarngé. Tylko ten je zupelnie pojmie, kto cig
widzial przed Cudownym Obrazem i przejrzal
zwigzek migdzy nim, a tobg”.
MATEUSZ MEZGLEWSKI
KS. ADAM ZGODZAJ

,Witaj, podporo wiary naszej mocna,
Witaj, taski dowodzie jasny,

Witaj, ktora pieklo ogalacasz,

Witaj, ktdra nas chwalg przyodziewasz.

Whniebowziecie NMP

Witaj, Oblubienico Dziewicza...” /

iedy w roku 1950 papiez
Pius XII uroczyscie ogla-
szal dogmat o Whniebo-
wzigciu NMP, potwierdzil
intuicje, ktérg lud wierny wyrazal
w swojej poboznosci juz od ponad
tysigca lat. Kult Maryi zwigzany z Jej
wybraniem przez Boga na Matke Je-
zusa — naszego Pana i Zbawiciela
wskazuje, iz czlowiek zaréwno w zy-
ciu doczesnym, jak i w swej ducho-
wej wedréwee ku niebu kieruje sig
takimi samymi potrzebami: blisko-
$ci i milosci, czerpigcych swe zrédio
i zarazem wypelnienie w odwiecz-
nej MiloSci Boga. Tak, jak na ziemi
najwigkszy brak odczuwamy, gdy
w naszym domu zabraknie matki,
tak i w zyciu wewnetrznym byliby-
$my nieustannie w ,,potowie drogi”,
gdyby Maryja nie czuwala nad kaz-
dym naszym krokiem, wstawiajac
si¢ u Syna, gdy cigzko nam do Nie-
go powréci¢ i zaufaé bezgranicznie
milosierdziu wyplywajagcemu z Jego
przebitego Serca. Maryja i Jezus zla-
czeni zostali od momentu poczgcia
w Jej dziewiczym lonie tak Scisle,
ze ich drogi splotly si¢ az po Golgo-
te, na ktérej Serce Matki przeszywa
miecz bolesci, zespalajac Ja z bélem,
jaki przezyt Jej najdrozszy Syn.
Odzwierciedlajac prawde o ko-
munii Syna Bozego i Matki Naj-
Swietszej przekazang nam przez
Ewangeli¢, na przestrzeni wiekdw
w licznych ,kalwariach” wznoszo-
nych, by ulatwi¢ ludziom ducho-
wa pielgrzymke do Ziemi Swigtej,
obok kaplic i stacji drogi krzyzowej
znajduje si¢ takze bardzo wymow-
ne i symboliczne miejsce: grob Ma-
ryi. Pusty, przypominajacy praw-
de o tym, iz B6g zachowal Niepo-
kalang Dziewice nie tylko od zmazy
grzechu pierworodnego, ale poszedt
o krok dalej i obdarzy! Ja jako pierw-
szg laska wejScia do chwaly nieba,

fr. ,Akatystu o NMP”/ b

bez oczekiwania na zmartwychwsta-
nie, ktére w przysziodci zlaczy du-
sze zmartych z cialami oczekujacy-
mi powtérnego przyjscia Chrystusa
na koricu czaséw.

Pickarskie Sanktuarium od po-
nad 350—ciu lat czci Maryje, kto-
ra dla swych cérek i synéw wypra-
sza u Boga niezliczone laski, a zara-
zem jako Matka Przedziwna trosz-
czy si¢ o to, by ich dusze nie usta-
waly w uwielbieniu Boga za wiel-
kie rzeczy, ktére im uczynit. Dowo-
dem wdzigcznosei ludu  $laskiego
za opicke ich Piekarskiej Gospody-
ni byla koronacja Cudownego Obra-
zu Matki Bozej koronami papieski-
mi, jakiej dokonat 93 lata temu Nun-
cjusz Apostolski Wawrzyniec Lau-
ri. Wydarzenie to przypada doktad-
nie w dniu UroczystoSci Wniebo-
wzigcia Najswigtszej Maryi Panny.
Stad tez odpustowe obchody w Pie-
karach majg szczegllnie uroczysty
przebieg i rozciggaja si¢ na trzy ko-
lejne dni, poczawszy od 13. sierp-
nia. Tego dnia uroczystosci roz-
poczng si¢ o godz. 20.00 euchary-
stig sprawowang w intencjach wska-
zanych przez Matke Bozg z Fatimy.
Po zakoniczeniu Mszy Swigtej nasta-
pi procesja $wiatla z figurg Niepoka-
lanej oraz rézaniec pokutny. Pierw-
szy dzien obchodéw zakonczy apel
maryjny i uczczenie relikwii $wigtych
dzieci fatimskich: Hiacynty i Fran-
ciszka Marto.

Poniedzialek 14 sierpnia trady-
cyjnie zwigzany jest z wigilia, czy-
li radosnym oczekiwaniem na nad-
chodzace $wigto... Od lat tego dnia
do sanktuarium przybywajg rzesze
pielgrzyméw. O godz. 16.00 nie-
szporami rozpocznie Si¢ czuwanie
przy figurze Matki Bozej Zasnigtej.
Nastepnie po inscenizowanej przez
aktorow ceremonii pogrzebowej,
przy Spiewie z akompaniamentem

S
o]
=]
>
|
=
=
=
e
=
[=1
N

orkiestry figura w procesji zosta-
nie przeniesiona na kalwarig, gdzie
po rozwazaniach rézaficowych i we-
dréwee ,,drézkami maryjnymi” spo-
cznie w kaplicy — ,,Grobie Maryi”.
Takze po zakoriczeniu obchodéw,
liczni wierni trwajg na modlitwie,
ofiarujgc Matce Bozej nie tylko swo-
je troski, ale takze dzigkujac jej kwia-
tami za otrzymana opieke.

15 sierpnia to punkt kulmina-
cyjny obchodéw Wniebowzigcia
NMP. Podobnie, jak dnia poprzed-
niego wierni od samego rana modlg

si¢ zaréwno przy figurze Matki Bo-
zej Zasnietej, jak i przy Maryi Wnie-
bowzietej, ktéra uroczyscie uko-
ronowana zostaje podczas nabo-
zenstwa rézancowego na Kalwarii.
O godz. 10.30 rozpocznie si¢ uro-
czysta suma odpustowa dla piel-
grzyméw w bazylice. Uroczystosci
tego dnia zakoniczy procesja z figurg
Matki Bozej Wniebowzigtej do ba-
zyliki i nieszpory maryjne. Serdecz-
nie zapraszamy do udzialu w pie-
karskich misteriach maryjnych.
MATEUSZ MEZGLEWSKI
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Historia wiezi Sanktuarium w Piekarach Slqskich
ze Stolica Apostolska w Rzymie

,Dzis ja — biskup Rzymu, a rownoczesnie
syn polskiego narodu — pragne wigczyc sig
w modlitwg wspdlczesnego Slgska, ktory
w wizerunek Pani Piekarskiej wpatruje sig
jako w obraz Matki Sprawiedliwosci i Mitosci
spolecznej”.
Jan Pawetl 11, Katowice — 1983r.

tacznosci pomigdzy Stolica Apostol-

ska, a Piekarskim Sanktuarium moz-

na by juz z pewno$cig napisac porzad-

ng pracg naukows. Pierwsze udoku-
mentowane bezposrednie spotkanie Ojca Swig-
tego i przedstawicieli piekarskiej parafii zwig-
zane jest z pielgrzymka, jaka odbyta si¢ w 1900
roku, z okazji roku jubileuszowego. Wéwczas
szeScioosobowa delegacja parafian udata si¢
wraz z éwczesnym proboszczem ks. Karolem
Nerlichem do Rzymu, gdzie 10 marca zosta-
li przyjeci na audiencji przez samego papieza
Leona XIII. Jak odnotowuje historia, papiezo-
wi przekazano obraz panoramy piekarskiej kal-
warii i dwumetrowy obraz Matki Bozej Piekar-
skiej. Pamiatkg tej pielgrzymki jest réwniez ce-
gla z Drzwi Swigtych z roku jubileuszowego
1825, ktéra wmurowana jest obecnie w filar ba-
zyliki naprzeciwko obrazu Jezusa Milosiernego.

Kolejny dowdd bliskosci pomigdzy Rzymem
i Piekarami pochodzi z roku 1925, kiedy to 15
sierpnia nuncjusz apostolski w Polsce, bp Waw-
rzyniec Lauri nalozyl na skronie Jezusa i Ma-
ryi korony papieskie, ufundowane przez Piusa
XI. W piekarskim archiwum znajduje si¢ thuma-
czenie zgody wyrazone] przez Archiprezbitera
kard. Raffaele Merry De Vall oraz prefekta ka-
pituly $w. Piotra w Watykanie, na koronacj¢ wi-
zerunku Matki Bozej w Piekarach, ktérej frag-
ment brzmi: ,rozpoznawszy calg sprawe, ktéra
dotyczy uroczystej koronacji, jednomyslnie ro-
zeznaliSmy i nakazujemy, ze NajSwietszy Ob-
raz Czcigodnej, Dostojnej Maryi, Panny naszej
nalezy w uroczystym obrzedzie ozdobié zlotg
korong”. Ponadto 19 listopada 2015 roku Ku-
stosz Sanktuarium otrzymal list od Archipre-
zbitera Bazyliki $w. Piotra Angelo Comastrie-
go potwierdzajacy, ze Archiwum Kapituly §w.
Piotra przechowuje dokument ,lettera testiom-
niale” z 6 stycznia 1925 potwierdzajacy doko-
nanie koronacji.

Datg, ktéra podniosta znaczenie piekar-
skiego sanktuarium jest 1 grudnia 1962, kie-
dy to decyzja papieza Jana XXIII koscidt pie-
karski zostaje podniesiony do godnosci bazy-
liki mniejszej. Nie mozna przy tej okazji nie
wspomnieé przeslania papieza Jana XXIII skie-
rowanego 26 maja 1963 roku do pielgrzyméw
na wzgérzu kalwaryjskim, bedacego jednocze-
$nie jego ostatnig publiczng wypowiedzig. Pa-
piez odnosi si¢ w nim do stéw encykliki ,,Mater
et Magistra” i podkresla role sprawiedliwosci

i dobra, udziela tez swojego blogostawienistwa
wszystkim mezczyznom i ich rodzinom.
Niezwykla wieZ polaczyla piekarskie sank-
tuarium ze Stolica Apostolska, kiedy w 1978
roku papiezem zostal wybrany wieloletni piel-

grzym piekarski, Kardynal Karol Woijtyla.
W rok pézniej, nawiedzajac Czgstochowe pod-
czas pierwszej pielgrzymki do Ojczyzny, papiez

Polak podarowal piekarskiej parafii stule i Swie-
cg wotywng. 20 czerwca 1983 w Katowicach
doszto do spotkania wiernych gérnego Slaska
z papiezem, ktéry powiedziat: ,,Czekalem na to
spotkanie w Piekarach od roku 1978. Czeka-
lem wytrwale i z ufnoscia. I wy réwniez — cze-
kaliScie wytrwale i z ufnoscig”. Spotkanie przed
wizerunkiem Matki Bozej Piekarskiej, nadato
nowy rys kultowi Maryi w Piekarach, ktérej pa-
piez nadat tytul ,Matka Sprawiedliwosci i Mi-
tosci Spolecznej”. Papiez przekazal ponadto
zloty rézaniec jako wyraz swojej glebokiej wiezi
z Maryja i jej sanktuarium. Po wyborze na Sto-
lice Piotrowg, Jan Pawel II rokrocznie przesy-
lal dla pielgrzymujacych do Slaskiej Gospody-
ni w ostatnig niedziel¢ maja mezczyzn okolicz-
nosciowy telegram. Niezwyklym wyrdznieniem
dla wszystkich piekarzan bylo réwniez zdarze-
nie, jakie mialo miejsce w roku 1994. Wow-
czas Rada Miasta Piekary Slaskie nadala Jano-
wi Pawtowi II tytul honorowego obywatela mia-
sta. W czerwcu delegacja parafian wraz z pro-
boszczem Wiadystawem Studentem udafa si¢

= do Rzymu, by wreczy¢ papiezowi symboliczny
klucz do bram miasta.

Papiez Benedykt XVI podczas pielgrzymki
do Polski w 2006 roku, nie mogac przyjechaé
do Piekar, zdecydowal przynajmniej pozdrowic
pielgrzyméw w sanktuarium i 26 maja okra-
zyl dwukrotnie helikopterem teren nad kalwa-
rig i bazylika. Pozdrowilo go wtedy kilka tysiecy
wiernych. W roku swojego wyboru na Stolice
Piotrowsa rowniez papiez Benedykt XVI przestal
slowa pozdrowienia pielgrzymom w Piekarach,

FOT. WWW.PIXABAY.COM
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powiedzial: ,Miejcie wiele szacun-
ku dla swych zon, matek, waszych
dzieci. Milo§¢ malzeniska, pielg-
gnowana we wspdlnej modlitwie,
jest zrédlem szczgScia calej ro-
dziny”. 11 lutego 2017 roku, juz
jako papiez emeryt, Benedykt XVI
przekazat dla Madonny Piekar-
skiej perfowy rézaniec, zapewnia-
jac o swojej modlitwie.

Rok 2009 w historii bazyli-
ki zwigzany byl z 350. roczni-
cg kultu Maryjnego w Piekarach.
Proboszcz bazyliki, wystapil wte-
dy z prosba o ,szczegdlne zjedno-
czenie duchowe” z Bazylikg Matki
Bozej Wigkszej w Rzymie. Sank-
tuarium Pickarskie wlgczone zo-
stalo wowczas do wspdlnoty powi-
nowactwa duchowego z Bazylikg

Liberianiskg. Z tym faktem zwig-
zane sg réwniez dodatkowe odpu-
sty, jakie od tego czasu moga zy-
skiwa¢ wierni nawiedzajacy pie-
karska Swiatynie.

Nie mniej wazny dla zycia
sanktuarium okazuje si¢ by¢ pon-
tyfikat papieza Franciszka. Juz 12
wrze$nia 2014 roku, podczas do-
rocznej Uroczystosci ku czci Mat-
ki Bozej Piekarskiej odczytano de-
kret Kongregacji Kultu Bozego
i Dyscypliny Sakramentéw nada-
jqcy Maryi, Matce Sprawiedliwo-
§ci i Milosci Spotecznej tytut pa-
tronki miasta Plekary Slaskie. Pa-
tronem pierwszej parafii w Pieka-
rach byl i pozostal az do dzisiaj
Sw. Bartlomiej Apostol. W zwigz-
ku z tym Stolica Apostolska
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w kwietniu 2015 roku przekaza-
ta sanktuarium relikwie pierwsze-
go stopnia (fragment kosSci apo-
stola). Autentyczno$¢ relikwii zo-
stala poswiadczona odpowiednim
dokumentem podpisana przez Mi-
strza Papieskich Ceremonii Litur-
gicznych abp. Guido Mariniego.
W tresci czytamy: ,Wszystkim to
pismo ogladajacym wiarygodnym
czynimy, ze My z prawdziwych
Relikwii, ktére w Zakrystii Apo-
stolskiej sg przechowywane, po-
braliSmy czastki z ko$ci Swigtego
Bartlomieja Apostola i te umiesci-
lismy w szkatule, krysztalem za-
bezpieczone, nicig jedwabng ko-
loru czerwonego i pieczgcia nasza
poswiadczone”. Uroczyste wpro-
wadzenie relikwii miato miejsce 30
sierpnia 2015 roku.

Dziewigédziesiat lat po pierw-
szej koronacji obrazu Madonny
koronami papieskimi, 22 kwiet-
nia 2015 roku na placu $wigtego
Piotra Papiez Franciszek poblo-
gostawit korony skradzione Maryi
w 1984 roku. Ponadto przekazat
delegacji z Piekar swdéj rozaniec
i poblogoslawil kamien wegiel-
ny pod budowg¢ domu rekolekceyj-
no—pielgrzymkowego ,,Nazaret”.
Pigknym gestem ze strony Bisku-
pa Rzymu bylo pozdrowienie pod-
czas modlitwy Aniol Panski piel-
grzymow zgromadzonych w Pie-
karach 31 maja 2015r.

Rok 2015/2016 uptynat w Ko-
Sciele Katolickim jako Nadzwy-
czajny Jubileusz  Milosierdzia.
W zwigzku z tym wydarzeniem,
zgodnie z wielowiekowg trady-
cja zostaly otwarte Drzwi Swiete
czterech Bazylik Wigkszych znaj-
dujgcych sie w Rzymie. Podczas
ceremonii otwarcia Drzwi, wyje-
to cegly stanowigce pamiatke po-
przedniego jubileuszu. Bazylika
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piekarska, jako jedna z niewielu,
otrzymata jedng z cegiel, ktérymi
zamurowane byly Drzwi Swicte
w bazylice §w. Piotra na Watyka-
nie po zakoriczeniu Wielkiego Ju-
bileuszu 2000 lat chrzescijafistwa,
ogloszonego przez Jana Pawta II.

Najnowszym wydarzeniem, 1g-
czgcym Rzym i Piekary jest usta-
nowienie legata papieskiego na
rozpoczecie obchodéw  700-le-
cia konsekracji pierwszego ko-
Sciola p.w. §w. Bartlomieja Apo-
stola przewidziane na niedzie-
le 27 maja 2018 roku. Wystanni-
kiem papieza Franciszka zostal
mianowany kard. Zenon Grocho-
lewski, emerytowany prefekt Kon-
gregacji ds. Wychowania Katolic-
kiego. W piSmie polecajacym le-
gatowi przewodniczenie uroczy-
stym celebracjom liturgicznym pa-
piez wypowiedzial si¢ bardzo oso-
biscie o Sanktuarium Piekarskim.
Jego wzruszajace przestanie zo-
stanie uroczyScie odczytane pod-
czas zblizajacej si¢ pielgrzymki
mezczyzn.

Jak si¢ okazuje, nie tylko waz-
ne wydarzenia historyczne i litur-
giczne, nie tylko wizyty wyslanni-
kéw Watykanu, ale réwniez sto-
wa, gesty, dary materialne papiezy
Swiadcza o wyjatkowe] wigzi, jaka
na przestrzeni lat polgczyla Sank-
tuarium w Piekarach Slaskich ze
Stolicg §w. Piotra w Rzymie. Swo-
ja wdzigcznos$¢ za wielkg zyczli-
wos¢ kolejnych biskupéw Rzymu
wobec Piekar parafianie wyraza-
ja podczas codziennej modlitwy
rézaficowej odmawianej w inten-
cji Papieza. W ten spos6b buduje
sie zywa wspdlnota cztonkéw Mi-
stycznego Ciata Chrystusa, ktérej
celem jest umacnianie si¢ w we-
dréwcee ku $wigtosci.

KS. PIOTR KONTNY
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Blogostawiony ks. Jozef Czempiel
— oredownik polskosci

,Kaplanie posrdd nas zrodzony,
wyrosles pod plaszczem Maryi,
a teraz Tys blogostawiony, wigc
madl sig za nasze rodziny. O naucz
nas wiernosci Bogu i jego swietym
przykazaniom. By nie otepil nas
dobrobyt lub cigzkie zZycie nie
zlamalo.”
fragm. piesni autorstwa
Ireny Cisek
y
lask przetomu XIX i XX
wieku to bogata i zlozo-
na mozaika narodowo-
Sciowa i religijna. Slazacy
poddawani byli wielkiej presji pro-
cesOw gospodarczych i politycz-
nych, ktérym towarzyszyly roz-
ne konflikty. Wielu z nich postu-
giwalo si¢ jezykiem polskim, czy
tez do polskiego zblizonym, nie

wszyscy jednak mieli zakorzenio-
ne poczucie swej przynaleznosci
narodowej. Ci, ktérzy przyznawali
si¢ do polskiej tozsamosci wierzy-
li, ze ich problemy spoleczne i na-
rodowe skoficzg si¢ wraz z wlqcze
niem Slaska do odradzajacego sie
panstwa polskiego. W nurt tych
oczekiwan i nadziei w budzeniu
Swiadomos$ci narodowej wpisa-
fa sig czg$¢ pokolenia dwezesnych
§laskich kaptanéw, ktdérzy rozu-
mieli potrzeby swoich parafian
i podtrzymywali w nich patriotycz-
nego ducha. Wielu sposréd kapta-
néw S§laskiej ziemi oddalo swoje
zycie na oftarzu Ojczyzny, przy-
czyniajgc si¢ do wlgczenia Slaska
do Polski. Jednym z nich jest pie-
karzanin, rodem z J6zefki, blogo-
stawiony ks. Jézef Czempiel, ktéry
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przyszedl na §wiat 135 lat temu,
21 wrze$nia 1883 roku.

Narodziny,  okres  mtodo-
Sci i stuzby kaplanskiej ks. Joze-
fa Czempiela przypadaly na czasy
budzenia si¢ §wiadomosci narodo-
wej Goérnoslazakéw. Blogostawio-
ny ksigdz Jozef, syn §laskiej ziemi,
pickarzanin jest postacig niezwykla.
Ten z pozoru zwyczajny kaplan po-
chodzi przeciez z typowej $laskiej
rodziny. Wzrastal ,w cieniu dwdch
piekarskich wiez”, u stop najwaz-
niejszego sanktuarium ludu gérno-
§laskiego, u boku Krdlowej Slaska.
Dom rodzinny wypelniata atmos-
fera glebokiego szacunku do Boga,
Kosciota i oczekujacej na swe odro-
dzenie Ojczyzny. Jego rodzice Piotr
i Gabriela, ktéra ,,pisma i mowy nie-
mieckiej nie znata”, a z listami pi-
sanymi przez syna do tlumacza nie
chciala péjsé, przekazali Jézefowi
wyznawane przez siebie wartoSci
i zatroszczyli sig, by stanowily one
jego bogactwo w trudnej cho¢ pigk-
nej postudze wéréd ludu Bozego.
Wychowany w atmosferze poboz-
noSci maryjnej, w otoczeniu Spo-
krewnionych z matka ksigzy Sta-
nistawem Lebkiem — proboszczem
z Wisnicza i ks. Banasiem, ksztatto-
walt si¢ jego profil duchowy, ktére-
go fundament tkwi w rodzinnej J6-
zefce. Kolejne etapy dorastania i po-
szukiwania zyciowego powolania
wiodly mlodego Jézefa przez gim-
nazjum w Bytomiu, a takze przez
studia na Wydziale Teologicznym
Uniwersytetu Wroctawskiego, gdzie
zetknal si¢ z polskimi organizacjami
studenckimi i bronil mowy ojczystej
w Kosciele i w zyciu publicznym.

Dzigki sumiennej pracy i po-
Swigceniu bliskich kornczy studia

i zostaje ksigdzem, a nastgpnie wy-
konuje codzienng pracg kaplanskg
— najpierw jako wikary w gérnosla-
skich parafiach, a p6zniej jako haj-
ducki proboszcz. Jako miody wika-
riusz zdobywa pierwsze dos$wiad-
czenia pracy kaptariskiej w para-
fii §w. Jozefa w Rudzie (dzis: Sla-
skiej). Jego poglady i wizja zycia ka-
planskiego ugruntowuja sie w kolej-
nych parafiach: Najswigtszego Ser-
ca Pana Jezusa w Turzu kolo Kuzni
Raciborskiej, $w. Klemensa papie-
za meczennika w Miedznej, Trdjcy
Przenaj$wigtszej w Wisniczach kolto
Toszka, §w. Michala Archaniola
w Dzie¢marowie, Matki Bozej Bo-
lesnej w Ze¢dowicach. Pod wpltywem
proboszcza i przyjaciela ks. Jéze-
fa Wajdy dojrzalo w nim przekona-
nie o tym, jak waznym dla czlowieka
jest jezyk ojczysty. Wraz z ks. Emi-
lem Szramkiem pod pseudonimem
Makkabaeus wydali w Opolu ksigz-
ke pt. ,,Prawo do jezyka ojczystego
w $wietle chrzescijanstwa”. Ksiadz
Czempiel wszedzie gdzie pracowat
byt znany nie tylko jako dobry dusz-
pasterz, spowiednik, apostol trzez-
wosci, ale takze jako dzialacz spo-
leczno—narodowy. W monografii
Wisnicza odnotowano, ze ks. Jézef
Czempiel byt ,,srogim” Polakiem.

Jako dojrzaly kaptan zostaje pro-
boszczem w parafii Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny w Wiel-
kich Hajdukach — Chorzowie Bato-
rym. Jest niejako zwornikem spaja-
jacym niejednolita narodowo, zne-
kang nieprzebrzmialym jeszcze kon-
fliktem wspdlnotg. Tam tez daje naj-
pelniejsze §wiadectwo swego chrze-
Scijanstwa. Jest nie tylko cenionym
duszpasterzem, ale réwniez preznym
dzialaczem spolecznym i narodo-
wym. W 1922 roku ks. Jozef witajac
wojska polskie wkraczajace do Bi-
smarckhiitte, przywolal stowa bi-
blijnych prorokéw: ,ktérzy pragne-
li widzie¢, co wy widzicie, a nie wi-
dzieli i slyszec, co wy slyszycie, a nie
ustyszeli”— odnidst te sfowa do wie-
lu pokolen dziataczy narodowoscio-
wych, ktérzy marzyli o Wolne], odro-
dzonej Polsce i powrocie dori Slgska.
Pod koniec dodat: ,,to blogostawiona
chwila, ktérej doczekalismy, Ze nasze
staropolskie Hajduki zostaly wcielo-
ne do Polski”.

Przez heroizm swej wiary,
nie zachwianej nawet w obliczu
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bolesnej $mierci, ten wielki ro-
dak zostal nazwany przez history-
kéw Slqsk1m Machabeuszem. Do-
niosto$¢ jego czynéw nie przekla-
da si¢ na ilo§¢ publikacji nauko-
wych czy napisanych artykuléw.
Jego wielko$¢ wyrazata si¢ w wier-
nosci Bogu, wielokrotnie wystawia-
nej na prébe, okupionej doswiad-
czeniem samotnosci. Na wzor ks.
Alojzego Ficka byl charyzmatycz-
nym apostolem trzezwosci, czgsto
zwany takze duszpasterzem robot-
nikéw i popularyzatorem milosier-
dzia. Jako proboszcz dal si¢ poznad
poprzez szczere oddanie rodzinie
parafialnej, szczegdlnie tym, kto-
rym zagrazala bieda i demoraliza-
cja. Dzigki temu, ze wyszed! z ludu
gornoslaskiego, rozumial ludzi,
wsréd ktérych przyszio mu pdz-
niej penié postuge. Jego nowator-
ska dziafalno$¢ to troska o rodziny
zagrozone plaga alkoholizmu, ubé-
stwa, bezrobocia lub upadku mo-
ralnego.

Aktywna dzialalno$¢ spolecz-
no—narodowa ks. J6zefa od czaséw
studenckich az po stuzbe kaplariskg
byla wnikliwie obserwowana przez
wladze niemieckie. W 1940 roku
zostal aresztowany i osadzony naj-
pierw w niemieckim obozie zaglady
w Dachau, a nastepnie w Mauthau-
sen i Gusen. 8 grudnia przewieziono
go ponownie do Dachau. Pozosta-
wil 34. listy obozowe, ktére sg $wia-
dectwem bogactwa wewnegtrznego
calego jego zycia. Wyrazal w nich
ogromng wi¢Z z rodzing szczegdlnie
z matka i siostrg Martg oraz z ro-
dzing parafialng. W listach wielo-
krotnie wyrazal gotowo$¢ na przy-
jecie od Boga daru meczenistwa

— do konica zawierzyl Opatrznosci.
W jednym z ostatnich listéw napisat:
,maj los w przysztosci zalezy zupel-
nie i catkowicie od Niego”.

Nalezy do tej grupy katolickich
kaplanéw, ktorzy dajac heroiczne
Swiadectwo w pelni zawierzyli Bogu
i poswigcili Jemu zycie zakonczone
meczenska $miercig. Jego osoba jest
czescig ogromnego portalu zastuzo-
nych i wielkich $lgskich kaplandw.
W zakresie apostolstwa trzezwosci
stawia si¢ go na réwni z ks. Janem
Alojzym Fickiem i ks. Janem Kapi-
ca, na plaszczyZznie dzialalnosci na-
rodowej wraz z ks. Emilem Szram-
kiem, ks. Jozefem Wajda czy mlo-
dym chorzowskim stuga Bozym ks.
Janem Machg. Wszyscy Ci kaplani
stanowig istotna cze$¢ dziedzictwa
§laskiego Kosciola lokalnego. Bio-
grafia bl. ks. Jozefa Czempiela zgle-
biana od ¢wieréwiecza jest bogatym
zrédlem wiedzy, przypominajacym
o licznych duchowych przewodni-
kach ludu Gérnego Slaska. W roku
100. rocznicy odzyskania niepodle-
glodci przez naszg Ojczyzne przy-
pomnienie o ich zaslugach staje si¢
nie tylko obowigzkiem, ale przede
wszystkim wielkg radoscig i powo-
dem do domy, iz nasze otoczenie
wydalo tak szlachetne postaci, ktdre
weigz oddzialujg na nas i nasza na-
rodowg tozsamosc.

Blogostawiony Jozef Czem-
piel wyniesiony na oltarze w 1999
roku wsréd 108 M@czennlkow cza-
sy I W0]ny Swiatowej za wierno$é
Bogu i Ojczynie jest wielkim da-
rem dla mieszkancéw Slaska, Pie-
kar i Jozefki, z ktérych pochodzit
oraz umilowanej wspdlnoty para-
fialnej Chorzowa Batorego. Jego

Bogactwo szaiwu_"

Orygmam’e, W|elokrotn|
Znane na‘swiecie'sq cukier

sz_aIwmwe ﬁrmy

gornych drog oddechowych.
zZawierajq najwyzszej jakosci
naturalne skfadniki.

V' cukierki szatwiowe firmy
Reutter w milionach ust
na swiedie,

+ dla catej rodziny!

Reutter ponad 100 lat
zaufania!

poprawiaja funkcjonowanie gard’ra [ krtam
v odswmz;yq sluzowke jamy ustnej, gardta,

www.pielgrzym.com.pl

symboliczna mogila znajduje si¢
na parafialnym piekarskim cmen-
tarzu, w grobowcu rodzicéw i sio-
stry Marty Czempiel. Miejsca jego
kultu znajdziemy nie tylko w para-
fiach gdzie pelnit postuge kaplan-
ska. Wiele podobnych miejsc od-
najdujemy w calej Archidiecezji
Katowickiej i poza jej granicami.
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Naplywajace $wiadectwa lask wy-
proszonych za jego wstawiennic-
twem, a dotyczacych wszelakich
probleméw rodzinnych, w tym
szczegblnie uwolnienia od réznych
uzalezniefi moga w przyszlosci byé
podstawa do uznania jego S$wig-
tosci.

JOZEFA DZIADEK-WILK

*

ZAPRASZAMY:

ocy duchowej

eKolekcje 2 Postem Danielz

W dr Ewy Dabrowskie
Archidiecezjalnym Domu Rekolekcyjnym
Urszuli Ledochowsliej w Zabordweu k. Wloszakowie

lekcje pogtebione przez post warzywny
droga do zdrowia fizycznego i duchowego

czonych problemami zdrowotnymi

roby serca, krazenia, nadcisnienie,

SC, cukrzyca, rzs, choroby zwyrodnieniowe
0w, schorzenia uktadu pokarmowego,
bica, niska odpornosc i wiele innych)
teresowanych profilaktykg zdrowia,

nalnym zywieniem i roztropnym stylem

zebujgcych odpoczynku, wyciszenia,
nacych przezy¢ post w atmosferze radosci

kujacych na spotkanie z Bogiem
baczajgcym i uzdrawiajagcym

(61)8798-892, 607-239-047, 516-075-118, 506-521-018
il: Zaborowiec@op.pl www.zaborowiec.pl

Terminy
w 2018r.

04.06-14.06
25.06-05.07
23.07-02.08
06.08-16.08
10.09-20.09
01.10-11.10
05.11-15.11

Zen-szen:

(V<
(V<
V¢
ficr (V4

Cukierki

v Wspiera odpornoscorganizmu,
v korzystny przy kaszlu, gorqczce

grypie przeziebieniu,
v wsp ma
\A

Zeli-szeli |imhirgdohroczynnekorzenie!

[CaKierkiZenszeniowo: Imblrower
izlekstraktami:zen-szenia'i imbiru %Hﬁe‘r

wzmacnia organizm, dodaje energii, moc nanoc, S
pubudza mozg do pracy.i koncentragji,
zwieksza odpornoscnastres,

przyjazny dlazawodowych: kierowcow,
sportowcow, I.t.p.,

Imbir:

Cukierkil
Zerizemicwe
Tmbirous

DOSTEPNY
W APTEKACH
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CALA RODZINA CZYTA

KONSEKRACII
PIERWSZEGO
KOSCIOEA

STYCZEN 2018

01-28.01. Kolgdowanke prey seopee na Rajskim PFlacu w wykonanin chordw,
arkiestr | pespoliw, Micdeicle, gode. 17008 Pickarskic Betlejem™ coynne
codeiennic w gode. PAN-18.30

05,01, Plekarskl Wieeadir Uwiclhienla, godz, 19,00-22.00: Evcharystin, Moadlitwa
Uwsielbienin | presgstunck w seopee

0601, Orseak Treech Keali, pocegyick preod kodciolem dw, Rodeiny, godie. 12,00

LUTY 2018

020 Crowanic modlitewne: godz. 20,00 Godeing Maryjoa, gode 21.00
Eucharysting Gaddina Milosierdsia

11,02, NMP 2 Lourdes - Pielgreymba Chorveh, godie, 10,30 Encharystia
2402 Obchody 100-lecin Hurcerstwa na _‘Iihl'l.'ll{ gode. 1100 Euchurystin
| wprowailleenie relllow i

bl Wineentego Frelichowskicgo - Kalwarin pickarska.

MARZEC 2018

0203 Cruwnnic modlitewne: gode. 20,00 Godedna Maryjna, gode. 21.00
Ewcharyvstin, Godeina Milosicrdeia

1L03-14.03, Rekolekeje Wiclkpistne

16,03, Mlasdzictown Droga Kreylowas nn Kalwaril, pocegick na Rajskim Placu,
godle, 19,00

2408, Widlkopostny Dulei Skuplenis Samoregdowedw

CHWALEBNE MISTERIUM MEKI PANSKIES XA

KALWARII FIEKARSKIES

2508 Mieddels Palmowas - Rospecsyele Chwalebaego Misterfum Mekil Pafslie]
- lalwuria, goade, 930, Wjined Jerosa do Jerozalimy | procesje ¢ palmami do
Baesliki, goide. 1030 Eveliars sila

I9.0% Wielkl Crwarteh - Chwaleloe Misterlum Meki Pafskic] - Rajski Plae -
kalwaria - gode. .EH)

203 Wielki Pintel - Chwalehne Misterivm Mgkl Panskic] - Baeylilio -
Kalwaria - gods. .00

KWIECIEN 2018

0604, Cruwanic modlitewne: gode. 20,00 Godrina Maryjna, godz. 21.00
Euchurystia, Droga Swintla

28,04, Archidiceezjalng Piclgreymks Legions Maryi, gode. 10,00 Eucharystin

NAD 2008

0, 08, Cruwanbe modlitewne: gode, 20000 Godeine Mary oo, gode. 21,00
Eucharystis, Drogs Swintla

13,05, Dirien Fatimaki, Archidiceczjalon Plelgreymba Chorveh: gode, 10,00
Euwcharystin | Ridanice pokuiny, gede. 20,00 - Eucharystin, Ritanice

fatimski i procesja swiatls

19.0%, Final Konkursa piosenki Maryjoe] Splewajmy nasec] Pani™

IT4E, Archidiccerjalnn Plelgreovmba Mekcrvam | Minddencdm do Matk] Bode)

Pliekarskic)

CEERWIEC 2017

WL Cruwanie modiitewne: gode. 20,00 Godeina Maryjna, gode. 21,00
Euchurystin, Godeina Milosierdeia

0206, Piclgreymbka wspilnot modlitwy ea kaplandw; Wiccrernika™

| o Margaretek™, gode. 1M

B350 Archidiceczjalng Plelgraymbka Niewidomyeh i Stibo Widegeveh,
pode, 10,30

6. 1 Plelgreymkn Harcerstwa Poladniowej Polski, gode, 1500 - Kalwaria
1L Archidicece]alna Plelgreymbka Nieslhysegeyeh - Kalwarkb, gode. 10,30
1306, Drien Fatimski: gode, 10,00 Evcharysting Ridanice pokutny, gode. 20,00
Euwcharystia, Ridanice fatimskl | procesja dwiatla

1700 Archidiceesjalng Pielgreymks Zwineku Garnodlgskiepo pode. 10,30
30,06, Diebed Skuplenia Swicekbegn Fakonu Sw, Franciseka ¢ Olrggu
Sosnowlcckicgn, gode. 10,00

LIPIEC 2018

01.07, Odpust Mawicdaenis NMP [ sobota 3006, Obchody kalwaryjskic
goale. 16.00)

0607, Cruwanic modlitewne: gode. 20,00 Godeina Maryjna, gode 21,00

Sanktuarium Matki Sprawiedliwosci

i Mitosci Spotecznej
Kalendarium Pielgrzymek i Dni Skupienia
w Roku 700-lecie konsekracji pierwszego kosciota
—— Piekary Slgskie, A.D. 2018 ———

Eucharystia, Guidzina Milosicrdzia

13,07, Drien Fatimski: gode, 10,00 Evcharysiia, Rbtanice pokotny, gode. 20,00
Eucharystia, Radanice fatimaki | procesja dwiatla

15,07, Odpust Matki Bodej Sekaplerene] (sobota 14.07. Obehody kalwaryjskic
podr. 16.00)

2607, Oudpust Sw. Anny (Obehody raduncawe gocde. 1600}

3007, Pidgreymba piesen do Crgstochowy

SIERPIEN 2018

D308 Cruwanic modlitewner gode 20.00 Godzina Maryjna, gode. 2100
Eucharystia, Godrina Milosierdain

0508, Oudpust Porcjunkull (sobata 4.08. Obehody kalwaryjskic gode. 16,00
13,08, Dieien Futimski, gode. VL Evcharystis, Rodanice pokutny, gode. 20000
Ewcharystia, Rddanice fatlmaki | procesja swiatls

1403 ('3|"I:|1.'lm|:'f1'|.I Z,q.i.njqfl.q Matki Bodef. gode. 16,000, Bazvlikn - Kalwarin
1508, Uresceystosd Wnlehoweigeia NMP, 93, Rocsnica Koronacjl Olirasu
Maotki Boie] Piokurskic]

1900, Archidiceesinlng Plelgreymba Koblet § Didew oot di Matkd Bokcj
Plekarskic)

1208, Rocenicn poswigeenin Baryliki - Kiermase

T Chilpanst -"I:Hh,'ll.'ﬁlln Bartlomic]s ~ Ghiwne Urieeystosel Tib-heela
Ennselravji 11lrr\1 srego hoseiola, gode. 10030 Evcharystia (sobota 25.08, Ohehody
kalwary [vkiv gosle. §6,00)

WRZESIEN 2018

0209, Archidiceesjnlng Piclgreymbo Stowarsyseenis Rodein Kuatolickich,
oile, 10,30

0309 - 11,09, Nowenna de Matki Boke] Pickarskic], endriennic gode. 17.00
0709, Cruwanie modlitewner gode 2000 Godeina Maryjoe, gode. 2100
Enchurystia, Godeina Milosivrdeia

1208, Chdprast Matki Boke] Piolarbkle] - Gldwne] Patronkl Archibleceeji,
gadle. 1A Sums l'lrtilll-ullm iy 1345 Raranlee & nbhrafem Matki Bodej
Plekarskic] na Kabwaril, gode. 1500 Nlesepiry

1309, Daici Fatimskiz gode, 10,00 Evcharystin, Ridunlee pokutny, gode. 2000
Eucharystin, Ridanice fatimski | procesjn swiatls

14.09, Padwybszenle Krevia Swigteps — Swigto Patronalne Plekarskicgo Bractw s
Kalwuryjakicgo, Evcharystin gode. 1800

1509, Piclgreymbka Apostolstwa Dobrej Smierei, gode. 10,00 Encharystia
16.0%. X111 Pielgreymba Chardw | Orkiestr - Odpust Podwyiseenia Kreyvia
Swigtego, gode. 10,30

25.09, Piclgreymks Dekanaty Choreiw, pode. 16,00

PAZDZIERNIK 2018

WS 1k Crowanie musdlitewne: gud:. 20 el winm erzrjn.. “udr. 2100
Eucharystia, Godeina Miloskerdela

0610, Archidiceesjolng Pielgreymbon Mauceyeieli | Wychowswedw, gode, 10,00
1310, Dedeh Fatimski: gode. 10000 Eucharystia, Rbianlee pokutny, gode. 20,00
Eucharystia, Ridanice fatimski | procesje swiatia

1900, Réduniee Milodeictowy na Kalwaril, poceatek na Hajskim Placu,

gode, 19.00

2710 Bal Warystkich Swigtych

3100, Marse Wagysthkich Swigtveh @ parafil NSPJ w Breezinach do Baxyiiki,
godde. 18.00

LISTOFAD 2008
0311, Piclgreymba Praowodnikiw Tursstvesnyeh Bejonu Slysbdego, gode. 11,00
1701, Db skuplenin Krocfaty Modiitwy o Treciwodé, gode. 11,060

GRUDZIEN 2013

07,14,21.12 Roraty dia mlodeicty § doroslych, gode. 19,06

0701 Cruwanie modlitewne: gode. 20000 Godrdns Maryjna, gode, 21,00
l-'.lvl:hlr:g.'lllil+ Croaleina MBosierdein

10,12 Flot Hareersy Hufes Katowickicpo - preckaranic Swintla Betlejemskicgo,
goale, 17.00

2511 Pasterka, gode. DL, Diwarcie Pickarskicgo Betlejem™

3112 Dricelyey Festiwal Kolgd | Pastoralek Splewajele | grajeie Mu™,

ol 10300
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Isc za Jezusem

iewiele oséb wie, ze Jo-

hann  Wolfgang  von

Goethe opublikowat

w 1810 r. prace pt. ,Na-
uka o kolorze”. W swoim dziele po-
eta twierdzil, ze tak zwanym kolo-
rem prymarnym jest biel, ze po po-
laczeniu trzech podstawowych barw
w réwnych proporcjach otrzymuje-
my kolor bialy. Ciekawe jest to, ze
Goethe bardziej cenit swoja ,,Nauke
o kolorze” niz twdrczos$¢ poetycka.
W Swietle jego obserwacji bardzo
cickawe staje si¢ spojrzenie na Eu-
charysti¢ — Bialy Chleb. Mozna po-
wiedzie¢, ze w Nigj jest wszystko,
w Niej jest harmonia i rownowaga,
w Niej jest Swiat.

Boze Cialo to $wigto wpro-
wadzone w 1246 roku w diece-
zji Liege. Niedtugo potem, w 1263
roku w Bolsenie, niedaleko Rzymu,
kaptan odprawiajacy Msze Swietg
zwatpil w rzeczywistg obecnos¢ Je-
zusa Chrystusa w przeistoczonym
oplatku i za chwile otrzymal znak
— podczas przetamania Hostii zacze-
ta z niej kapa¢ krew. Poruszony tym
zdarzeniem papiez Urban IV wpro-
wadzit w 1264 roku $wigto Bozego
Ciala w Rzymie. Papiez wowczas na-
pisal, ze ta uroczysto$¢ ma by¢ prze-
blaganiem i zadosCuczynieniem za
zniewazanie NajSwigtszego Sakra-
mentu i odstgpstwa od wiary oraz
ma upamigtniaé ustanowienie Eu-
charystii.

Piekno i prawda

Tesknota  kazdego  czlowie-
ka kaze mu szuka¢ — stad bada-
nia naukowe, stad tworczos$¢ arty-
stow, stad jakis nieznany gldéd w ser-
cu czlowieka. Wspdlczesny $wiat,
oprécz tego co pokazuje stworzo-
na przez Pana Boga przyroda, jest
pelen wspanialych odkryé ludz-
kiej mysli, ale tez wynalazkéw, kto-
re sg skutkiem pomylonej drogi, kt6-
re prowadza do $mierci. Potrzebne
nam sg znaki, ktére pomagaja trzy-
mac si¢ wlasciwej drogi, ktére wska-
zuja pigkno, ktérych spotykanie do-
daje sil, jest Zrodlem dobrej energii,
codziennej motywacji.

Kosciot wie, ze w Eucharystii,
ktéra dzigki Duchowi Swigtemu jest
rzeczywistym Cialem i Krwig Jezu-
sa Chrystusa, Zbawiciela §wiata, od-
najdziemy wszystko, co dobre. Wie-
lu $wigtych, ktérych nazywamy czci-
cielami Eucharystii, odkrylo i uka-
zalo swoim zyciem, ze spotkanie
z Eucharystig jest najwazniejszym

www.pielgrzym.com.pl
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»Chrystus stal si¢ dla nas
chlebem, abys mdgl Go pode-
ptaé, ale wcale nie oznacza to,
Ze masz prawo to zrobic”.

(papiez Benedykt XVI
do miodziezy w Kolonii)

spotkaniem w  zyciu czlowieka.
Niezliczone rzesze wiernych, kto-
re trwajg na adoracji, sa potwier-
dzeniem tej prawdy, bo wychodza
z tego spotkania pelni nadprzyro-
dzonegj sily, ktéra pozwala wprowa-
dza¢ w codzienne zycie rado$¢ i sife.

Wszystko, co odkryt czlowiek,
rozbudza gléd duchowy, ale jego
samego nie uSmierza. Rzeczy, kt6-
re nas otaczaja rozbudzaja tesknote
za prawda i picknem, ale tej tesknoty
nie zaspokajaja, bo one sg tylko od-
biciem, obrazem prawdy, a obrazem
i symbolem nikt glodu nie zaspo-
koi. Ten gléd moze zaspokoié tyl-
ko Bég — Najwyzsze Dobro, Praw-
da i Pigkno.

Znany pisarz André Frossard
powiedzial po swoim nawrdceniu:
,,Ze wszystkich daréw, ktore ofia-
rowal mi chrystianizm, Eucharystia
wydaje mi si¢ najpigkniejszym”.

Szczgsliwy jest czlowiek, ktdry
w Eucharystii zauwazy zrédlo zycia
i mocy — zawsze bedzie wiedziat do-
kad wracac i gdzie szukac ciszy ser-
ca i uspokojenia, skad bra¢ sile po-
trzebng do stawiania czola przeciw-
nosciom. Inaczej zyja ci, ktérzy od
Eucharystii zaczynajg swdj dzien,
inaczej na ludzi i wydarzenia patrzg
ci, ktérzy codziennie znajdujg czas
na osobiste spotkanie z Najs$wiet-
szym Sakramentem.

KS. ZBIGNIEW KAPLANSKI

O niewystowione szczgscie
zajasnialo,

Gdy Slowo wcielone Serce
nam Swe dalo.

Cud Boskiej mitosci, o du-
szo ludzka glos, )

Ku wiecznej  Swiatlosci
dZwigki twej piesni wznos.

Jakiez na tej ziemi skarby
posiadamy!

Bdog mieszka z grzesznymi,
Serce Jego mamy.

W niebo $wiat ten caly Mi-
oS¢ przemienila,

Gdy w tej Hostii malej Ser-
ce Boze skryla.

ZIOLOWE WSPARCIE

HERBATKA FIX HERBATKA FIX HERBATKA FIX
DLA NEREK DLA WATROBY DLA ZOLADKA
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CALA RODZINA CZYTA

Na zabytkowym szlaku drewnianych swiatyn

akze czesto przemierzamy szlaki ze zna-

nymi zabytkami: katedrami, sanktuaria-

mi, palacami i zamkami — pomijajgc

nieopodal usytuowane perly architektury
i historii — drewniane Swigtynie. Kryjg one w so-
bie roznorakie elementy sakralnosci i wyposaze-
nia. Spojrzmy na miejsca, czas budowy i ukry-
te w nich skarby — naszej wiary i kultury. Przed
rozlicznymi wyjazdami na letni i wczesnojesien-
ny wypoczynek, sprobujmy odwiedzac drewnia-
ne Swigtynie. Udamy si¢ w podrdz do archidie-
cezji i diecezji, czgsto opodal naszego miejsca
zamieszkania. Rozpoczniemy od kolebki nasze-
go chrzescijaristwa, czyli od ziemi gnieZnieriskiej.

Nowa Wies Krélewska — w archidiece-
zji gnieznienskiej, w powiecie wrzesinskim znaj-
duje si¢ zabytkowy, drewniany kosciét p.w. §w.
Andrzeja Apostota. Pierwsza wzmianka o istnie-
niu wsi pochodzi z 1360 roku. Swigtynia o dwu-
czgSciowej zabudowie byta wybudowana okolo
1580 roku. Zrebowej konstrukeji budowla o da-
chu krytym gontami, usytuowana jest samodziel-
nie w poblizu zabudowan wiejskich. Fragmenty
polichromii i elementy wyposazenia pochodzg
z polowy XVII wieku. Szczegdlnym zabytkiem
sq elementy pasyjne Jezusa Chrystusa i Matki
Bozej Bolesnej, umieszczone na belce, wykona-
ne w XVI wieku. Pierwotnie bryla kosciola byla
bez wiezy, ktérg dobudowano w 1737 roku. Ad-
ministracyjnie wie§ wraz z zabytkowym koscio-
lem znajduje si¢ na terenie Wielkopolski.

Cynkéw — w centralnej czesci wojewddz-
twa §laskiego, w archidiecezji czgstochow-
skiej znajduje si¢ wie§ (wymieniana przez Jana

Dtugosza w XV wieku) z oddalonym, zabytko-
wym, krytym gontem, dwubrylowym koscidt-
kiem. W XVI wieku byla wsig biskupstwa kra-
kowskiego. Drewniana, szkicletowa konstruk-
cja z nawg i prezbiterium wzniesiona zostala
okoto 1631 roku. Swigtynia p.w. §w. Wawrzyn-
ca, znajduje si¢ na Szlaku Architektury Drew-
nianej. Cechy budownictwa (sumikowo — lat-
kowe i gont) oraz barokowe wnetrze, nada-
ja XVII wiecznej Swigtyni wyjatkowy charak-
ter. Swigtynia jest kosciolem cmentarnym. Nad
dwuspadowym dachem, usytuowano szescio-
boczng sygnaturke z helmem pokrytym blacha.

Jasionna — w niewielkiej poludniowo
— mazowieckiej wsi polozonej w powiecie bia-
tobrzeskim, znajduje si¢ trzybrylowy, zabytkowy
koscidlt p.w. Zwiastowania NMP z drugiej po-
fowy XVII wieku. Erygowanie parafii nastgpilo
okoto 1400 roku. Pierwszy kosciét po wylewach
okolicznej rzeki Pilicy, przeniesiono w obecne
miejsce. Restaurowany zostat po licznych znisz-
czeniach w XX wieku. Jego drewniana, oriento-
wana konstrukcja z blaszanym dachem, wpisu-
je sie w charakterystyke wezesniejszej zabudowy
wsi. W tym samym wieku dobudowano kruchte
z przedsionkiem oraz sygnaturke. Znajduje si¢
tu, umieszczony obok oltarza giéwnego, prze-
niesiony z kaplicy w Korzeniu — obraz Matki Bo-
zej Szkaplerznej, zwany Matkg Boza Jasiofiska.
Swigtynia z barokowym wyposazeniem, znajdu-
jacej si¢ w diecezji radomskiej istniejacej samo-
dzielnie od 1992 roku.

2
Zab — w najwyzej polozonej wsi Polski,
w archidiecezji krakowskiej powstalej w X

wieku, znajduje si¢ drewniany koScidt para-
fialny p. w. §w. Anny. Wie§ zostala osadzona
przywilejem kréla Zygmunta 111 Wazy w XVII
wieku. Budowe kosciota rozpoczeto w 1915
roku, a wzniesiono przed 1921 rokiem.
W 1932 roku ksigze kardynal Adam S. Sapie-
ha erygowal tutejszg parafi¢. Jednonawowy,
wewnatrz oszalowany ko$cidl zaprojektowal
mieszkaniec wsi Bustryk. Znaczng czg$¢ wy-
posazenia wykonal po drugiej wojnie §wiato-
wej Jan Tylka. Budowniczym koSciola byl Jan
Ustupski z Zakopanego. Boczne oltarze $wig-
tyni wykonano na wzér barokowego wystro-
ju. Konsekracja dokonana przez metropolitg
krakowskiego kardynala Stanistawa Dziwi-
sza, nastagpila dopiero w 2011 roku. Tuz obok
kosciota w czerwcu 1997 roku przejezdzal
wraz z orszakiem, papiez Jan Pawel 1l Przez
tatrzanskg wie§ przebiega Szlak Papieski. Tu-
tejszg parafie tworzg trzy wsie: Zab, Bustryk
i Sierockie.

W naszej pielgrzymce odwiedzimy nastgp-
nie potudniowe i centralne diecezje. W tej czg-
Sci kraju znajduje si¢ przewazajgca ilos¢ drew-
nianych $wigtyn. Szczegdlnie duzo starych, za-
bytkowych i drewnianych kosciolow pozostaje
w archidiecezji przemyskiej, ktérymi sq dawne
czy obecne Swigtynie grekokatolickie oraz nie-
rzadko prawostawne.

Klimkéwka — w podkarpackiej wsi,
w Dolinie Swigtokrzyskiego Potoku znajdu-
ja si¢ dwa drewniane koScioly: parafialny p.w.
$w. Michata Archaniota i filialny p.w. Znale-
zienia Krzyza Swigtego, w ktérym znajduje
si¢ Cudowny Krucyfiks z XVII wieku. Koscidt
ten zostal wybudowanym w 1868 roku. Kro-
niki wspominajg go juz w 1349 roku, kiedy
osada nalezala do rodu Gorajskich za pano-
wania kréla Kazimierza 111 Wielkiego. Bryta
kosciota jest budowlg jednoczegsciowa z gon-
towymi §cianami. Dokonane remonty w XIX
i XX wieku zmienity architekture i unowo-
cze$nily, zewnetrzny wystréj kosciota. Ot-
tarz gléwny nawigzuje do wystroju kosciotow
wschodnich. Cze¢§é zabudowy oftarza wyko-
nana jest z budulca kamiennego. Znajduja-
cy si¢ w archidiecezji przemyskiej, podniesio-
ny zostal do rangi sanktuarium odpustowe-
g0, posiada takze grote z uzdrawiajacg woda.
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Przybywaja tu pielgrzymi z kraju oraz ze Sto-
wacji i Ukrainy.

Boguszyce — w 1521 roku Wojciech Bo-
guslawski podskarbi dobr krélowej Bony, ufun-
dowal drewniany koscidl. Jest to pdznogo-
tycka, zrgbowa konstrukcja, pokryta gontem
z dwuspadowym dachem. Potozony nad rze-
ka Rawka w diecezji towickiej, charakteryzu-
je si¢ wewngetrznymi malowidtami wykonany-
mi okolo 1569 roku przez Jana Jantasa. Na su-
ficie koSciota znajduja si¢ okragle, kwadrato-
we i oSmioboczne kasetony. Polichromia jest
szczegllnym zabytkiem stropowym. Ponownej
erekcji kosciola dokonal, abp Jan Laski, prymas
Polski w 1521 roku. Zewngtrzna elewacja de-
skowa, zmienila kolorystyke bryly drewnianej
konstrukcji i nadala blasku staremu kosciolowi.
Parafii patronuje $§w. Stanistaw, biskup i me-
czennik.

Istebna - Stecéwka — polozona w Be-
skidzie Slaskim opodal Olzy na szlaku w kie-
runku Kubalonki jest polang z drewnianym
kosciolem p.w. Matki Bozej Fatimskiej. Miej-
sce polozone w diecezji bielsko — zywieckiej,
znajduje si¢ na Szlaku Architektury Drewnia-
nej. Wiascicielem i osadnikiem terenu byl gé-
ral, wyrebnik le$ny Stec. W 1958 roku wy-
budowano obok schroniska gérskiego, drew-
niany, kryty gontem kosScidlek. Nad wejsciem
i kruchtg dobudowano czterokgtng dzwonni-
c¢ ze spadzistym dachem. Wewnagtrz zyskat
zdobienia w stylu géralskim, wykonane przez
twércéw z Istebnej m. in. Jana Watacha. Zre-
bowy koscidt z przylegla zakrystig o szczegdl-
nie uroczym polozeniu, nalezy administra-
cyjnie do powiatu cieszynskiego i przebie-
ga wzdluz Gléwnego Szlaku Beskidzkiego.
Niestety w wyniku pozaru w 2016 roku, jest
to druga budowla bliZniaczej §wiatyni.

Kampinos — mazowiecka wie§ polozo-
na w dekanacie bloniskim, nalezy do archidie-
cezji warszawskiej. Erygowanie parafii odbyto
sic w 1377 roku. Konsekracji koSciola dokonal
bp pomocniczy zmudzki Antoni Malinowski
w 1791 roku. Barokowo — klasycystyczny ko-
$ciodl zostal wybudowany z sosen pochodzgcych
z Puszczy Kampinoskiej. Wnetrze kosciola wy-
posazone jest w oltarze pochodzgce z XVII wie-
ku oraz obraz Chrystusa, autorstwa Francisz-
ka Smuglewicza. W $wiatyni, ktérej patronuje
NMP Whiebowzigta, szczegblnym kultem oto-
czony jest obraz Matki Bozej z Dziecigtkiem
— Pani Kampinosu. Dwuwiezowy, brazowy ko-
Scidl szczegdlnie atrakcyjnie wyglada od strony
placu przykoscielnego, gdzie przybiera z oddali
sylwete kosciola murowanego.

W dalszej czesci naszej pielgrzymki do za-
bytkowych, drewnianych Swiqtyn, udamy sig
do czterech regionow Polski. Odwiedzimy tere-
ny odlegle od siebie, a zarazem reprezentujgce
zréznicowanq kulture i przynaleznos¢ etniczng.
Swigtynie w Ojcowie i Lysem, znane sq szeroko
poza granicami kraju.

Chociszewo — z fundacji Wincentego Gi-
zyckiego w 1452 roku, na ziemi czerwinskiej
powstala parafia §w. Leonarda. Erygowal ja
brat fundatora bp Pawel Gizycki — regent ksig-
stwa plockiego. Obecny drewniany koScidl
wzniesiono w latach 1830 — 35 Jest to budow-
la, konstrukcji zrebowej z dwukondygnacyjna
wiezg, zakonczong czworobocznym helmem.
Do prezbiterium dobudowano dwie kruchty.
Wewnatrz znajduje si¢ péZnorenesansowy of-
tarz gléwny z XVII wieku. Skladem wyposa-
zenia sg dwa krucyfiksy z XVI wieku. Na ze-
wnatrz znajduje si¢ murowana dzwonnica, wy-
posazona w dwa duze dzwony, dzwon mniej-
szy i sygnature. Kosciét polozony jest w die-
cezji plockiej, ktéra uwazana jest za najstarsza

www.pielgrzym.com.pl
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obok gnieZnieniskiej i wymieniana jest w Kroni-
ce Wielkopolskiej okoto 1000 roku.

Ojcow — w potudniowej czgsci diecezji kie-
leckiej w dekanacie skalskim znajduje si¢ ka-
plica ,Na Wodzie”. Jest to drewniana $wiaty-
nia, skladajaca si¢ z trzech bryl wraz z wiezg
dzwonnicza. Wzniesiona zostala w 1901 roku
nad lustrem wody, pomigdzy dwoma brzega-
mi potoku Pradnika, lewego doplywu Wisty.
Jednonawowy kosciét — kaplica, wybudowa-
na jest w stylu architektury alpejsko — szwaj-
carskiej. Wnetrze urzgdzono w stylu zakopian-
skim z gléwnym i dwoma bocznymi oltarzami.
Umieszczono figury §wietych oraz obraz Matki
Bozej Wspomozycielki Wiernych z 1901 roku.
Patronem nadzwyczajnej kaplicy, ktéra znajdu-
je si¢ w Srodkowej czgéci Ojcowskiego Parku
Narodowego jest §w. Jozef — Rzemie§lnik. Ka-
plica przynalezy do Szlaku Architektury Drew-
nianej w Malopolsce.

Lyse — parafia polozona na Kurpiach
w diecezji fomzynskiej, w powiecie ostroleckim.
W 1884 roku erygowal ja biskup plocki Ka-

sper Borowski — profesor Akademii Duchownej
w Wilnie. Wczesniejsza rozbudowa drewnia-
nej kaplicy, przypadla na czas Powstania Stycz-
niowego w 1863 roku. Drewniany kosciél p.w.
$w. Anny byl tytularnym, parafialnym do 2000
roku, kiedy to wybudowano nowy, murowany
koscidl. Swiatynia zostala wybudowana na pla-
nie krzyza lacinskiego, jako jednonawowa
o konstrukeji zrebowej. Posiada obszerne wne-
trze neobarokowe z dwoma oftarzami boczny-
mi. Niestety §wigtynia od czasu wybudowania
murowanego koSciola jest nieuzywana. W pa-
rafii corocznie odbywa si¢ znany i ceniony kon-
kurs Palm Wielkanocnych.

Dokonczenie na str. 24
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Na zabytkowym szlaku drewnianych swiatyn

Dokonczenie ze str. 23

Chlastawa — polozona we wschodniej czg-
$ci wojewddztwa lubuskiego, w powiecie §wie-
bodzinskim. Pierwsze zapisy pochodzg z 1418
roku. Obecny drewniany kos$ciél Narodzenia
NMP pochodzi z 1637 roku. Zostal wybudo-
wany jako Swigtynia ewangelicka, protestantéw
ze Slaska z fundacji Radislausa. Posiada salo-
wa konstrukcje z tréjbocznym prezbiterium.
Wewnatrz pozostaly XVII wieczne polichromie
Sadu Ostatecznego. Obok §wigtyni wybudowa-
no drewniang dzwonnice w 1690 roku, ktéra
nakryta jest gontowym dachem, wespdt z bra-
ma prowadzaca na cmentarz. Po II wojnie $wia-
towe] koscidl zostal przejety przez katolikow.
Dzigki remontom prowadzonym od 1957 roku,
koscidl pozostaje w zadbanym stanie, znajdu-
je sie w diecezji zielonogérsko — gorzowskiej.

Na zakoriczenie udamy sig na ziemig zamoj-
skq, garwolirniskq, siedleckq. Ostatnim koscio-
lem do ktdrego si¢ udamy, bedzie malopolskie
De¢bno z perlq architektury drewnianej nie tylko
sakralnej, ale tez historycznej.

Nielisz — w XVI wicku byta wsig rodu Nie-
liskich, polozona w powiecie zamojskim na Lu-
belszczyznie. W 1593 roku po zakupie wsi przez
kanclerza Jana Zamoyskiego, wlaczona zostata
do Ordynacji Zamojskiej. W potowie XVIII wie-
ku bp chetmski J6zef Szembek zezwolit na bu-
dowe nowego, drewnianego kosciota. Swiaty-
nia znajduje si¢ na skraju lasu z wejSciem zwro-
conym do Zalewu Nieliskiego. Konstrukcja
wieficowa z oszalowaniem i podmuréwkg two-
rzy solidno$¢ wykonania. Wewnatrz $wiatyni

znajduje si¢ barokowy oltarz z patronalnym ob-
razem §w. Wojciecha oraz stary koronowany,
cudowny obraz Matki Bozej Krasnobrodzkiej.
Obok kosciota wybudowano drewniang dzwon-
nice z dzwonami pracowni ludwisarskiej Fel-
czyniskiego z Przemysla. Parafia znajdujaca si¢
w diecezji zamojsko — lubaczowskiej erygowa-
na w 1753 roku, posiada kronike i ksiggi para-
fialne od czasu zalozenia.

Glinianka — nad$widrzanska wie§ polo-
zona w powiecie otwockim na Réwninie Gar-
wolinskiej. Wiladystaw Dobrzyniecki wybudo-
wal tu koscidl i dwor. W 1557 roku krdl Zyg-
munt I August nadal prawa miejskie. Znajdu-
je si¢ tu XVIII wieczny, drewniany kosciél kon-
strukeji zrebowej p. w. §w. Wawrzynica. Pod ko-
niec XIX wieku dobudowano dwie zakrystie
drewniang i murowana, przylegajace do pre-
zbiterium. Wng¢trze jednonawowego koscio-
la posiada plaski strop oraz barokowo — ludo-
wy wystrdj. Gléwny oltarz posiada obraz Jezusa
Ukrzyzowanego. Na belce znajduje si¢ krucy-
fiks z XVI wieku. W XXI wieku dokonano koro-
nacji obrazu Matki Bozej Glinieckiej. Otocze-
nie koSciota znajdujgcego si¢ w diecezji war-
szawsko — praskiej, utworzonej w 1992 roku
uzupelnia drewniana dzwonnica, posiadajgca
dwa dzwony. Budowe dzwonnicy o konstruk-
cji stupowej ukoniczono w polowie XVIII wieku.

Sobolew — potozony we wsi jako koSciél
objazdowy p.w. $§w. Piotra i Pawla wybudowa-
ny zostal w 1781 roku z fundacji Rozalii Gra-
bowskiej. Aktu erekcji nowej kaplicy dokonat
ksigze siewierski bp Kajetan Soltyk. Drewniana

Swiatynia otrzymata dwie wieze w 1916 roku.
W tym okresie koScidt przybral dzisiejszy wy-
glad architektoniczny. Nastapitlo powigksze-
nie i oszalowanie bryty kosciota. W 1926 roku
zainstalowano siedmioglosowe organy. Wne-
trze $wigtyni pomalowano w 1955 roku. In-
stalacja dwoch zeliwnych dzwonéw odbyla si¢
w 1959 roku. Znajduja si¢ dwa obrazy: Chry-
stusa Ukrzyzowanego z XVI wieku i Matki Bo-
zej Niepokalanego Poczgcia z XVII wieku. Po-
lozony koscidtek w diecezji siedleckiej, wyposa-
zono w dwie barokowe rzezby swoich patronéw
z okresu XVIII wieku.

Debno — nalezy do powiatu nowotarskie-

go w wojewddztwie malopolskim. Geogra-
ficznie i etnograficznie nalezy do Kotliny No-
wotarskiej i Spiszu. Kulturowo zwigzane jest
z Podhalem. Wies$ i tutejszy kosciél powsta-
ly w XII wieku. W obecnym, orientowanym
kosciele zachowaly sie z tamtego okresu nawa
i prezbiterium. Calo$¢ drewnianej konstruk-
cji stupowo — ramowej, zwieniczono pochy-
lymi $cianami. Dachy, hetm i wieze pokryto
gontem. Wewnatrz $wiatyni znajduje si¢ uni-
katowa polichromia z 1500 roku — najstar-
sza, drewniana, zachowana w cato$ci na tere-
nie Europy. Do cennego wyposazenia naleza:
krucyfiks z 1380 roku, figury swietych z 1440
roku, posag §w. Mikolaja z 1420 roku. Szcze-
gblnym darem jest choragiew wojenna kro-
la Jana III Sobieskiego, powracajacego spod
Wiednia. Swiatynia zostala zaliczona do $wia-
towego dziedzictwa UNESCO, polozona jest
w archidiecezji krakowskiej na Malopolskim
Szlaku Architektury Drewnianej.

Naszq pielgrzymkowq podrdz zakoriczyli-
Smy pigknym, historycznym akcentem. Spotka-
lismy sig z wiernosciq polskiego monarchy, bez-
granicznie oddanemu Bogu i Ewangelii. Jego
zawierzenie przyniosto tryumf chrzescijaristwu
w Europie. llez spotkalismy w tej podrézy posta-
ci naszej, ponad tysigcletniej historii. Przemie-
rzyliSmy przez archidiecezje i diecezje — te naj-
starsze: gnieZnieriskq, krakowskq, plockgq, to-
wickq. Odwiedzilismy te powstale w pdZniej-
szych latach: przemyskq, czgstochowskq, kielec-
kq. Na 200 — rocznice powstania Archidiecezji
Warszawskiej, ten artykut dedykuje.

Tekst i zdjecia: DARIUSZ STARKO
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Dziecko (7) — Na wstepie kilka
mysli Jana Pawta Il na temat
dziecka:

Drodzy przyjaciele! W wydarzeniach zwig-
zanych z Dziecigtkiem Betlejemskim moze-
cie rozpoznac losy dzieci na calym Swiecie. Je-
zeli bowiem prawdg jest, ze dziecko jest rado-
Scig nie tylko rodzicéw, ale takze radoscig Ko-
Sciola i calego spoleczeristwa, to rownoczes$nie
jest tez prawda, ze niestety, wiele dzieci w na-
szych czasach w réznych cz¢éciach $wiata cier-
pi i podlega wielorakim zagrozeniom. Cierpig
gléd i nedze, umierajg z powodu choréb i nie-
dozywienia, padaja ofiara wojen, bywajg porzu-
cane przez rodzicéw, skazywane na bezdom-
nos¢, pozbawione ciepla wlasnej rodziny, ule-
gajg rozmaitym formom gwaltu i przemocy ze
strony doroslych. Czy mozna przej$¢ obojetnie
wobec cierpienia tylu dzieci, zwlaszcza gdy jest
to cierpienie w jaki§ sposdb zawinione przez
dorostych?

List do dzieci "Tra pochi giorno",
Rzym, 13 grudnia 1994

Dla iluz dzieci w dziejach Kosciota Eucha-
rystia byta zrodlem duchowe;j sity, czasem wrecz
bohaterskiej! Jakze nie wspomnieé na przyklad
tych $wietych chlopcéw i dziewczat z pierw-
szych wiekow, jeszcze dzisiaj znanych i czczo-
nych w calym Kosciele? Wystarczy tu przypo-
mnie¢ §w. Agnieszke, ktéra zyla w Rzymie, §w.
Agate, umeczong na Sycylii oraz $§w. Tarsycju-
sza — chlopca, ktérego stusznie mozna nazwac
meczennikiem Eucharystii, gdyz wolal poswig-
ci¢ zycie niz odda¢ Pana Jezusa, ktérego prze-
nosil pod postacig chleba.

I tak, poprzez wieki az do naszych cza-
s6w nie brak dzieci, nie brak chtopcéw i dziew-
czat wsrdéd Swictych i blogostawionych Ko-
$ciota. Tak jak w Ewangelii Pan Jezus okazu-
je im szczegdlne zaufanie, tak réwniez Jego
Matka Maryja w ciagu dziejéw nieraz czynita
male dzieci powiernikami swej matczynej tro-
ski. Przypomnijcie sobie $w. Bernadette z Lo-
urdes, dzieci z La Salette, czy tez juz w naszym
stuleciu Lucje, Franciszka i Hiacynt¢ z Fatimy.

Wspomnialem wam wcze$niej o ,,Ewange-
lii dziecka”: czyz nie doczekala si¢ ona w na-
szym stuleciu szczegdlnego wyrazu w ducho-
wosci Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus? Praw-
da jest, ze Pan Jezus oraz Jego Matka wybieraja
czgsto wlasnie dzieci, azeby powierzaé im spra-
wy wielkiej wagi dla zycia KoSciola i ludzko-
$ci. Wymienitem tutaj tylko niektére dzieci, po-
wszechnie znane, ale jest jeszcze wiele innych!
Odkupiciel ludzkosci niejako dzieli si¢ z nimi
troskg o innych ludzi: o rodzicéw, o kolegéw
i kolezanki. Czeka bardzo na ich modlitwe. Jak-
ze ogromng site ma modlitwa dziecka! Staje si¢
ona czasem wzorem dla dorostych: modli¢ si¢
z prostotg i calkowitg ufnoscia, to znaczy zwra-
cac si¢ do Boga tak, jak czynig to dzieci.

List do dzieci "Tra pochi giorno",
Rzym, 13 grudnia 1994

Jezeli zatem dziecinstwo i mlodos¢ sg cza-
sem, w ktérym czlowiek stopniowo uczy si¢
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czesé 7.

swojego czlowieczenstwa, rozpoznaje swo-
je mozliwosci, poniekad tworzy projekt zycia,
ktéry bedzie realizowal w wieku dojrzalym, to
i staro$¢ nie jest pozbawiona szczegdlnej war-
toSci, poniewaz — jak zauwaza §w. Hieronim
— tagodzac namigtnosci «pomnaza madro§é
i stuzy dojrzalszymi radami». W pewnym sen-
sie jest to czas szczegdlnie nacechowany mag-
droscia, ktérg zwykle przynosza z sobg lata
dos$wiadczefi, jako ze «czas jest znakomitym
nauczycielem». Powszechnie znane sg tez sto-
wa, ktérymi modli si¢ Psalmista: «Naucz nas
liczy¢ dni nasze, abySmy osiggneli madro§é
serca» (Ps 90 [89], 12).
Do moich Braci i Si6éstr
— ludzi w podeszlym wieku, 6

www.pielgrzym.com.pl

FOT. KS. R. WALCZAK

AS

W swej najglebszej rzeczywistosci milosé
jest istotowo darem, a mito§¢ malzenska, pro-
wadzgc malzonkéw do wzajemnego ,,pozna-
nia”, ktére czyni z nich ,,jedno ciato”, nie wy-
czerpuje si¢ wérdd nich dwojga, gdyz uzdalnia
ich do najwigkszego oddania, dzigki ktéremu
stajg si¢ wspolpracownikami Boga, udzielajac
daru zycia nowej osobie ludzkiej. W ten spo-
séb malzonkowie, oddajac si¢ sobie, wydaja
z siebie nowa rzeczywisto§¢—dziecko, zywe
odbicie ich miltosci, trwaly znak jedno$ci mat-
zenskiej oraz zywa i nierozlaczng syntezg oj-
costwa i macierzyfistwa.

Familiaris Consortio, 14

Krélestwo Boze jest w was przez laske
chrztu §w. Ono do was nalezy, jezeli nie po-
zwolicie go w sobie zniszczyé przez grzech.
Przez cigzki, §miertelny grzech. Dzieci takich
grzechow nie popelniaja. Dlatego krélestwo
niebieskie jest w nich. I dlatego tez Pan Je-
zus znajduje szczegdlng rados¢ i odpoczynek
w obcowaniu z dzie¢mi.

Przeméwienie w szpitalu pediatrycz-
nym, Olsztyn, 6 czerwca 1991, pkt 1

Przychodzi nam zyé w trudnych, cieka-
wych i zarazem dziwnych czasach. Z jednej
strony czlowiek ciggle dazy do rozwoju cywi-
lizacji we wszystkich dziedzinach zycia, cia-
gle walczy o lepsze zycie, standard tego zy-
cia — a z drugiej strony swoja dzialalnoScia
i ,nowoczesno$cig” z wielkim pietyzmem bu-
duje cywilizacj¢ $mierci. Jak bowiem nazwac
wolanie wspdlczesnego cztowieka o prawo do
zabijania nienarodzonych, jak nazwa¢ milio-
nowe zbrodnie na tych niewinnych dzieciach?
Bo to sa dzieci, to jest zycie. Nie odnosi si¢
ta sytuacja tylko do naszej ojczyzny, ale obej-
muje Europg i caly Swiat.

Jan Pawel 11 powiedzial, ze nardd, ktéry
zabija swoje dzieci — nie ma przed sobg przy-
sztosci, taki nardd, ktéry to czyni zabija sam
siebie.

Wspélczesny czlowiek musi zrozumieé,
ze dziecko jest wielkim darem, jest wielkim
szczgSciem, ale i wielkim i odpowiedzialnym
zadaniem ojcéw i matek. W kwestii dzieci
nie wolno patrze¢ na ekonomiczny rachunek,
wygodny styl zycia. Trzeba przyj$¢ z miloscig
kazde poczete zycie, bo to daje — jak wspo-
mniano — rado$¢ rodzicom, ale buduje naro-
dy, odmladza je, zapewnia im ciaglos¢.

Wydawac by si¢ moglo, ze jest to praw-
da zasadnicza w naszym zyciu, a jednak nie.
Wydawac by si¢ moglo, ze §wiadomos¢ w tej
kwestii jest duza, a jednak nie.

Budujmy cywilizacje milosci, szacunku
i przyjazni, prawdziwej przyjazni, bo tylko taka
jest skarbem, a ktérej tak mato na $wiecie. Bu-
dujmy cywilizacje mitosci szczegdlnie wzgle-
dem dzieci calego $wiata, by nie byly tanig sitg
roboczg, by nie zabraklo im chleba powsze-
dniego, by nie cierpialy przez swoich rodzicéw
oraz w krajach objetych wojnami i konflikta-
mi zbrojnymi — by mogty zy¢ i wzrastaé wsrdd
tego pigknego $wiata, ktéry dal nam Bog.

Dokonczenie na str. 26
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Dokonczenie ze str. 25

T. Borutka analizujgc papieskie nauczanie
spoteczne w tematyce dziecka napisal m.in.:
»W nauczaniu Jana Pawla Il czlowiek jest
pierwszg i gléwng droga Kosciola, a dziecko
stanowi ,,droge wyjatkowa”. Dla Ojca Swig-
tego dzieci sg ,u$miechem nieba powierzo-
nym ziemi. Sg prawdziwymi klejnotami ro-
dziny i spoleczenstwa. Sg radoscig KoScio-
ta. Sg jak »lilie na polu«, o ktérych méwit Je-
zus, ze nawet Salomon w calym swym prze-
pychu nie byt tak ubrany jak jedna z nich (Mt
6,28-29). Sg szczegdlnie umilowane przez
Jezusa, a Koscidl i Papiez patrzgc na nie mu-
sza doznawaé w swym sercu milosci Serca
Chrystusowego” [3]. Troska o nie nalezy do
stalych elementéw poslugi pasterskiej Papie-
za. Juz w pierwszym swoim oredziu ,,Urbi et
orbi”, wygloszonym w Kaplicy Sykstyfiskiej
na zakonczenie konklawe, Ojciec Swigty ze
szczegblng miloscig ojcowska zwrdcil sig do
dzieci dopiero co narodzonych i do mlodzie-
zy. Zyczyt im: ,by »wzrastali w fasce i pozna-
niu Pana naszego i Zbawiciela Jezusa Chry-
stusax, jak tego pragnal Ksigze Apostoléw (2
P 3,18)” [4]. )

Liczne spotkania Ojca Swigtego z dziec-
mi w Rzymie i podczas podrézy apostolskich
Swiadczg o szczegdlnej bliskosci wobec nich.
Papiez spotyka si¢ takze z uczestnikami r6z-
nych organizacji i konferencji, po§wigconych
problemom dzieci. Szczegdlne zaslugi na
polu opieki nad dzie¢mi majg: Fundusz Naro-
déw Zjednoczonych Pomocy Dzieciom (UNI-
CEF) oraz Swiatowa Organizacja Zdrowia
(WHO). Ojciec Swiety apeluje do wszystkich
ludzi dobrej woli, aby pomoc dzieciom i tro-
ske¢ o stworzenie im wlasciwych warunkow
rozwoju uczynili centralnym tematem dialo-
gu $wiatowego oraz przedmiotem wspélpra-
cy. Docenia takze inicjatywy Papieskiej Rady
ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, ktéra co
roku organizuje Mi¢dzynarodowe Konferen-
cje poSwigcone problemom dzieci. Wyrazem
troski i szczegdlnej mitosci jest jego List do
dzieci w Roku Rodziny.

W przeméwieniu wygloszonym do przed-
stawicieli Organizacji Narodéw Zjednoczo-
nych (1979r.) Jan Pawel 11 okreslit swéj oj-
cowski stosunek do dzieci: ,Pragng (...) wy-
powiedzied t¢ rados¢, jaka dla kazdego z nas
stanowig dzieci, wiosna zycia, zadatek przy-
szlosci kazdej dzisiejszej ojczyzny. Zaden
kraj na $wiecie, zaden system polityczny, nie
moze mySle¢ o swej przyszlosci inaczej, jak
tylko poprzez wizj¢ tych nowych pokolen,
ktére przejma od swoich rodzicéw wielora-
kie dziedzictwo warto$ci, zadan i dazen za-
réwno wlasnego narodu, jak tez catej rodzi-
ny ludzkiej. Troska o dziecko jeszcze przed
jego narodzeniem, od pierwszej chwili pocze-
cia, a potem w latach dziecigcych i mtodzien-
czych, jest pierwszym i podstawowym spraw-
dzianem stosunku czlowieka do czlowieka.
I dlatego tez, czegéz mozna zyczyé kazdemu
narodowi i calej ludzkoSci, wszystkim dzie-
ciom $wiata, jesli nie owej lepszej przyszlo-
Sci, w ktérej poszanowanie praw czlowieka
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stanie si¢ pelna rzeczywistoScia nadchodza-
cego 2000 roku”. (...).

W dalszej czgSci swego opracowania T.
Borutka napisal takze: ,Lata dziecigce Jan
Pawel Il nazywa okresem przygotowania do
zycia. Zycie jest wielkim darem Bozym. Wiek
dziecigcy jest okresem najpickniejszym, naj-
bardziej §wiezym, najbogatszym w nadzie-
je, najpewniejszym radosnej i pogodnej przy-
sztosci. Wzrastanie, ktére jako nakaz dat Pan
pierwszemu cztowiekowi, najbardziej odno-
si si¢ do dzieci. To przede wszystkim wla-
$nie one majg wzrastaé, by sta si¢ mezczy-
znami i kobietami w pelni dojrzalymi. Jed-
nakze owego wzrastania nie nalezy rozu-
mieé tylko w znaczeniu fizycznym. Czlowiek

FOT. ARCHIWUM CALVARIANUM ,KALWARIA PAPIESKA”

CALA RODZINA CZYTA

jako istota cielesno—duchowa winien wzra-
staé takze w wymiarze duchowym. Wzrasta-
nie duchowe dokonuje si¢ dzigki rozwijaniu
takich daréw jak: rozum, wola, skionnos¢ do
milowania Boga i cztowieka.

Cztowiek nie moze zyé bez mitosci. Jest
bowiem wezwany do mitosci Boga i bliZnie-
go. Kazdego czlowieka Bog wzywa do mito-
Sci. W przypadku dzieci najblizszymi osoba-
mi, ktérym nalezy okaza¢ milo$¢, sg rodzice.
Dlatego B6g powiedzial: ,,Czcij ojca twego
i matke twoja, aby$ diugo zyl na ziemi, ktéra
Pan, Bog twoj, da tobie” [Wj 20,12]. Jan Pa-
wel Il zauwaza, ze przykazanie to nastgpu-
je po trzech fundamentalnych nakazach, kto-
re dotycza stosunku cztowieka i ludu Izra-
ela do Boga. Znaczace jest to, ze czwar-
te przykazanie wpisuje si¢ w ten kontekst,
gdyz rodzice sg dla dzieci niejako zast¢pca-
mi Pana Boga na ziemi. Oni dali im zycie, sg
wigc — po Bogu — pierwszymi dobroczynca-
mi. W obowigzku okazywania czci rodzicom
Ojciec Swiety widzi analogi¢ z czcig nalezng
Bogu”. (...).

Jan Pawel II zauwaza, ze milo§é i sza-
cunek Jezusa wobec dzieci jest Swiattem dla
Kosciota, ktéry nasladuje swego Zatozycie-
la. Na wzér Jezusa Ko$ciél winien przyjmo-
waé dzieci. Obecno$¢ dzieci w Kosciele jest
darem dla ludzi dorostych. Dzieci bowiem
»przypominajg, ze misyjna plodnosé Koscio-
la czerpie zycie nie z ludzkich §rodkéw i za-
stug, lecz jest calkowicie bezinteresownym
darem Boga”.

Ponadto dzieci pozwalaja odkry¢ doro-
stym prostote Swigtosci. Zyja one bowiem
w §wigtoSci i w ten sposéb przyczyniajg si¢
do budowania Kosciota. Sobér Watykanski 11
podkresla twérczg obecnosé dzieci w rodzi-
nie: , Dzieci za$ jako zywi czlonkowie rodzi-
ny przyczyniaja si¢ na swéj sposéb do uswig-
cenia rodzicow”. Jan Pawel 11, nawigzujgc do
tych stéw, zauwaza, ze to samo wypada po-
wiedzie¢ o nich w odniesieniu do Kosciota
partykularnego i powszechnego.

Koscidl uwaza za swéj obowigzek podje-
cie formacji chrzescijaniskiej dzieci. Nalezy
uczy¢ je wiary, modlitwy i milosci do wszyst-
kich, zgodnie z tradycjami rodzin chrzesci-
janskich. W zwiazku z tym Koécidl wzywa
rodzicéw i wychowawcéw, aby troszczyli sig
o formacje dzieci w zakresie zycia sakramen-
talnego, zeby przystepowaly one do sakra-
mentu pojednania i by uczestniczyly w Eu-
charystii. Natomiast od kaplanéw wymaga,
aby starali si¢ dostosowywaé nabozenstwa do
mozliwosci dzieci. Radzi im, by tam, gdzie
to mozliwe, byly nabozefstwa przeznaczo-
ne wylacznie dla dzieci. Wéwczas zaleca ka-
planom przystosowanie liturgii przewidziane
przez odpowiednie normy. Jan Pawet II za-
uwaza, ze jeSli przeprowadzone zostanie ono
madrze, moze okazac si¢ niezwykle skutecz-
ne i sugestywne.

Ojciec Swigty nazywa dzieci ,dorosly-
mi jutra”. Niedocenianie lub wrecz lekce-
wazenie tej prawdy szkodzi przyszlosci nie
tylko samych dzieci, ale takze catego spole-
czefistwa”.
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PRZESLANIE JANA PAWLA 1l SKIEROWANE
DO DZIECI PODCZAS PIELGRZYMEK DO
0JCZYZNY

Ponizsze przeslanie Jana Pawla Il stano-
wi tre$¢ znakomitego artykutu ks. Waldema-
ra Karasinskiego, ktéry to zagadnienie przed-
stawil w prosty i przystepny sposéb. Oto jego
tre$¢ (pominieto zakonczenie artykutu):

Kazda z podrézy apostolskich Ojca Swie-
tego Jana Pawta II do Ojczyzny, poza ich hi-
storycznym znaczeniem dla Kosciola po-
wszechnego, stanowila dla Polakéw wydarze-
nie jedyne i niepowtarzalne. Profil spolecz-
ny nauk Papieza obejmowal wspdlnote ludu
Bozego w jej najbardziej szerokim, uniwer-
salnym wymiarze. Stowo Boze docieralo do
setek tysiecy, a wlasciwie do milionéw 0sdb;
rezultaty Jan Pawel Il pozostawial d21a1an1u
Ducha Swu;tego Jednym z zasadniczych te-
matéw nauczania byla prawda o godnosci
osoby ludzkiej; nie tylko przypominanie war-
tosci cztowieka, ale przede wszystkim zrédta
tej wartoSci. W centrum papieskiego postu-
giwania pozostawal czlowiek, jego godnosé
i przeznaczenie. Nalezy wyciggac z tych tresci
to, co pomaga ludziom budowaé zycie i po-
glebiaé wiare.

Gloszgc pokdj Bozy i mitosierdzie Chry-
stusa, Jan Pawel II niést pomoc duchowa, po-
cieszal zmartwionych, bladzacym ukazywal
wlaSciwg droge, watpigcych wspieral rada,
w serca cierpigcych wszczepial nadziej¢. Nie
mozna nie zwrécié uwagi na promieniujg-
cy ojcostwem watek nauczania skierowanego
do polskich dzieci, ktérym Jan Pawel I nigdy
nie schlebial, lecz z milosciag ukazywal trud-
ne pigkno wiary i kierunek, ktérym jest Je-
zus Chrystus.

Analizujgc tre$¢ homilii wygloszonej przez
Papieza 13 czerwca 1987 r. w Lodzi, pod-
czas Eucharystii polaczonej z udzieleniem

Pierwszej Komunii Swigtej, oraz jego slo-
wa skierowane 7 czerwca 1997 r. do dzieci
pierwszokomunijnych w kosciele Swigtej Ro-
dziny w Zakopanem, mozna dostrzec, w jaki
spos6b Jan Pawel I wprowadzal najmiod-
szych w tajemnicg miltosci Boga do czlowie-
ka, jak nawolywal do otwarcia serc Chrystu-
sowi i do codziennej modlitwy. Mozna réw-
niez zauwazy¢, w jaki sposéb uwrazliwil naj-
mlodszych na kwesti¢ rozwijania i pielegno-
wania chrzeScijanskich cnét.

Troska Papieza o dobro najmlodszych
czlonkéw Kosciola widoczna jest réwniez
W przemow1en1ach ktérych bezposrednimi
adresatami nie sg dzieci, lecz dorosli. Swia-
dectwem ,,0jcostwa” Jana Pawla II jest m.in.
jego List do dzieci, napisany w Roku Rodzi-
ny 1994 r., gdzie czytamy m.in.:,Ewange-
lia jest gleboko przeniknigta prawda o dziec-
ku. Mozna by ja nawet w calosSci odczyty-
waé jako Ewangeli¢ dziecka”. Przy oka-
zji spotkan z rodakami, poruszajac spra-
wy najmlodszych, Papiez niezmiennie wyka-
zywal zasadno$¢ tego stwierdzenia. W rdz-
nych miejscach Polski, dzigkujac rodzicom,
nauczycielom i katechetom za podejmowa-
ne przez nich dzieto wychowania, przypomi-
nat stowa Chrystusa: ,Wszystko, co uczyni-
liscie jednemu z tych braci moich najmniej-
szych, MnieScie uczynili” (Mt 25, 40). Kwe-
stie zwigzane z losem i dobrem dzieci Pa-
piez rozwijal podczas kolejnych pielgrzymek
do Polski.

1. Dziecko w rodzinie

Dobra Nowina o Jezusie Chrystusie, jako
Ewangelia, nadziei ukazuje czlowiekowi sens
zycia. Rodzina jest pierwszym, wlasciwym
§rodowiskiem, w ktérym dziecko prowa-
dzone jest do Chrystusa: poprzez konkretne
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sytuacje i okolicznoSci pozostajace w tgczno-
Sci z caloksztaltem zycia rodziny, formowa-
nego i przenikanego wiarg. Aby tak si¢ stalo,
rodzina musi by¢ oparta na bezinteresownym
darze z siebie samego kazdego z jej cztonkéw
— jak méwi o tym Konstytucja Gaudium et
spes (n. 24). W przemdwieniu po§wigconym
m.in. rodzinie, podczas pierwszej podrézy
apostolskiej do ojczyzny, w Gnieznie, Jan Pa-
wel 11 dat wyraz mito$ci i pamigci o dzieciach
polskich, pozdrawiajgc je jako ,,mlodg Pol-
ske” i zapewniajac, ze w roku 1979, obcho-
dzonym na $wiecie jako Rok Dziecka, pragnie
by¢ wobec nich zywym echem stéw Zbawicie-
la: ,,Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie
i nie przeszkadzajcie im” (Lk 18, 16). We-
dlug Papieza, do wypelniania tych siéw Jezu-
sa powolani sg dorosli, a szczegdlnie ojcowie
i matki. Nigdy nie powinno zabrakna¢ w ro-
dzinie miloSci rodzicielskiej, do ktérej pra-
wo majg dzieci zdrowe i chore, sprawne i nie-
pelnosprawne. Przerazajacym zjawiskiem
jest spoteczne sieroctwo dzieci. Rozpad ro-
dziny, spowodowany egoistycznym rozumie-
niem prawa do zycia, szczeScia i samorealiza-
cji, powoduje znane z zycia przyklady krzywd
i nieszcze$¢. ,,Mozna podziwia¢ domy dziec-
ka. Ale zaden dom dziecka nie zastgpi domu
rodzinnego, rodzicielskich ramion!”— mowit
Jan Pawel I1. Rzeczywiscie, domy dziecka sa
instytucjami zastgpczymi, a trafiajgce do nich
dzieci — opuszczone i pozbawione prawdzi-
wej milo$ci, ranione u poczatku zycia w swej
osobowosci — skazane sg na duchowe kalec-
two. Dlatego w dalszej czgsci przemdwienia
Ojciec Swiety apelowal do rodzicéw, nauczy-
cieli, duszpasterzy i katechetéw o odpowie-
dzialno$¢ przy podejmowaniu dzieta wycho-
wywania i katechizacji. Papieskie wezwanie:

Dokorczenie na str. 28
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»,Niech wszystkie dzieci maja przystgp do
Chrystusa w latach przedszkolnych. Niech
przygotowuja si¢ z rado$cig do Jego przyjecia
w Eucharystii” wynika z prze§wiadczenia, ze
wiara przyszlych pokoleni zalezy od wspdlne-
go wysilku dorostych. )

W homilii podczas Mszy Swigtej w No-
wym Targu Jan Pawel II przypominat stucha-
czom, ze rodzina jest podstawowg komor-
kg zycia spolecznego i podstawowsg ludzka
wspdlnotg. Silnie akcentowal przy tym fakt,
ze od tego, jaka jest rodzina, zalezy to, jaki
jest nardd, ktéry sklada si¢ z jednostek przy-
chodzacych na §wiat i wzrastajgcych w rodzi-
nie. Zagadnienia malzenstwa i rodziny byly
czestym tematem wystapien Papieza, ktory
m.in. przestrzegal pafistwo, by w imi¢ innych
racji nie dopuscito do rozchwiania wspdlno-
ty, jaka jest rodzina. Tragedie osobiste jed-
nostek ludzkich w konsekwencji powoduja
straty i niepowetowane szkody catemu zyciu
spolecznemu i narodowemu. W homilii pod-
czas Mszy Swigtej na lotnisku w Maslowie, 3
czerwca 1991 r., Ojciec Swigty odnidst si¢ do
skutkéw, jakie niesie rozklad tadu moralne-
go rodziny, ktérej Swigeto§é uwydatnia Deka-
log w czwartym przykazaniu ,,Czcij ojca twe-
go i matke twoja”. Powinno$¢ ta wskazuje na
kluczowe znaczenie rodziny z punktu widze-
nia wiezi migdzyludzkich, ktérej naruszenie
godziloby bole$nie w ludzka wrazliwos¢ ro-
dzicéw i dzieci. ,Ale zeby dzieci mogly czcié
rodzicéw — moéwil Papiez — muszg byé uwa-
zane i przyjmowane jako dar Boga; dar nie-
kiedy trudny do przyjecia, ale zawsze bezcen-
ny”. Dziecko to nie ,cigzar i zagrozenie sta-
bilizacji” dla ubogich rodzicéw ani ,niepo-
trzebny a kosztowny dodatek zyciowy” dla
rodzicow zamoznych; dziecko ,jest ludzka
osoba, zatem ma prawo do tego, aby rodzi-
ce nie skapili mu daru z samych siebie, cho¢-
by wymagalo to od nich szczegdlnego po-
Swiecenia”. Wynika z tego, ze slowa czwar-
tego przykazania Dekalogu odnoszg si¢ réw-
niez do rodzicow, ktérzy majg je rozumieé
jako: ,Pamictaj, aby$S prawdziwie zastugi-
wal na t¢ cze$¢. BadZz godny imienia ojca!
BadZ godna imienia matki!”. Podczas tej sa-
mej pielgrzymki, w czasie spotkania z la-
ikatem w Olsztynie, Ojciec Swiety dzigko-
wal Bogu za zaangazowanie ludzi $§wieckich
w zycie Kosciola i stwierdzil, ze ,wiara jest
w naszym kraju realnie przekazywana milio-
nom naszych dzieci i mtodziezy. Zasluga to
przede wszystkim rodzicéw i krewnych tych
dzieci”. Ojcowie i matki odgrywaja gléwna
rolg w ksztaltowaniu ducha moralno$ci swo-
jego potomstwa, a zyjac zgodnie z nakazami
wiary, stanowig dla niego wzér do naslado-
wania. Rodzina, w ktérej nie brakuje wspdl-
nej modlitwy i dziatan w duchu chrzescijan-
skim, bierze udziat w ewangelizacji, w zbaw-
czej misji KosSciola, budujgc kulture milo-
Sci. Jezeli dziecku brakuje tej domowej for-
macji, strat nie bedzie w stanie wyrdwnad
ani kaptan, ani katecheta podczas lekcji reli-
gii. Zdaniem Jana Pawla II, poziom praktyk
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religijnych i §$wiadomos¢ katolikow w Polsce
pomogly KoSciotlowi przetrwaé, umocnié sig¢
i rozwijac. Fakt, ze wigkszo$¢ katolikéw pol-
skich uczestniczy co niedziela w Mszy Swig-
tej, przypisuje on temu, ze,wiara nie prze-
stata by¢ u nas sprawg wspdlna, zwlaszcza
sprawa calej rodziny”. Jednocze$nie Papiez
ostrzegt wiernych przed uleganiem zgubnym
pradom indywidualistycznym, ktére zmie-
rzajg do uczynienia wiary sprawg na tyle
prywatna, ze ukrywang przed innymi czton-
kami rodziny. To wszystko zaburza wspdl-
notowo§¢ Kosciola, a takze rozluznia wigzy
miedzy najblizszymi sobie ludZmi. ,Tym bar-
dziej wigc starajmy si¢ w naszych rodzinach
odnowié¢ pamigé o stowach Chrystusa Pana:

FOT. ARCHIWUM CALVARIANUM ,KALWARIA PAPIESKA”
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«Bogdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imig
moje, tam Ja jestem po$rdd nich» (Mt 18,
20)” — nawolywal Jan Pawel II.

W roku 2002, w Krakowie, Jan Pawel II
przekazat Polsce i Polakom,przestanie na-
dziei ptyngce z Dobrej Nowiny, ze Bég boga-
ty w miltosierdzie w Chrystusie objawia kaz-
dego dnia swojg mito§¢”. Stowa pozdrowie-
nia skierowal réwniez do mtodziezy i dzieci,
i wyrazil rado$¢, ze tak wielu Polakéw wlacza
si¢ w budowanie wspdlnego ojczystego domu
zgodnie ze spoleczng nauka Kosciola, tj. na
fundamencie sprawiedliwo$ci, milosci i poko-
ju. Papiez z pelnym przekonaniem stwierdzil,
ze modne wspodlczesnie Swiatopoglady, hot-
dujgce materialistycznej wizji czlowieka, nie
stanowig fundamentu pod budowe szczgsli-
wej rodziny,

Ojciec Swigty zwrdcil uwage na dramat
wielu polskich rodzin, ktérych czlonkowie
w wielu wypadkach walczac z bieda i bez-
robociem, pozostajg bez szans na poprawe
wlasnej egzystencji. Zgodnie z przestaniem
Jana Pawta II: ,ludziom kierujgcym si¢ du-
chem nauki spolecznej KoSciota nie moze by¢
obojetny los tych, ktérzy pozostajg bez pra-
cy, ktérzy zyja w coraz wigkszym ubdstwie,
bez perspektyw poprawy swojego losu i losu
swoich dzieci”.

2. Formacja szkolna dzieci

Zadaniem szkoly jest nie tylko przekaz
wiedzy, ale réwniez duchowa formacja su-
mien uczniéw, polegajaca m.in. na regular-
nym uczestnictwie w sakramentach, reko-
lekcjach i nabozenstwach zwigzanych z te-
matyka roku liturgicznego. Ksztaltowanie
mlodego pokolenia nie moze by¢ oderwa-
ne od ducha wiary katolickiej, ktéra nadal
pozostaje fundamentem narodu polskiego.
Pielegnowanie mitosci do Boga i ojczyste-
go kraju wzbogaca ducha uczniéw. Wazng
role w przygotowaniu dzieci do zycia zgod-
nego z wiarg chrze$cijaiska odgrywajg ka-
techeci i nauczyciele. Polskich pedagogéw,
pracownikéw szkél uczynil Papiez adresa-
tami przemdwienia, ktére wyglosil w kate-
drze wloclawskiej w czerwcu 1991 r. Ojciec
Swiety zaznaczyt wéwczas, ze ,,wysoce zna-
mienna jest obecno$¢ przybytych z calej Pol-
ski nauczycieli i katechetow, a wigc $rodo-
wiska skupionego wokdt szkoly, nauczania
i wychowania. Mlodziez i dzieci sg przyszlo-
Scig Swiata, sg przyszloscig narodu i Koscio-
la, sa ta przyszloscig oni, mtodzi ludzie, ale
sg nig w oparciu o rodzing, o szkole, o Ko-
$cidl, o nardd caty naréd”.

3. Cierpienie w zyciu dziecka

Wypowiedzi Jana Pawta Il na temat cier-
pienia tchng glebokim autentyzmem, bowiem
ich autor poznal cierpienie poprzez osobi-
ste doSwiadczenie. Podczas poprzedzajace-
go V Swiatowe Spotkanie Rodzin z Benedyk-
tem XVI Miedzynarodowego Kongresu Teo-
logiczno—Duszpasterskiego w Walencji, od-
bywajacego si¢ pod hasltem ,Przekaz wiary
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w rodzinie”, 7 lipca 2006 r. kon-
ferencj¢ wyglosit kard. Stani-
staw Dziwisz. Metropolita kra-
kowski powiedzial m.in.: ,Pra-
gne z calym przekonaniem po-
twierdzié, ze wlaSnie dzieci oraz
osoby starsze i chore zajmo-
waly wazne miejsce w naucza-
niu Stugi Bozego Jana Pawta II.
Nie pamigtam [...] pielgrzym-
ki papieskiej, ktéra nie mialaby
w programie czy tez poza tzw.
protokolem  jakiego§  spotka-
nia z dzieémi i chorymi. Czgsto
tego rodzaju spotkania odbywa-
ly sic w domach, szkolach, szpi-
talach, o§rodkach opieki, hospi-
cjach lub w kosciolach i na pla-
cach. Jan Pawel II szedl do dzie-
ci i chorych, pragnac w ten spo-
s6b okaza¢ im swa ludzka i ka-
plafiskg milos¢”. Ludzkie ser-
ca poruszaly nie tylko stowa, ale
i przyklad zycia Papieza, kto-
ry uczac trudnej prawdy o cier-
pieniu wpisanym w zycie kazde-
go czlowieka dawal wiarygod-
ne $§wiadectwo tego, jak dojrza-
ty w wierze chrzeScijanin powi-
nien cierpienie przezywaé. Spoj-
rzenie na cierpienie z perspekty-
wy jaka wyznacza meka, $mieré
i zmartwychwstanie Zbawiciela,
nadaje mu sens, czyni zrozumia-
tym, bardziej zno$nym. Cierpie-
nie moze staé si¢ dla czlowieka
préba wiary i ufnosci, szkolg mi-
tosci, odbiciem wielkosci, chluba.
Jednak cierpienie dzieci, niewin-
nych istot, wywoluje w S§wiecie
sprzeciw i czgsto bywa przyczy-
ng zarzutéw stawianych Bogu,

ktéry ,milczy”. Ow dramatycz-
ny watek Jan Pawel Il podejmo-
wal wielokrotnie, m.in. w prze-
moéwieniu wygloszonym w szpi-
talu pediatrycznym w Olsztynie,
podczas czwartej pielgrzymki
apostolskiej do ojczyzny. Ojciec
Swigty nie omingl trudnego te-
matu cierpienia w wymiarze uni-
wersalnym, tlumaczgc, ze choé
tajemnica cierpienia jest nieprze-
nikniona, jednak nie mozna in-
terpretowac go jako kary za grze-
chy czy odpowiedzi Boga na zlo
czlowieka, lecz staral si¢ zro-
zumie¢ je w Swietle Bozej milo-
Sci, ktora nadaje ostateczny sens
wszystkiemu, co istnieje na Swie-
cie. Ludziom chorym i cierpia-
cym trzeba dziecigcej ufnosci,
aby otworzyli si¢ na mitos¢, kté-
ra jest Swiatlem i radoScia zy-
cia. Na przykladzie niewidomego
z Ewangelii Mateusza, Jan Pawel
II ttlumaczyl matym pacjentom
szpitala w Olsztynie, ze do rado-
Sci krolestwa niebieskiego kroczy
si¢ drogg wiary. Ukazal im kré-
lestwo Boze jako ,jeszcze wigk-
szy cud, niz wszystkie cudowne
uzdrowienia, jakich dokonywal
Chrystus i Jego apostolowie”.
Krélestwo to jest w dzieciach po-
przez ltaske chrztu i bedzie do
nich nalezalo, jesli nie pozwo-
la go zniszczy¢ przez grzech. Jan
Pawel Il staral si¢ uSwiadomié
chorym dzieciom, ze mogg i po-
winny przezwycigzaé fizyczne
dolegliwosci, podejmujac wysi-
lek nadania przezywanemu cier-
pieniu sensu, ktéry zwigze ich
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los z mgka niewinnego Chrystu-
sa. Przeznaczeniem tak pojmo-
wanego cierpienia jest chwala,
ktéra stata si¢ udzialem Zbawi-
ciela. Cho¢ cierpigce dzieci doj-
rzewaja wczesniej niz ich zdrowi
rowiednicy, a czesto przewyzsza-
ja dojrzaloscig dorostych, Ojciec
Swigty podtrzymywat je, dodawat
nadziei, pocieszal, dawal poczu-
cie bezpieczenistwa, m.in. ukazu-
jac szpital nie jako miejsce napa-
wajgce trwoga, lecz miejsce po-
trzebne, do ktérego przychodzi
si¢ po zdrowie: ,aby zdrowie od-
zyskaé, aby uwolni¢ si¢ od réz-
nych choréb”, a podkreslajac
owocno$§¢ przyjetego i przezywa-
nego po chrzedcijansku cierpie-
nia, zapewnil, ze cho¢ prosi Boga
o zdrowie dla kazdego dziecka,
zwlaszcza dla najcigzej chorych,
to jeszcze zarliwiej prosi o dar
wiary dla nich i dla ich najbliz-
szych: na teraz i na przyszlosc.

4. Przestanie eucharystyczne

W encyklice o Euchary-
stii w zyciu Kosciola Ecclesia
de Eucharystia Ojca Swigtego
Jana Pawla II czytamy: ,, KoScidl
otrzymal Eucharystic od Chry-
stusa swojego Pana, nie jako je-
den z wielu cennych dardw, ale
jako dar najwickszy” (EE, n.
11). Te prawde o NajSwigtszym
Sakramencie Papiez przekazy-
wal wiernym podczas podrézy
apostolskich do ojczyzny; tak-
ze tym czlonkom Kosciola, kté-
rzy wilasnie mieli staé si¢ po raz
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pierwszy w pelni uczestnikami
Uczty Ofiarnej Chrystusa. Pierw-
sza Komunia Swigta jest niezwy-
kle waznym do$wiadczeniem
w zyciu dziecka; owo spotkanie
z Chrystusem wspominane jest
po latach jako jedno z najpigk-
niejszych wydarzen w zyciu. Dla-
tego tak wiele miejsca w LiScie
do dzieci zajmujg rozwazania pa-
pieskie na temat przystgpienia po
raz pierwszy przez dziecko do
stolu Pariskiego.

Podczas podrézy apostol-
skich do Polski Jan Pawel II dwu-
krotnie wyglosit homili¢ do dzie-
ci pierwszokomunijnych, stara-
jac si¢ przyblizy¢ im w zrozu-
mialy sposéb istote Najswigtsze-
go Sakramentu. Podczas trzeciej
pielgrzymki, 8 czerwca 1987 r.,
otwierajac w kosciele Wszystkich
Swigtych we Wroctawiu 11 Kra-
jowy Kongres Eucharystyczny
przebiegajacy pod hastem: ,Do
kofica ich umilowal” (J 13,1),
Papiez zaznaczyl, ze rdzeh eu-
charystycznej rzeczywistoSci sta-
nowi milo§¢ Boga do czlowie-
ka; milo$§¢ najwigksza, bo oku-
piona $miercig Syna Czlowiecze-
go: ,Nie masz wigkszej milosci
nad te¢, by kto$ zycie dat” (J 15,
13) — przypominal Ojciec Swig-
ty. Pod postacia sakramentu trwa
ta sama zbawcza, odkupiencza
Ofiara do konca wiekéw. Aby mi-
tos¢, ktora jest darem Boga, mo-
gla sta¢ si¢ udzialem czlowieka,
musi on pozna¢ Boga i przyjaé
do swego serca.

Zebrat i opracowat: KS. MAREK RUSECKI

EWANGELIZACJA POPRZEZ SLtOWO ~ OD 20 LAT ~

SWIETY JAN PAWEL I
OBRONCA ZYCIA
CZLOWIEKA

Prosimy wesprzyj to dzieto!
WYDAWNICTWO ,,TA | TA” Ul. Zakopianska 176B/1, 30-435 Krakow
90 1240 1444 1111 0010 6194 9132
Wpiata daru na fundusz wydawniczy
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Ziolowe wsparcie przy nadcisnieniu
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nadci$nieniem najcze-

Sciej borykaja si¢ senio-

rzy, jednak coraz czgciej

na te przypadios¢ cier-
pia takze mlodzi ludzie. Fakt, tem-
po zycia i poziom stresu fundowa-
ny nam codziennie nie sprzyja zdro-
wiu. Wezesniej czy pdzniej odbija
si¢ na naszym samopoczuciu. Jed-
ng z czgstych dolegliwosci zwigza-
nych ze stresujacym trybem zycia
jest wlasnie nadci$nienie tetnicze.
Jesli to takze Twoja przypadtosé po-
znaj naturalny sposéb na obnizenie
ciSnienia i ochrong serca.

Stres, a cisnienie krwi

Kiedy kto§ nas rozzlosci, czy
co$ nas denerwuje czgsto uzywamy
stwierdzenia — ze kto§ lub co$ pod-
nosi nam ci$nienie. Faktem bowiem
jest, ze kazde negatywne oddzialy-
wanie na nas drugiej osoby czy nad-
miar probleméw, rodzi stres, a ten
uaktywnia uklad wspélczulny, ma-
jacy na celu mobilizacje organizmu
do walki badZ ucieczki. Wowczas
W naszym organizmie krew zaczyna
szybciej krazyé w krwiobiegu, serce
przyspiesza liczbe skurczéw, pod-
nosi sie ciénienie krwi. Mig$nie na-
pinaja si¢ chronigc si¢ przed poten-
cjalnym ciosem. Wszystkie organy
wewnetrzne zostajg silniej ukrwio-
ne, pracujg dzigki temu wydajniej.
Caly organizm jest zmobilizowany
do przetrwania. Taka reakcje orga-
nizmu odziedziczyliSmy po naszych
praprzodkach, ktérzy musieli chro-
ni¢ si¢ w ten sposéb np. przed dziki-
mi zwierzetami. My dzisiaj wpraw-
dzie mamy inne bodZce stresujace,
jednak reakcja organizmu nie zmie-
nila si¢. Malo tego jesteSmy narazeni
na coraz wigkszg dawke stresu dlu-
gotrwalego, ktéry z czasem moze
doprowadzi¢ do rozwoju miazdzycy.

Stres jest takze przyczyna nadci$nie-
nia tetniczego. Podczas dzialania
bodzca zewngtrznego wzrasta war-
to$¢ ci$nienia tetniczego, ktéry wra-
ca do normalnych wartosci po usta-
niu dziatania tego bodZca. Jesli jed-
nak jeste$my pod jego wplywem per-
manentnie, co dzieje si¢ np. w pra-
cy, to dzialamy ciagle z podwyzszo-
nym ci$nieniem, a organizm nie ma
mozliwosci na regeneracje. Jak moz-
na si¢ tatwo domysli¢ daje to si¢ we
znaki w postaci dolegliwosci ze stro-
ny ukladu krwiono$nego.

Naturalna ochrona przy
nadci$nieniu

Aby ochroni¢ si¢ przed nadci-
$nieniem zwigzanym ze stresujgcym
trybem zycia najlepiej byloby ogra-
niczy¢ ilo§¢ bodzcow wywolujacych
u nas stres. Nie zawsze jest to moz-
liwe, bo stresowaé moze wszystko,
a wiele zalezy od naszego nastawie-
nia do Zycia czy naszego tempera-
mentu. Skoro wigc zyjemy w takim
a nie innym Srodowisku i jesteSmy
narazeni na réznego rodzaju stresu-
jace bodzce, jedyne co mozemy zro-
bi¢ to ograniczy¢ ich wplyw na nasze
zdrowie. Jesli wige cierpimy na wy-
sokie ci$nienie, w pierwszym kro-
ku powinni$my udac si¢ do lekarza,
aby stwierdzi co jest jego przyczyna.
Jesli okaze si¢ ze nasz stan nie wy-
maga przyjmowania lekarstw war-
to siggngC po ochrong w postaci na-
turalnych $rodkéw takich jak np.
gldg. Jest to ciernisty krzew rosnacy
w Polsce w lasach i zaroslach a tak-
ze w nizszych partiach gérskich. Me-
dycyna naturalna wykorzystuje kwia-
ty glogu, ktére zbiera si¢ na przelo-
mie maja i czerwca. Kwiaty te za-
wieraja flawonoidy, kwasy tréjterpe-
nowe, procyjanidy, fitosterole i sole
mineralne. W lecznictwie uzywa si¢

takze owocéw glogu, ktére zbie-
ra si¢ we wrzesniu kiedy juz sa doj-
rzale. Owoce glogu majg podobny
sktad do kwiatow, dodatkowo zawie-
rajg takze nieznaczne ilosci witaminy
C i prowitaminy A. Preparaty z glogu
stosuje si¢ przede wszystkim w cho-
robach serca m.in. chorobie wieni-
cowej czy zaburzeniach rytmu ser-
ca. Zwigzki flawonoidowe zawar-
te w kwiatach i owocach glogu dzia-
laja rozkurczowo na naczynia wien-
cowe serca, a tym samym zwieksza-
ja doptyw krwi bogatej w tlen do ser-
ca. Dzigki temu poprawia si¢ praca
tego narzadu, zmniejszajg si¢ bole
oraz dusznosci. Z kolei procyjanidy
obnizajg ciSnienie krwi, dlatego po-
winny po nie siegac osoby borykajace
si¢ z nadci$nieniem tetniczym. Do-
datkowo gldg wykazuje wlasciwosci
uspokajajace co dla oséb zestreso-
wanych jest niezmiernie wazne. Naj-
czesciej glog pije sie w postaci na-
paréw. Forma ta jednak nie zawsze
sie sprawdza, bo jak tu w zabiega-
nym zyciu znaleZé czas na rytual pa-
rzenia glogu? I tu na mysl przycho-
dza Cukierki Glogowe firmy Reutter,
ktérych formuta jest rekomendowa-
na dla osdéb pracujacych, podrézuja-
cych, zyjacych pelnig zycia, a jedno-
cze$nie chcacych w naturalny sposéb
wspierac swoj uktad sercowo—naczy-
niowy. W Cukierkach Glogowych
firmy Reutter znajdziemy nie sok
z glogu, lecz wysokiej jakosci dobro-
czynny ekstrakt z lisci i kwiatéw glo-
gu. Sktadniki produktu sg naturalne-
go pochodzenia. Bez syntetykéw !
Regularnie przyjmowany eks-
trakt z glogu wspomaga migsieri ser-
cowy oraz korzystnie wplywa na re-
gulacje krazenia krwi. Cukierki glo-
gowe Reutter jako jedyne w Polsce
cukierki z wyciggami ro§linnymi wy-
réznione zostaly przez prestizows
Fundacjg¢ Rozwoju Kardiochirurgii
w Zabrzu, co potwierdza ich wysoka
jakos¢. Produkt mozna naby¢ w ap-
tekach oraz zielarniach co gwaran-
tuje, ze byly odpowiednio dostarczo-
ne i sg wlasciwie przechowywane.
Nadcisnienie tetnicze dotyka co-
raz wigcej oséb. Czgsto jego przy-
czyng jest stres. Skoro nie mamy
mozliwosci ograniczenia stresujg-
cych nas bodZcéw, mozemy chronié
si¢ przed jego skutkami. W walce
z nadci$nieniem wspomoze nas na-
tura w postaci preparatéw z glogu.
Regularne przyjmowanie zwlasz-
cza tych wysokiej jakosci produktéw
to dobry sposéb na dbanie o ukladu
krwiono$ny przed skutkami stresu.

Cukierki Glogowe renomowanej
firmy Reutter to wspélczesny spo-
séb na dostarczenie organizmowi
cennych sktadnikéw jakim jest m.in.
ekstrakt glogu. Reutter dba o swo-
ja wysoka gatunkowo$¢ produktow
oraz o zaufanie klienta. Dlatego sto-
suje  wyselekcjonowane  skladniki
i nie oszczgdza na ich cenie i jako-
Sci. Fabryka Reutter jest pionierem
w produkeji Cukierkéw Glogowych.

Warto wiedziec, ze Cukierki
Glogowe—Reutter to oryginaty.

Produkt renomowany produko-
wany w Niemczech, z ktérego ko-
rzysta wiele zadowolonych ludzi.
Innym przykladem uznanych zio-
fowych cukierkéw takze Reutte-
ra sg wySmienite Cukierki Szalwio-
we wspomagajace gardlo, krtan, na-
wilzajgce §luzéwke jamy ustnej, ktd-
re rokrocznie zdobywajg zaszczytne
wyrdznienia. Nalezy dodaé, ze za-
wierajg nie sok tylko znacznie droz-
szy i wyselekcjonowany naturalny
ekstrakt i olejek szalwiowy. Kolej-
ne warte polecenia to Cukierki Zei-
szeniowo—Imbirowe z naturalny-
mi wyciggami z tych mocnych ko-
rzeni. W dobie czgstego smogu, co-
raz bardziej zatrutej atmosfery czy-
tajmy etykiety na produktach, sta-
wiajmy na wysoka jakos¢, doswiad-
czenie producenta, stare receptu-
ry z naturalnych i wysokiej jakosci
skladnikéw.

Dobrym przykladem jest firma
Reutter.

P e e e e e
Cukierki
Glogowe

# ehstrajktem ghoet

o Wt T

Cradehere, Losae

Dobroczynne Cukierki
Glogowe firmy
Reutter sa dostepne
w aptekach
i zielarniach.
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Pitkarskie Mistrzostwa Swiata w Rosji

P WOnLD Oue

RUSSIA 2018

»Biato—czerwoni” do hoju!

14 czerwca w Moskwie me-
czem Rosja—Arabia Saudyjska roz-
poczng si¢ XXI Mistrzostwa Swiata
w Pilce Noznej. Mistrza poznamy
15 lipca, tytutu bronig Niemcy. Ry-
walami ,,bialo—czerwonych” w gru-
pie H beda: Senegal, Japonia i Ko-
lumbia, po latach przerwy.

Po raz pierwszy

Rosja po raz pierwszy jest orga-
nizatorem najwazniejszej imprezy
w Swiecie futbolu. Jest to tez debiut
Europy Wschodniej i dwéch kon-
tynentéw na raz jako gospodarza
MS. W turnieju wezmg udzial 32
reprezentacje. f.acznie na mistrzo-
stwach zostang rozegrane 64 mecze
na 12 stadionach (w 11 miastach,
2 stadiony w Moskwie). Na tur-
nieju zadebiutujg reprezentacje Is-
landii i Panamy. Najlatwiejsza gru-
pa A przypadla gospodarzom. Naj-
cigzszym rywalem gospodarzy mi-
strzostw bedzie Urugwaj, nato-
miast dwie pozostale reprezenta-
cje, nawet w tak slabej dyspozycji
Rosjan sg w ich zasiggu. Sg nimi
Egipt oraz Arabia Saudyjska. W lo-
sowaniu MS 2018 nie wylonila si¢
prawdziwa grupa $mierci. Najbar-
dziej wyréwnanymi grupami wyda-
ja si¢ grupa F z Niemcami, Mek-
sykiem, Szwecja oraz Koreg Polu-
dniowa, a takze grupa D z Argen-
tyna, Islandig, Chorwacja i Nigeria.

Grozni ,,biato—-czerwoni”

Polska  reprezentacja wraca
na MS po 12 latach przerwy. Be-
dzie to dla nas 8 wystep na MS.
W 1974 i 1982 roku bylismy trze-
cig druzyng globu. Po raz ostat-
ni graliSmy w gronie najlepszych
w 2006 r. w Niemczech. Po poraz-
ce z Ekwadorem 0:2 z Niemcami
0:1 i wygranej z Kostaryka 2:1, nie
wyszlismy wowczas z grupy. W ko-
lejnych latach nie byliSmy w sta-
nie przej$¢ eliminacji. Wiele zmie-
nito si¢ wraz z objeciem w 2013 r.
druzyny narodowej przez Ada-
ma Nawalke. ,Bialo—czerwoni”
w wielkim stylu awansowali do fi-
natéw ME 2016 r. gdzie dotar-
li az do ¢wieréfinatu. Tam, dopiero

Robert Lewandowski - krél strzelcow
eliminacji MS.

po serii rzutéw karnych przegra-
li z pézniejszym mistrzem Europy
— Portugalig. Po tym turnieju Pol-
ska awansowata wysoko w §wiato-
wym rankingu i stala si¢ trudnym
rywalem dla pilkarskich potenta-
tow. Ofensywny, widowiskowy styl
gry zyskal naszej druzynie wielkie
grono sympatykéw takze poza gra-
nicami kraju. , Bialo—czerwoni”za-
czeli by¢ postrzegani jako ,czar-
ny kof”nie tylko eliminacji MS,
ale takze mundialu w Rosji. Fak-
tycznie, eliminacje nasza druzyna
narodowa przeszla w wielkim sty-
lu. ZyskaliSmy awans bezposred-
ni z pierwszego miejsca w grupie
(w 10 meczach — 25 punktéw, 8
zwycigstw, 1 remis, 1 porazka) wy-
przedzajac o 5 punktéw Dunczy-
kéw. Dodatkowo Robert Lewan-
dowski zostal krélem strzelcéw eli-
minacji (16 bramek), wyprzedzajac
o jednego gola Cristiano Ronaldo.

Egzotyczni rywale

Senegal, Japonia, Kolumbia
to nieco egzotyczni rywale, ale tak-
ze grupa ,H” wydaje si¢ by¢ pulap-
ka. Brak zdecydowanego fawory-
ta do awansu sprawia, ze wszystko
moze si¢ zdarzy¢. Serce podpowia-
da, ze lekka przewage maja Polska
i Kolumbia, ale w przesztosci zda-
rzaly si¢ nie tylko niespodzianki, ale
i wielkie sensacje. Wielkim optymi-
sta jest nasz legendarny bramkarz
Jan Tomaszewski, ktory stwier-
dzil: ,Bedziemy faworytem w kaz-
dym meczu. Wszyscy przeciwni-
cy od nas odbiegajg i powinniSmy
wywalczy¢ awans do 1/8 finalu juz
po drugim spotkaniu z Kolumbig.
My jesteSmy w dziesigtce najlep-
szych druzyn na $wiecie i byliSmy
losowani z pierwszego koszyka,

FOT. WIKIMEDIA COMMONS

wigc nie mozemy si¢ niczego oba-
wiaé. Czy Niemcy byliby zadowo-
leni z takiej grupy? Oczywiscie,
ze tak. Wiec my tez musimy”. Bar-
dziej ostrozny w ocenach jest Zbi-
gniew Boniek, prezes PZPN:
, 10 sg mistrzostwa $wiata, wszyst-
kie grupy sg bardzo mocne. Jak
patrze na poszczegllne zestawie-
nia, to zamienilbym si¢ moze tylko
na pozycj¢ z Rosjg. Zagramy jed-
nak w grupie ,,H”. Wszyscy znamy
sie Senegalu, a Kolumbia to 13.
druzyna w rankingu FIFA. Japon-
czycy ostatnio przegrali w meczu
towarzyskim z Belgia, ale wypadli
naprawde dobrze. Wszystkie te re-
prezentacje maja w swoich skla-
dach pitkarzy o wielkich umiejet-
noSciach. My jednak réwniez nie
mamy sie czego wstydzi¢. To sg mi-
strzostwa $wiata, trzeba grac i wal-
czy¢ na calego, bo wszystko moze
si¢ zdarzyé. Pamictajmy, ze wiel-
kie sukcesy polskiej pitki nie rodzi-
ly si¢ wtedy, kiedy bylismy fawory-
tem, a wtedy, gdy sprawialiSmy nie-
spodzianki”.

Wielcy nieobecni
Islandia i Panama debiutujg
w MS, a wielcy nieobecni impre-
zy to: Wiosi i Holendrzy. 4—krotni
mistrzowie Swiata przegrali w bara-
zach ze Szwedami i zabraknie ich
w gronie najlepszych po raz pierw-
szy od 1958 roku. Holandii za-
braknie na turnieju rangi mistrzow-
skiej po raz drugi z rzgdu. Na Euro
2016 ,,pomaranczowi” nie dostali
si¢, poniewaz w swojej grupie eli-
minacyjnej uplasowali si¢ dopiero
na czwartym miejscu za Turcjg, Is-
landig i Czechami. W el. MS 2018
spisali si¢ lepiej, cho¢ niewiele — za-
jeli trzecig pozycje za Francuzami
i Szwedami i turniej w Rosji przej-
dzie im kolo nosa. Na Mundialu
zabraknie takze naszych wschod-
nich i potudniowych sasiadéw, czy-
li Ukrainy i Czech. Do sporych
sensacji doszlo takze poza Euro-
pa. W turnieju nie zagraja aktual-
ni mistrzowie Ameryki Poludnio-
wej, Chilijczycy. Grajacy ofensyw-
ny, przyjemny dla oka zespdt Chile
zajal dopiero szdste miejsce w eli-
minacjach, co nie pozwoli im na-
wet na udzial w barazach. W Mun-
dialu nie zagrajg takze aktualni mi-
strzowie Afryki — Kameruniczy-
cy. W swojej grupie eliminacyj-
nej "Nieposkromione Iwy" musia-
ly uzna¢ wyzszo$¢ Nigerii i Zambii.
AGNIESZKA BIALIK

GRUPA A

Rosja

Arabia Saudyjska
Egipt

Urugwaj

GRUPA B
Portugalia
Hiszpania
Maroko
Iran

GRUPA C
Francja
Australia
Peru
Dania

GRUPAD
Argentyna
Islandia
Chorwacja
Nigeria

GRUPAE
Brazylia
Szwajcaria
Kostaryka
Serbia

GRUPA F

Niemcy

Meksyk

Szwecja

Korea Potudniowa

GRUPA G
Belgia
Panama
Tunezja
Anglia

GRUPA H
POLSKA
Senegal
Kolumbia
Japonia

Terminarz
»polskiej grupy” H:

19 czerwca (Moskwa)
Polska — Senegal (17:00)
24 czerwca (Kazan)
Polska — Kolumbia (20:00)
28 czerwca (Wotgograd)
Japonia — Polska (16:00)
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Dzial reklamy tel. 602-75-45-75

MARIANUM
TRAVE!

pielgrzymuj z marianami

v FRANCJA - LOURDES 26 VI - 3 VI
v WLOCHY — WATYKAN $w. Ojciec Pio 13-21 Vil
v PORTUGALIA - FATIMA 301X -5X

v LIBAN z ks. prof. W. Chrostowskim 10-17 X
v WLOCHY — WATYKAN sw. Jan Pawet Il 13-17 X

Armenia i Gruzja * Rwanda * Kamerun
Meksyk * Ziemia Swieta

v ponad 20 lat doswiadczenia
v profesjonalna organizacja pielgrzymek
v cenieni opiekunowie duchowi i przewodnicy
v atrakcyjne ceny

v specjalne warunki dla organizatoréw grup
MARIANUM TRAVEL
ul. Sw. Bonifacego 9; 02-914 Warszawa 1
tel. 22 833 74 05; 22 651 90 29 WWW.marIanum.p|
pielgrzymki@marianie.pl




