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CALA RODZINA CZYTA

W 100-LECIE OBJAWIEN FATIMSKICH

Zawierzenie Niepokalanemu
Sercu Maryi na Krzeptowkach

czerwca br. z udzialem Epi-

skopatu Polski, prezydenta

Andrzeja Dudy oraz premier

Beaty Szydlo, zostala odpra-
wiona w Sanktuarium Matki Bozej
Fatimskiej na zakopianskich Krzep-
towkach uroczysta Msza $w., w trak-
cie ktorej odnowiono Akt Poswigce-
nia Kosciola w Polsce Niepokalane-
mu Sercu Maryi. Zgromadzeni w za-
kopiariskiej §wiagtyni uczcili w ten spo-
s6b 100. rocznice objawien fatim-
skich. Eucharystii przewodniczyt ks.
abp Stanistaw Gadecki, przewodni-
czacy Episkopatu Polski.

Na wstepie uczestnikéw uroczystej
liturgii przywital kustosz sanktuarium
na Krzeptéwkach ks. Marian Mucha.
Powiedzial, ze modlitwa podczas Eu-
charystii bedzie odmawiana w inten-
cji Ojczyzny oraz wszystkich pielgrzy-
mow nawiedzajagcych tg Swiatynie.

Podkreslil, ze uroczysta Euchary-
stia sprawowana jest w niezwyklym
czasie — w stulecie objawienn w Fati-
mie — i w niezwyklym miejscu — ,,po-
wstalym z wdzigczno$ci za ocalone
zycie Jana Pawla II po zamachu 13
maja 1981 roku”. Ale takze z zarliwej
mitosci do Kosciota i Ojca Swigtego
ks. Mirostawa Drozdka, zmartego 10
lat temu wieloletniego kustosza sank-
tuarium na Krzeptéwkach.

— Jestesmy w Domu Matki konse-
krowanym 20 lat temu osobiScie przez Wielkie-
go Papieza, a mimo to, wcigz nosimy w sercach
Jego slowa: ,,Wasze sanktuarium jest mi w naj-
szczegblniejszy sposéb bliskie i drogie” — po-
wiedzial ks. Mucha.

Ks. abp Gadecki przed rozpoczeciem li-
turgii zaznaczyl, ze to orgdzie nadziei i rado-
§ci. Jest w nim zawarta podstawowa prawda,
Ze WSzyscy razem z naszym Stwdrca stworzymy
jedna rodzing. Punktem wyjscia jest rodzina,
rodzina migdzy Stworcg a stworzeniem, migdzy
naszym Ojcem Niebieskim i wszystkimi ludZzmi
— powiedzial przewodniczacy Episkopatu.
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Drugg sprawa, o ktérej méwi fatimskie ore-
dzie — wyjasnil abp Gadecki — jest to, ze owg
rodzinno$¢ lamie grzech, czyli pogarda, jaka
stworzenie zywi wobec swego stworcy. Jest
to pogarda w réznej postaci, ale ostatecznie wy-
razajaca si¢ w grzechu, ktéry rujnuje naturalna,
pierwotng jednos¢.

Wydawaloby si¢ — wspomnial — ze istnie-
je tez pewna ,niepokonywalna trudno$¢, zwa-
na tez przeznaczeniem” (grec. ananke), ktdre
mialoby prowadzi¢ §wiat do coraz to wigkszej
degeneracji i coraz wickszego upadku moralne-
go. — Ale org¢dzie fatimskie méwi, ze wszystko

mozna naprawic; ze przez wiar¢ i mo-
dlitwg¢ mozna odwrdcic to, co wyda-
je si¢ nieodwracalng koniecznoscig
— powiedzial abp Gadecki. — To jest
wielkg mocag samego oredzia. Przy-
ktadem na prawdziwos¢ tej odwracal-
nosci jest wlasnie ocalenie Ojca Swig-
tego z zamachu w 1981 r. — dodal.

Homili¢ wyglosit ks. bp Virgilio
do Nascimento Antunes — biskup die-
cezji Coimbra z Portugalii, byly rek-
tor Sanktuarium w Fatimie. Wska-
zal w niej, ze objawienia Matki Bo-
zej w Fatimie, odczytane przez Ko-
$cidl jako smuga Swiatla, ktéra oswie-
tla ciemnosci Swiata, sg wolaniem nie-
ba do ludzkosci, aby nie opuszczala
Domu Ojca.

— Bog Ojciec, ktéry z milosei po-
stal swego Syna na §wiat, aby zba-
wié calg ludzkos¢, nadal troszezy sig
o nas. Podczas gdy §wiat proponu-
je ateizm jako droge, ktéra winien
i8¢ wolny czlowiek, Dziewica Maryja,
Matka wszystkich zyjacych, wskazuje
na swoje Niepokalane Serce otoczo-
ne cierniami niewdzigcznosci, przyna-
glajac nas delikatnie i milo$ciwie, aby-
$my nie wygaszali w sobie glodu wiezi
z Bogiem — powiedzial ks. bp Antunes.

Hierarcha zwrdcit uwage, ze Fati-
ma nie jest oredziem tragedii. — Fati-
ma jest oredziem nadziei! Jest krzy-
kiem, ktéry chce poruszyé sumienia
i serca ludzi! Jest jak morze Swiatla, ktore prze-
rywa ciemno$ci kultury grzechu i $mierci proé-
bujace zdominowa¢ nasz §wiat — méwil.

Dodal, ze przeslanie z Fatimy jest uroczysta
afirmacja obecnosci Boga posréd wszystkich
prob negowania Jego obecnosci. — To przypo-
mnienie, ze Bog nie odwraca si¢ od nas nigdy.
Wrecz przeciwnie: puka do serca §wiata i upo-
mina si¢ o kazde ze swoich dzieci — dodal bi-
skup Coimbry.

Hierarcha przypomnial krétko znacze-
nie kazdej z trzech ,Tajemnic Fatimskich”.
— Wizja piekla z pierwszej czesci Tajemnicy,
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koncentruje si¢ na dramacie bied-
nych grzesznikéw, ktérzy pozbawi-
li si¢ wiecznej wigzi z Bogiem. Dlatego
Pani w bieli prosi pastuszkéw, aby mo-
dlitwg walczyli o dusze ludzkie — przy-
pomnial.

Zwrécil takze uwage, ze druga
cze$é , Tajemnicy” dotyczy kultu Nie-
pokalanego Serca Maryi i komunii wy-
nagradzajgcej w pierwsze soboty pie-
ciu po sobie nastgpujacych miesig-
cy. — To réwniez matczyne zatroska-
nie o zbawienie dusz w bardzo kon-
kretnym wtedy i dramatycznym kon-
tekscie spoleczno—politycznym: bez-
wzgledna walka z wiarg i z KoScio-
lem w Portugalii; koniec pierwszej woj-
ny $wiatowej i zapowiedz drugiej; oraz

Ot

www.pielgrzym.com.pl 3

— W trzeciej czgsci ,,Tajemnicy Fa-
timskiej” spotykamy naglace wezwanie
do nawrécenia i pokuty. Do tego stopnia,
ze kluczowym slowem tejze czgsci jest
potréjne wolanie o pokute — przypomnial
byly rektor sanktuarium w Fatimie.

Po homilii nastagpito odnowienie
Aktu Poswigcenia Kosciola w Polsce
Niepokalanemu Sercu Maryi. Biskupi
podpisali dokument w przerwie obrad
376. zebrania plenarnego KEP, ktdre
odbylo si¢ 6 1 7 czerwca w Zakopanem.

Akt odczytat i jako ostatni podpisal
abp Stanistaw Gadecki, przewodniczg-
cy Konferencji Episkopatu Polski.

Akt Poswigcenia Polski Niepokala-
nemu Sercu Maryi dokonany 6 czerw-
ca zostanie ponowiony w kazdej diece-
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zapowiedZ ogromnych szkdd jakie Rosja mia-
ta wyrzadzi¢ ludzkosci przez odejScie od wiary

i wprowadzenie komunistycznego totalitary-
zmu — wskazal biskup.

zji, parafii i rodzinie w §wigto narodzenia Mat-
ki Bozej, 8 wrzesnia. AB

O Swieta i Niepokalana Dziewico!

Jakimi pochwatami zdotamy wystawi¢ Cie-
bie, ktéra zamknetas w swym fonie Tego, kté-
rego niebiosa ogarngé nie moga. Blogostawio-
na jeste$ miedzy niewiastami i blogostawiony
jest owoc Twojego lona.

Oto mija juz sto lat od Twojego objawienia
si¢ trojgu dzieciom w Fatimie, gdzie prosilas
o modlitwe i pokute za grzesznikdéw oraz o na-
wroécenie. Dzisiaj stajemy przed Toba my, pol-
scy biskupi, duchowieristwo, osoby zycia kon-
sekrowanego, wierni $wieccy i zwracamy si¢
do Twego Niepokalanego Serca, postanawiajac
rzetelnie odpowiedzie¢ na Twoja prosbe.

Pragniemy, z Boza pomoca — na réznych
plaszczyznach naszego zycia i pracy — stano-
wi¢ jeden, nawracajacy si¢ nieustannie Lud
Bozy, w ktérym nie ma nienawisci, przemocy
i wyzysku. Pragniemy zyé w lasce uswigcaja-
cej, aby nasz Kosciot stal si¢ prawdziwym Do-
mem Bozym i Bramg Nieba.

Wszyscy: Niepokalane Serce Maryi, przy-
rzekamy!

Matko Swigtej Rodziny z Nazaretu, badz
opiekunka polskich rodzin. Chcemy uczynié
wszystko co niezbgdne, by broni¢ godnosci

Akt Poswiecenia Kosciota w Polsce Niepokalanemu Sercu Maryi

kobiety i wspomagaé¢ matzonkéw w wiernym
wytrwaniu w §wietym zwigzku sakramental-
nym. Zobowigzujemy si¢ broni¢ zwigzku mat-
zenskiego ustanowionego przez Boga i nie da-
wacé posluchu podszeptom zlego ducha, za-
checajgcego nas do naduzywania wolnoSci
i do realizowania Zle rozumianej tolerancji.

Chcemy, aby wszyscy malzonkowie ob-
jawiali swoim zyciem Bozg milos¢, a dzieci
i mlodziez nie utracily wiary i nie zostaly do-
tknigte zepsuciem moralnym.

Wszyscy: Niepokalane Serce Maryi, przy-
rzekamy! .

Maryjo, Przybytku Ducha Swigtego, Ty
chronila$ poczete zycie Jezusa a teraz uczysz
nas, jak troszczy¢ si¢ o dzieci nienarodzone.
Chcemy dar zycia uwazad za najwigkszg faske
od Boga i za najcenniejszy skarb. Postanawia-
my staé na strazy poczetego zycia, aby kaz-
dy cztowiek mégt wzrasta¢ w pokoju i bezpie-
czenstwie we wlasnej rodzinie.

Wszyscy: Niepokalane Serce Maryi, przy-
rzekamy!

Rodzicielko Zalozyciela KoSciola, my
polscy biskupi — w naszej pasterskiej poslu-
dze — bedziemy dazyli do tego, by wzrastalo

i umacniato si¢ Mistyczne Cialo Chrystusa,
by duchowienstwo dochowywalo wiernosci
Bogu, Krzyzowi §wigtemu i Ewangelii, a oso-
by zycia konsekrowanego realizowaty swdj za-
konny charyzmat i byly dla §wiata czytelnym
znakiem obecno$ci Twojego Syna.

Wszyscy: Niepokalane Serce Maryi, przy-
rzekamy!

Nasza Matko i Krélowo, pragniemy — po-
przez autentycznie chrzescijaniski styl zycia
— przyczyniaé si¢ do powrotu tych, ktdrzy
odeszli z Owczarni Chrystusa, aby odnalezli
na nowo Twojego Syna i zrozumieli, ze tylko
On jest ,,Droga i Prawda i Zyciem” (] 14, 6).

Wszyscy: Niepokalane Serce Maryi, przy-
rzekamy!

Przyrzekamy uczyni¢ wszystko, aby w na-
szym zyciu osobistym, rodzinnym, narodo-
wym i spolecznym realizowala si¢ nie nasza
wlasna wola, ale wola Twojego Syna.

Poswigcajac sic Twemu Niepokalanemu
Sercu, pragniemy jak najscislej zjednoczyc
si¢ z Toba, Najswictsza Dziewico, oddajac si¢
Chrystusowi — jedynemu Zbawicielowi, ktory
zyje i kréluje na wieki wiekow.

Amen
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Chrystus wezoraj, dzis 1 na wieki

20. ROCZNICA VI PIELGRZYMKI SW. JANA PAWEA || DO POLSKI (1997)

azda pielgrzymka Jana

Pawla II do Ojczyzny byla

zawsze wielkim wyda-

rzeniem i glebokim prze-
zyciem. Papiez bowiem za kaz-
dym razem przywozil nam na-
dziej¢, umacnial nas slowem Bo-
zym w naszej nielatwej pielgrzym-
ce wiary, w §wiecie rozdartym nie-
nawi$cig, wojnami i licznymi kon-
fliktami, w $wiecie, w ktérym dep-
cze si¢ i opluwa godno$¢ czlowie-
ka, w $wiecie, w ktérym odrzuca
si¢ Dekalog, prawde, w $wiecie,
w ktérym gardzi si¢ uczciwoscia,
sprawiedliwo$cig, milosierdziem
i mitoscia.

Dzi$ po latach mozemy z calg
odpowiedzialnosciag ~ stwierdzic,
iz zawsze czekaliSmy na to, co po-
wie do nas papiez i zarazem po-
wiedzie¢, ze kazda wizyta w Polsce
ubogacala nas wewnetrznie i do-
dawala nam sil.

VI pielgrzymka odbywala si¢
od 31 maja do 10 czerwca, w cza-
sie ktdérej papiez odwiedzil 12
miejscowosci: Wroclaw, Legnice,
Gorzéw Wielkopolski, Gniezno,
Poznan, Kalisz, Czgstochowe, Za-
kopane, LudZmierz, Dukle, Kro-
sno, Krakéw.

Pielgrzymbka ta na zyczenie pa-
pieza zwigzana byla z 46. Migdzy-
narodowym Kongresem Eucha-
rystycznym, odbywajagcym sie we
Wroclawiu pod haslem "Eucha-
rystia i wolno$¢". Wizyta wigzala
si¢ takze z europejskimi obchoda-
mi tysigclecia $mierci $w. Wojcie-
cha w GnieZnie, w ktérych uczest-
niczyli réwniez prezydenci sied-
miu panstw: Czech, Litwy, Nie-
miec, Slowacji, Ukrainy, Wegier
i Polski. Papiez wzial takze udzial
w obchodach 600-lecia Wydzialu
Teologicznego na Uniwersytecie
Jagiellonskim w Krakowie. W cza-
sie swojego pobytu kanonizowat
bl. krélowa Jadwige Andegawen-
ska i bl. Jana z Dukli oraz beaty-
fikowal matke Bernardyne Jabton-
ska i matke Mari¢ Kartowska.

Jest rzecza niemozliwa, aby
w jednym artykule opisaé calg
tg pielgrzymke — dlatego au-
tor ograniczy si¢ tylko do uka-
zania trzech miejsc — Zakopane-
go, LudZmierza i Krakowa i jedy-
nie fragmentarycznie przypomni

'1».:.

Zdjecia z nabozenstwa rézancowego w Ludzmierzu 7.06.1997 r.

przeslanie papieskie, ktére tam
wyglosit Jan Pawel II do miesz-
kancéw tych miejscowosci, jak

i licznie przybylych tam pielgrzy-
moéw z réznych stron Polski i z za-
granicy.

ZDJECIA: ARCHIWUM SANKTUARIUM W LUDZMIERZU

ZAKOPANE - WIELKA KROKIEW

W Zakopanem pod wielkg kro-
kwig 6 czerwca w czasie Mszy §w.
papiez méwil o krzyzu, ktéry wpi-
sany jest w naszg narodowsg tozsa-
mo$¢ i historie. Zachecal, aby si¢
nie ba¢ krzyza, aby si¢ go nie wsty-
dzié, ale bronié, bo on statl si¢ dla
nas zbawienny. Powiedzial m.in.:

»Beda patrzeé na Tego, ktore-
go przebili” — te sfowa kierujg nasz
wzrok ku krzyzowi §wigtemu, ku
drzewu krzyza, na ktérym zawi-
sto Zbawienie $wiata. Nauka bo-
wiem krzyza, ktéra jest glupstwem
dla $wiata, dla nas jest mocg Bozg
(por. 1 Kor 1,18). Rozumie-
li to dobrze mieszkaricy Podha-
lan. T kiedy konczyt si¢ wiek XIX,
a rozpoczynal si¢ [wspdlczesny],
ojcowie wasi na szczycie Giewon-
tu ustawili krzyz. Ten krzyz tam
stoi i trwa. Jest niemym, ale wy-
mownym $wiadkiem naszych cza-
séw. Rzec mozna, ze ten jubile-
uszowy krzyz patrzy w [strong]
Zakopanego i Krakowa, i dalej:
w kierunku Warszawy i Gdanska.
Ogarnia calg nasza ziemi¢ od Tatr
po Baltyk. Chcieli wasi ojcowie,
aby Chrystusowy krzyz krélowal
w szczegblny sposéb w tym pigk-
nym zakatku Polski. I tak si¢ tez
stalo. To wasze miasto rozlozy-
to sig, rzec mozna, u stép krzy-
za, zyje i rozwija si¢ w jego zasig-
gu [Zakopane i Podhale]. M6wig
o tym przydrozne kapliczki pigk-
nie rzezbione i z troska pielegno-
wane. Chrystus towarzyszy wam
w codziennej pracy i na szlakach
gorskich wedréwek. Méwia o tym
koscioly tego miasta, te stare, za-
bytkowe, kryjace w sobie calg ta-
jemnice ludzkiej wiary i pobozno-
Sci, a takze te [nowe] niedawno
powstale dzigki waszej ofiarnosci,
[jak chociazby parafialny kosciél
§w. Krzyza, w parafii w ktorej si¢
znajdujemy].

Umitowani Bracia i Siostry,
nie wstydzZcie si¢ tego krzyza. Sta-
rajcie si¢ na co dzien podejmo-
waé krzyz i odpowiadaé na mitosé
Chrystusa. Broncie krzyza, nie po-
zwollcie, aby Imi¢ Boze bylo ob-
razane w waszych sercach, w zy-
ciu rodzinnym czy spolecznym.
Dzigkujmy Bozej Opatrznosci za
to, ze krzyz powrdcil do szkdl,
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urzedéw publicznych i szpitali.
Niech on tam pozostanie! Niech
przypomina o naszej chrzescijan-
skiej godnosci i narodowej tozsa-
mosci, o tym, kim jesteSmy i do-
kad zmierzamy, i gdzie sg nasze
korzenie. Niech przypomina nam
o milosci Boga do czlowieka, kt6-
ra w krzyzu znalazta swoj najgleb-

szy wyraz”.

LUDiMIER_Z - SANKTUARIUM
MATKI BOZEJ GAZDZINY
PODHALA

Nastgpnego dnia 7 czerw-
ca w LudZmierzu podczas modli-
twy rézancowej Jan Pawel Il mowil
o znaczeniu i wznioslo$ci modli-
twy rozancowej. Podkreslal wielkie
przywigzanie mieszkancow Pod-
hala do tej modlitwy. Powiedzial
wéwczas m. in.:

~W te pierwsza sobote mie-
sigca, we wspomnienie Niepoka-
lanego Serca NajsSwictszej Ma-
ryi Panny, przychodzimy do Pani
LudzZmierskiej, Gazdziny Podha-
la. A jest to miejsce jak najbardziej
godne tego, by dzis stalo si¢ sank-
tuarium, w ktérym jednocza si¢
wierni calego $wiata wraz z Pa-
piezem na modlitwie rézancowej.
Juz bowiem prawie od 600 lat ko-
lejne pokolenia Podhalan i wier-
nych z calej Polski oddaja tu hotd
Matce Boga. A ta cze$¢ dla Ma-
ryi nierozerwalnie laczy si¢ z ré-
zancem. Tutejszy lud, ktéry si¢ od-
znacza prosta i glgboka wiarg, za-
wsze mial poczucie tego, jak wspa-
nialym Zrédtem zycia duchowego
moze by¢ modlitwa rézancowa.
Od wiekéw z rézancem w reku
przychodzili tu pielgrzymi réz-
nych stanéw, rodziny i cale para-
fie, aby od Maryi uczy¢ si¢ mitosci
do Chrystusa.

I wybierali w ten sposéb szko-
le najlepsza. Rozwazajgc bowiem
tajemnice rézaficowe  patrzymy
na misterium zycia, megki, $mierci
i zmartwychwstania Pana Jej oczy-
ma, przezywamy je tak, jak Ona
W SWym matczynym sercu je przezy-
wala. Odmawiajac rézaniec rozma-
wiamy z Maryja, powierzamy Jej uf-
nie wszystkie nasze troski i smutki,
radosci i nadzieje. Prosimy o to, by
pomagata nam podejmowaé Boze
plany i by wypraszata u Syna laske
potrzebng do wiernego ich wypet-
niania. Ona — radosna i bolejaca,
i chwalebna, zawsze u boku Syna
— jest réwnoczes$nie obecna posrdd
naszych codziennych spraw.

Rytm rézaficowych  pacie-
rzy odmierza czas na tej podha-
lafiskiej, krakowskiej i polskiej
ziemi — przenika go i ksztaltuje.

DZMIERZU

ZDJECI;‘\: ARCHIWUM SANKTUAT
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Zdjecia z nabozenstwa rézancowego
w Ludzmierzu 7.06.1997 r.

Jakkolwiek toczyly si¢ ludzkie
dzieje — w radosci z owocdw co-
dziennego trudu, w bolesnym
zmaganiu z przeciwnosciami czy
w chwale odnoszonych zwycigstw
— zawsze odnajdywaly one swo-
je odbicie w tajemnicach Chrystu-
sa i Jego Matki. Dlatego przywig-
zanie do modlitwy rézaficowej ni-
gdy nie wygaslo w sercach wier-
nych, a dzi§ zdaje si¢ jeszcze bar-
dziej umacnia¢. Wyraznie $wiad-
czy o tym rozwdj Bractwa Zywe-
go Rézanca, ktére réwno sto lat
temu zalozono tutaj, przy sanktu-
arium LudZmierskiej Pani. Swia-
dectwo tych, ktérzy w tej prostej
modlitwie znajdujg niewyczerpane
zrédlo zycia duchowego, rozpala
innych. Z radoscig dowiaduje sig,
ze dociera ono réwniez poza gra-
nice Polski, nawet na inne konty-
nenty. W wielu polonijnych osrod-
kach powstajg liczne nowe Kola
Zywego Rozanca. Jest to dzie-
lo wspaniale. Niech laska Boza je
wspiera, aby przynosilo blogosla-
wione owoce w sercach wszyst-
kich rodakéw, w kraju i za granica!

www.pielgrzym.com.pl

Pragne dzi§ z calego serca po-
dzigkowac wiernym Podhala i ca-
lej archidiecezji krakowskiej za
wielki dar rézancowej modlitwy.
Wiem, ze kazdego dnia groma-
dzicie si¢ tu, u stép Maryi, Pani
LudZmierskiej, i w wielu innych
miejscach, aby oddawacd Jej opiece
wszystkie sprawy [KoSciola i Na-
stepcy $w. Piotra, wszystkie spra-
wy, ktére Opatrznos§é Boza po-
wierzyla jego trosce]. Wiem tez,
ze w parafiach Podhala, Orawy,
Spisza, Pienin, Gorcéw omadla-
liscie i t¢ moja wizyte w Polsce,
zbierajac si¢ w rodzinach i podej-
mujac nieprzerwanie modlitwe
w ramach peregrynacji rézanco-
wej. Dzigkuje wam za to ogromne
dzieto modlitwy. Zawsze moglem
na nig liczy¢, szczegblnie w mo-
mentach trudnych. Bardzo jej po-
trzebuje i nadal was o nig prosze.
Pozdrawiam serdecznie calg ludz-
mierskg wspdlnote parafialng, jej
duszpasterzy i wiernych. Mozna
powiedzie¢, ze ta wspdlnota roz-
cigga si¢ na caly Swiat. Wszedzie
bowiem, gdzie docierali i nadal
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docieraja polscy gorale, jest tez
obecna Ludzmierska Gazdzina
— jest obecna w domach i koscio-
tach, ale nade wszystko w sercach.
Niech tej obecnosci nigdy nie za-
braknie!”

LAGIEWNIKI — SANKTUARIUM
BOZEGO MILOSIERDZIA

Tego samego dnia, tj. 7 czerw-
ca Jan Pawel Il nawiedzil sanktu-
arium Bozego Milosierdzia w kra-
kowskich Fagiewnikach, gdzie
wypowiedzial jakze wazne slowa
o Bozym Milosierdziu i apostol-
stwie Sidstr tam poslugujacych.
Powiedzial m.in.:

"Blogoslawieni milosierni, al-
bowiem oni mitosierdzia dostapig"
(Mt 5,7). Drogie Siostry! Spo-
czywa na was niezwykle powola-
nie. Wybierajgc sposréd was blo-
gostawiong Faustyng, Chrystus
uczynil wasze zgromadzenie stré-
zem tego miejsca, a réwnocze-
$nie wezwat do szczegdlnego apo-
stolstwa Jego Mitosierdzia. Prosz¢
was, podejmujcie to dzielo. Dzi-
siejszy czlowiek potrzebuje wa-
szego gloszenia milosierdzia; po-
trzebuje waszych dziel milosier-
dzia i potrzebuje waszej modlitwy
o milosierdzie. Nie zaniedbujcie
zadnego z tych wymiardw apostol-
stwa. Czyncie to w jednosci z ar-
cybiskupem krakowskim, ktdre-
mu tak bardzo lezy na sercu spra-
wa czci dla milosierdzia Bozego,
i z calg wspdlnota Kosciota, kté-
rej przewodzi. Niech to wspdlne
dzielo owocuje. Niech milosier-
dzie Boze przemienia serca ludz-
kie. Niech to Sanktuarium, zna-
ne juz w wielu cze$ciach Swiata,
stanie si¢ promieniujagcym na caly
Kosciét osrodkiem kultu Bozego
Milosierdzia”.

Dokoriczenie na str. 6
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Chrystus wezoraj, dzis 1 na wieki

Dokonczenie ze str. 5

KRAKOW - BLONIA KRAKOWSKIE

W kolejnym dniu pielgrzym-
ki w niedziele 8 czerwca na Blo-
niach Krakowskich w czasie Mszy
§w. beatyfikacyjnej krélowej Ja-
dwigi papiez w homilii ukazywal
§w. Jadwige jako wzdr do nasla-
dowania. Zachg¢cat rodakéw, aby
nie milowali Chrystusa i bliZnie-
go slowem i jezykiem, ale czy-
nem i prawdg. Powiedzial wow-
czas m.in.:

»Raduj si¢ dzi§, Krakowie!
Raduj si¢, bo nadszedl wresz-
cie czas, ze wszystkie pokolenia
twoich mieszkancéw moga od-
da¢ hold wdziecznosci $wictej
Pani Wawelskiej. To wlasnie glebi
jej umystu i serca zawdzigczasz,
krélewska stolico, ze stata$ sie
znaczacym w Europie oSrod-
kiem mySli, kolebka kultury pol-
skiej i pomostem migdzy chrze-
Scijaniskim Zachodem i Wscho-
dem, wnoszac niezbywalny wklad
w ksztalt europejskiego ducha.
Na Uniwersytecie Jagielloniskim
ksztalcili si¢ i wykladali ci, ktorzy
na caly §wiat rozstawili imi¢ Pol-
ski i tego miasta, ze znawstwem
wlagczajac sig¢ w najwazniejsze
debaty swojej epoki. Dos¢ wspo-
mnie¢ wielkiego rektora krakow-
skiej Wszechnicy — Pawta Wlod-
kowica, ktéry juz na poczatku
XV wieku ktadl podwaliny pod
nowozytng teori¢ praw czlowie-
ka, czy Mikotaja Kopernika, kté-
rego odkrycia daly poczatek no-
wemu spojrzeniu na ksztalt stwo-
rzonego [kosmosu].

A czy nie powinien Krakéw,
a wraz z nim cala Polska, dzie-
kowac za to dzieto Jadwigi, ktore
przyniosto najwspanialszy owoc
— owoc zycia $wietych studen-
tow i profesoréw? Stajg wigc dzi§
migdzy nami te wielkie postaci
Bozych mezoéw, wszystkie poko-
lenia — od Jana z Ket i Stanistawa
Kazimierczyka po blogostawio-
nego Jozefa Sebastiana Pelcza-
ra i Stuge Bozego J6zefa Bilczew-
skiego — aby wlgczy¢ si¢ w nasz
hymn uwielbienia Boga, za to,
ze dzigki ofiarnemu dzietu kré-
lowej Jadwigi to miasto stalo si¢
kolebkg $wigtych. Raduj si¢, Kra-
kowie! Cieszg si¢, ze moge dzisiaj
dzieli¢ t¢ twoja rados$¢, bedac tu,
na krakowskich Btoniach, wraz

Sw. Krélowa Jadwiga

z twoim arcybiskupem, kardyna-
tem Franciszkiem, jego biskupa-
mi pomocniczymi, biskupami se-
niorami, z kapitulami katedry
i kolegiaty $w. Anny, z kaplana-
mi, osobami zycia konsekrowane-
go iz calym Ludem Bozym. Jakze
pragnalem przyby¢ tutaj i w imie-
niu Kosciola uroczyscie zapewnié
cie, Krakowie, [umilowane] moje
miasto, ze nie mylito$ si¢, od wie-
kow czczac Jadwige jako Swig-
ta. Dzigkuje Bozej Opatrznosci,
ze jest mi to dane — ze dane mi
jest wpatrywac si¢ razem z wami
w te postac jasniejgcg Chrystuso-
wym blaskiem i uczy¢ sig¢, co zna-
czy, ze "najwigksza jest mitosc".

I dzigkuje wszystkim polskim
biskupom, calemu Episkopato-
wi z ks. kardynalem Prymasem
na czele. I wszystkim biskupom
gosciom, kardynalom i biskupom
z Rzymu, z krajéw sasiednich,
zwlaszcza z Wegier, Czech, Sto-
wacji, Litwy. Bardzo cenna jest dla

nas Wasza obecno$¢, drodzy Bra-
cia, w dniu dzisiejszym.

,Nie milujmy slowem i jezy-
kiem, ale czynem i prawda!" — tak pi-
sze Apostol (1] 3,18). Bracia i Sio-
stry! Uczmy si¢ w szkole $w. Jadwi-
gi krélowej, jak wypelniaé to przy-
kazanie milosci. Zastanawiajmy si¢
nad "polska prawdg". Rozwazaj-
my, czy jest szanowana w naszych
domach, w Srodkach spolecznego
przekazu, urzedach publicznych,
parafiach? Czy nie wymyka si¢ nie-
kiedy ukradkiem pod naporem oko-
licznosci? Czy nie jest wykrzywia-
na, upraszczana? Czy zawsze jest
w stuzbie mifosci?

Zastanawiajmy si¢ nad "pol-
skim czynem". Rozwazajmy, czy
jest podejmowany roztropnie?
Czy jest systematyczny, wytrwa-
ly? Czy jest odwazny i wielkodusz-
ny? Czy jednoczy, czy tez dzieli lu-
dzi? Czy nie uderza w kogo§ nie-
nawiscig albo pogarda? A moze
tego czynu miloéci, polskiego,

chrzescijanskiego czynu jest zbyt
mato? (por. St. Wyspianiski, We-
sele).

"Nie milujmy slowem i jezy-
kiem, ale czynem i prawda!"

Przed dziesigcioma laty w En-
cyklice o problemach wspdlcze-
snego $wiata napisalem, ze "kazdy
kraj winien odkry¢ i jak najlepiej
wykorzystaé przestrzen wlasnej
wolnos$ci" (Sollicitudo rei socia-
lis, 44). Wowczas stal przed nami
problem "odkrycia wolnosci". Te-
raz Opatrznos$¢ stawia nam nowe
zadanie: mitowac i stuzy¢. Mito-
waé czynem i prawdg. Sw. Jadwi-
ga krdélowa uczy nas tak wiasnie
korzysta¢ z daru wolnosci. Ona
wiedziala, ze spetnieniem wolno-
Sci jest mitos¢, dzieki ktérej czto-
wiek jest gotéw zawierzyC siebie
Bogu i braciom, do nich przynale-
zeé. Zawierzyta wiec Chrystusowi
i narodom, ktére pragnela do Nie-
go przyprowadzi¢, swoje zycie
i swoje krélowanie. Calemu na-
rodowi dala przyklad umitowania
Chrystusa i czlowieka — czlowieka
spragnionego zaréwno wiary, jak
i nauki, jak tez codziennego chleba
i odzienia. Zechciejmy i dzi$ czer-
paé z tego przykladu, aby radosé
z daru wolnosci byta petna.

Swiecta nasza krélowo, Ja-
dwigo, ucz nas dzisiaj — na pro-
gu trzeciego tysiaclecia — tej ma-
drosci i tej milosci, ktérg uczyni-
tas drogg swojej Swietosci. Zapro-
wadzZ nas, Jadwigo, przed wawel-
ski krucyfiks, aby$my jak ty po-
znali, co znaczy milowaé czynem
i prawda, i co znaczy by¢ prawdzi-
wie wolnym. Wez w opieke swdj
nardd i Koscidl, ktéry mu sltuzy,
i wstawiaj si¢ za nami u Boga, aby
nie ustala w nas rados¢. Raduj sig,
matko Polsko! Gaude, mater Po-
lonia!”.

Jan Pawel Il podczas tejze piel-
grzymki pragnal wspélczesnemu
Polakowi u$wiadomié¢, ze Chry-
stus byl, jest i bedzie na zawsze
wpisany w dzieje naszej Ojczy-
zny. Pragnal zacheci¢ go do tego,
aby budowat swoje zycie na Chry-
stusie, aby wpatrywal si¢ w jego
krzyz i Jego milo$¢ i milosierdzie
wzgledem kazdego czlowieka, aby
uwaznie wsluchiwal si¢ w Jego
slowa — aby Go nasladowal, aby
On byt dla niego jedyna droga.

Zebrat i opracowat:
INNOCENTY MAREK RUSECKI OFM
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u pacjentéw dtugotrwale unieruchomionych, np. po duzych zabiegach chirurgicznych jako uzupetnienie innych sposob6w profilaktyki. Przeciwwskazania: m
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z ciezka niewydolnoscia nerek; u pacjentéw z ciezka niewydolnoscia watroby; u pacjentéw z napadami tzw. astmy aspirynowej w wywiadzie, wywotanymi

podaniem salicylanéw lub substancji o podobnym dziataniu, szczegdlnie niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych; jednoczesnie z metotreksatem

w dawkach 15 mg na tydzien lub wiekszych; w ostatnim trymestrze ciazy; u dzieci w wieku do 12 lat w przebiegu infekcji wirusowych ze wzgledu na ryzyko

wystapienia zespotu Reye’a - rzadko wystepujacej, ale ciezkiej choroby powodujacej uszkodzenie watroby i mézgu. Podmiot odpowiedzialny: Warszawskie
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Jak Pan Bog opowiadal o Swojej Mitosci

pierwszym dniu po oktawie Bo-

zego Ciala juz od XVIII wieku ob-

chodzona jest Uroczysto§¢ Naj-

Swietszego Serca Pana Jezusa,
a od 1856 roku papiez Pius IX rozszerzyl
to $wigto na caly Koscidl. Zobaczmy, jak roz-
wijal si¢ kult Serca Jezusowego, jak Pan Bog
przypominal o Swej MiloSci do kazdego czlo-
wieka, jak prosil, bySmy Ja zauwazyli i prébo-
wali na Nig odpowiadac.

Poczatki kultu Serca Jezusowego

W Pismie Swigtym czytamy, ze ,,Bog jest Mi-
toscig” (1] 4,8b). Wraz z Ewangelistami stajemy
pod Krzyzem u boku Maryi i patrzymy na widcz-
nig, ktéra przebija prawy bok Pana Jezusa. Spe-
cjalisci, historycy i lekarze podpowiadaja, ze naj-
prawdopodobniej przebicie boku ukrzyzowane-
go wldcznig nie bylo zadaniem $mierci, tylko jej
sprawdzeniem. Wiadomo bowiem, ze gdy czlo-
wiek umrze, krwinki oddzielajg si¢ od osocza
i dlatego nie dziwimy si¢, gdy slyszymy czy czy-
tamy, ze z boku Jezusa wyplynela krew i woda.

Od poczgtku chrzeScijanstwa wier-
ni uSwiadamiali sobie Bozg Milo$¢, w pi-
smach starozytnych chrzescijan wyraZnie
napisano, ze KoSciél zrodzil si¢ z przebi-
tego boku Chrystusa. Modlitwy skierowa-
ne do Serca Pana Jezusa znajdywano w rdz-
nych miejscach zycia chrzescijan; sa one do-
wodem oddolnego pragnienia, by w ten spo-
sob dostrzegac, czcié i wypowiadaé wdzigcz-
no$¢ Panu Jezusowi. Byt to poczatkowo kult
o charakterze prywatnym, szerzylo si¢ nabo-
zefistwo do Rany Boku Pana Jezusa, do Jego
Krwi.

Kult skierowany w stron¢ Serca Jezu-
sowego pojawil sie¢ w Sredniowieczu, ser-
ce w spos6b zrozumialy, niemal odrucho-
wy, w naszej kulturze symbolizuje miloS¢.
Pierwsze osoby §wicte zwigzane z tym kul-
tem to §wigta Mechtylda (1241-1298), swig-
ta Gertruda (1250-1303) i Swigta Malgorza-
ta z Kortony (1252-1297). Swigta Mechtyl-
da byla podczas mistycznych spotkan z Pa-
nem Jezusem zapraszana, by wejS¢ w Jego
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AKT POSWIECEN]A RODZAJU
LUDZKIEGO NAJSWIETSZEMU
SERCU PANA JEZUSA

O Jezu najstodszy, Odkupicielu ro-
dzaju ludzkiego, wejrzyj na nas, korza-
cych sie u stép Twego oltarza. Two-
ja jesteSmy wlasnoscig i do Ciebie na-
leze¢ chcemy. Oto dzisiaj kazdy z nas
oddaje si¢ dobrowolnie Najswigtszemu
Sercu Twemu, aby jeszcze §cislej zjed-
noczy¢ si¢ z Tobg. Wielu nie zna cig
wecale; wielu odwrdcito si¢ od Ciebie,
wzgardziwszy przykazaniami Twymi.
Zlituj si¢ nad jednymi i drugimi, o Jezu
Najlaskawszy, i pociaggnij wszystkich
do Swigtego Serca Swego. Krdlem
badZz nam, o Panie, nie tylko wiernym,
ktérzy nigdy nie odstgpili od Ciebie,
ale i synom marnotrawnym, ktérzy Cig
opuscili. Spraw, aby do domu rodzi-
cielskiego wrdcili co predzej i nie zgi-
neli z nedzy i glodu. Kréluj tym, kto-
rych albo bledne mniemania uwiodly,
albo niezgoda rozdziela; przywiedz ich
do przystani prawdy i jednoSci wiary,
aby rychlo nastala jedna owczarnia i je-
den pasterz. Uzycz Kosciolowi Twemu
bezpiecznej wolnosci. Udziel wszyst-
kim narodom spokoju i fadu. Spraw,
zeby ze wszystkiej ziemi, od korca
do konca, jeden brzmial glos: Chwala
badZ Bozemu Sercu, przez ktére stalo
si¢ nam zbawienie. Jemu cze$¢ i chwa-
ta na wieki. Amen.

Serce, a nawet ktérego$ razu tak silnie zosta-
ta przytulona do tego Serca, iz miala wraze-
nie, ze ich serca si¢ zjednoczyly. Swigcta Ger-
truda jest autorka dziela Posel Bozej Pobo:z-
nosci, a w nim opisuje codzienne spotkania
z Panem Bogiem. Niektérzy méwia, ze jest
to najpigkniejszy poemat o wzajemnej mito-
$ci duszy Boga do duszy cziowieka i o ludz-
kiej odpowiedzi na tg Milo§¢. Swigta Malgo-
rzata z Kortony zostala zaproszona, by poto-
zy¢ swe dlonie na ranach Jezusa, a zwlaszcza
na ranie najblizszej Sercu.

Wiek XVII - wybuch kultu Serca Jezusa

W wyraznym rozpowszechnieniu tego
kultu najwigksza role odegrali $wigta Mal-
gorzata Maria Alacoque i §wigty Jan Eudes.
W matym miasteczku na potudniu Francji,
w Paray—le—Monial, w klasztorze sidstr wi-
zytek objawit si¢ Pan Jezus. 27 grudnia 1673
roku Pan Jezus powiedzial do Swigctej Mal-
grzaty, ze Jego Serce plonie tak wielkg Mito-
Scig do kazdego czlowieka, ze juz nie moze
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powstrzymaé wybuchu tego pto-
mienia. W drugim objawieniu,
na poczatku 1674 roku Pan Jezus
wymienil taski i blogostawien-
stwa, jakich dostapig czcicie-
le Jego Serca, a w trzecim zaza-
datl, aby w zamian za niewdzigcz-
nos¢, jaka spotyka Jego Serce
i Jego mitosé, okazang rodzajowi
ludzkiemu, dusze pobozne wy-
nagradzaly temuz Sercu zranio-
nemu grzechami i niewdzigcz-
noScig ludzka. Prosil usilnie, aby
w duchu wynagrodzenia w kazda
noc przed pierwszym pigtkiem
miesigca odbywala si¢ godzinna
adoracja NajSwigtszego Sakra-
mentu (tzw. godzina Swigta) oraz
aby Komunia $wigta w pierwsze
piatki miesigca byta ofiarowana
w celu wynagrodzenia Boskiemu
Sercu za grzechy i ozightos¢ ludz-
ka. W piatek po oktawie Bozego
Ciata, 10 czerwca 1675 roku, na-
stapifo ostatnie wielkie objawie-
nie. Podczas adoracji, Swigta Mat-
gorzata klgczata przed tabernaku-
lum i zobaczyta Pana Jezusa, kt6-
ry powiedziat:

,Oto Serce, ktére tak bardzo
umilowalo ludzi, ze nie szczedzi-
o niczego az do zupelnego wy-
niszczenia si¢ dla okazania im

Obietnice, jakie ustyszata swieta Matgorzata Maria
Alacoque, dotyczace czcicieli Serca Pana Jezusa:

Dam im taski, potrzebne w ich stanie.

Ustalg pokdj w ich rodzinach.

Bede ich pocieszal w utrapieniach.

Bede ich pewng ucieczka w zyciu, a szczegdlnie
w godzing Smierci.

Bede im blogostawil w ich przedsigwzigciach.

Grzesznicy znajdg w mym Sercu zrédlo i ocean
milosierdzia.

Dusze ozigble stang si¢ gorliwymi.

Dusze gorliwe predko dojdg do doskonaloSci.

Bede blogostawil domom, w ktérych wizerunek Serca
mojego bedzie czczony.

Osoby, ktore bedg to nabozehstwo rozszerzaly, beda
mialy imi¢ swoje wypisane w Sercu moim.

Dam kaptanom dar wzruszania serc nawet
najzatwardzialszych.

W nadmiarze milosierdzia Serca mojego przyrzekam
tym wszystkim, ktorzy beda komunikowac w pierwsze
piatki miesigca przez dziewigé miesigcy z rzedu
w intencji wynagrodzenia, ze mito§¢ moja udzieli
laske pokuty, iz nie umra w mojej nielasce, ani bez
Sakramentéw Swietych, a Serce moje bedzie im pewng
ucieczkg w ostatniej godzinie zycia.

milosci, a w zamian za to doznaje
od wigkszosci ludzi tylko gorzkiej
niewdziecznosci, wzgardy, nie-
uszanowania, lekcewazenia, ozie-
daja mu w tym Sakramencie Mi-
tosci. Lecz najbardziej boli Mnie
to, ze w podobny sposéb obcho-
dzg si¢ ze Mna serca stuzbie mo-
jej szczegdlnie posSwiecone. Dla-
tego zadam, aby pierwszy pia-
tek po oktawie Bozego Ciala byt
odtagd poswigcony jako osob-
ne §wieto ku czci mojego Ser-
ca i na wynagrodzenie Mi przez
Komunig i inne praktyki pobozne
zniewag, jakich doznaje. W za-
mian za to obiecuj¢ ci, ze Serce
moje wyleje hojne laski na tych
wszystkich, ktérzy w ten spo-
s6b oddadzg Mu czes¢ lub przy-
czynig si¢ do jej rozszerzenia”.
Te objawienia papiez Klemens
XIII zatwierdzit w 1765 roku.

W zyciorysach  $wigtego
Jana Eudesa czytamy o progra-
mie zycia, jaki sobie sformuto-
wal — w tych planach postanowil,
ze bedzie wytrwale szerzyl kult
Serca Jezusa i Serca Maryi nie-
zmordowanym nauczaniem, mo-
dlitwa i dzialaniem.

KS. ZBIGNIEW KAPLANSKI

Nano
Silver

prodiab
PROSZEK W SPRAYU

wyréb medyczny

i kompleks SCX sfunkcjonalizowany
jonami srebra i chlorheksydynqg

W kaolin
Ll kwas hialuronowy

WSKAZANIA:

rany wysiekowe
zadrapania
otarcia

drobne oparzenia

EEEEEE

rany powstate w wyniku urazéw

rany przewlekte z tendencjg do owrzodzer
i nadkazen wystepujace w wyniku choréb,
m. in. ZESPOtU STOPY CUKRZYCOWEJ

OPATRUNEK
W TECHNOLOGII NANO

BIOTON
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CALA RODZINA CZYTA

100. rocznica objawien fatimskich

LIST EPISKOPATU POLSKI Z OKAZJI 100. ROCZNICY OBJAWIEN FATIMSKICH

Drodzy Bracia i Siostry!

W dzisiejszej Ewangelii Jezus
zwraca uwage na jedna z istot-
nych cech zbawczej mitosci, mia-
nowicie na jej zwiazek z Bozymi
przykazaniami. ,,Jezeli Mnie mitu-
jecie, bedziecie zachowywac moje
przykazania. (...) Kto ma przy-
kazania moje i zachowuje je, ten
Mnie miluje" (J, 14,15.21). Mi-
to§¢ uwidacznia si¢ przez zacho-
wywanie przykazan i gwarantu-
je prawdziwe zjednoczenie z Bo-
giem w Zmartwychwstatym Chry-
stusie.

Narastajacy obecnie deficyt
mitosci, z réwnoczesnym lekce-
wazeniem przykazaf, sprawia,
ze zyjemy w §wiecie naznaczo-
nym glebokimi podziatami i wro-
goscig. Warto o tym przypomnieé
w roku, w ktérym obchodzimy ju-
bileusz setnej rocznicy objawier
Matki Bozej, ktére mialy miejsce
w Fatimie od 13 maja do 13 paz-
dziernika 1917 roku. Objawienia
te nalezg do najbardziej znaczg-
cych w zyciu Kosciola i nie tra-
cg dzi§ nic ze swojej aktualnosci.
Swiadczy o tym niezwykle zain-
teresowanie Fatimg ludu Bozego
wraz ze swymi pasterzami, inspi-
rowanymi nauczaniem papiezy,
zwlaszcza §w. Jana Pawla II. Pa-
piez Polak wiaczyt w poczet blo-
gostawionych dwoje dzieci fatim-
skich: Hiacynte i Franciszka, za$
czcigodnag Stuge Boza, siostre Lu-
cje, przyjmowal na audiencjach
i korespondowal z nig az do jej
$mierci. Troje dzieci z Fatimy,
mimo ich bardzo mlodego wie-
ku, pozostawilo nam $wietla-
ny przyklad milosci Boga, mo-
dlitwy i cierpienia, ofiarowanych
w potrzebach Kosciola i $wia-
ta, zwlaszcza w intencji nawrd-
cenia grzesznikéw, zachowywa-
nia przykazan Dekalogu oraz wy-
bawienia nas od wojny. W swietle
tych objawieri Koscidl rozeznaje
znaki czasu.

1. Wobec znakéw czasu

Celem objawien Maryjnych,
w szczegblnosci tych w Fatimie,
jest ukazanie i wyja$nienie zna-
kéw czasu w dobie kryzysu wia-
ry. W odczytywaniu owych zna-
kéw wazng role pelni Maryja,
Matka Zbawiciela, kiedy wzywa
wcigz na nowo do realizowania

woli Bozej, jako jedynej gwa-
rancji zachowania tadu i pokoju
na $wiecie. Przyklad dzieci fatim-
skich, pelnych szlachetnej prosto-
ty i zawierzenia Bogu, jest zywym
przypomnieniem o absolutnym

prymacie Boga w zyciu i pelnie-
niu Jego woli od najmtodszych lat
az do spotkania z Nim w chwa-
le nieba. Gdy zawodzi madros¢
,wielkich" tego Swiata, Najlep-
szy Ojciec w niebie po raz kolejny

FOT. WWW.FATIMA.PT

w dziejach ludzko$ci postuguje
si¢ glosem ,,maluczkich", by przy-
pomnie¢ o najwazniejszych spra-
wach czlowieka i Swiata.

2. Odpowiedz papiezy
na oredzie fatimskie

W dzieto odczytywania prze-
slania oredzia z Fatimy wlacza-
li si¢ wszyscy kolejni papieze, do-
strzegajac w nim wyraz Bozego
milosierdzia dla ratowania Swiata.
Wolno nam jednak powiedziec,
ze szczegllne zastugi na tym polu
pozostawit §w. Jan Pawet II.

Papiezowi ocalonemu z zama-
chu za przyczyng Pani Fatimskiej
w dniu 13 maja 1981 roku, nie-
zwykle bliska byla sprawa Rosji
i rozpadajacych si¢ struktur ko-
munizmu. Totez 25 marca 1984
roku dokonal on Aktu poswigce-
nia Swiata Niepokalanemu Sercu
Maryi, obejmujac nim szczegdl-
nie ,tych ludzi i te narody, kté-
re tego najbardziej potrzebuja".
Wedlug wewngtrznego natchnie-
nia siostry Lucji, dopiero poprzez
ten Akt zostalo spelnione zyczenie
Matki Bozej, poniewaz dokonano
zawierzenia publicznie i w jedno-
Sci z wszystkimi biskupami $wia-
ta. Nasz wielki rodak w sobote
13 maja, w Jubileuszowym Roku
2000 wtgczyt do grona blogo-
stawionych Franciszka i Hiacyn-
ty a w czerwcu tego samego roku
ujawnit trzecig cz¢$¢ tajemnicy fa-
timskiej.

Benedykt XVI, najblizszy
wspblpracownik §w. Jana Pawla
II, podczas pielgrzymki do Fati-
my 13 maja 2010 roku stwierdzil,
ze ,ludzilby si¢ ten, kto by sadzil,
ze misja Fatimy zostala zakoriczo-
na". Dlatego akcentowal z calg
moca, ze orgdzie z Fatimy powin-
no by¢ podjete przez kazdego wy-
znawce Chrystusa.

Papiez Franciszek podczas
uroczystosci jubileuszowych,
upamigtniajacych setng roczni-
c¢ objawien fatimskich, 13 maja
2017 r. kanonizowal Franciszka
i Hiacynteg.

3. Aktualnos¢ przestania
fatimskiego

Wedlug przekazu Stugi Bozej,
siostry Lucji, Pani Fatimska wska-
zuje na dwie drogi ocalenia §wia-
ta. Pierwsza z nich jest powrdt
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do Ewangelii oraz osobiste wej-
$cie na droge nawrdcenia i poku-
ty. Jest to droga, ktéra zaplano-
wal Bég zachecajac przez swego
Jednorodzonego Syna do modli-
twy ekspiacyjnej w intencji nawré-
cenia grzesznikdw. W czasach,
kiedy Bog jest zniewazany, pra-
wa Boze deptane a §wiat pogrg-
za si¢ w ciemnosci zta, koniecz-
ne jest zado$Cuczynienie Bogu
w Chrystusie, zgodnie ze slowa-
mi Matki Bozej wypowiedziany-
mi do dzieci z Fatimy: ,,Ofiaruj-
cie si¢ za grzesznikéw i powta-
rzajcie wielokrotnie — zwlaszcza
gdy bedziecie podejmowali jakas
ofiar¢ — «O Jezu, czyni¢ to z mi-
tosci dla Ciebie, w intencji nawrd-
cenia grzesznikdéw oraz jako za-
do$¢uczynienie za grzechy popel-
nione przeciwko Niepokalanemu
Sercu Maryi»" (Objawienie z 13
lipca 1917 roku).

Jezeli jednak zabraknie oso-
bistego i wspdlnotowego zadosc-
uczynienia — ostrzegala Maryja
— Bég poprowadzi ludzko$¢ inng
droga ratowania §wiata, poprzez
bolesne oczyszczenie: cierpienia,
przesladowania, wojny i $mier¢.
Wtedy liczni chrzescijanie dola-
czg do ukazanej w ,trzeciej ta-
jemnicy" fatimskiej wielkiej rze-
szy kaplanéw, oséb zakonnych
i Swieckich wyznawcéw Chrystu-
sa, podazajacych pokornie za pa-
piezem. Jak wiemy ze wspomnia-
nej wizji, wszyscy oni przemieni-
li si¢ w orszak meczennikéw, za
ktérymi postepowali aniolowie,
zbierajacy do krysztalowego na-
czynia krew meczennikéw, zjed-
noczonych w swej Smierci z od-
kupieficzg $miercig Chrystusa,
a wszystko dziato si¢ pod wielkim
krzyzem na wzgodrzu za miastem,
bedgcym symbolem Golgoty.

4. Podejmijmy przestanie
z Fatimy!

Oredzie fatimskie kierowane
jest nieprzerwanie do calego Ko-
§ciola. W naszej OjczyZnie zywo
pielegnowany jest kult Pani Fa-
timskiej, ktorej figura peregry-
nowala w wybranych parafiach
kazdej diecezji od 14 pazdzier-
nika 1995 roku do 11 pazdzier-
nika 1996 roku. Oby Pan Bég
dal naszej ojczyznie taske odwa-
gi do wielkiej duchowej odnowy,
celem zachety i oparcia moralne-
go takze dla innych narodéw. Za-
lezy to jednak od tego, czy nam
wszystkim nie zabraknie zywej
wiary i wytrwalosci. Kto pragnie
przyja¢ oredzie fatimskie, niech
nie lgka si¢ wstgpienia na droge

ewangelicznej odnowy zycia, po-
kuty i modlitwy wynagradzajgcej
za nawrdcenie bladzacych.

Przyjecie orgdzia z Fatimy wy-
raza si¢ ponadto we wlgczeniu si¢
w odprawianie pierwszych sobot
miesigca. Kazdy, kto przez pieé
kolejnych pierwszych sobét be-
dzie w stanie laski u$wigcajace;j,
przyjmie Komuni¢ §w. i odmé-
wi czgd¢ rozanca $w., rozwaza-
jac w zjednoczeniu z Matkg Bozg
tajemnice rézancowe, z intencja
wynagradzajaca za grzechy §wia-
ta, stanie si¢ nie widzem, ale czyn-
nym uczestnikiem tego oredzia.
Bedzie wéwcezas gotowy przyjaé
Serce Maryi za wzor dla swojego
zycia duchowego w przymierzu
dwoch serc: Jezusa i Jego Niepo-
kalanej Matki.

Dnia 8 wrze$nia 1946 roku
na Jasnej Goérze biskupi polscy,
pod przewodnictwem kard. Au-
gusta Hlonda, prymasa Polski,
dokonali Aktu poS§wigcenia naszej
ojczyzny Niepokalanemu Sercu
Maryi. Wzorujgc si¢ na tamtym
epokowym wydarzeniu Episkopat
Polski w jubileuszowym roku set-
nej rocznicy objawien, 6 czerwca
br., podczas zebrania plenarne-
go odnowi Akt poSwigcenia. Be-
dzie to mialo miejsce w pallotyni-
skim sanktuarium na Krzeptow-
kach, zwanym potocznie ,,Pol-
skg Fatimg". Nastgpnie zostanie
on ponowiony w kazdej diecezji,
parafii i rodzinie w §wigto naro-
dzenia Matki Bozej, 8 wrze$nia
2017 roku.

Umitowani Bracia i Siostry!

Blagajac o zbawienne owoce
jubileuszu setnej rocznicy obja-
wien fatimskich, médlmy si¢ sto-
wami stugi Bozego Piusa XII z 31
pazdziernika 1942 roku: ,,Matko
nas wszystkich i Krélowo Swia-
ta, poSwiccamy siebie na zawsze
Twemu Niepokalanemu Sercu,
by Twoja milos¢ i opieka mogly
przy$pieszy¢ tryumf Krélestwa
Bozego, a wszystkie narody, zy-
jac w pokoju ze sobg i z Bogiem,
mogly nazywa¢ Ci¢ Blogoslawio-
ng i §piewac wraz z Tobg od kran-
ca do kranca ziemi Magnificat
uwielbienia, mitosci i wdzigczno-
§ci wobec Serca Jezusowego, je-
dynego zrédta Prawdy, Zycia
i Pokoju".

Powierzajac wszystkich wsta-
wiennictwu  Pani  Fatimskiej,
z serca Wam blogoslawimy w imig
Ojca i Syna i Ducha Swietego.

Podpisali: Pasterze Kosciota w Polsce

obecni na 375. Zebraniu Plenarnym KEP
w Warszawie, w dniu 14 marca 2017 r.

www.pielgrzym.com.pl
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HERBATKA FIX
Dla Trzustki
Suplement diety*
20 szt.x 2g
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20 szt.x 29

HERBATKA FIX
Na Trawienie
Suplement diety*
20 szt.x 2g
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HERBATKA FIX HERBATKA FIX
Dia Zotadka Dla Watroby
Suplement diety*  Suplement diety*
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HERBATKA FIX HERBATKA
Na perystaltyke HEPATEFIX

owocowo-ziolowa  Suplement diety*
20 szt.x 29 20 szt. x 2g

* Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznico-
wanej diety. Zalecany jest zrownowazony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia.
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w Krakowie SA

KZZ ,Herbapol” w Krakowie SA,

ul. Chatupnika 14, 31-464 Krakéw
tel. 12 411 69 11, fax 12 411 58 37
www.herbapol.krakow.pl
herbapol@herbapol.krakow.pl
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Z rodzina — jak na zdjeciu,

uz przedszkolak wie, ze rodzina to:

,mama, tata i ja”. Tymczasem w dzisiej-

szych czasach nie jest to wcale takie oczy-

wiste. Transformacja gospodarczo—poli-
tyczna Polski po 1989 roku nie zostata bez wply-
wu na rodzine. Na naszych oczach powstaje nowy
typ spoleczenstwa i nowy typ rodziny.

Jedni nazywaja to postgpem, inni mé-
wig, ze czasy si¢ zmieniaja, jeszcze inni twier-
dza, ze tak musi byC. Jedno jest pewne: zmienia
si¢ przekonanie, ze to kobieta ma pelni¢ rolg go-
spodyni domowej, a mezezyzna zapewniac §rod-
ki materialne. Coraz wigcej 0séb optuje za réw-
nym podzialem obowiazkéw, przyznajac wszyst-
kim czlonkom rodziny prawo do samorealizacji
w sferze zawodowe;j.

$lub? A po co?

OsiagneliSmy ogromny postep techniczny, ale
réwnocze$nie zatraciliSmy fundamentalne warto-
Sci. Organizacje feministyczne i ,,nowoczesne me-
dia” atakujg meskos$¢, umniejszaja i podwazajg
role mezezyzny w rodzinie i spoleczefistwie. Glo-
szg wyzwolenie kobiety z obowigzkéw, pochwala-
ja samotne macierzynstwo i rozwody. Jeszcze kilka
lat temu rodzina zapewniala oparcie i byla punk-
tem odniesienia w relacjach z innymi ludzmi. Dzi§
to wszystko ulega zmianie. W gonitwie XXI wie-
ku coraz rzadziej potrafimy by¢ blisko, w trudnych
momentach cigzko nam znalez¢ oparcie chociazby
w rodzicach. Zmienia si¢ takze podejscie do sfor-
malizowania zwigzku. Aby sta¢ si¢ rodzing, dwo-
je ludzi musi zawrze¢ ze soba zwigzek malzeniski.
Dawniej bylo to co$ wyjatkowego, picknego i nie-
powtarzalnego. Marzeniem wielu byt §lub z uko-
chang osobg i stworzenie z nig wspdlnoty mal-
zenskiej. Wspdlczesnie coraz mniej oséb decy-
duje si¢ na taki krok. Bojg si¢, ze nie dadzg rady
z utrzymaniem rodziny, badz tez chca zy¢ wygod-
nie i bez zadnych zobowigzan. Pytaja: po co nam

www.facebook.com/InformatorPielgrzyma

jaki$ papierek, skoro si¢ kochamy? Zawarcie mal-
zefistwa nic nam nie da, ani niczego nie zmieni.
Wzorem panistw Zachodu ro$nie wigc liczba wol-
nych zwigzkéw, ktre stajg si¢ alternatywnym mo-
delem rodziny. Dawniej mieszkanie razem bez §lu-
bu byloby odbierane jako skandal. Obecnie nikogo
nie dziwi, ani nie bulwersuje. Mieszkanie bez §lu-
bu jest rowniez dla wielu par etapem préby przed
podjeciem decyzji o formalnym zawarciu zwigzku.

Na randke z Zona

Udane malzenistwo to zwiazek, w ktérym obie
osoby czujg wzajemng milo§¢, szacunek, zrozu-
mienie i wsparcie. Jak wspaniale byloby, gdyby
maz czy zona brali do reki swdj kalendarz zajeé
i obowigzkdéw i rezerwowali czas na spotkanie. ..
ze wspdlmatzonkiem. Czas nienaruszalny, w kto-
rym zadne inne zadanie nie jest wazne. Czas, kie-
dy oboje spokojnie usiadg i omdéwig wszystkie
wazne sprawy, wypowiedza swoje potrzeby, po-
dzielg si¢ radoSciami. Malzenistwo to zwigzek,

FOT. WWW.PIXABAY.COM

Pierwszorzedny dezodorant!
Super Deo jest niewielki,

ale ma ogromng moc !

Firma Reutter poleca doskonaty dezodorant z krystalicznej skaty.
Wystarcza az na rok. Bezzapachowy, dla Pari i Panow.

Skutecznie eliminuje przykry zapach potu.

Uwaga! - Nie zostawia plam!
Testowany dermatologicznie.

Super Deo to wyprébowany
oryginalny dezodorant!

Firma REUTTER GmbH/ Niemcy
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WYRTARCTA NA 1 BDF
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czy jak najlepiej?

w ktérym malzonkowie starajg si¢ zaspakajaé na-
wzajem swoje potrzeby i pragnienia. Starajg si¢
by¢ dla siebie darem. Powinni wigc zrezygno-
waé z wzajemnej idealizacji i uczy¢ si¢ przyjmo-
waé drugiego takim, jakim jest. Mifo$¢ matzen-
ska to budowanie, tworzenie wspdlnej historii zy-
cia, realizacja dazenia do jedno$ci i wzajemnosSci.

Tata jest potrzebny...

— Spiewaja przedszkolaki. I dalej:

...zeby przybic gwozdz

Tata jest potrzebny, by na spacer pdjs¢

Tata jest potrzebny, a ja kocham go

I czuje sig bezpieczny, gdy obok idzie on.

Aby uzdrowi¢ wspdlczesng rodzing, trzeba
przywrdci¢ autorytet ojca w rodzinie. Brak autory-
tetu utrudnia, a niekiedy wrecz uniemozliwia mez-
czyznie spelnienie jego roli jako meza i ojca. Jed-
nak na autorytet trzeba sobie zastuzyc. Trzeba go
budowaé i umacniaé swoja postawa i spetnianiem
malzeriskich i ojcowskich obowigzkéw. Aby byc
dobrym ojcem, trzeba najpierw by¢ dobrym me-
zem. Aby by¢ dobrym ojcem i mezem, trzeba naj-
pierw staé si¢ dojrzalym, odpowiedzialnym mez-
czyzng. Jak pisal Jan Pawel II w adhortacji Fami-
liaris Consortio: ,Miejsce i zadania ojca w rodzinie
i dla rodziny majg wage jedyna i niezastgpiong”.

Aby mezczyzna mégl wlasciwie zrozumied
i nalezycie wypelniaé swoje zadania w malzei-
stwie i rodzinie, musi przede wszystkim kochaé
swojg zong i dzieci. Powolanie do ojcostwa, a tak-
ze zadania i obowigzki, jakie z tego powolania wy-
nikajg nie sg wymyslem czlowieka, ale wola Pana
Boga: ,,Dlatego to m¢zezyzna opuszcza ojca swe-
go i matke swoja i faczy si¢ ze swa zong tak Scisle,
Ze stajg si¢ jednym cialem” (Rdz 2, 24).

Od poczatku dziejéw zadaniem mezczyzny
jest utrzymanie rodziny. Jego obowigzkiem jest
cigzka praca, nieraz od $witu do nocy, na gospo-
darstwie, w rzemioSle, czy w fabryce. Mezczyzna
ma by¢ twardy, silny, starannie ukrywajacy swo-
je uczucia. Juz matemu chtopcu rodzice powtarza-
ja: ,Nie placz, badZ mezczyzng, chlopaki nie pla-
czg”. Nikomu natomiast nie przyjdzie do glowy, by
powiedzie¢ analogiczne slowa dziewczynce. Mez-
czyznie nie wolno by¢ stabym. Musi wszystkiemu
podolaé. Wspdlczesny mezczyzna zyje w twardej
rzeczywisto$ci. Moze mu pomdc — wedtug madre-
go zamysltu Stworcy — milos¢ i wiernos¢ zony, za-
interesowanie jego sprawami, problemami, a takze
szacunek i milo§¢ ze strony dzieci.

Jan Pawel I w numerze 25. Familiaris con-
sortio ukazuje sens i sposoby realizacji podstawo-
wego powolania mezczyzny, ktdre urzeczywist-
nia si¢ we wspdlnocie zycia rodzinnego i wyra-
za w roli meza i ojca. Te dwie funkcje laczg si¢
Scisle ze soba: nie bedzie dobrym ojcem ten, kto
nie potrafi by¢ dobrym mezem. Aby by¢ dobrym
mezem i ojcem, trzeba najpierw stac sie¢ w pelni
mezczyzng. Nie tylko w sensie biologicznym, lecz
przede wszystkim psychicznym i moralnym: cho-
dzi o dojrzalag osobowos¢ oraz zdolno$¢ do pod-
jecia odpowiedzialnosci za siebie i innych.

Jan Pawet II cytuje slowa tez bardzo aktual-
ne slowa $§w. Ambrozego w odniesieniu do zony:
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,Nie jeste$ jej panem, lecz megzem,
nie stuzaca otrzymales, ale Zone...
Odplaé zyczliwoscia za zyczliwosc,
milo§¢ wynagrodZ miloscig”. Rolg
ojca jest z pewnoscia troska, opieka,
zapewnienie godnego zycia dzie-
ciom, ale fundamentem i gléwnym
jego zadaniem jest przekazywanie
wiary. Ojciec powinien wiec sam
mie¢ jej doswiadczenie, aby mdc
wiarg przekazac swoim dzieciom.

Mama nie znaczy to samo, co tato

Matka i ojciec pelnig w zyciu
niezwyklg i niezastapiong rolg — nie-
mozliwg w sposob najlepszy do wy-
pelnienia przez kogokolwiek inne-
go. Wiele pisze si¢ o pierwszorzed-
nej roli matki. Mama bardzo moc-
no wplywa na calg sfer¢ uczucio-
wa swoich dzieci. Jej zadaniem jest
przekazanie i nauczenie delikatno-
Sci, czulosci, duchowosci. Ojciec
natomiast inspiruje do dzialania.
Macierzynstwo i ojcostwo powin-
ny uzupetnia¢ si¢ wzajemnie. Kiedy
tak jest, wowczas dziecko ma cheé
do zycia, do dziatania, do tworzenia
i wszystko to robi z oddaniem, z ser-
cem, za ktére odpowiedzialna jest
matka. Kiedy brakuje ojca albo mat-
ki powstaje brak réwnowagi. Dziec-
ko jest wowczas na przyklad bardzo
mocno rozwinigte emocjonalnie, ale
za tym idzie malo praktycznych rze-
czy i brak sily do zycia. Dla dzieci
najwazniejsze jest, zeby matka i oj-
ciec byli razem i si¢ kochali. A tak-
ze umieli sobie wybaczaé. Kiedy
w malzenstwie ,ty” stoi przed ,ja”
— wtedy jest udany zwigzek.

Mieé czas

Zadanie wychowania  dzieci
az do ich calkowitego usamodziel-
nienia si¢ jest podstawowym prawem
i obowigzkiem rodzicéw. Udziat kaz-
dego z nich w tym zadaniu jest nie-
zastapiony i konieczny. Rodzice po-
winni kochaé swoje dziecko, mie¢ dla
niego czas, rozmawiac z nim i poma-
gaé mu w réznych sytuacjach zy-
ciowych. Powinni ,,budowaé most”,
po ktérym dziecko przejdzie bez-
piecznic w dojrzale, samodzielne
zycie. Wlasciwe spelnienie roli ojca
utrudnia mezczyZnie jego nieobec-
no$¢ w rodzinie. lle godzin speg-
dza w domu, a ile poza nim? Bywa,
ze wychodzi do pracy, gdy dziec-
ko jeszcze $pi, a wraca, gdy dziecko
juz §pi. To jest paradoks naszych cza-
séw: mezezyzna, ktérego istotne po-
wolanie realizuje si¢ w malzenstwie
i rodzinie, nie ma czasu ani dla zony,
ani dla dzieci. Praca jest konieczna,
ale nie powinna utrudnia¢ czy wrecz
uniemozliwiaé mezczyZnie wypelnie-
nia wielu innych zadan w odniesie-
niu do zony i dzieci. Rodzina musi
sie utrzymaé ekonomicznie, ale aby
moc przetrwaé kryzysy, musi umieé
ze sobg by¢.

Zachodni, wygodny styl zycia
stal si¢ pozadanym i atrakcyjnym
modelem, do ktérego prébuje dazyé
wiele polskich rodzin. Styl ten jednak
niesie ze soba wiele zagrozen dla pra-
widlowego funkcjonowania rodziny
i powoduije jej dezorganizacje.

Zapracowani rodzice majg coraz
mniej czasu dla swoich dzieci, a jesli
juz go znajda to bardziej skupiajg si¢

www.pielgrzym.com.pl

na tematach wymagajacych natych-
miastowego zalatwienia niz na przy-
jemnoSciach lub usilujg wynagro-
dzi¢ dziecku czas nieobecnosci licz-
ba prezentdw i niespodzianek. Tym-
czasem dziecko, zwlaszcza w wie-
ku szkolnym, wymaga systematycz-
nej uwagi, zainteresowania jego pro-
blemami i sprawami, mozliwosci po-
dzielenia si¢ z kim§ swoimi spostrze-
zeniami i uczuciami, wymaga poczu-
cia stabilnoSci i bezpieczenstwa. Gdy
jest tego pozbawione szuka oparcia
u innych oséb: kolezanek, kolegdw,
w grupach réwiesniczych, subkul-
turach, a w skrajnych przypadkach
w grupach przestepczych. Rodzina
przestaje by¢ dla niego czym$ waz-
nym i znaczacym. Nie jest tez w sta-
nie uksztaltowad jego $wiatopogladu.
Dlatego z czasem dziecko zaczyna
traktowacd jg jako zlo konieczne i ele-
ment zycia spolecznego z géry ska-
zany na niepowodzenie.

FOT. WWW.PIXABAY.COM
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Negatywny wplyw na rodzing ma
réwniez czasowa nieobecno$¢ ojca
lub matki spowodowana np. wyjaz-
dem ktérego$ z rodzicoéw za grani-
ce w celach zarobkowych. Jesli okre-
sy nicobecnosci rodzica nie sg dtugie,
powoduje to jedynie pojawienie si¢
dysharmonii w Zyciu rodzinnym, na-
tomiast w innym przypadkach moze
to by¢ przyczyna wielu rodzinnych
ktopotéw. U dzieci mogg pojawié si¢
niepowodzenia szkolne spowodowa-
ne zwigkszong liczbg obowigzkéw
w domu. Moze to prowadzi¢ do nie-
zadowolenia ze szkoly, braku zainte-
resowania i niechecig do nauki. Dlu-
gi okres nieobecnosci jednego z ro-
dzicéw to takze zagrozenie dla in-
stytucji malzenstwa. Rzadkie przeby-
wanie razem nie sprzyja zacie$nianiu
wigzi emocjonalnej pomigdzy mal-
zonkami.

Rodzina XXI wieku

Bez watpienia XXI wiek zmienia
oblicze rodziny. Powoduje pojawie-
nie si¢ réznorodnosci jej form. Mamy
do czynienia z réznymi wzorami zycia
malzefiskiego i rodzinnego. Od nas
zalezy, jak bedg wygladaly nasze ro-
dziny i na ile bedziemy umieli dosto-
sowac zycie rodzinne do zmieniajacej
si¢ rzeczywistosci. Zawsze warto szu-
ka¢ pomocy, kiedy jest trudno, kiedy
pojawiaja si¢ konflikty i problemy ro-
dzinne. Wzorem i nieustannym ore-
downikiem kazdego matzefistwa po-
winna sta¢ si¢ Swigta Rodzina z Na-
zaretu — najlepsi matzonkowie i ro-
dzice, jakich kiedykolwiek znata
ludzko$é. MONIKA NOWAK
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@ Badz apostotem zycia w swojej parafii!

,»Broni¢ zycia i umacnia¢ je, czcic je i kochaé
— oto zadanie, ktére Bog powierza kazdemu cztowiekowi”
Swiety Jan Pawet II, encyklika Evangelium vitae.

Aktualnie w Polsce znajdujemy sie na dramatycznym etapie
walki 0 2ycie poczetych dzieci. Obroricy zycia podejmujg dziata-
nia zmierzajace do zapewnienia kazdemu poczetemu dziecku
prawa do Zycia, ale zwolennicy bezkarnosci zabijania nienaro-
dzonych agresywnie kontratakujg. Srodowiska lewicowe, femi-
nistyczne nie tylko dysponujg znacznymi Srodkami finansowymi,
ale takze wielkimi wptywami w mediach.

Potezne, agresywne dziatanie tych sit wymaga naszego zdecy-
dowanego, aktywnego przeciwdziatania. Pilnie trzeba wzmocnic¢
prawng ochrone zycia poczetych dzieci, a takze zwigkszy¢ spo-
teczne poparcie ochrony zycia wszystkich nienarodzonych. Do-
tychczasowe akcje Srodowisk proaborcyjnych m.in. tzw. ,czarne
marsze”, liczne medialne wystgpienia wielu 0sdb wykazaty, ze
w naszej OjczyZnie nadal brak podstawowych informacji na tema-
ty zwigzane z obrong zycia poczgetych dzieci. Chociaz ostatnio sy-
tuacja w mediach publicznych w poréwnaniu do lat ubiegtych —
ulegta poprawie, to w mediach komercyjnych nadal propaguje sie
cywilizacje $Smierci, aborcje, czesto postugujgc sie manipulacjami
czy wrecz ktamstwem. Trzeba szybko da¢ odpor manipulacji
i klamstwu.

Polskie Stowarzyszenie Obroricéw Zycia Cztowieka proponu-
je ogolnopolska akcje: ,,Badz apostotem zycia w swojej para-
fii...” Stowarzyszenie przygotowato pakiet materiatow
apostolsko-edukacyjnych. Sg to:

* wystawa ,Jan Pawet Il w obronie zycia cztowieka” (20 koloro-
wych plakatow o wymiarach 90x60 cm),

e trzy ptyty DVD z krdtkometrazowymi filmami pro-life,
* 300 egz. broszur ,,Kochamy kazde dziecko” (format A4, 16 str.).

Wystawe mozna przygotowac w kosciele, salce katechetycz-
nej czy domu kultury. Filmy pro-life moga by¢ wykorzystane na
katechezie, na kursach dla narzeczonych, a takze do zorganizowa-
nia parafialnego przegladu (minifestiwalu) filmow pro-life. Bro-
Sszury zawierajgce podstawowe argumenty pro-life mozna rozdac
parafianom, uczniom szkét ponadgimnazjalnych. Proponowane
dziatania apostolsko-edukacyjne moga by¢ podiete i przeprowa-
dzone tylko za zgodg Ksiedza Proboszcza, przy dobrej wspotpra-
cy z kilkoma osobami z parafii. Mam nadzieje, ze w kazdej parafii
w Polsce znajdzie sie chociaz jedna osoba, ktdra zainicjuje propo-
nowang akcije.

Sw. Jan Pawet Il nauczat, ze kazdy z nas ma broni¢ zycia.
Bronimy zycia modlitwa, ale takze podejmujgc konkretne, apo-

Dziecko
ok. 7 tygodni
od poczgcia

stolskie dziatania. Jak wielokrotnie nauczat Sw. Jan Pawet || kaz-
dy z nas ma broni¢ zycia. ,Nikt nie powinien czu¢ sie wytgczo-
ny z tej mobilizacji na rzecz nowej kultury zycia: wszyscy maja
do odegrania wazng role” — pisat w encyklice Evangelium vitae
(98). Bronimy zycia modlitwa, ale takze potrzebne jest dzisiaj
apostolstwo.

Proponowany pakiet dostepny jest na stronie internetowe;j:
www.pro-life.pl/pakiet. Polskie Stowarzyszenie Obroficéw Zy-
cia Cztowieka jest organizacjg pozytku publicznego, dlatego
uprzejmie prosimy o ,dar serca” w wysokosci 187,00 zt, ktdry
pokryje koszt druku i wysytki materiatow.

W nadziei na wspotprace w budowaniu cywilizacji zycia
dotaczam serdeczne ,,Szczes¢ Boze!”

Clsbonr Figbe
dr inz. Antoni Zigba
prezes Polskiego Stowarzyszenia Obroficow Zycia Cztowieka

Zamodwienia:

Polskie Stowarzyszenie Obroricow Zycia Cztowieka
ul. Krowoderska 24/1

31-142 Krakow

tel./fax 12 421-08-43

e-mail: biuro@pro-life.pl

Sekretariat redakcji czynny od poniedziatku do pigtku
w godzinach 9.00-15.00.

I 7apraszamy do regularnego korzystania z serwisu internetowego: www.pro-life.p! NN

fot. A. Zachwieja
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W ROKU PILSUDSKIEGO

Vivsli, mowy i rozkaz)

Bohdan ‘
Urbankows ki
§-kic biograficzny.
wvhdr tek S

[OZEF PIESUDSKI DO POLAKOW

-

: .-;Kﬁlv

Pl

zieto upamietniajace spuscizne Marszatka, twor-
Dcy niepodleglosci Polski! Najwazniejsze opinie

Jozefa Pilsudskiego dotyczace naszej historii, po-
lityki, charakteru i mentalno$ci narodowej pochodzace
z calego jego niezwyklego zycia — od czaséw PPS-owskiej
konspiracji, przez dzialalnos¢ strzelecka, Legiony Pol-
skie, wojne polsko-bolszewicka, przewrdt majowy, az po
ostatnie lata. Wyboru tekstéw dokonat wybitny znawca
postaci i dorobku Pilsudskiego, a zarazem $wietny pi-
sarz (autor przeszto 50 ksigzek!) Bohdan Urbankowski.
Poprzedzil zbiér bogatym i blyskotliwym szkicem bio-

~ Biat
K Kruky

www.pielgrzym.com.pl

200 str.

75 ilustracji
format 20,5 x 25 cm
twarda oprawa

Cena detaliczna: 69 zt

Przy zakupie 2 egz. cena
59 zi/szt. i dodatkowo
koszty przesytki (14 zt)
pokrywa wydawnictwo

graficznym Marszalka. Prostuje w nim wiele falszywych
pogladow na temat tego wielkiego Polaka, ktorego juz
za zycia obrzucano kalumniami (skad my to znamy!),
a w czasach komuny albo usitowano przemilcze¢, albo
zafalszowac.

Na uwage zastuguje oryginalna oprawa graficzna, w tym
75 unikatowych ilustracji; fantastyczne rysunki, grafiki
oraz wiele dokumentalnych fotografii, a wszystko to na
200 stronach fascynujacej lektury. Otrzymujemy w Roku
Pilsudskiego, w 150. rocznice jego urodzin, popularne
i zarazem godne wspanialego jubileuszu dzieto.

ZAMOWIENIA: Biaty Kruk Sp. z 0.0., ul. Szwedzka 38, 30-324 Krakow, tel.: 12/254 56 02,
260 32 90, 260 32 40, faks: 12/254 56 00, e-mail: marketing@bialykruk.pl, www.bialykruk.pl
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CALA RODZINA CZYTA

Czy marzec bedzie wiosna
— koncem mrocznej nocy?

Kosciot seminaryjny i seminarium w Grodnie

marcu obchodziliSmy rocznicg be-

atyfikacji nowogrddzkich =~ Sidstr

z Zakonu Nazaretanek. Siostry

jak, tez 108 meczennikdéw nie-
mieckiego mordu, czy blogostawiony meczen-
nik Jerzy, oddaly zycie — za nas, za wiarg. ,Je-
stescie najcenniejszym dziedzictwem Zgroma-
dzenia Sidstr Najswigtszej Rodziny z Nazare-
tu — sidstr nazaretanek” — te stowa wypowie-
dziat Jan Pawel II podczas beatyfikacji w Rzy-
mie w 2000 roku.

Od wielu lat, moim szczegdlnym pragnie-
niem bylo wyjechaé¢ do Nowogrddka i osobi-
Scie podzigkowaé za otrzymang taske. Wraz
z zong udaliSmy si¢ na Bialoru$, odwiedzajac
dwadziescia szes¢é miejscowosci. Na poczatku

Zamek w Lidzie

bylo Grodno polozone nad
Niemnem, wzmiankowane
od 1128 roku. W I Rzeczy-
pospolitej nalezalo do woje-
wddztwa trockiego. Na zam-
ku mieszkat i zmart syn kréla
Kazimierza IV Jagielloficzy-
ka — Sw. Kazimierz. Burz-
liwa historia miasta i regio-
nu zapisata liczne, wielopo-
koleniowe wydarzenia: Ja-
giellonczyk, Bona, Batory,
August IT Mocny. Odbywaty
sic Sejmy Walne Rzeczypo-
spolitej. Przyszedl wrzesien
1939 roku, a pdzniej kon-
ferencja jaltanska... zosta-
wili  ich!

na Niemen. Miasto zastaliSmy czyste, wysprza-
tane i z wielkg zyczliwo$cig napotkanych ludzi
po przedstawieniu si¢, ze jesteSmy z Warsza-
wy. PéZniej przez Jeziory nad Jeziorem Bialym
do Szczuczyna, gdzie w latach 1921 — 1939
miejscowo$¢ nalezala do II Rzeczypospolite;j.
W 1944 roku oddzial AK mjr ,,Ponurego” nie
zdobyl miasta i ponidst znaczne straty. Pozo-
stal tu koscidt i neoklasycystyczny patac z XIX
wieku, fundacji Druckich — Lubeckich. Da-
lej droga nas poprowadzita do Starych Wasi-
liszek, gdzie urodzit si¢ piesniarz i kompozy-
tor Czestaw Niemen. W domu Wydrzyckich
zatlozono skromne muzeum, ukazujace trud
Owczesnego zycia i mtodosé piesniarza. Pozo-
staly dwie izby z ocalalymi eksponatami. We
wsi w koSciele parafialnym Sw. Piotra i Paw-

Postawio-
no grani-
. ce. Bedac
na mszy Sw. w kosciele ka-
tedralnym fundacji kréla Ba-
torego, mieliSmy mozliwos¢
spotkania i rozmowy z or-
dynariuszem diecezji gro-
dzienskiej J. E. Ks. bp Alek-
sandrem  Kaszkiewiczem.
,Proszg pozdrowic¢ Parafian
i Ksiezy. Pamietam mojg wi-
zytg przy grobie Ksigdza Je-
rzego. Bylem tez z klerykami
w Muzeum. Co u Was, z czym
przyjezdzacie. Jak podoba
si¢ Grodno. Ksigze prefekcie
— prosze Paristwa oprowa-
dzi¢”. TrafiliSmy z ksigdzem
prefek-

Zamek w Grodnie

tem do se-

minarium. Obecni byli rek-
tor, wicerektor i kaplani se-
minarium. Rozmowy doty-
czyly Ksiedza Jerzego, pro-
cesu kanonizacyjnego i tych
spraw, ktére nas wspdl-
nie zainteresowaly i lacza.
Na zakornczenie J. E. Ks. bp
pomocniczy Jézef Staniew-
ski prosil o przekazanie po-
zdrowien znajomym kapla-
nom. Stary zamek (miej-
sce Smierci krolow Jagiel-
loficzyka i Batorego), nowy
zamek (miejsce podpisa-
nia traktatu II rozbioru Pol-
ski i abdykacji kréla Ponia-
towskiego), pozostale ko-
Scioly i spojrzenie ze skarpy

ta, wmurowano pamigtkowg tablice wspomi-
najaca artyste. Dalsza droga poprowadzila nas
do Lidy, miasta krdlewskiego w dawnym wo-
jewddztwie wilefiskim. Obecnie duze miasto
zamieszkuje ponad czterdziesci procent Pola-
kéw. W 1918 roku powstata Samoobrona Zie-
mi Lidzkiej, chronigca przed najazdami bol-
szewikow. Istniejacy, gotycki zamek pozosta-
je w zadbanym stanie i obok kosciota Podwyz-
szenia Krzyza Swigtego jest najwazniejszym
zabytkiem. W koSciele znajduje si¢ cudowny
obraz Matki Bozej Lidzkiej z 1376 roku przy-
wieziony z Wizny (ob. w diecezji fomzynskiej).
Wigkszg czesc¢ trasy pokonywaliSmy jadg przez
lasy, mijajac opuszczone wioski, spotykajac
pozostalych jeszcze starszych mieszkancéw
— rozmawiajac z nimi. Zostalismy sami, mlo-
dzi powyjezdzali — jak u was sig zyje. Po za-
kwaterowaniu w Nowogrdodku, udalismy sig¢

ZDJECIA: DARIUSZ STARKO
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do witoldowej fary, ba-
rokowej §wigtyni z XVIII
wieku. Tu odbyt si¢ §lub
Wiadystawa Jagielly oraz
chrzest Adama Mickie-
wicza. W bocznej ka-
plicy znajduje si¢ gra-
nitowy sarkofag, btogo-
stawionych Siéstr Na-
zaretanek — Marii Stel-
li i 10 towarzyszek me-
czenskiej §mierci. W ka-
plicy umieszczono XVIII
wieczny, cudowny ob-
raz Matki Bozej Nowo-
grodzkiej. Obok znaj-
duje sig stary, drewniany
Dom Zgromadzenia za-
mieszkaly od 1929 roku.
Obecnie mieszkajg Sio-

stry Nazaretanki, ktére Obraz blogostawionych Sidstr z fary w Nowogrodku

sg urodzone na Biatoru-

si. Na sgsiednim wzniesieniu pozostaly dwie
uszkodzone S$ciany XIII wiecznego zamku,
wybudowanego przez Mendoga. W miescie
pozostal dworek Mickiewicza (odbudowa-
ny, obecnie muzeum poety) oraz kosciél Sw.
Michata, fundacji wojewody Chodkiewicza
z XVII wieku. Wracajgc wjechaliSmy do Sto-
nima, gdzie w XVI wieku krél Zygmunt I Sta-
ry nadal prawa magdeburskie. Wielkg zycz-
liwoscig obdarowala nas Pani koScielna, kté-
ra wprowadzila nas do zwrdconej czgsci daw-
nego XVII wiecznego klasztoru Bernardynek,
w ktérym obecnie mieszka kilka Sidstr Nie-
pokalanek. Przed powrotem zwiedziliSmy pa-
tac i pozostale ruiny patacu Sapichéw herbu
Lis w Roézanie, w obwodzie (wojewddztwie)
brzeskim. Pozostal takze jednowiezowy ko-
$ciét Sw. Tréjey z XVII wieku fundacji hetma-
na litewskiego Lwa Sapiehy. Podczas pigkne-
go, stonecznego dnia wjechalismy do drugie-
go co do wielko$ci miasta Bialorusi — Brze-
Scia, mijajac znaczne obszary leSne. W 1020
roku miejscowo$¢ zdobyt Bolestaw I Chro-
bry. Przed Bitwg pod Grunwaldem krdl Jagiet-
to obradowal ze swoim bratem stryjecznym

Kiejstutowiczem i sultanem Salladynem o wy-
stawieniu dodatkowych chorggwi. W 1833
roku rozpoczeto budowe Twierdzy Brzeskiej,
ktéra miata ,utrzymacé w ryzach podbitq Pol-
ske”. Od 1939 do 1941 roku stuzyta jako ka-
townia w ktérej Sowieci mordowali naszych
zolnierzy i cywili. Twierdza pozostaje (na ra-
zie) $wiadkiem ukrytej, biatoruskiej listy ka-
tyniiskiej. Wehodzac do twierdzy przechodzi sig
przez pigcioramienng gwiazde, gdzie z megafo-
néw slychac przerazliwy halas odgloséw wojny
i zlowrogich dla nas pie$ni i stéw. Na dziedzifi-
cu stoi propagandowy samochdd do ktérych
NKWD wrzucalo naszych zolnierzy. Straszne
migjsce... W centrum miasta, oczySciliSmy si¢
wchodzac do XIX wiecznego koSciota Podwyz-
szenia Krzyza Swictego, gdzie znajduje si¢ XVI
wieczny, cudowny obraz Matki Bozej Brzeskiej.
Dawna katedra brzeska wraz z cudownym ob-
razem, ktéry przez pigcdziesiat lat byt ukrywa-
ny w domach, tylez samo lat byta przeznaczo-
na na muzeum krajoznawcze. Na zakoniczenie
chciatbym powiedzie¢, ze indywidualny wyjazd
jest trudniejszy i skomplikowany, niz wyjazd tu-
rystyczny czy pielgrzymkowy. Powiem tez jed-

no: ludzie sg zyczliwi,

Patac w Rozanie

pragng kontaktu, pragna
rozmowy i ukazania nam
trudnej rzeczywistosci.
Widaé ten wielki trud
zycia w tym pozosta-
tym, nieludzkim syste-
mie. Nasi Rodacy czeka-
ja na nas! Czy bialoru-
ski marzec bedzie wio-
sng — koficem mrocznej
nocy?

LJedenascie strza-
low echo w las ponio-
slo, poszly umrzec razem,
£ aby zy¢ mdgl ktos. A byla
= z nimi jak dwunasta sio-
|2 stra — miloS¢ — co zwy-
WS cigZa najciemniejszg noc”
A (,Ofiara z milosci” s. B.
g Zamora).

DARIUSZ STARKO.
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<
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Olivocap® Gardto

to naturalny spray z Wit. A+E
nawilzajacy wysuszong $luzéwke gardta
- rekomendowany przy infekcjach,
chrypkach, radioterapiach, refluksach

i u 0s6b pracujgcych gtosem.

Olivocap® Spray
do usuwania woskowiny usznej

to preparat rozpuszczajacy,

usuwajacy woskowine uszng
zapobiegajacy jej nadprodukcji

- rekomendowany u 0séb z nawracajacymi
korkami woskowinowymi stosujgcych
inwazyjng metode ptukania uszu.

OlLivo

www.olivocap.pl Ei olivocap
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lat temu — 31 maja

Kosciot $w. Jana Chrzciciela
1976 r. — Owceze-
sny Metropolita Kra-

I 1 kowski ks. kard. Ka-

rol Wojtyla utworzyl z czeSci pa-
rafii Pana Jezusa Dobrego Paste-
rza w Krakowie nowe duszpaster-
stwo przy zabytkowej kaplicy §w.
Jana Chrzciciela i Sw. Jana Ewangeli-
sty na Pradniku Czerwonym. Tu bo-
wiem powstawalo duze osiedle, ktére
wciaz sig jeszcze rozrasta — budowa-
ne sa nowe bloki mieszkalne, przy-
bywaja nowi lokatorzy z rozmaitych
stron Polski, a nawet spoza jej gra-
nic. Erygowana w roku 1982 przez
ks. kard. Franciszka Macharskiego
nowa parafia w péinocno—wschod-
niej czeSci Pradnika Czerwonego
zobowigzana jest do objecia postu-
ga duszpasterskg tak ,starych”, jak
i ,nowych” wiernych, przybywaja-
cych do niej praktycznie co miesigc.

Parafia tetni zyciem
Dla umocnienia i poglebie-
nia wiary, poszerzenia wiadomosci

Grupa nadzwyczajnych szafarzy Komunii $w.

religijnych, dalszej integracji wspdl-
noty S$wictojanskiej ofert duszpa-
sterskich jest bardzo duzo. Prak-
tycznie kazdy parafianin — od naj-
mlodszego do najstarszego — znaj-
dzie dla siebie miejsce w jed-
nej z grup formacyjnych. Nalezg
do nich m.in.: ruch oazowy Swia-
tto—Zycie — Wody Jordanu, dwa

kregi Domowego Kosciola, czyli
wspdlnoty malzenskie, oparte o for-
macje Swiatto—Zycie oraz miodzie-
zowy krag oazowy Ruchu Swiatlo—
Zycie, Duszpasterska Rada Para-
fialna, nadzwyczajni szafarze Ko-
munii $w. (w chwili obecnej jest ich
17), Grupa Charytatywna, Kato-
lickie Zrzeszenie Kolejarzy, Akcja

Katolicka, Arcybractwo Strazy Ho-
norowej Naj$wietszego Serca Pana
Jezusa, Zywy Roézaniec, Krag Bi-
blijny, Liturgiczna Stuzba Ofta-
rza, Wspdlnota Oséb Niepelno-
sprawnych ,,Bratki”, Grupa Misyj-
na (dzieci i mlodziezy), akademic-
ka wspdlnota (moga do niej nalezeé
takze mlodziez pracujaca i ucznio-
wie starszych klas szkol ponagim-
nazjalnych) , Psalterion”, przy kt6-
rej istnieje zespt muzyczny, scho-
la dziecigca ,, Swigtojanskie Nutki”,
Rycerze Kolumba, Koto Przyjaciét
Radia Maryja, Swigtojanska Szkota
dla Rodzicéw im. $w. Jana Pawta II,
ktérej zajecia oparte sg na progra-
mie szkoly rodzenia i dotycza przy-
gotowania rodzicéw do porodu
i pologu oraz obejmujg praktyczng
nauke pielegnacji noworodka (za-
jecia bezplatne), Poradnia w spra-
wach wiary, moralnosci i uzalez-
nien, Poradnia prawna, Biblioteka
parafialna, magazyn odziezowy.

Dokonczenie na str. 20

Ministranci

Schola ,,Swietojanskie Nutki”
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DUSZPASTERZE O SWIETOJANSKIEJ PARAFII

Probhoszcz parafii
ks. kan. Jerzy Serwin

To juz szes¢ lat, jak zostalem proboszczem
parafii §w. Jana Chrzciciela na Pradniku Czer-
wonym w Krakowie. Ten czas pracy duszpaster-
skiej moge oceni¢ pozytywnie i stwierdzi¢, iz byl
to okres dobry. Udalo si¢ wykona¢ wiele rzeczy,
zalatwi¢ wiele spraw, ale jeszcze sporo przed
nami. Po prostu — jak méwi polskie przyslowie
— tak krawiec kraje, jak mu materiatu staje. Je-
stem wdzieczny Bogu i ludziom za to, co do-
tychczas wykonano z wielkg pomocg ksigzy wi-
kariuszy, ksigzy senioréw i sidstr zakonnych.
Trzeba stwierdzié, iz przez te lata przybylo pa-
rafian i obecniec mamy 6 tys. mieszkan. Jednak
trudno dokladnie okresli¢ liczbe parafian, bo-
wiem niektére bloki sg powoli zasiedlane, czes¢
0séb jeszcze nie dotarla do swej obecnej para-
fii — zbyt wielu nowych ludzi nie widzimy w na-
szym kosciele. Trzeba tez dodac, iz duza czgsc
parafian jest juz w podesztym wieku i czasem nie
opuszczaja mieszkan ze wzgledéw zdrowotnych.

Z kolei mlodzi ludzie, ktérzy si¢ wprowa-
dzaja na teren naszej parafii sa na dorobku, mar-
twig si¢ o splacanie zaciggnietych kredytow, pra-
cuja do pdznych godzin i niejednokrotnie nie
moga zdazy¢ nawet na Msz¢ $w. Jednak nastapi-
ty zmiany obyczajowe: czgsto wystepuja wyjazdy
weekendowe i w niedzielg nie wida¢ tych ludzi
w naszej $wigtyni. Miejmy nadzieje, ze uczestni-
czg we Mszy $§w. w miejscu wypoczynku. Du-
zym problemem u nas sg zamknigte mieszka-
nia podczas wizyty duszpasterskiej — jest to ok.
50%. Nie znamy wielu parafian, ktrzy przycho-
dzg do kancelarii po rozmaite dokumenty i wy-
stepuja wowczas klopotliwe sytuacje.

Formacja

Przed nami  wizytacja  kanonicz-
na i mysle, ze wtedy zaktualizujemy dane

o $wigtojanskich wiernych, ktérzy sg moc-
no zwigzani ze swa parafig poprzez uczestni-
czenie w rozmaitych wspdlnotach dorostych,
mtodziezy i dzieci. Jednak nie chodzi o licz-
by, ale Panu Bogu nalezy dzigkowaé za tych,
ktérzy owocnie dziatajg. Szkoda, ze przestal
istnie¢ Parafialny Klub Sportowy ,Jan” — co-
raz mniej bylo chetnych do trenowania dzieci
i mlodziezy, odpowiedzialnej opieki nad nimi,
jako$ z roku na rok parafialny sport cieszyt
si¢ coraz mniejszym zainteresowaniem. Cie-
szy¢ si¢ natomiast nalezy, ze od czterech lat
bez przeszkéd funkcjonuje Wspdlnota doro-
stych Ruchu Swiatto—Zycie Wody Jordanu.
Cieszymy si¢ z Rady Rycerzy Kolumba im.
Sw. Brata Alberta Chmielowskiego i powsta-
tego Kola Przyjaciél Rodziny Radia Maryja
oraz Wspdlnoty akademickiej Psalterion. Naj-
wazniejsze jednak jest to, by te osoby, ktére
nalezg do wspdlnot parafialnych oprécz po-
glebiania swego zycia duchowego, oddziaty-
waly na innych poprzez dawanie §wiadectwa
swego zycia, czyli apostolstwo. Oby byto ono
bardzo efektywne.

Chcialem Ci w chwilach uniesieri Zycie po-
Swigcic bez reszty — nalezy ciagle budzi¢ swiado-
mosé, ze przy Bogu trzeba by¢ caly czas, a nie
tylko ,,w chwilach uniesieni”. Trzeba mie¢ $wia-
domos¢, ze Koscidl to nie tylko ksi¢za, ze Ko-
$cidl to my, to wszyscy ochrzczeni, na ktérych
cigzy obowiagzek odpowiedzialnosci za Koscidl
duchowy, a nie tylko za ten materialny. Ale
jednak cieszy¢ si¢ nalezy, ze udalo si¢ wresz-
cie calkowicie splaci¢ wykonanie nowych drzwi
do kosciota, bowiem byla to najwazniejsze in-
westycja.

Wspomnie¢ trzeba takze o corocznych
»Spotkaniach Swigtojanskich”. Okazalo sig,
ze wiele oséb zblizylo si¢ do siebie, wiedzg
jak zabra¢ si¢ do wspdlnej pracy na rzecz pa-
rafii. W tej chwili nawet nie trzeba juz cze-
stych spotkan organizacyjnych, bo kazdy wie,
co ma robié, kogo jeszcze zachecic¢ do pracy,
a jest jej przeciez sporo. Zachecenie do tego
dodatkowych oséb z calg pewnoSciag przynie-
sie im rado$¢, satysfakcje, ze sg potrzebni dla
parafii.

Najblizsze plany inwestycyjne

Przed nami przede wszystkim wymia-
na drzwi do bocznych wejs¢ do kosciola i za-
krystii. Udalo si¢ wykona¢ nowa nawierzchnig
dojécia do $wiatyni od ul. Dobrego Pasterza
obok kaplicy §wietych Janéw. Remontu wyma-
ga budynek plebanii, cz¢s$¢ kosciola, ale mysli-
my takze o nowym ogrzewaniu koSciota — na-
wiewowym. Te urzgdzenia mogag latem by¢
wykorzystane do wtlaczania zimnego powie-
trza, czyli bylaby petna klimatyzacja. Najwigk-
sze problemy przed nami: nasilajgca si¢ wal-
ka z KoSciolem, z ludZzmi wierzacymi. Z prze-
szlosci jednak wiemy, iz Kosciél zawsze z ta-
kich sytuacji wychodzil znacznie umocniony.
Miejmy nadziejg, ze tak bedzie i w najblizszej
przyszlosci.

Ks. pratat Grzegorz Cekiera, pierwszy
proboszcz, ohecnie emeryt-rezydent:

Dla mnie duzg niespodziankg jest stale po-
wigkszanie parafii. Przybywa nowych blokéw.
Sa jeszcze tereny, ktére beda lub sg obecnie
zabudowywane. Stad trudny problem integra-
cji ich ze wspdlnotg parafialng. W tych blokach
na razie jest duzo mieszkan wynajmowanych
studentom. Dlatego dobrze, iz od roku stuzy im
duszpasterstwo akademickie (spotkania w po-
niedzialki o godz. 20.05 w kawiarni), ktére sta-
le rozrasta sig.

Nowi, w wigkszosci mtodzi ludzie stawia-
ja nowe wyzwania i zadania dla naszej wspdl-
noty §wietojanskiej, poniewaz z racji terenu au-
tomatycznie poddane sg opiece duszpasterskiej
naszej parafii. Cieszy to, ze parafia wyraZnie si¢
odmladza. Oby tylko nowi parafianie wnosili
w atmosfere naszej wspdlnoty swojg wiare i tra-
dycje chrzescijanskie.

Jednym z bardzo powaznych zadan bedzie
dalsze powigkszanie grup parafialnych i to we
wszystkich wymiarach duchowych: doroslych,
miodziezy i dzieci. Do nich nalezy Grupa Mo-
dlitewna (diakonia modlitwy), bo jej zaplecze
w postaci taski Bozej bedzie coraz bardziej po-
trzebne. Inng wazng grupg dorostych jest Gru-
pa Charytatywna, istnicjaca po to, aby kazdy
parafianin mégl mie¢ poczucie bezpieczenstwa,
czyli pewno§¢, ze w razie potrzeby moze liczy¢
na drugich.

Kolejne grupy to oaza mlodziezowa
dziewczat i chtopcéw, w tym takze lektoréw
i ministrantéw. Bytoby wielkg radoscig para-
fii, gdyby liczebnie powigkszaly si¢ Oaza Dzie-
ci Bozych, Grupa Misyjna i schola ,,Swigtojan-
skie Nutki”.

Wszystkie grupy powinny podjaé goraca
i czestag modlitwe o nowe, liczne powolania ka-
planskie, zakonne i misyjne z parafii.
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Zespot ,,Psalterion”
Dokonczenie ze str. 18

Dla dzieci i mlodziezy bar-
dzo atrakcyjne zajecia proponu-
je Swietlica §w. Filipa Neri, m.in.
rozmaite gry (w tym planszowe),
zajgcia misyjne, aktorskie (Gru-
pa Teatralna $w. Jana Bosko wy-
stawila juz kilka sztuk). Bardzo
aktywnie dzialaja w parafii Ryce-
rze Kolumba, ktérzy ostatnio pod-
jeli inicjatywe nazwang ,,Pomoc-
ng dlonig”. Ma ona na celu nie-
sienie bezplatnej pomocy osobom
starszym i chorym w parafii, kté-
re nie sa w stanie sami ich wyko-
nac. Jest to pomoc w drobnych na-
prawach elektrycznych, hydrau-
licznych, w montazu zyrando-
li, lamp, kinkietéw, w uszczelnia-
niu okien i drzwi, w skrecaniu me-
bli i innych. W ramach obchodéw
setnej rocznicy urodzin $w. Brata
Alberta Rycerze Kolumba wpro-
wadzili do S§wigtojanskiej para-

Rycerze Kolumba

Krakowskiej relikwie ~Swietego
wraz z obrazem Ecce Homo i por-
tretem $w. Brata Alberta, ktéry na-
malowal Leon Wyczoétkowski.

To wlasnie w tych wspdlnotach
poglebia i utwierdza swoja wiarg,
~wyzywa si¢” kilkaset oséb, kté-
re aktywnoscig i wlasnym zyciem
daja codziennie przyklad innym.

Dia ducha

Kosciél parafialny (budowa-
ny w latach 1983-1989, a kon-
sekrowany przez ks. kard. Fran-
ciszka Macharskiego w 2000 r.)
wyposazony jest w organy spro-
wadzone z Norymbergi i po$§wig-
cone w 2008 r. przez ks. kard.
Stanistawa Dziwisza. Dzigki ich
picknemu brzmieniu wielu muzy-
kéw wykonywato na nich utwo-
ry najwybitniejszych kompozyto-
row. W kazdg niedziele czerwca
br. odbywajg si¢ koncerty mio-
dych artystéw w ramach ,Swig-
tojanskich spotkan z muzyka

Zajecia Swietlicowe

organowg”. W 2015 r. otwarto
parafialng aule mogaca pomie-
$ci¢ ponad setke oséb. Odbywa
si¢ w niej wiele imprez, spotkan,
koncertéw, wystawiane sg spek-
takle teatralne.

W grudniu 2015 r. — po 22.
latach  wydawania czarno-biate-
go tygodnika ,,Glos Swigtojanski”
— ukazal si¢ pierwszy kolorowy
miesigcznik, ktéry w maju nastep-
nego roku na diecezjalnym kon-
kursie gazetek parafialnych zo-
stal uznany za najlepszy. Wigkszg
cze$¢ zespolu redakceyjnego stano-
wi mlodziez, ktéra tez zajmuje si¢
kolportazem czasopisma posréd
wiernych. Nasza parafia posiada
stron¢ internetowg www.janchrz-
ciciel.eu, ktdra zamieszcza aktual-
ne wydarzenia parafialne, zdjecia,
filmy oraz nagrania niektérych ka-
zan i konferencji rekolekcyjnych,
a takze zamieszcza szereg infor-
macji o organizacji nabozefistw,
pracy kancelarii itp.

Miodzi z parafii §w. Jana
Chrzciciela (uczacy sig, studiu-
jacy i pracujacy) bardzo mocno
zaangazowali si¢. w wolontariat
ubieglorocznych Swiatowych Dni
Milodziezy w Krakowie. Przede
wszystkim pomagali ok. 1500
pielgrzymom m.in. ze Standw
Zjednoczonych, Wtoch, Bialorusi,
Ukrainy, Libanu, Litwy, Albanii,
Rumunii. Stanowili oni ,,armig¢”,
ktéra z chrzescijanska radoscia
niosta przybyszom pomoc prak-
tycznie przez cata dobg. Za wlozo-
ny trud, po$wigcony czas i wszel-
kg pomocng dlon podzigkowal
mlodziezy, udzielajacy w §wigto-
janskiej parafii 12 maja br. Sakra-
mentu Bierzmowania, ks. bp Da-
mian Muskus, ktéry petnit funk-
cje zastepcy przewodniczacego
Komitetu Organizacyjnego ds.
Wizyty Ojca Swietego w Polsce
w 2016 r. W uzupelnieniu trze-
ba podkresli¢, ze parafialna mto-
dziez podjeta dodatkowy wysilek.
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Poniewaz nie mogta na czas do-
trze¢ na spotkanie Ojca Swiete-
go Franciszka z wolontariusza-
mi w krakowskiej Tauron Arenie
— po kilku miesigcach duza gru-
pa ich przedstawicieli odwiedzita
Papieza w Watykanie, wszak dla
mliodego nic trudnego.

Bardzo ciekawa i owocng ini-
cjatywa duszpasterskg byly tego-
roczne ewangelizacyjne majéw-
ki, ktére odbywaly si¢ w czterech
miejscach parafii posréd doméw
i blokéw. Kazdorazowo gromadzi-
ly kilkadziesiat oséb mtodych i do-
rostych oraz dzieci z rodzicami.

W $wigtojaniskiej wspdlnocie
parafialnej sluzg pomoca gospo-
darzowi parafii i wiernym wika-
riusze: ks. Ryszard Gacek (m.in.
redaktor naczelny ,Glosu Swig-
tojanskiego”), ks. Pawel Ochocki
(czasami zasiada przy organach),
a takze ks. pratat Grzegorz Ce-
kiera — pierwszy proboszcz, obec-
nie rezydent, ks. Krzysztof Sojka,
emeryt, b. kapelan Cmentarza Ra-
kowickiego oraz ks. Mariusz Su-
sek, dyrektor Katolickiego Gimna-
zjum Ruchu Swiatlo—Zycie im. ks.
Franciszka Blachnickiego. Duzym
wsparciem dla dzieci, mlodzie-
zy i dorostych sa takze niezwykle

Uczestnicy Swiatowych Dni Miodziezy

pracowite Siostry Nazaretanki: s.
Hiacynta Niewiadomska (przelo-
zona), s. Izabela Hryniewicka i s.
Maria Magdalena Bukowska.
Nalezy nadmieni¢, iz z para-
fii pochodzi pigciu kaptanéw (je-
den dominikanin i czterech diece-

zjalnych), a 8 maja br. §wigcenia

diakonatu przyjat parafianin Pa-
tryk Jagos.

Integracyjne imprezy
W roku 2012 parafia Sw.

Jana Chrzciciela na krakowskim

www.pielgrzym.com.pl

Pradniku Czerwonym obchodzi-
ta 30-lecie istnienia. 24 czerw-
ca — w uroczysto$¢ swego Patro-
na — po jubileuszowej Sumie od-
pustowej odbyly sie I Spotkania
Swigtojanskie. Idea ich organizacji
— to coraz wigksza integracja pa-
rafian przy kawie, herbacie, gril-
lu, grochéwee, a przede wszystkim
przy wesolej zabawie (nawet z taf-
cami, gdzie w pierwszej parze wi-
doczny jest ksigdz proboszcz), wy-
stepach rozmaitych artystéw, spe-
cjalnym programie rozrywkowym

Wesote Spotkania Swigtojanskie
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dla dzieci, miodziezy i doro-
stych. W ub. roku byl maty jubile-
usz tych spotkan (5-lecie), w tym
roku, w ktérym przypada 35-le-
cie powstania parafii, odbedg sie
juz VI Spotkania Swigtojanskie
(18 czerwca) z bogatym progra-
mem, na ktéry zaproszeni sg wier-
ni nie tylko z Prgdnika Czerwone-
go. Atrakcji nie zabraknie.
Natomiast w sobote¢ 24 czerw-
ca, w uroczysto$¢ Narodzenia Sw.
Jana Chrzciciela przypada Od-
pust parafialny. Sume¢ odpustows
o godz. 18.30 bedzie sprawowal
ks. dziekan Tadeusz Dybel, pro-
boszcz parafii $w. Mikolaja w Ma-
niowach. Zapraszamy do wspdlnej
modlitwy.
oprac. i fot. ANTONI FRANASZEK,
ZDZISEAW KIRESZTURA, ARKADIUSZ
WOJTASZEK

Parafia Rzymsko-Katolicka
p-w. sw. Jana Chrzciciela
ul. Dobrego Pasterza 117,

31-416 Krakow
telefon: (+48) 12-412-58-50
strona internetowa:
www.janchrzciciel.eu
email:
parafia@janchrzciciel.eu
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CALA RODZINA CZYTA

Zdrowie z natury

PIECIORNIK GESI - TROCHE ZAPOMNIANY LEK

Rosng od wiekéw na naszych takach i pastwiskach ziola, ktére sta-
nowia dum¢ nowoczesnej medycyny. Napisalem o nich obszerng ksigzke
»Ziola z polskich tgk”, do ktérej materiaty tacznie ze zdjeciami gromadzi-
tem prawie cztery lata. Do takich wspaniatych zi6t nalezy takze pigcior-
nik gesi Potentilla anserina.

BYWA NAZYWANY SREBRNIKIEM

Jest to dos¢ pospolita wieloletnia roslina lecznicza, ktérej ulubionym
miejscem sg wilgotne 1gki i pastwiska. W potocznym uzyciu sg jeszcze
inne jej nazwy: srebrnik pospolity, gesie ziele, gesia trawa, dziewicze zie-
le. Osiaga najczgsciej wysokos¢ okolo 20 cm. Liscie pigciornika gesie-
go sa pierzastodzielne, zlozone z listkéw pitkowanych brzegiem. Na ich
spodniej stronie wida¢ bardzo wyrazne srebrzystobiale owlosienie. Kwia-
ty tej roSliny sa do§¢ male, jasnozolte. Pojawiaja si¢ od maja do sierpnia.

Warto$¢ leczniczg wykazuje ziele pigciornika gesiego, a wigc cala ro-
§lina nadziemna, po odrzuceniu pozdtklych, dolnych lici. Zbiera¢ je na-
lezy w okresie kwitnienia ro$lin, a nastepnie suszy¢ w miejscach prze-
wiewnych i zadaszonych po rozlozeniu cienkg warstwa.

W surowcu pozyskiwanym z pigciornika gesiego wyodrebniono m. in.
garbniki (6—10%), flawonoidy (np. kwercetyng i mirycetyne), kumaryny,
kwasy organiczne, fitosterole i liczne zwigzki mineralne oraz witaming C.

KIEDY DOKUGZA WATROBA | BOLE BRZUCHA

Ziele pigciornika gesiego wykorzystujemy powszechnie jako Srodek
pomocny w leczeniu zaburzeni pracy watroby (pobudza wydzielanie z4t-
ci). Wspomaga tez prace trzustki i zoladka. Daje ulge w uporczywych
wzdgciach spowodowanych niestrawnoscig wskutek zaburzei w przeply-
wie z6lci do dwunastnicy (wazne dla ludzi m. in. z kamicg z6lciowg). Od-
dala takze bolesne skurcze jelit (kolka jelitowa), np. o podlozu nerwico-
wym. Lagodzi lub usuwa odbijania i uczucie petnosci w zotadku. Pomaga
w biegunce (dzigki duzej zawartosci garbnikéw) oraz bolesnym i obfitym

FOT. TOMASZ NOWAK

miesigczkowaniu. Pigciornik gesi niekiedy zaleca si¢ kobietom przecho-
dzacym okres klimakterium. Dziala skutecznie przeciwzapalnie, dlatego
czesto stosuje si¢ go w stanach zapalnych w obrebie jelit, woreczka z6t-
ciowego i drég zblciowych. Odwaru i naparu z ziela pigciornika uzywa
sie¢ réwniez od dawna do plukania gardla i jamy ustnej w stanach zapal-
nych blon §luzowych. Stanowi wazny skladnik wielu sprawdzonych mie-
szanek ziolowych zalecanych przy otylosci, bo pobudza proces przemia-
ny materii w organizmie. Z uwagi na dzialanie rozkurczajace, pigciornik
gesi sprawdza si¢ poza tym jako $rodek niosacy pomoc w leczeniu choro-
by wiericowej (poprawia ukrwienie migs$nia sercowego).

ZBIGNIEW TOMASZ NOWAK

20 lat jestesmy W WASZYCH DOMACH

Sierpien 1997 rok -

sierpien 2017 rok

Dziekujemy za zaufanie
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Rekolekcje z Postem Daniela w Zaborowcu

ekolekcje, prowadzo-

ne od 15 lat w Zaboréw-

cu, poglebione przez post

Daniela ( Dn 1,12-13),
sg sprawdzong formg prostej, natu-
ralnej terapii, prowadzacej do zdro-
wia duszy i ciala.

Niezdrowy styl zycia, anoma-
lie zywieniowe, ignorowanie pro-
filaktyki zdrowia, zaniedbane rela-
cje z Bogiem prowadza nieuchron-
nie do utraty zdrowia fizycznego,
psychicznego i duchowego a szcze-
g6lnie do nasilenia tzw. chordb cy-
wilizacyjnych (m.in. choroby ukladu
krazenia, cukrzycy, grzybicy, skazy
moczanowej, chordb zwyrodnienio-
wych, zapalnych, alergicznych itp.).
Stanowig one trudny problem me-
dyczny i spoleczny w skali global-
nej. Najczedcie] pierwsze sympto-
my tych chordb sg mato dokuczliwe
i lekcewazone. Ujawniajg si¢ po la-
tach trwania, gdy stajg si¢ przewle-
kle, trudne do leczenia a ukiad od-
pornosciowy nie radzi sobie z nimi.
Maja czgsto charakter zwyrodnienio-
wy, zapalny, nowotworowy — sg Zré-
dlem dyskomfortu zyciowego, cier-
pienia, prowadzg do niedolestwa
i przedwczesnej $mierci.

Ratunkiem moze okazaé si¢
proponowany przez nas post, Czy-
li Swiadoma, dobrowolna, okreso-
wa wstrzemiezZliwo$¢ pokarmowa,
wsparta motywacja religijng.

Wieloletnie doswiadczenia po-
twierdzaja jego lecznicza skutecz-
nos¢. Post Daniela nie jest sposobem
codziennego odzywiania, lecz 10—
dniowa kuracjg leczniczg (w sytu-
acjach uzasadnionych, przedtuzong
nawet do 6 tygodni). Polega na spo-
Zywaniu wylacznie warzyw w posta-
ci suréwek, kiszonek, warzyw goto-
wanych, parowanych, zup warzyw-
nych, wywaréw, sokdw, przypraw
ziolowych (bez tluszczu, cukru, bial-
ka, weglowodanow).

Nie przestajemy si¢ odzywiac,
lecz odzywiamy si¢ inaczej.

Potrawy warzywne zmuszajq or-
ganizm do odzywiania endogenne-
go (wewnetrznego), tzn. organizm
pozbawiony tluszczu, cukru, biat-
ka, weglowodanéw szuka Zrédel
energii w niepotrzebnych zapasach
tkanki ttuszczowej, depozytach biat-
kowych, w nadmiarze cholesterolu,
zwyrodnialych tkankach, zlogach,
toksynach itp. Rozpoczyna si¢ pro-
ces autolizy, ustepuje gldd i pojawia
si¢ syto$¢. Po kilku dniach ustepu-
ja tzw. kryzysy ozdrowiencze i poja-
wia si¢ lepszy nastrdj, wigeej ener-
gii, lepsza wydolno$¢ narzadéw

wewnetrznych, lepsza ruchomosé
i sprawnos¢ ogdlna.

Do tych korzysSci przyczynia si¢
proces oczyszczania i odkwaszania
organizmu, wspomagany piciem od-
powiednich herbat ziolowych i wody
oraz rézne formy ruchu (gimnasty-
ka, spacery, przyrzady fitness).

Post warzywny podnosi odpor-
no$¢ organizmu, wzmacnia prace
serca, powoduje spadek wagi, popra-
wia parametry ci$nienia, cukru, cho-
lesterolu a takze obficie nasyca orga-
nizm witaminami, mineratami, enzy-
mami, antyoksydantami itp.

Chcac utrzymaé uzyskang po-
prawe zdrowia fizycznego, nie nale-
zy wraca¢ do starych, zgubnych na-
wykéw zywieniowych, lecz do pel-
nowartosciowego, naturalnego zy-
wienia, praktyk postnych i zdrowe-
go stylu zycia.

Zintegrowana osobowo$¢ czlo-
wicka przejawia si¢ w jednosci du-
cha, duszy i ciala. Zatem Post Danie-
la ratuje nie tylko zdrowie fizyczne,
owocuje réwniez poglebieniem zZy-
cia duchowego. Przed podjeciem po-
stu, wzbudzajac intencje, warto pro-
si¢ Boga o laske radosnego przezy-
wania postu, o wytrwalos¢, cierpli-
wos¢, pokore. Post bez modlitwy,
ofiary, wyrzeczenia, wyciszenia jest
niemozliwy; przerodzi si¢c w diete lub
glodéwke i nie przyniesie efektow
duchowych, a efekty fizyczne moga
by¢ polowiczne. Post przezywany
wlasciwie wzbudza refleksje nad zy-
ciem, poglebia relacje z Panem Bo-
giem, budzi szacunek do pozywienia
jako daru Bozego, zrozumienie ludzi

glodujagcych i chgé niesienia im po-
mocy oraz pozwala ponownie nabrad
zdrowego umiaru na wielu plaszczy-
znach naszego zycia.

Powraca rado$¢, usmiech, uste-
puje smutek, rodzi si¢ nadzieja, tad
i pokdj wewngtrzny.

W naszym Domu Rekolekeyj-
nym zostaly stworzone wlasciwe
warunki do podjecia Postu Daniela.

Zapewniamy opieke medycz-
ng (konsultacje, porady, pomiary),
gimnastyke, spacery, fitness, poga-
danki nt. postu, zdrowego zywie-
nia i roztropnego stylu zycia oraz
codzienng Eucharysti¢, nauki reko-
lekcyjne, nabozenistwa, stalg opieke
duchowg kaptana.

Zorganizowana forma postu,
wlaSciwe nastawienie, Swiadomos§¢
korzysci duchowych i fizycznych
oraz atmosfera chrzescijaniskiej ra-
dosci, nad ktérg czuwa nasza Pa-
tronka, $w. Urszula Leddéchowska,
a takze zdrowy klimat i urokliwa
przyroda naszego parku krajobrazo-
wego — to atuty, ktére pomogly po-
$ci¢ w naszym Domu ponad 5 tys.
Uczestnikom.

Zapraszamy malzefistwa, 0so-
by samotne, senioréw, kaplanéw,
osoby konsekrowane.

URSZULA CHMURA

ZAPRASZAMY:

1a

ocy duchowej

eKolgkcje z Postem Danigl

W dr Ewy Dabrowskie
W Archidiecezjalnym Domu Rekolekeyjnym
 Ursaul Ledéchowsﬂej W Zahoroweu k. Wloszakowic

olekcje pogtebione przez post warzywny
droga do zdrowia fizycznego i duchowego

eczonych problemami zdrowotnymi

oroby serca, krgzenia, nadcisnienie,

0S¢, cukrzyca, rzs, choroby zwyrodnieniowe
wow, schorzenia uktadu pokarmowego,
ybica, niska odpornosc i wiele innych)
nteresowanych profilaktykg zdrowia,
onalnym zywieniem i roztropnym stylem

rzebujgcych odpoczynku, wyciszenia,
gnacych przezy¢ post w atmosferze radosci

ekujgcych na spotkanie z Bogiem
ebaczajgcym i uzdrawiajagcym

- (61)8798-892, 607-239-047, 516-075-118, 506-521-018
ail: Zaborowiec@op.pl www.zaborowiec.pl

Terminy
w 2017r.

03.07-13.07
24.07-03.08
07.08-17.08
11.09-21.09
02.10-12.10
06.11-16.11
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JIINIH.1' )4 CZASOPISMA DLA DZIECI | MELODZIEZY!

Tygodnik dla Najmtodszych ,,0la i Jas”
ul. Kazimierza Wielkiego 18/7, 30-074 Krakow, tel/fax: 12 428-49-10,

TYGODNIE BLA NAIMLOBSEYCH '
-I- . J e-mail: prenumerata@olajas.pl, www.olajas.pl
;_ Ly [ A ,0la i Jas” to tygodnik dla dzieci w wieku przedszkolnym. 16 kolorowych stron za-

iera m.in.: opowiadania przyblizajgce wydarzenia roku liturgicznego, katechezy, cyk!
. 'Zedstawiajacy wazniejsze wydarzenia z zycia Sw. Jana Pawta Il, historyjki z zycia ro-
dziny Oli i Jasia, uczgce zasad dobrego wychowania i poszanowania dla tradycji rodzinnych, pomoce w nauce czytania
i pisania, wiersze, komiksy, zgadywanki, kolorowanki oraz konkursy z nagrodami. W kazdym numerze tekturowa wktad-
ka z wycinankami, sklejankami, grami planszowymi, legendami... Raz w miesigcu do tygodnika dotgczana jest ptyta CD
z atrakcyjnymi filmami i zabawami edukacyjnymi. ,,0la i Ja§” moze by¢ cenng pomocg w realizowaniu religijnego wy-
chowania przedszkolakow i pierwszoklasistow. Co tydzien sylwetki Swietych przedstawia ks. bp. Antoni Dtugosz.

Miesiecznik dla Dzieci ,,Dominik ldzie do | Komunii Swigtej”
ul. Kazimierza Wielkiego 18/7, 30-074 Krakow, tel/fax: 12 428-49-10,
e-mail: dominik@wydawnictwoaz.pl, www.dominik.krakow.pl

»0ominik”, wydawany od wrze$nia 2014 r. jako miesigcznik, to pomoc dla katechetow i rodzicow w przygotowaniu dzie-
ci do pierwszej spowiedzi i Komunii Swietej. TreSci opracowywane sg przez katechetow z wieloletnim doSwiadczeniem pe-

dagogicznym, w oparciu 0 obowigzujace programy nauczania. Do miesiecznika zatgczane sg ptyty CD, pomagajace utrwali¢
podstawowe zagadnienia, wktadki z modlitwami i definicjami do zapamietania oraz dodatek skierowany do rodzicow.

Dwutygodnik Mtodziezy Katolickiej ,,Droga”

dh ’ ul. Kazimierza Wielkiego 18/3, 30-074 Krakdw, tel./fax 12 431-07-24,
‘ ' e-mail: prenumerata@droga.com.pl, www.droga.com.pl

,0roga” to ambitne, nowoczesne pismo, bedgce wyzwaniem dla mtodych, kto-
rzy oczekujg czego$ wiecej niz proponujg komercyjne media ,,gtdwnego nurtu”. ,Droga” pomoze umocni¢ wiare, wyjasni
watpliwosci, nauczy szacunku do tradycji narodowej i patriotyzmu. W kazdym numerze obszerny, wyczerpujacy temat prze-
wodni oraz state dziaty dotyczace wiary, historii najnowszej, problematyki dojrzewania i wychowania do zycia w rodzinie.

= Nauczycielom i wychowawcom, a takze rodzicom polecamy:
T-wycho'awc a Miesiecznik Nauczycieli i Wychowawcéw Katolickich ,,Wychowawca”
ul. Kazimierza Wielkiego 18/3, 31-027 Krakow, tel./fax 12 431-07-24,
SN CEA R MR SRR K EIE R LA S R AR T QL SR I e-mail: prenumerata@wychowawca.pl, www.wychowawca.pl

»Wychowawca” wspiera proces wychowawczo-dydaktyczny szkot poprzez artykuty tematyczne, konspekty lekcji wy-
chowawczych i zaje¢ profilaktycznych oraz scenariusze teatralne na Swieta i uroczystosci szkolne. ,Wychowawca” to cza-
sopismo dla tych, ktorym zalezy na wychowaniu mtodego pokolenia do wiary, do mito$ci i wolnosci od uzaleznien oraz
zagrozen wspotczesnej cywilizacji. Atutem ,Wychowawcy” sg praktyczne materiaty dla nauczycieli: konspekty lekcji wy-
chowawczych, zajec Swietlicowych oraz integracyjnych, a takze scenariusze teatralne uswietniajace uroczystosci religij-
ne, szkolne i Swieta patriotyczne.

Na www.wychowawca.pl dostepne sa hiezace i archiwalne wydania ,,Wychowawcy” on-line. Dostep do wybra-
nego wydania mozna uzyska¢ btyskawicznie, np. wysytajac wiadomos$¢ SMS.

Opisane czasopisma uzyskaty pozytywne opinie wielu Ksiezy Biskupdw, miedzy innymi ks. bp. Marka Mendyka, Przewodniczace-
go Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski oraz ks. bp. Henryka Tomasika, Przewodniczacego Rady

ds. Duszpasterstwa Mtodziezy Konferencji Episkopatu Polski. Mozna je nabyé w parafiach albo zaprenumerowac.




